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1. Vzdelavacia oblast: Jazyk a komunikacia

1.1 Predmet: Slovensky jazyk a literatura

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele, obsah vzdeldvania a vzdeldvaci Standard vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia v predmete Slovensky
jazyk a literattra st v sulade so Statnym vzdeldvacim programom pre zakladné vzdeldvanie schvaleného Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu
a Sportu Slovenskej republiky dria 31.3.2023 pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika

V predmete slovensky jazyk a literatura sa zameriame na rozvijanie gramotnosti v prepojeni s obsahmi ostatnych vzdeldvacich oblastia s dérazom
na mnohoraké vyuZivanie Citania a pisania v roznych kontextoch. V jednotlivych komponentoch, v tematickych celkoch a témach budeme viest
Ziakov k vyuzivaniu zédkladnych stratégii porozumenia textu, k postideniu miery vlastného porozumenia, k osvojovaniu vhodnych postupov pri
praci s textom a k nadobudaniu skdsenosti s vlastnym premyslanim o procese ¢itania a pisania. Ziakov budeme zarovef viest k dodrziavaniu
komunikaénych prostriedkov, pravidiel a k vyuzivaniu primeranych znalosti jazykovych prostriedkov pri porozumeni a tvoreni textu.

V ramci rozvoja komunikacnej spdsobilosti budeme rozvijat schopnosti Ziaka viest dialég v réznom prostredi vecne a vhodnym spdsobom,
pripravit a predniest primerany hovoreny prejav. Metakognitivne procesy pri pisani textu, pri recepcii vecného a literarneho textu budeme u
Ziakov prebudzat zaujimavymi metédami a formami prace, aby sa Ziaci stali aktivnymi Citatelmi, a tak ich viedli k ¢itaniu pre radost.

Hlavnym ciefom 2. cyklu je rozvijat gramotnost v prepojeni s obsahmi ostatnych vzdelavacich oblasti a s dérazom na mnohoraké vyuzivanie
¢itania a pisania v réznych kontextoch. Sucastou rozvijania gramotnosti je osvojovanie stratégii prace s textom a nadobudanie skusenosti s
vlastnym premyslanim o procese Citania a pisania. DoleZité je aj rozvijanie schopnosti rozlisSovat medzi faktami a domnienkami, formulovat vlastny
nazor a podopierat ho argumentmi.
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e Viest dialég v suikromnom a verejnom prostredi vecne a socialne primeranym spésobom.
e Pripravit a predniest primerany hovoreny prejav.
e Vytvorit pisany a obrazovo-pisany text na vyjadrenie roznych komunikaénych zamerov a uplatnit pri pisani textov osvojené pravopisné

pravidla.

e Aktivne pocuvat a Citat primerané vecné (aj odborné) texty, orientovat sa v nesuvislych, obrazovo-pisanych a primeranych digitalnych

textoch.

¢ Identifikovat v texte explicitné informacie, vyvodit zakladné a prehlbujice implicitné informacie, formulovat a klast otazky na

porozumenie textu.
e Pouzit zakladné stratégie porozumenia textu a posudit mieru vlastného porozumenia.
e Pocuvat a Citat primerané literarne texty, porozumiet implicitnym vyznamom a prostriedkom obraznosti.

e Zdielat emocionalnu a esteticku skusenost z recepcie literarneho textu hovorenou a pisanou formou.

e Vyjadrovat vlastné napady a navrhy pri tvoreni textov, klast otazky k predloZzenym navrhom.
e Pouiit pri porozumeni a tvoreni textu primerané znalosti jazykovych prostriedkov, vyuZivat pritom jazykové slovniky.
e Respektovat viacjazycné prostredie, podporovat spoluZiakov s inym materinskym jazykom.

4. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

7 vyuéovacich hodin ty?denne — 231 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkvP

reSpektom so

jazyku spoluziakov

PREDMETOVY VYKONOVY OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI POZNAMKY
KOMPONENT STANDARD

Komunikacna Ziak vie/dokaze: Komunikaéné zvyklosti a viacjazyénost O0e

interakcia - komunikovat s - ziskavanie informacii o inych jazykoch, najma o inom materinskom | 2. 6.
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spoluziakmi z
viacjazyéného

- skupinovy dialdg o viacjazy€nosti spoluziakov
- porovnavanie komunikaénych zvyklosti v slovencine a vinom

prostredia jazyku
Ziak vie/dokaze: Dialogicka komunikacia a kooperacia
- viest dialdg - stavba dialégu: nadviazanie kontaktu, obsah dialégu — striedanie

primerane téme,
adresatovi a
komunikacnému
prostrediu

replik, ukoncenie kontaktu

Ziak vie/dokaze:
- iniciovat a viest

komunikdciu v skupine

rovesnikov

Komunikacné prostriedky a pravidla

- uplatfiovanie pravidiel spisovnej vyslovnosti (v nadvaznosti na 1.
cyklus, splyvava vyslovnost, vyslovnost predlozkovych spojeni,
vyslovnost spoluhlasky v)

Ziak vie/dokaze:

- vyjadrit ndzor na
bezné alebo aktudlne
témy

Komunikacné prostriedky a pravidla
- rozSirovanie slovnej zasoby prostrednictvom aktudlnych tém
dialdgu a rieSenia vecnych problémov

Ziak vie/dokaze:

- reSpektovat nazor
komunikacného
partnera

Dialogicka komunikacia a kooperacia

- pravidla vedenia dialégu: aktivne poc¢uvat komunika¢ného
partnera, vecne a jazykovo primerane reagovat na jeho repliky,
neskakat si do reci, povzbudit, pochvalit a ocenit komunikaéného
partnera, komunikovat zdvorilo a s re$pektom

Ziak vie/dokaze:

- vyjadrit suhlas,
pochvalu, ocenenie,
namietku alebo
nesuhlas socialne
primeranym
sposobom

Komunikacné prostriedky a pravidla

- uplatfiovanie vhodnej melddie, dérazu a pohybovych prostriedkov
pri vedeni dialégu

- rozpoznavanie stereotypov v komunikacii

- uplatfiovanie vetnej melédie, dorazu, prizvuku, mimiky a gest pri
vedeni dialégu
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Ziak vie/dokaze:
Uprednostriovat
medzifudsku
komunikaciu pred
komunikdciou s Al v
situdciach, kde je
doleZité porozumenie
a spolupraca.
Komunikovat
uvedomelo a
zodpovedne v online
prostredi.

Uplatnit v dialégu
situacne vhodné
jazykové, zvukové a

pohybové prostriedky.

Hovorena
produkcia

Ziak vie/dokaze:

- vyrozpravat pribeh
so zapletkou a jej
rieSenim

Priprava a prednes hovoreného prejavu

Reflexia hovoreného/poéuvaného prejavu

- vylepSovanie hovoreného prejavu pomocou kontrolnych otdzok k

obsahu, osnove a pouZitym komunikaénym prostriedkom

Zanre hovoreného textu

- rozpravanie prezitej skisenosti, objasiovanie udalosti, planovanie
udalosti, realny alebo vymysleny pribeh so zdpletkou a jej rieSenim

Ziak vie/dokaze:

- sformulovat
jednoduchy opis
pracovného postupu

Priprava a prednes hovoreného prejavu
- usporiadanie informacii a samostatné vytvorenie osnovy textu

Ziak vie/dokaze:

- opisat objekty
vystavené priamemu
pozorovaniu

Priprava a prednes hovoreného prejavu

- slivislé a myslienkovo ucelené rozvijanie témy podla konkrétneho
komunikaéného zameru: informovat, vyrozpravat, opisat

Zanre hovoreného textu
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- tvorenie jednoduchého opisu pracovného postupu a zakladnych
typov statického opisu: opis predmetu, osoby, Zivocicha alebo
prostredia na zaklade priameho pozorovania

Komunikacné prostriedky a pravidla

- poutzivanie vetnych a suvetnych celkov pri rozvijani témy s
konkrétnym komunikacnym zamerom

Ziak vie/dokaze:

- vyjadrit ndzor na
bezné alebo aktudlne
témy

Reflexia hovoreného/poéuvaného prejavu

- formulovanie a zdovodnenie odpovedi na poloZené otazky

Zanre hovoreného textu

- tvorenie informacnych textov uréenych pre verejné (Skolské)
prostredie: oznam, sprava (napr. do Skolského rozhlasu), jednoducha
odbornd informdcia

Komunikacné prostriedky a pravidla

- pouzivanie vhodnej slovnej zadsoby podla témy a komunikacného
zameru textu (oslovenia, emocionalne slova a frazémy, primerané
odborné a abstraktné slova)

Ziak vie/dokaze:

- aktivne a s
reSpektom pocuivat
hovoreny prejav inych,
klast otazky k obsahu
a k jazyku prejavu

Priprava a prednes hovoreného prejavu

- prednes hovoreného prejavu v prostredi triedy

Reflexia hovoreného/pocuvaného prejavu

- kladenie otdzok k obsahu a k jazyku po€uvaného textu
Komunikacné prostriedky a pravidla

- uplatriovanie pravidiel spisovnej vyslovnosti (v nadvaznosti na 1.
cyklus, splyvava vyslovnost, vyslovnost predlozkovych spojeni,
vyslovnost spoluhlasky v)

Ziak vie/dokaze:
Sformulovat Ustnu
informdciu urcenu pre
verejné prostredie.

- zhromazdenie informdcii k zvolenej téme z viacerych zdrojov
vratane digitalnych zdrojov a Al
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Pisana produkcia

Ziak vie/dokaze:
-vytvorit suvisly pisany
alebo obrazovo-pisany
text na zvolenu tému

Proces tvorenia textu

-vyber témy podla komunika¢ného/autorského zameru a
potencialneho/redlneho adresata

-Clenenie textu s vyuzitim podrobnej alebo struénej osnovy

Ziak vie/dokaze:
-pouzit vhodny Zaner
pisaného textu podla
komunikacného
zameru

Proces tvorenia textu

Metakognitivne procesy pri pisani textu

-pouzitie zakladnych stratégii na vylepsenie pisaného textu

Zanre pisaného textu

-pisanie informacnych textov urcenych pre verejné (Skolské)
prostredie: oznam, sprava; rukou pisana alebo elektronicka
pozvanka na Skolské/zaujmové podujatie

Komunikacné prostriedky a pravidla

-pouzivanie vhodnej slovnej zasoby a lexikalnych vztahov podla témy
a komunika¢ného zameru textu

Osvojovanie a uplatiiovanie pravopisu

-etymologicky pravopis: automatizacia ziskanych pravopisnych
zrucénosti; pravopis i/y, i/y v koreni slova po obojakych spoluhldskach
v dalSich domacich slovach, pravopis dalSich prevzatych slov podla
potrieb pouZitia slov v pisanych textoch

Ziak vie/dokaze:
-zhromazdit potrebné
informdcie na tvorbu
pisaného textu

Proces tvorenia textu

-vyuZivanie viacerych spésobov zhromaZdovania jazykového
materidlu (slov, slovnych spojeni a vetnych celkov) k zvolenej téme
Metakognitivne procesy pri pisani textu

-sledovanie priebehu tvorenia textu a vlastné posudenie Uspesnosti
pisania

Osvojovanie a uplatfiovanie pravopisu

-morfematicky pravopis: delenie spoluhlasok podla znelosti ako
vychodisko uplatfiovania morfematického pravopisu pri
spodobovani; pravopis pri spodobovani spoluhlasok na konci slova,
na zaciatku slova a vnutri slova
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Ziak vie/dokaze:
-vyuzit pisanie pri
uceni sa

Zanre pisaného textu

-stru€né pisomné zhrnutie odbornych informacii
Komunikacné prostriedky a pravidla

-vyjadrovanie myslienok prostrednictvom vetnych a sivetnych
celkov

Ziak vie/dokaze:
-napisat pribeh alebo
osobny zazitok so
zapletkou a jej
rieSenim

Proces tvorenia textu

-Clenenie textu s vyuzitim podrobnej alebo stru¢nej osnovy
Zanre pisaného textu

-pisanie readlneho alebo vymysleného pribehu so zapletkou a jej
rieSenim (vyjadrenie zamernosti konania postav, zaclenenie
opisnych casti do pribehu)

Ziak vie/dokaze:
-vytvorit jednoduchy
opis pracovného
postupu

Zanre pisaného textu
-vytvorenie jednoduchého opisu pracovného postupu s vyuzitim
podporného obrazového materialu

Ziak vie/dokaze:
-opisat objekty
vystavené priamemu
pozorovaniu

Proces tvorenia textu

-prezentovanie vlastného textu v prostredi triedy alebo Skoly
Zanre pisaného textu

-vytvorenie opisu predmetu, osoby, Zivocicha alebo prostredia na
zaklade priameho pozorovania

Osvojovanie a uplatiiovanie pravopisu

-sémanticky pravopis: automatizdcia ziskanych pravopisnych
zrucnosti; pravopis dalSich vyznamovych skupin vlastnych
podstatnych mien (nazvy sviatkov, ulic, geografické nazvy v
prepojeni s uc¢ivom dalsich vzdelavacich oblasti)

Ziak vie/dokaze:
-uplatnit pri pisani
osvojené pravopisné
pravidla

Proces tvorenia textu

-tvorenie konceptu a upravovanie obsahu, ¢lenenia a jazyka textu
-pravopisna korektura v rozsahu osvojenych pravopisnych zru¢nosti
Metakognitivne procesy pri pisani textu

-planovanie vhodného postupu pri tvorbe textu

10
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Osvojovanie a uplatfovanie pravopisu
-fonematicky pravopis: automatizacia ziskanych pravopisnych
zrucnosti

Ziak vie/dokaze:
Sformulovat pisomnu
informdciu urcenu pre
verejné prostredie.

- zhromazdenie informdcii k zvolenej téme z viacerych zdrojov
vratane digitalnych zdrojov a Al

- identifikacia znakov Al generovaného obsahu

- experimentovanie s roznymi ndpadmi pri tvoreni textu vratane
vyuzitia Al ako podporného zdroja, so zachovanim vlastného
rozhodnutia

- sUvislé rozvijanie témy pisaného textu podla komunika¢ného
zameru: informovat, vyrozpravat, opisat, zdévodnit, zaujat

- pisomné rozpravanie o prezitej udalosti, o planovani udalosti a
objasnovani udalosti

- pouzitie zakladnych prostriedkov nadvazovania viet v texte:
opakovanie slova, nahradenie slova zamenom, opakovanie

Recepcia

vecnych textov

Ziak vie/dokaze:
-aktivne pocuvat a
samostatne precitat
primerane narocny
vecny (aj odborny)
text

Porozumenie textu

-aktivne pocuvanie, samostatné Citanie a prezeranie primeranych
Zanrov vecného textu v suvislosti s obsahmi jednotlivych
vzdelavacich oblasti

Zanre vecného textu

-porozumenie informacnym zanrom: odborna informdcia, Uradna
pozvanka, Uradny oznam, jednoducha medidlna sprava

Ziak vie/dokaze:
-identifikovat
doslovné (explicitné)
informacie v
pocivanom av
¢itanom texte

Porozumenie textu

-Ulohy na porozumenie doslovnym (explicitnym) informaciam v
texte: vymenovanie faktov, objasfiovanie novych pojmov,
identifikovanie klucovych informacii a slov

Zanre vecného textu

-rozpoznanie zakladnych znakov informaéného textu: presnost,
stru¢nost a prehladnost

-rozpoznanie zékladnych znakov rozpravacieho textu: subjektivnost,
¢asova postupnost, pric¢ina a nasledok.

Komunikacné prostriedky a pravidla

N fe)
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-zadkladné poznavanie vyznamu a funkcie vsetkych slovnych druhov
v texte

Ziak vie/dokaze:
-reprodukovat a
zhrnut ziskané
informacie

Porozumenie textu

-reprodukovanie obsahu textu, rozhovor o texte.
Metakognitivne procesy pri recepcii vecného textu
-stru€né suhrny kl'dcovych informacii a poznatkov

Ziak vie/dokaze:
-prepojit ziskané
informdcie so svojimi
doterajsimi znalostami
a skusenostami

Porozumenie textu

-rozpoznavanie Struktudry textu: Ulohy na porozumenie nadvaznosti
viet a odsekov v texte, clenenie textu na ¢asti pomocou osnovy
-vyuzitie osnovy pri reprodukcii textu alebo pri vyuZiti ziskanych
informacii vo vlastnom texte

Komunikacné prostriedky a pravidla

-rozoznavanie prostriedkov nadvazovania viet v texte (pripajacie
Castice, opakovanie slov, synonymické opakovanie, opakovanie
rovnakych tvarov slovesa, slovotvorne suvisiace slova)
-identifikovanie slov z rovnakého slovotvorného hniezda v texte,
pozorovanie predponového a priponového tvorenia slov, motivacny
vztah medzi zakladovym a odvodenym slovom

-Uloha vetnej stavby pri porozumeni textu: rozvijanie slovesa vo vete
a vyjadrovanie roznych syntaktickych vyznamov (kto, ¢o, aky, kde,
kedy, ako)

-pojem sklofnovanie a padové otdzky, gramatické kategorie
podstatnych a pridavnych mien (rod, Cislo, pad)

-vyznamova a formalna spéjatelnost podstatného mena a
pridavného mena

Ziak vie/dokaze:
-vyjadrit svoj ndzor na
pocuvany/citany text a
zdovodnit ho

Metakognitivne procesy pri recepcii vecného textu
-monitorovanie a hodnotenie vlastného porozumenia pomocou
systematickej spatnej vazby ucitela (,,Myslel si si, Ze si spravne
odpovedal, a mal si pravdu.”)

12



Zakladna skola s materskou skolou
Hurbanova 27, Martin

Ziak vie/dokaze:
-posudit mieru
vlastného
porozumenia a pouzit
zakladné stratégie na
zlepsenie
porozumenia textu

Metakognitivne procesy pri recepcii vecného textu

-reflexia neporozumenia a jeho pricin: identifikovanie nejasnosti,
kladenie otazok, hladanie odpovedi

Komunikacné prostriedky a pravidla

- rozoznavanie prostriedkov nadvazovania viet v texte: opakovanie
slova, nahradenie zamenom, opakovanie rovnakého tvaru slovesa,
slova z rovnakého slovotvorného hniezda, pripdjacie Castice

Ziak vie/dokaze:
-odlisit texty podla
komunikacného
zameru

Zanre vecného textu

-rozpoznanie zakladnych znakov opisného textu: vymenuvanie a
usporiadanie znakov opisovaného javu alebo postupnosti
opisovanych dejov, odliSenie hlavnych a vedlajsich znakov

Ziak vie/dokaze:
-poutzit pri porozumeni
textu primerané
znalosti vetnych a
suvetnych celkov,
slovnej zasoby a
lexikalnych vztahov

Zanre vecného textu

-porozumenie jednoduchym opisnym Zanrom: opis pracovného
postupu, zdkladné typy statického opisu (opis predmetu, osoby,
Zivocicha, prostredia)

Komunikacné prostriedky a pravidla

-vyvodzovanie vyznamov novych alebo nezndmych slov z textu:
abstraktné slova (nazvy vlastnosti a ndzvy dejov), odborné slova,
viacvyznamové slova, ustdlené slovné spojenia s priamym
vyznamom, ustalené slovné spojenia s obraznym vyznamom
(prislovia, porekadld, pranostiky a iné primerané frazémy)

Ziak vie/dokaze:
Roztriedit a
zaznamenat ziskané
informdcie.

- vyvodenie zakladnych implicitnych informacii z textu: objasnenie
neznamych slov a novych pojmov, suvislosti medzi informaciami v
texte, prepajanie informacii z textu vratane obsahov z Al s
doterajSimi znalostami a skisenostami Ziaka

- tvorenie otazok k implicitnym informdaciam vyvodenym z textu

- samostatné pouZivanie jednoduchych stratégii na zlepsenie
porozumenia a na ucenie sa z textu vratane overenia informacii
pomocou Al pri zachovani osobnej zodpovednosti za vysledok
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- osobitosti sklofiovania vlastnych mien, uréenie ulohy vlastného
mena v texte

Recepcia
umeleckych
textov

Ziak vie/dokaze:
-pocuvat a preditat s
porozumenim
primerane narocny
literdrny text

Citanie s porozumenim

-samostatné prerozprdvanie obsahu ¢itaného a pocuvaného textu s
jednou dejovou liniou s obrazovou alebo slovnou oporou a bez nej
Citanie pre zazitok

-Citanie knih, ktoré ziakovi prinasaju radost a potesenie (oblibené
knihy réznych Zanrov podla vlastného vyberu). Formulovanie a
zdévodniovanie Citatelskych preferencii

-Citanie rozpravok, pribehov, povesti a mytov viazucich sa k historii
obce alebo regiénu

Samostatny/sebavedomy ¢itatel

-rozsirovanie Citatelského teritéria (obrazové knihy, komiks,
obrazové encyklopédie)

Ziak vie/dokaze:
-identifikovat
explicitné vyznamy z
pocutého a z
precitaného
literarneho textu

Citanie s porozumenim

-orientdcia v primerane ndrocnych literarnych textoch, vyhladavanie
konkrétnych informacii, urcenie ich délezitosti vzhfadom na obsah
textu, strucné zhrnutie informacii

-vysvetlovanie vyznamu nezndmych slov a slovnych spojeni
Metakognitivne procesy pri recepcii literarneho textu

-hladanie dovodu pripadného neporozumenia (neznamy kontext,
nezrozumitelné vyjadrenia, slovna zasoba)

Tematické okruhy a textova realizacia

-tematické okruhy z 1. cyklu sa obohacuju o nové témy a pohlady:
sebahodnotenie, osobné zdujmy a potreby, spravodlivost —
nespravodlivost, spolo¢né a odlisné vlastnosti [udi, zdravy Zivotny
styl, bohatstvo — chudoba, bezpecnost, laska a vztah k domovu,
rodine a blizkej osobe, svet divadla, ohrozenie a ochrana Zivotného
prostredia, pomoc ludom a zvieratam v nudzi

N

=€
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Ziak vie/dokaze:
-vyjadrit, ako na nich
text a Citanie posobia
a opisat zazitok

Citanie s porozumenim

-vyvodzovanie zakladnych implicitnych vyznamov z ¢itaného a
pocuvaného textu pomocou Ustnych a jednoduchych pisomnych
otazok

Citanie pre zazitok

-sebapoznavanie, porovndvanie vlastnych Citatelskych aktivit a
skusenosti z ¢itania s rovesnikmi, hladanie zhod a rozdielov v ramci
formovania Citatelskej komunity

-sprostredkovanie umeleckého zazitku cez r6zne formy spracovania
textu v knihach a ¢asopisoch

Metakognitivne procesy pri recepcii literarneho textu
-hodnotenie vlastného porozumenia textu Ziakom v nadvaznosti na
monitorovanie kvality ¢itania (Viem, ¢o text hovori?, Rozumiem
obsahu textu?, Viem ho prerozpravat?, Dokazem predvidat
pokracovanie?)

Ziak vie/dokaze:
-zdielat svoj zazitok z
¢itania a pocuvania
textu primeranym
spbsobom verbalne
alebo neverbdlne

Citanie s porozumenim

-formulovanie myslienok a zaverov z precitaného textu vlastnymi
slovami

Citanie pre zazitok

-vyjadrovanie postoja a zdielanie vlastnych pocitov, myslienok a
zazitkov z textu a z ilustracie verbdalnym aj neverbalnym sp6sobom
Samostatny/sebavedomy Citatel

-samostatné budovanie Citatelského portfélia, vedenie
podrobnejsich zdznamov v réznych formach a podobach o knihach, o
svojom cCitani a jeho pokrokoch

Tematické okruhy a textova realizacia

-Citanie, pocuvanie a sledovanie ré6znych typov textov a roznych
zanrov (lyrické, epické, dramatické zZanre) slovenskej a svetovej
literatury a ludovej slovesnej tvorby so zretelom na detsky aspekt a
zaujmy ziakov z 2. cyklu sa obohacuje o divadelnu hru, rozhlasovu
hru, filmovu a televiznu rozpravku, legendu, baladu, baj, poviedku,
roman, biografiu, fantasy literatiru
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Ziak vie/dokaze:
-zdielat Ustnou aj
pisomnou formou
zazitky z ndvstevy
divadelného alebo
filmového
predstavenia a z
pocuvania
rozhlasového
vysielania

Citanie pre zazitok

-sprostredkovanie umeleckého zazitku cez divadelné, filmové,
rozhlasové a iné spracovanie literarnych diel; navsteva divadelného
a filmového predstavenia

-uvedomovanie si autorstva a kontextu vzniku literarnych diel

Ziak vie/dokaze:
-predniest text s
vyraznou intonaciou a
s citovym prezitim v
ramci svojich
schopnosti

Citanie pre zazitok
-formovanie empatie, sucitu, hodnét, postojov a medzikultirneho
porozumenia na zaklade citaného alebo pocuvaného textu

Ziak vie/dokaze:
-dramatizovat vybrané
texty aj s pomocou
zastupnych rekvizit

Citanie pre zazitok
-stvarnenie obsahu textu metédami tvorivej dramatiky, vytvarnymi
alebo hudobnymi ¢innostami

Ziak vie/dokaze:
-vybrat si samostatne
aj s pomocou knihy na
Citanie a zdévodnit
svoj vyber

Citanie pre zazitok

-formovanie vlastného citatelského vkusu (aj na zdklade
odporucania rovesnikov a dospelych)

Samostatny/sebavedomy Citatel

-orientdcia v zdrojoch na Citanie, rozSirovanie Citatelského teritdria o
elektronické zdroje, vlastny, spontdnny a cieleny vyber knih a
casopisov na citanie
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Ziak vie/dokaze:
-Prepojit informacie
ziskané z umeleckého
textu so svojimi
doteraj$imi znalostami
a skusenostami.
-Posudit mieru
vlastného
porozumenia
umeleckého textu a
pouzit zakladné
stratégie na zlepSenie
porozumenia.

- zhrnutie kfd€ovych slov a informacii z umeleckého textu a ich
pisomné zaznamenanie

- vyvodenie zakladnych implicitnych informdcii z ¢itaného a
pocuvaného umeleckého textu: vysvetlovanie vyznamu neznamych
slov, slovnych spojeni a obraznych pomenovani, prepajanie
informacii z textu s doteraj$imi znalostami a skisenostami

- rozpoznavanie vyrazovych prostriedkov, ktoré pdsobia na Citatelské
prezivanie: obrazné pomenovania, epiteton, rytmus, rym,
personifikacia, prirovnanie, zvukomalebné slova, zdrobneniny

- reflexia vlastného citania, stanovovanie individualnych Citatelskych
cielov a planovanie citatelskych vyziev

5. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

5 vyu&ovacich hodin ty?denne — 165 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkVP

Komunikacné prostriedky a pravidla
- pouZivanie viet a jednoduchych saveti pri vyjadrovani réznych
komunikacnych zamerov

PREDMETOVY VYKONOVY OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI POZNAMKY
KOMPONENT STANDARD
Komunikacna Ziak vie/dokaze: Dialogicka komunikacia a kooperacia O0e
interakcia - vyjadrit nazor na - pouZzivanie jednoduchych argumentov na podporu nazoru, 6., 7.
beiné alebo aktudlne rozliSovanie medzi faktami a domnienkami
témy, zdévodnit ho, - ndcvik dialdgu v roznych simulovanych a redlnych komunikacnych I |
pripadne pozmenit situdcidch 1.
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Ziak vie/dokaze:
-Uprednostriovat
medzifudsku
komunikaciu pred
komunikdciou s Al v
situdciach, kde je
doleZité porozumenie
a spolupraca.
-Komunikovat
uvedomelo a
zodpovedne v online
prostredi.

-Uplatnit v dialégu
situacne vhodné
jazykové, zvukové a
pohybové prostriedky.

Dialogicka komunikacia a kooperacia

- rozliSovanie priameho a sprostredkovaného dialégu v suikromnom
a vo verejnom prostredi

- rizikd dialégu vo verejnom a v internetovom prostredi

Ziak vie/dokaze:
- pouzivat zakladné
Zanre koreSpondencie

Korespondencia

- porovnavanie rukou pisanej a elektronickej korespondencie v
beZnej komunikacii

- nacvik pisania zdkladnych Zanrov koreSpondencie: list, jednoduchy
e-mail.

Komunikacné prostriedky a pravidla

- uplatfiovanie osvojenych pravopisnych pravidiel v rukou pisanejav
elektronickej koreSpondencii

- rozpoznavanie stereotypov v komunikacii
- uplatfiovanie vetnej melddie, d6razu, prizvuku, mimiky a gest pri
vedeni dialogu

Hovorena
produkcia

Ziak vie/dokaze:

- zhromazdit potrebné
informacie k téme
hovoreného prejavu

Priprava a prednes hovoreného prejavu

- samostatny vyber témy prejavu a zdévodnenie vyberu podla
komunika¢ného zameru

- zhromazdovanie informacii potrebnych na rozvijanie témy a
uvedenie zdroja informdcif

eoe
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Ziak vie/dokaze:

- vyjadrit ndzor na
bezné alebo aktualne
témy a zdévodnit ho

Priprava a prednes hovoreného prejavu

- stvislé a myslienkovo ucelené rozvijanie témy podla konkrétneho
komunika¢ného zameru: zdévodnit, emocionélne pbsobit

Zanre hovoreného textu

- vyjadrenie nazoru na beznu alebo aktudlnu tému, jeho
zdévodnenie, pripadne pozmenenie nazoru na zédklade argumentov
spoluziakov

- nazor, zdévodnenie nazoru, fakt, domnienka, sukromné a verejné
prostredie, prostredie komunikacie

Ziak vie/dokaze:

- predniest
jednoduchy recnicky
prejav

Priprava a prednes hovoreného prejavu

- prednes hovoreného prejavu v prostredi skoly

Zanre hovoreného textu

- nacvik jednoduchého recnickeho prejavu s informacnou funkciou:
pozvanie na Skolské/zaujmové podujatie, sprevadzanie navstevy po
skole, obci

Ziak vie/dokaze:
- upravit obsahovu a
jazykovu stranku
hovoreného prejavu

Reflexia hovoreného/poéuvaného prejavu

- vyuzitie jednoduchych grafickych nastrojov na vylepsSenie Struktury
textu

Komunikacné prostriedky a pravidla

- porovnavanie a odliSovanie spisovnych a slangovych slov (s oporou
o jazykové slovniky)

- porovnavanie a odliSovanie spisovnych a nespisovnych tvarov
(podla ich pouzivania v danom regiéne)

Ziak vie/dokaze:

- aktivne a s
reSpektom pocuivat
hovoreny prejav inych,
klast otazky k obsahu
a k jazyku prejavu

Reflexia hovoreného/pocuvaného prejavu
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Ziak vie/dokaze:

- uplatnit v
hovorenom prejave
situa¢ne vhodné
jazykové, zvukové a
pohybové prostriedky

Priprava a prednes hovoreného prejavu

- vyslovnostné cvicenia, cvienia na modulaciu hlasu a na situacne
vhodné pouzivanie pohybovych prostriedkov

Komunikacné prostriedky a pravidla

- zdokonalovanie zvukovej a pohybovej stranky hovoreného prejavu

Ziak vie/dokaze:
-Sformulovat Ustnu
informdciu urcéenu pre
verejné prostredie.

- zhromazdenie informdcii k zvolenej téme z viacerych zdrojov
vratane digitalnych zdrojov a Al

Pisana produkcia

Ziak vie/dokaze:
-vyjadrit pisanim svoje
pocity a fantaziu

Metakognitivne procesy pri pisani textu

-experimentovanie s roznymi ndapadmi pri tvoreni textu

Zanre pisaného textu

-pisomné vyjadrenie nazoru na beznu alebo aktudlnu tému a jeho
zdovodnenie

Ziak vie/dokaze:
-sformulovat pisomne
argumenty na
podporu svojho
postoja k téme

Zanre pisaného textu
-sebavyjadrenie prostrednictvom primeranych technik tvorivého
pisania

Ziak vie/dokaze:
-upravit obsahovd,
kompozi¢nu a
jazykovu stranku
napisaného textu

Komunikacné prostriedky a pravidla

-uplatriovanie prostriedkov nadvazovania viet v texte (pripajacie
Castice, opakovanie slov, synonymické opakovanie, opakovanie
rovnakych tvarov slovesa, slovotvorne suvisiace slova)
Metakognitivne procesy pri pisani textu

-kladenie otazok, ktoré rozvijaju vlastné napady alebo napady
spoluziakov pri tvoreni textu
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Ziak vie/dokaze:
-uplatnit grafické
zrucnosti pri Uprave
formalnej stranky
napisaného textu

Proces tvorenia textu

-graficka Uprava textu (aj pomocou zdkladnych mozZnosti textového
editora)

Komunikacné prostriedky a pravidla

-vyuzivanie primeranych grafickych prostriedkov v rukou pisanom a
v elektronickom texte

Ziak vie/dokaze:
-uplatnit pri pisani
osvojené pravopisné
pravidla

Osvojovanie a uplatiiovanie pravopisu

-morfematicky pravopis: pravopis padovych koncoviek podstatnych
mien a pridavnych mien; pravopis dalSich slovesnych tvarov a
slovotvornych pripon

-gramaticky pravopis: rozliSovanie nominativu jednotného a
mnozného cisla pri pridavnych menach, ktoré sa skloruju podla
vzoru pekny

-interpunkény pravopis: pisanie Ciarky v jednoduchej vete a v
jednoduchom suveti; pisanie interpunkénych znamienok v priamej
reci

Ziak vie/dokaze:
-Sformulovat pisomnu
informdciu uréenu pre
verejné prostredie.

- zhromazdenie informdcii k zvolenej téme z viacerych zdrojov
vratane digitdlnych zdrojov a Al

- identifikacia znakov Al generovaného obsahu

- experimentovanie s réznymi napadmi pri tvoreni textu vratane
vyuZzitia Al ako podporného zdroja, so zachovanim vlastného
rozhodnutia

- sUvislé rozvijanie témy pisaného textu podla komunika¢ného
zdmeru: informovat, vyrozpravat, opisat, zdévodnit, zaujat

- pisomné rozpravanie o prezitej udalosti, o planovani udalosti a
objasfiovani udalosti

- poutzitie zakladnych prostriedkov nadvazovania viet v texte:
opakovanie slova, nahradenie slova zamenom, opakovanie
rovnakého tvaru slovesa, pripdjacie Castice, slova z rovnakého
slovotvorného hniezda
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Recepcia
vecnych textov

Ziak vie/dokaze:
-vyvodit implicitné
informacie z
pocuvaného a z
¢itaného textu

Porozumenie textu

-Ulohy na vyvodzovanie implicitnych informdcii z textu (vytvaranie
inferencii): hladanie suvislosti medzi informaciami v texte,
prepajanie informacii z textu s doterajsimi znalostami a
skdsenostami Ziaka, objasfiovanie informacii, formulovanie
predpokladov a ich overovanie; vyjadrovanie nazoru a jeho
jednoduché zdovodnenie

Ziak vie/dokaze:
-vyvodit informdcie z
nesuvislého,
obrazovo-pisaného a
primeraného
digitdlneho textu

Zanre vecného textu

-porozumenie nesuvislym informacnym zanrom: jazykovy slovnik,
cestovny poriadok, graf, mapa, diagram, schéma, nacrt
-porozumenie primeranym digitdlnym textom s odbornou funkciou:
digitdlne encyklopédie, webové stranky, prezentacie, inStruktazne
vided

-porozumenie primeranym reklamnym textom (pisanym, auditivnhym
alebo audiovizudlnym) a ich presviedcacej funkcii

-porozumenie jednoduchych recnickych prejavov

Ziak vie/dokaze:
-posudit mieru
vlastného
porozumenia a pouzit
zakladné stratégie na
zlepSenie
porozumenia textu

Metakognitivne procesy pri recepcii vecného textu

-planovanie — vymedzenie potrebného ¢asu, volba vhodného
postupu pri praci s textom

-samostatné pouzivanie jednoduchych postupov a stratégii ucenia sa
z textu

-tvorenie vlastnych otazok k textu

Ziak vie/dokaze:
-vyuzit ziskané
informacie pri uceni
sa, v beznom Zivote
alebo pri zaujmovych
aktivitach

Komunikacné prostriedky a pravidla

-Uloha suvetnej stavby pri porozumeni textu: zakladné typy
jednoduchého suvetia v podobe vetnych modelov (V1 spojka V2),
bez pouzitia terminoldgie

-zakladné rozliSovanie sklofiovacich vzorov podstatnych mien (ako
vychodisko pravopisu padovych koncoviek)
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-zdkladné rozliSovanie sklonovacich vzorov pridavnych mien pekny a
cudzi (ako vychodisko pravopisu padovych koncoviek)
-rozliSovanie slovesného ¢asu a sp6sobu v texte

Ziak vie/dokaze:
-Roztriedit a
zaznamenat ziskané
informdcie.

- vyvodenie zdkladnych implicitnych informdcii z textu: objasnenie
neznamych slov a novych pojmov, suvislosti medzi informaciami v
texte, prepajanie informacii z textu vratane obsahov z Al s
doterajsimi znalostami a skisenostami Ziaka

- tvorenie otazok k implicitnym informdcidm vyvodenym z textu

- samostatné pouzivanie jednoduchych stratégii na zlepsSenie
porozumenia a na ucenie sa z textu vratane overenia informdcii
pomocou Al pri zachovani osobnej zodpovednosti za vysledok

- osobitosti sklofiovania vlastnych mien, uréenie ulohy vlastného
mena v texte

Recepcia
umeleckych
textov

Ziak vie/dokaze:
-identifikovat
explicitné vyznamy a
vyvodit zakladné
implicitné vyznamy z
pocutého a z
precitaného
literdrneho textu

Citanie s porozumenim

-predvidanie z pocutého a precitaného textu

-porozumenie literarnym pojmom, umeleckému zobrazeniu
skutoénosti, obraznym a symbolickym vyznamom slov: rytmus,
personifikacia, epiteton, refrén, téma, rozpravac

-porovnavanie informacii, motivov, udalosti z r6znych druhov
umeleckych textov

Tematické okruhy a textova realizacia

-tematické okruhy z 1. cyklu sa obohacuju o nové témy a pohlady:
sebahodnotenie, osobné zdujmy a potreby, spravodlivost —
nespravodlivost, spolo¢né a odlisné vlastnosti [udi, zdravy Zivotny
Styl, bohatstvo — chudoba, bezpecnost, laska a vztah k domovu,
rodine a blizkej osobe, svet divadla, ohrozenie a ochrana Zivotného
prostredia, pomoc fudom a zvieratam v nudzi
Samostatny/sebavedomy ¢itatel

-Citanie a reflexia citania réznych textov, stanovovanie
individualnych citatelskych cielov a vyziev v ¢itani, formovanie
jednoduchych ritudlov

23



Zakladna skola s materskou skolou
Hurbanova 27, Martin

Ziak vie/dokaze:
-vytvarat otazky k
¢itanému a
pocldvanému textu

Metakognitivne procesy pri recepcii literarneho textu
-tvorenie vlastnych interpretacnych otazok k textu

Ziak vie/dokaze:
-zhodnotit text na
zaklade vlastnych
pocitov a preZivania

Citanie pre zazitok

-formovanie empatie, sucitu, hodnét, postojov a medzikultirneho
porozumenia na zaklade citaného alebo pocuvaného textu
Metakognitivne procesy pri recepcii literarneho textu
-planovanie Citania a odhadovanie ¢asu na citanie
Samostatny/sebavedomy ¢Citatel

-uvaZovanie o zobrazeni postav, faktov, dejov v texte v kontexte
doby a kultdry, na zaklade doterajsich znalosti vyjadrovanie nazoru o
precitanom, pokusy o hodnotenie

-Citanie a reflexia citania réznych textov, stanovovanie
individualnych citatelskych cielov a vyziev v ¢itani, formovanie
jednoduchych ritudlov

Ziak vie/dokaze:
-odlisit jednotlivé
Zanre na zaklade
Strukturnych prvkov
textu

Citanie s porozumenim

-porovnavanie réznych poddb spracovania pribehu (literarna,
dramaticka, rozhlasova, filmova podoba)

Citanie pre zazitok

-skimanie, zaznamenavanie, porovnavanie, prezentovanie
regionalnych rozpravok, pribehov a povesti

-spoznavanie dalSich tém v dielach slovenskych a svetovych autorov
alebo v literarnej tvorbe narodnostnych mensin na Slovensku a v
[udovej slovesnej tvorbe

Samostatny/sebavedomy ¢itatel

-rozsirovanie Citatelského teritéria (pop- up knihy, grafické novely)
-aktivne vyhladdvanie a vyuZivanie aj inych dostupnych druhov
kniznic (okrem triednej kniznice aj skolska kniznica alebo
mestska/obecna kniznica)

Tematické okruhy a textova realizacia
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-Citanie, pocuvanie a sledovanie réznych typov textov a roznych
zanrov (lyrické, epické, dramatické zZanre) slovenskej a svetovej
literatary a fudovej slovesnej tvorby so zretelom na detsky aspekt a
zaujmy Ziakov z 2. cyklu sa obohacuje o divadelnu hru, rozhlasovu
hru, filmovu a televiznu rozpravku, legendu, baladu, baj, poviedku,
roman, biografiu, fantasy literatiru

Ziak vie/dokaze:
-Prepojit informacie
ziskané z umeleckého
textu so svojimi
doterajsimi znalostami
a skisenostami.
-Posudit mieru
vlastného
porozumenia

- zhrnutie klicovych slov a informacii z umeleckého textu a ich
pisomné zaznamenanie

- vyvodenie zdkladnych implicitnych informdcii z ¢itaného a
pocuvaného umeleckého textu: vysvetlovanie vyznamu neznamych
slov, slovnych spojeni a obraznych pomenovani, prepdjanie
informacii z textu s doterajsimi znalostami a skisenostami

- rozpoznavanie vyrazovych prostriedkov, ktoré pdsobia na Citatelské

prezivanie: obrazné pomenovania, epiteton, rytmus, rym,
personifikacia, prirovnanie, zvukomalebné slova, zdrobneniny

umeleckého textu a - reflexia vlastného Citania, stanovovanie individualnych ¢itatelskych
pouzit zakladné cielov a planovanie Citatelskych vyziev

stratégie na zlepSenie
porozumenia.

PRIEREZOVE GRAMOTNOSTI

Vizualna gramotnost |@®

1. porozumiet vizudlnemu jazyku a vyuZivat ho na Specificki formu komunikacie, a to s uplatfiovanim tvorivého a kritického myslenia,

2. citlivo vnimat vizudlne podnety na tUrovni kazdodennosti,

3. orientovat sa vo svete vizuality a umenia,

4. prejavovat esteticku otvorenost vo vnimani a prezivani,

5. reSpektovat a oceriovat rozmanité kultirne prejavy.

Citatel'ska gramotnost

1.porozumiet r6znym druhom textu, a to na viacerych Urovniach — od explicitnych vynamov cez vyvodzovanie implicitnych vyznamov az po kriti
cké hodnotenie textu,

25



7 Zakladna Skola s materskou Skolou

Hurbanova 27, Martin

2. vyuzit ziskané informacie na u¢ebné, komunikacné a sebarozvojové ciele,

3. monitorovat vlastné porozumenie a vyuzivat metakognitivne stratégie,

4. osvojit si stratégie porozumenia testu a tvorit text.

Digitdlna gramotnost

1. sebaisto, kriticky a zodpovedne vyuzivat digitalne technoldgie na vzdelavanie, pracu a ucast na diani v spolo¢nosti,

2. vstupovat do interakcii s digitalnymi technoldgiami - pouZivat informacie a data, komunikovat, spolupracovat, pouzivat média,
3. tvorit digitalny obsah (vratane programovania),

4. vyuzivat digitdlne technoldgie bezpecne (vratane digitalnej pohody a kybernetickej bezpecnosti),

5. reSpektovat dusevné vlastnictvo,

6. riesit problémy a kriticky mysliet.

Finanéna gramotnost  »/

1. vyuzivat poznatky, zrucnosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych financ-

nych zdrojov s cielom zaistit celoZivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej domdcnosti,

2.vediet reagovat na nové osobné udalosti a neustale sa meniace ekonomické prostredie s ohladom na premenné veliciny, ako su vek, rodinné
zazemie, pracovné uplatnenie, kultura, ¢i miesto bydliska,

3. financne planovat svoju buducnost a efektivne dlhodobo hospodarit,

4. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuji osobnu ekonomicku a finanénu situaciu,
5. porozumiet principom fungovania ekonomickych vztahov v spoloénosti.

Ob¢ianska gramotnost

1.poznat a aktivne vyuZivat stratégie aktivneho obcianstva za Ucelom pozitivnych zmien vo svojich komunitach,

2.byt informovany, rozﬁniet' procesom a vediet ako uplatfiovat obcianske prava a povinnosti na miestnej, statnej, narodnej a globalnej Grovni
v sulade s ludskymi pravami a principmi demokracie,

3. orientovat sa v kultirno-spolocenskych realiach svojho okolia, nadobudnut a upev-

fiovat svoju lokalnu a regionalnu identitu, ktora je opornym bodom kultirnej identity a predpokladom zdravej formy patriotizmu.
Medidlna gramotnost &

1. prejavovat kriticky a rozlisujici postoj k médiam,

2. interpretovat informacie a medialne obsahy,

3. eticky a korektne sa medidlne prezentovat,

4. odhalovat manipulativne techniky a vyrovnavat sa s informacnym pretazenim a komercionalizaciou medidlneho prostredia.
Interkultirna gramotnost @

1. reSpektovat a ocenovat rozmanitost vo svojom okoli,
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2. citlivo vnimat Zivotnu realitu fudi z rozmanitych kultirnych a socidlnych prostredi,
3. rozpoznavat a aktivne odmietat diskriminacné spravanie.
Environmentalna gramotnost_“!

1. spozndvat jednotlivé zloZzky Zivotného prostredia, ako aj vztahy, ktoré medzi nimi prebiehaju,

2.rozvijat pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu a zvaZzovat, ktoré [udské hodnoty a potreby (ne)prispievaju k ochrane Zivotného prostredia a
udrzatelnosti,3.

rozumiet pri¢inam a désledkom konkrétnych environmentalnych problémov, porovnavat a analyzovat ich riesenia, vratane vlastného konania,
4. poznat piliere udrzatelnosti a uvedomovat si zavislost ludskej spolo¢nosti a ekonomiky od Zivotného prostredia,

5.prebrat zodpovednost, osobne sa angaZovat a spolupracovat v ochrane Zivotného prostredia a presadzovani udrzatelnosti prostrednictvom a
ktivit primeranych veku.

Socidlna a emocionalna gramotnost eve

1. prejavovat emociondlnu odolnost, empatiu a sebauvedomenie,

2. rozvijat schopnost spolupracovat, efektivne komunikovat a riesit konflikty,

3.bezpecnym sposobom prejavovat a regulovat svoje emdcie, prejavovat porozumenie a pomahat inym pri prezivani ich emdcii s prihliadnutim
na uvedomenie si vlastnych kapacit,

4.planovat svoju kratkodobu a dlhodobu buduicnost v sulade so svojim rozvijatelnym potencidlom, potrebami a hranicami, prijimat zodpovedn
é rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju Zivotné smerovanie jednotlivca a jeho blizkeho okolia,

5. vnimat vlastné (emocionalne) prezivanie ako rovnocenné s prezivanim inych,

6. asertivne ale ohladuplne obhajovat a dosahovat svoje ciele v komunikacii,

7. efektivne spolupracovat v homogénnych ako aj rozmanitych timoch, predchadzat konfliktom, redlne konflikty riesit nenasilnymi sposobmi,
8. definovat vlastné hodnoty vo vztahoch a konat zodpovedne respektujic prava a slobody inych,

9. utvarat svoju osobnu integritu a identitu vo vztahu k hodnotovym principom, aj k témam intimity a sexuality,

10. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuji osobny Zivot, vztahy a zdravie,

11. rozliSovat r6zne druhy vztahov, rézne prejavy spravania v nich, utvarat ich a s reSpektom k sebe a inym v nich fungovat.
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1. Vzdelavacia oblast: Jazyk a komunikacia

1.2 Predmet: Anglicky jazyk

Upravené vychovno-vzdelavacie ciele, obsah vzdelavania a vzdeldvaci Standard vzdeldvacej oblasti Jazyk a komunikacia v predmete Anglicky jazyk
st v sulade so Statnym vzdeldvacim programom pre zakladné vzdeldvanie schvaleného Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu
Slovenskej republiky dna 31.3.2023 pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika

Osvojenie si cudzieho jazyka ma pre Ziakov velky vyznam, pre jeho komplexny rozvoj a dalSie vzdeldvanie. Pri rozvijani komunikdcie v cudzom
jazyku sa ucia porozumiet vlastnej i cudzej kulture a viimaju si rozdiely medzi kultdrami krajin. Ziaci si osvojuju pociatoéné komunikaéné jazykové
zruénosti v kontexte kazdodennych situdcii blizkych Zivotu Ziakov. Vo vyuéovani aplikujeme pristup zamerany na Ziaka. Ziaci si osvojuju jazyk
vykondvanim zmysluplnych Gloh, ktoré si zamerané na redlny Zivot. Ziakov vedieme ktomu, aby vedeli komunikovat a zapojit sa do
komunikacnych jazykovych cinnosti (recepcia, produkcia, interakcia). V ramci recepcie rozvijame u Ziakov schopnost pocuvania, Citania
a porozumenia textu. Produkcia zahffa rozvijanie vytvorit text a interakcia zahfia aktivnu komunikaciu na veku primeranej Urovni.

Hlavnym cielom 2. cyklu je dosiahnut komunikaénu Groven Al v prvom cudzom jazyku. V tomto cykle sa zintenziviiuje kontakt s cielovym jazykom
najma prostrednictvom vyuZivania roznych druhov textov v hovorenej, printovej a audiovizualnej forme. Ziak rozumie beznym jednoduchym
hovorenym a pisanym textom. Dokaze spontanne reagovat, ziskat a podat zakladné informacie o sebe a svojom okoli, opisat osoby, predmety a
jednoduché aktivity tak, aby dokazal jednoducho komunikovat v Ustnej aj pisomnej forme. Zacina si uvedomovat déleZitost ucenia sa cudzich
jazykov pre svoj dalsi rozvoj a vnimat jazykovu a kultirnu rozmanitost spolo¢nosti.

Ciele

e Porozumiet beznym kazdodennym vyrazom a jednoduchym vetam a dokazat ich pouZivat.
e Porozumiet kratkemu pribehu alebo vypocutému textu s vizualnou oporou.
e Podat a sprostredkovat zakladné informacie o sebe a o svojom okoli.
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e Ziskat informacie jednoduchymi otazkami.
e Primerane reagovat na jednoduché otazky.
e (itat s porozumenim jednoduché texty.

e Napisat jednoduché slovné spojenia a vety o sebe a veciach osobného vyznamu.
e Dohovorit sa jednoduchym spésobom za predpokladu, Ze partner v komunikacii rozprava pomaly, jasne a je pripraveny hovoriacemu

pomoct.

e Byt motivovany k uceniu sa cudzieho jazyka.
e Vnimat rozmanitost kultur a jazykov.
e Dosiahnut komunikacnu Uroven Al.

4. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

3 vyucovacie hodiny tyzdenne — 99 vyuéovacich hodin za $kolsky rok SkVP

TEMA

VYKONOVY STANDARD

OBSAHOVY STANDARD

GRAMOTNOSTI

POZNAMKY

Rodina a spolo¢nost
Ludské telo

Poskytnut informacie o
veciach osobného vyznamu
pomocou jednoduchych slov
a zadkladnych vyrazov. V
rozhovore reagovat na
jednoduché otdzky o
zékladnych faktoch. Vymienat
si ndzory o tom, ¢o sa mu paci
alebo nepacdi / ¢o ma alebo
nema kto rad.

Poziadat o informéciu,
poskytnut informaciu, potvrdit
informaciu. Vhodne pouzivat
opytovacie zdmena: who,
where, why, what, when, how,
how many (napr. What's your
name? How old are you? How
are you? What do you like? Do
you like...? Where do you
work?)

Doménova gramotnost:
jazykova a komunikacna
- ziskat a rozvijat
komunikaéné sposobilosti
v rdmci recepcie, produkcie
a interakcie s oporou

o potrebné jazykové
znalosti

- porozumiet réznym
Zzanrom pocuvaného

a C¢itaného textu,

Vykonovy Standard
urcuje poZiadavky na
komunikacné jazykové
Cinnosti a stratégie:

- pocuvanie

s porozumenim

- Citanie s porozumenim
- pisomny prejav

- ustny prejav

- Ustna interakcia

- pisomna interakcia
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Opisat seba a iné osoby
jednoduchymi slovnymi
spojeniami a vetami pomocou
slovesa to be a have got

v pritomnom jednoduchom
¢ase. Poskytnut informacie

o tom, ¢co ma alebo nema rad.

Pomenovat svoje pocity

a pocity inych pomocou
slovesa to be v pritomnom
jednoduchom ¢ase a minulom
jednoduchom ¢ase. V
rozhovore reagovat na

Porozumiet slovam a kratkym
vetam v jednoduchom

jednoduché otdzky o pocitoch.

Jednoducho opisat osobu.
Predstavit zaluby a preferencie.
Slovna zasoba:

- zakladné ¢&islovky do 100

- sloveso like / don’t like

- Casti tela (napr. hair, eyes...)

- pridavné mena (long, short,
curly, straight)

- pravidelné stuprovanie
jednoduchych pridavnych mien
(taller than, shorter than)

- rodinny clenovia

- nepravidelné pridavné mena
(man — men, woman — women,
child — children)

Vyjadrit svoje pocity a zistit
pocity inych.

Slovna zdsoba:

- sloveso to be a jeho skratené
tvary v pritomnom case (napr.
He is happy. He's happy. He
isn’t sad. Is he happy?)

- sloveso to be v minulom case
(napr. | was tired. They weren't
tired. How was your day?)

- pocity (hot, cold, hungry,
thirsty, happy, sad, tired, angry,
scared, brave, nervous, kind,
naughty)

Reagovat na rozhovor.
Identifikovat niekoho/nieco.

s dérazom na rozvijanie
sposobilosti vyhodnotit

a vyuzit ziskané informacie
- tvorit rézne Zanre
hovoreného a pisaného
textu a kultivovat verbalne
a neverbalne vyjadrovanie
- efektivne komunikovat
myslienky, emdcie, potreby
a nazory, respektovat
komunikac¢ného partnera
a uplatniovat sociokultirne
zvyklosti

V ramci predmetu anglicky
jazyk mozno jazykovu

a komunikacnu gramotnost
ako doménovu aplikovat na
cely vykonovy a obsahovy
Standard.

-
L@
000

Jazykové Cinnosti a
stratégie sa rozvijaju
vdcsinou integrovane
(viaceré sucasne).

Pri rozvijani
komunikacnych
jazykovych &innosti sa
vyuZivaju rézne druhy
textov v printovej,
audiovizudlnej a
digitdlnej forme. Vyber
textov je potrebné
prispésobit
komunikacnej urovni,
veku a zdujmom Ziakov:
uryvky z rozpravok a
pribehov, opisy, osobny
list, blahozZelanie,
pozvdnka, email, blog,
status, formuldre,
broZury, inzerdty,
rozhovory, recepty,
ilustrované ndvody,
reklamny materidgl, @
letaky, plagadty,
ozndmenia, pozndmky.

@ Bi@ove./f
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rozhovore. Sledovat re¢ a
pochopit jej vyznam.

Porozumiet kratkym textom
vo velmi jednoduchom jazyku,
ktoré su podporené
ilustrdciami a obrazkami a z
kontextu odhadnut
pravdepodobny vyznam
neznameho slova.
Porozumiet kratkym,
jednoduchym
odkazom/spravam.
Identifikovat konkrétne
informdcie z kratkych textov.

Reagovat na pribeh.
Identifikovat niekoho/nieco.

Vzdelavanie

Pomenovat skolské pomdocky,
vyucovacie predmety
a vybavenie triedy/Skoly.

Opisat, o sa nachadza

v triede a na Skole. Opisat svoj
rozvrh. Tvorit jednoduché
otazky a odpovedat na ne.
Tvorit kladné a zaporné vety.
Vediet ¢asovanie pomocného
slovesa to be a have got

v pritomnom jednoduchom
Case.

Spravne napisat slova, ktoré
pozna.

Vazba this/that is a these/those
are
(What's this in English?)

Poziadat o informéciu,
poskytnut informaciu, potvrdit
informaciu. Vie vhodne pouzivat
opytovacie zdmena: who,
where, why, what, when, how,
how many (What's in the
classroom? How many ... are
there? What have we got on ...

? When have we got ...?)

Vzdelavanie: moja skola a
trieda, interiér a exteriér skoly,
vyucovacie predmety, pomocky,
rozvrh hodin, uditelia a Ziaci.

[ €
o

eoe
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Porozumiet slovam a kratkym
vetdm v jednoduchom
rozhovore. Sledovat rec a
pochopit jej vyznam.
Porozumiet kratkym textom
vo velmi jednoduchom jazyku,
ktoré su podporené
ilustraciami a obrazkami a z
kontextu odhadnut
pravdepodobny vyznam
neznameho slova.
Identifikovat konkrétne
informdcie z kratkych textov.

Slovna zasoba:

- dni v tyZdni

- Skolské pomocky

- vyuéovacie predmety

- trieda a jej zariadenie

- Skola a priestory skoly (gym,
art room, computer room,
sports field, playground,
classroom)

Reagovat na rozhovor.

Identifikovat niekoho/nieco.

Reagovat na pribeh.
Identifikovat niekoho/nieco.

Volny ¢as a zaluby

Poskytnut informacie o Case.

Pomenovat bezné Cinnosti
a Casti dnia. Spravne napisat
slova, ktoré pozna.

Poskytnut informacie o tom,
¢o dokéaze/nedokaze pomocou
slovesa can/can’t. Tvorit
jednoduché otazky

a odpovedat na ne. Tvorit

What's the time? It’s ... o’clock.

Slovna zasoba:

- moja denna rutina

- Sporty

- volnocasové aktivity

- zaluby

- Casti dna (in the morning, in
the afternoon, in the evening, at
night)

Zistit a vyjadrit
znalost/neznalost alebo
schopnost vykonat nejaku
¢innost. (I can ride a bike. He
can’t skate. Can you play

L@
oo
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kladné a zaporné vety.

Opisat svoj rezim dnia

a volnocasové aktivity
pomocou pritomného
jednoduchého casu
plnovyznamovych slovies
a ¢asovych udajov. Tvorit
jednoduché otazky

a odpovedat na ne. Tvorit
kladné a zaporné vety.

Opisat prave prebiehajlce
¢innosti pomocou pritomného
priebehového ¢asu. Tvorit
jednoduché otdzky

a odpovedat na ne.

Porozumiet slovdm a kratkym
vetdm v jednoduchom
rozhovore. Sledovat rec a
pochopit jej vyznam.

Porozumiet kratkym textom
vo velmi jednoduchom jazyku,
ktoré su podporené
ilustraciami a obrazkami a z
kontextu odhadnut
pravdepodobny vyznam
neznameho slova.

tennis?)

Volny ¢as a zaluby: knihy, film,
divadlo, hudba, tanec, hry,
zimné a letné Sporty,
mimoskolské aktivity, krizky,
volny den, prazdniny.

PoZiadat o informaciu,
poskytnut informaciu, potvrdit

informaciu. Vie vhodne pouZivat

opytovacie zdmena: who,
where, why, what, when, how,
how many

(napr. What do you do in the
morning? When do you get up?)

Poziadat o informéciu,
poskytnut informaciu, potvrdit

informaciu. Vie vhodne pouzivat

opytovacie zdmena: who,
where, why, what, when, how,
how many

(napr. What are they doing?
They are watching a video.)

Reagovat na rozhovor.
Identifikovat niekoho/nieco.

Reagovat na pribeh.
Identifikovat niekoho/nieco.
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Identifikovat konkrétne
informdcie z kratkych textov.

Pomenovat zakladné druhy
obleéenia. Spravne napisat
slova, ktoré pozna.

Opisat, ¢o maju osoby
oblecené pomocou
pritomného priebehovu casu.
Tvorit jednoduché otazky

a odpovedat na ne.

Porozumiet slovam a kratkym
vetdam v jednoduchom
rozhovore. Sledovat re¢ a
pochopit jej vyznam.

Porozumiet kratkym textom
vo velmi jednoduchom jazyku,
ktoré su podporené
ilustraciami a obrazkami a z
kontextu odhadnut
pravdepodobny vyznam
neznameho slova.
Identifikovat konkrétne
informdcie z kratkych textov.

Slovna zasoba:
- druhy oblecenia
- farby

Opisat osoby.
What is he wearing? He is
wearing ...

Reagovat na rozhovor.
Identifikovat niekoho/nieco.

Reagovat na pribeh.
Identifikovat niekoho/nieco.

L@
eve

Svet a cestovanie

Pomenovat dopravné
prostriedky. Spravne napisat
slova, ktoré pozna.

Jednoducho opisat dopravné
prostriedky pomocou slovesa

- Svet a cestovanie: moja
krajina/region/mesto/dedina,

zaujimavé miesta, miesto, ktoré

by som rad navstivil, dopravné
prostriedky, cesta do sSkoly.
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to be a have got v pritomnom
jednoduchom case.

Porozumiet slovam a kratkym
vetdm v jednoduchom
rozhovore. Sledovat rec a
pochopit jej vyznam.

Porozumiet kratkym textom
vo velmi jednoduchom jazyku,
ktoré su podporené
ilustraciami a obrazkami a z
kontextu odhadnut
pravdepodobny vyznam
neznameho slova.
Identifikovat konkrétne
informdcie z kratkych textov.

Slovna zasoba:
- dopravné prostriedky (scooter,
bike, skates, car, train, plane)

Poskytnut informaciu. (napr. My
bike is blue. It has got big
wheels. | ride my bike to school.)

Reagovat na rozhovor.
Identifikovat niekoho/nieco.

Reagovat na pribeh.
Identifikovat niekoho/nieco.

Starostlivost o zdravie
(jedlo a stravovanie)
Obchod a sluzby

Pomenovat druhy jedla a
ndpojov. Spravne napisat
slova, ktoré pozna.

Poskytnut informacie o tom,
¢o maju ludia na jedenie
pomocou sloveso have got.
Tvorit jednoduché otazky

a odpovedat na ne. Tvorit
kladné a zaporné vety.

Porozumiet slovam a kratkym
vetam v jednoduchom
rozhovore. Viest jednoduchy
rozhovor. (ndkup potravin /
objednanie jedla)

Slovna zasoba:
- jedlo a ndpoje
- some, any, a lot of

Poziadat o informéciu,
poskytnut informaciu, potvrdit
informaciu. (napr. Have you got
a cheese sandwich? Yes, | have.
/ No, | haven't.)

PoZiadat o informaciu,
poskytnut informaciu, potvrdit
informdciu. (Can I help you? I'd
like ..., please. Anything else?
How much is it? Thank you.)

LL@®
ALy
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Porozumiet kratkym textom
vo velmi jednoduchom jazyku,
ktoré su podporené
ilustraciami a obrazkami a z
kontextu odhadnut
pravdepodobny vyznam
neznameho slova.
Identifikovat konkrétne
informdcie z kratkych textov.

Obchod a sluzby: jedlo,
oblecenie, obchody, prevadzky
a stravovacie zariadenia,
komunikacia pri nakupovani a
plateni.

Reagovat na pribeh.
Identifikovat niekoho/nieco.

Priroda a Zivotné prostredie

Pomenovat pocasie. Spravne
napisat slova, ktoré pozna.

Porozumiet slovam a kratkym
vetdm v jednoduchom
rozhovore. Sledovat rec a
pochopit jej vyznam.

Pomenovat zvierata. Spravne
napisat slova, ktoré pozna.

Opisat zvierata jednoduchymi
slovnymi spojeniami a vetami
pomocou slovies to be / have
got v pritomnom
jednoduchom case

a pridavnych mien.

Porozumiet kratkym textom

What's the weather like? It’s ...
Slovna zasoba:

- pocasie (raining, windy, hot,
cold, snowing, sunny)

- ro¢né obdobia (winter, spring,
summer, autumn)

Porozumiet predpovedi pocasia,
identifikovat slova suvisiace

s pocasim a ¢asom.

Priroda a Zivotné prostredie:
rocné obdobia, pocasie, druhy
zvierat a rastlin, priroda okolo
nas.

Slovna zdsoba:

- zvieratd (farm animals)

- pridavné mena (big, small,
loud, quiet, fast, slow)

Poskytnut informaciu.
(bigger than, smaller than)

01 €
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vo velmi jednoduchom jazyku,
ktoré su podporené
ilustraciami a obrazkami a z
kontextu odhadnut
pravdepodobny vyznam
neznameho slova.
Identifikovat konkrétne
informdcie z kratkych textov.

Reagovat na pribeh.
Identifikovat niekoho/nieco.

Pomenovat miesta v meste. Slovna zdsoba: o
Spravne napisat slova, ktoré - miesta v meste (hospital, L@
pozna. school, airport, police station, 00O
fire station, shop, station, zoo,
supermarket, bank)
- predlozky miesta (behind, in
front of, next to, between)
Porozumiet slovam a kratkym | Reagovat na rozhovor.
vetam v jednoduchom Identifikovat niekoho/nieco.
rozhovore. Sledovat rec a
pochopit jej vyznam.
Porozumiet kratkym textom Reagovat na pribeh.
vo velmi jednoduchom jazyku, | Identifikovat niekoho/nieco.
ktoré su podporené
ilustraciami a obrazkami a z
kontextu odhadnut
pravdepodobny vyznam
neznameho slova.
Identifikovat konkrétne
informdcie z kratkych textov.
Multikultirna spoloénost Opisat sviatky jednoduchymi Poskytnut informaciu. o
(sviatky) slovnymi spojeniami a vetami. | Slovna zasoba: O]
eve
[
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Napisat kratku, velmi
jednoduchu spravu. Pouzit
slovnik alebo podporné
digitdlne nastroje vratane Al
na vyhladanie slovnej zdsoby
alebo overenie vyznamu
jednotlivych slov alebo viet.

Porozumiet slovam a kratkym
vetdm v jednoduchom
rozhovore. Sledovat rec a
pochopit jej vyznam.
Porozumiet kratkym textom
vo velmi jednoduchom jazyku,
ktoré su podporené
ilustraciami a obrazkami a z
kontextu odhadnut
pravdepodobny vyznam
neznameho slova.
Identifikovat konkrétne
informdcie z kratkych textov.

- narodeniny (birthday, buy,
card, present, balloon, cake,
chocolate, sweets)

- svadba (wedding, guests, take
photos, choose a dress, wedding
cake, bride, band, invitation)

Vhodne zacat a ukonéit
spravu/list/e-mail. Napisat
jednoduchu spravu/list/e-mail.
Reagovat na udalost, vyjadrit
zaujem/nezaujem, blahozelat,
pozvat a reagovat na pozvanie.

Multikulturna a viacjazyc¢na
spolo¢nost:

sviatky, zvyky a tradicie v rodine
a krajine, vyznam ucenia sa
cudzich jazykov.

Reagovat na rozhovor.
Identifikovat niekoho/nieco.

Reagovat na pribeh.
Identifikovat niekoho/nieco.
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5. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

3 vyudovacie hodiny tyzdenne — 132 vyuéovacich hodin za $kolsky rok SkVP

1 vyuéovacia hodina ty?denne — 33 vyudovacich hodin za $kolsky rok SkVP (volitelné hodiny RUP)

spolu - 165 hodin ro¢ne

Posilnenie ¢asovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyu¢ovacom predmete Anglicky jazyk umozZni viac priestoru na upevnenie, precvicenie,
posilnenie kvality vedomosti, vykonov Ziakov a vytvorenie priestoru na dosiahnutie poZadovanych upravenych ciefov a kompetencii v danom

predmete.
TEMA VYKONOVY STANDARD | OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI POZNAMKY
Komunikacia a jej formy PouZivat prirodzenu gestikulaciu | vyuZivanie sprievodnych gest na | Doménova gramotnost: Vykonovy Standard

na podporu vlastného
vyjadrovania.
® @ ove

Pozdravit a rozlicit sa spésobom
primeranym danej situdcii.
W ©00

Nadviazat zakladny spolocensky
kontakt pouzitim beZznych
zdvorilostnych slov a slovnych
spojeni.

podporu komunikacie a o¢ny
kontakt a vnimanie zvyklosti v
neverbalnej komunikacii v
cudzom jazyku

pozdravit/odpovedat na
pozdrav, rozlucit sa (hello, hi,
good morning, good afternoon,
good evening, bye, goodbye, see
you, see you later)

predstavit sa, predstavit
niekoho

jazykova a komunikacna

- ziskat a rozvijat
komunikaéné sposobilosti
v rdmci recepcie, produkcie
a interakcie s oporou

o potrebné jazykové
znalosti

- porozumiet réznym
Zanrom pocuvaného

a C¢itaného textu,

s dérazom na rozvijanie
sposobilosti vyhodnotit

a vyuzit ziskané informacie
- tvorit rézne Zanre
hovoreného a pisaného

urcuje poZiadavky na
komunikacné jazykové
Cinnosti a stratégie:

- pocuvanie

s porozumenim

- Citanie s porozumenim
- pisomny prejav

- ustny prejav

- Ustna interakcia

- pisomna interakcia
Jazykové c¢innosti a
stratégie sa rozvijaju
vdcsSinou integrovane
(viaceré sucasne).
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@v ove

Vhodnym spésobom reagovat v
beznych spoloéenskych
situaciach.

® @ ovo

Porozumiet jednoduchym
pokynom vyslovenym pomaly a
ggstupovat’ podla nich.

@ ove

Dat jednoduchym spdsobom
najavo, ze nerozumie
eoe

Zrozumitelne reprodukovat
hlasky, prizvuk a intonaciu v
slovach, slovnych spojeniach a
vetdach, ktoré pouZziva.

- zdkladné frazy (What's your
name? My name is..., Who's
this? This is ...)

vnimanie zvyklosti vo verbalnej
komunikacii v cudzom jazyku

- vyjadrit suhlas/nesuhlas (Yes.
No.)

- vyjadrit svoje pocity a zistit
pocity inych (How are you?)

- ospravedInit sa (I am sorry.)

- podakovat sa (Thank you.)

- ponuknut pomoc (Can | help
you?)

- poziadat o povolenie a suhlas
(Canl...?)

dat pokyn/prikaz, vyjadrit zakaz
- rozkazovacie vety (Stand up.
Sit down. Close your exercise

book. Open your book on page...

Don't write. Come here. ...)

uputat pozornost

(Excuse me.)

poziadat o nieco

(Can you speak more slowly? /
Can you repeat it, please?)
odpovedat na poziadavky
(Yes. Of course. No problem.
No.)

abeceda
- vyslovnost

textu a kultivovat verbalne
a neverbalne vyjadrovanie
- efektivne komunikovat
myslienky, emdécie, potreby
a nazory, respektovat
komunikacného partnera

a uplatriovat sociokultirne
zvyklosti

V ramci predmetu anglicky
jazyk mozno jazykovu

a komunikacntu gramotnost
ako doménovu aplikovat na
cely vykonovy a obsahovy
Standard.

@ (1,2,5)
_1(1,2,3)
£9(1,2,3,4,5,6)
2(1,2,3)
Ww(1,2,3)

©ve (1,2,3,5,6, 7,8, 10,
11)

Pri rozvijani
komunikacnych
jazykovych Cinnosti sa
vyuZivaju rézne druhy
textov v printovej, (@)
audiovizudlnej a
digitdlnej forme. Vyber
textov je potrebné
prispésobit
komunikacnej urovni,
veku a zdujmom Ziakov:
uryvky z rozpravok a
pribehov, opisy, osobny
list, blahoZelanie,
pozvdnka, email, blog,
status, formuldre,
brozury, inzerdty,
rozhovory, recepty,
ilustrované ndvody,
reklamny materidl,
letdky, plagdty,
ozndmenia, pozndmky
a pod.

@_HI@ovo f
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Napisat kratku, velmi jednoduchd
spravu. Pouzit slovnik alebo
podporné digitdlne ndstroje
vratane Al na vyhladanie slovnej
zasoby alebo overenie vyznamu
jednotlivych slov alebo viet.

Rozlisit situacie, kedy je pouZzitie
Al zmysluplné a kedy je lepsie
Ulohu vyriesit samostatne.

Budovat si sebadoveru v
komunikacii zalozenu na
vlastnom usili, nie na porovnavani
sa s vykonom Al.

Rozpoznat prejavy, ktorymi sa Al
snazi napodobriovat fudské
emacie, a zachovat si voci nim
kriticky odstup.

Spravne pouzivat zakladné
interpunkéné znamienka.

Z kontextu odhadnut
pravdepodobny vyznam
neznameho slova.

@® L)

- hldskovanie
(Can you spell it, please?)

vhodne zacat a ukondit
spravu/e-mail/list
(Dear..., With best wishes)
poziadat o informacia,
poskytnut informaciu

oznamovacie, opytovacie,
rozkazovacie vety

odvodit vyznam slova zo
sprievodného obrazka alebo
textu

Rodina a spolo¢nost

Opisat a poskytnut informacie

o sebe, svojej rodine, inych
osobdch a domacich zvieratkach
pomocou jednoduchych slovnych
spojeni.

@ @A @ ove

jednoducho opisat osobu a
zvieratka:

- pomocou slovesa to be a have
got v pritomnom jednoduchom
Case

@1(1,2,5)

__J(l, 2,3)

=4(1,2,3,4,5,6)
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Sledovat rec¢ a pochopit vyznam,
ak je re¢ pomaly a zretelne
artikulovana.

L) o

Porozumiet slovam a kratkym
vetdm v jednoduchom rozhovore
na zndmu tému. Viest
jednoduchy rozhovor na zndmu
tému. 7

@ @[ eove

Porozumiet kratkym textom na
témy osobného zaujmu vo velmi
jednoduchom jazyku, ktoré su
podporené ilustraciami

a obrazkami.

Identifikovat konkrétne
informdcie z kratkych textov o
znamych témach.

EEN" WF )

- pomocou pridavnych mien
v zakladnom tvare (opisat
zovriajsok oséb)

- pomocou osobnych a
privlastiiovacich zdmen

- pomocou privlastiiovacich
tvarov podstatnych mien (’s)

identifikovat niekoho/nie¢o

poskytnut informaciu,

poziadat o informaciu, potvrdit
informaciu/ziadat potvrdenie
informacie

- opytovacie zamena: who,
where, why, what, when, which,
how

vyjadrit, ¢i sa mi pribeh
paci/nepadi, zaéat/rozvinat/

ukoncit pribeh, reprodukovat
pribeh

identifikovat niekoho/nie¢o

poskytnut informaciu

4(1,2,3)
V(1,23)

©v® 1,2,3,5,6,7,8, 10,
11)
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Predstavit velmi kratke, vac¢sinou

vopred pripravené prezentacie.
@ & [Jeve

Spravne napisat slova, ktoré
pozna.

- jednotné a mnozné Cislo
podstatnych mien

- neurdity a urdity clen

- slovnd zdsoba rodinny
¢lenovia, zvieratd, zamend,
pridavné mend v zdkladnom
tvare (opis zovnajska /
charakteru)

Vzdeldvanie
Multikultdrna spolo¢nost

Poskytovat informacie o skole a
predmetoch pomocou
jednoduchych slov a zakladnych
vyrazov.

OJE « o0

Sledovat rec¢ a pochopit vyznam,
ak je re¢ pomaly a zretelne
artikulovana.

B (1)

Porozumiet slovam a kratkym
vetam v jednoduchom rozhovore
na zndmu tému. Viest
jednoduchy

rozhovor na zndmu tému.

@ @{Foeve

jednoducho opisat skolu:

- pomocou slovesa to be a have
got v pritomnom jednoduchom
Case

- zdkladné frazy (What is your
favourite subject? What lessons
have you got today? | am good
at...)

- nepravidelné stupfiovanie
pridavnych mien good, bad

... is better / worse than ... )

identifikovat niekoho/nieco

poskytnut informaciu, poZiadat
o informaciu, potvrdit
informaciu/ziadat potvrdenie
informacie

@ (1,2,5)

(1, 2,3)
4(1,2,3,4,5,6)
21,2 3)
w(1,2,3)

©v® 1,2, 3,5,6,7,8, 10,
11)

43



Zakladna skola s materskou skolou
Hurbanova 27, Martin

Porozumiet kratkym textom na
témy osobného zaujmu vo velmi
jednoduchom jazyku, ktoré su
podporené ilustraciami

a obrazkami.

@ L HQove

Identifikovat konkrétne
informdcie z kratkych textov o
znamych témach.

LmE e

Predstavit velmi kratke, vaésinou
vopred Bripravené prezentdcie.
@ @ [ eve

Spravne napisat slova, ktoré
pozna.

Rozvijanie schopnosti vhimat
rozmanitost kultar
prostrednictvom pribehov, realii,
audiovizudlnych podnetov.

@® pwove

- opytovacie zamena: who,
where, why, what, when, which,
how

vyjadrit, ¢i sa mi pribeh
paci/nepadi, zaéat/rozvinat/
ukoncit pribeh, reprodukovat
pribeh

identifikovat niekoho/nie¢o

poskytnut informaciu

- jednotné a mnozné islo
podstatnych mien

- neurdity a urcity ¢len

- slovnd zdsoba skolské
predmety, zariadenie triedy,
skolské pomécky, dni v tyZdni

vnimanie zakladnych
podobnosti a rozdielov medzi
vlastnou kulturou a kultdrami
krajin, v ktorych sa danym
cudzim jazykom hovori
(porovnanie skolského systému
v Anglicku a na Slovensku)
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Vzdeldvanie: moja Skola a
trieda, interiér a exteriér Skoly,
vyucéovacie predmety, pomocky,
rozvrh hodin, ucitelia a Ziaci.

Multikultdrna a viacjazy¢na
spoloénost:

sviatky, zvyky a tradicie v rodine
a krajine, vyznam ucenia sa
cudzich jazykov.

Volny ¢as a zaluby
Multikultdrna spolo¢nost

Pomocou jednoduchych slovnych
spojeni opisat aktivity, ktoré su
mu blizke.

@M

Opisat jednoduché aktivity zo
svojho zZivota pomocou kratkych
viet za predpokladu, Ze sa moéze
vopred pripravit.

(napr. opis dennej rutiny)

® 3

Poskytovat informacie pomocou
jednoduchych slov a zakladnych
vyrazov o tom, c¢o niekto rad
alebo nerdd robi.

@@ [ gove

opisat ¢innost pomocou:

- jednoduchého pritomného
¢asu plnovyznamovych slovies
- priebehového pritomného
¢asu

Volny ¢as a zaluby: knihy, film,
divadlo, hudba, tanec, hry,
zimné a letné Sporty,
mimoskolské aktivity, kruzky,
volny den, prazdniny.

opisat ¢innost pomocou:

- jednoduchého pritomného
¢asu plnovyznamovych slovies
- prisloviek ¢asu: sometimes,
never, always

- predloziek ¢asu: on, at, in

- uréovanie Casu (to/past,
quarter half past, o’clock)

- vyjadrit, ¢o mam/nemam rad,

@(1,2,5)
111(1,2,3)
£9(1,2,3,4,5,6)
2(1,2,3)
w(,2,3)

©v® 1,2, 3,5,6,7,8, 10,
11)
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Poskytovat informacie pomocou
jednoduchych slov a zakladnych

vyrazov o tom, ¢o vie alebo nevie.

@M @ove

Vymienat si nazory o tom, ¢o sa
mu padi alebo nepaci / o ma
alebo nema kto rad.

@ @ ©00

Sledovat rec¢ a pochopit vyznam,
ak je re¢ pomaly a zretelne
artikulovana.

L) .

Porozumiet slovam a kratkym
vetam v jednoduchom rozhovore
na znamu tému. Viest
jednoduchy rozhovor na znamu
tému.

@ @ Jove

Porozumiet kratkym textom na
témy osobného zaujmu vo velmi
jednoduchom jazyku, ktoré su
podporené ilustraciami

a obrazkami.

® L 3 @oeve

zistit a vyjadrit, ¢o niekto
ma/nema rad, ¢o sa niekomu
paci/nepadi

- slovesa like/love/hate

- zdkladné frazy (What do you
like to do? What are your
hobbies? Do you like to ...?

I don't like to...)

- zistit a vyjadrit
znalost/neznalost alebo
schopnost vykonat nejaku
¢innost

-modalne sloveso can / can’t /
could

- vyjadrit zaujem/nezaujem

- zistit a vyjadrit nazor

- zdkladné frazy (Do you like ...?
I like / don't like ...)
identifikovat niekoho/nieco

poskytnut informaciu.

poziadat o informaciu, potvrdit
informaciu/ziadat potvrdenie
informacie,

- opytovacie zdmena: who,
where, why, what, when, which,
how

vyjadrit, ¢i sa mi pribeh
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Identifikovat konkrétne
informacie z kratkych textov o
zna@ych témach.

L m @

Predstavit velmi kratke, vaésinou
vopred pripravené prezentdcie.
@ 3 [Joeve

Spravne napisat slova, ktoré
pozna.

Rozvijanie schopnosti vhimat
rozmanitost kultar
prostrednictvom pribehov, realii,
audiovizudlnych podnetov.

® @ ove

paci/nepadi, zacat/rozvinut/
ukondit pribeh, reprodukovat
pribeh

identifikovat niekoho/nieco

poskytnut informaciu

- slovnd zdsoba plnovyznamové
slovesd (rezim dna, zdluby,
Sport, aktivity volného ¢asu)

vnimanie zdkladnych
podobnosti a rozdielov medzi
vlastnou kultdrou a kultdrami
krajin, v ktorych sa danym
cudzim jazykom hovori (Sporty
a Sportovanie mladeze v
zahranici a na Slovensku)

Domov a byvanie
Multikultdrna spoloénost

Jednoducho opisat miesto, kde
Zije.
oo

Pomenovat predmet a opisat
jeho vlastnosti.

- ukazovacie zdmena

- vazba there is/there are

- prislovky miesta: here, there
zdkladné frazy (Where are you
from? | am from..., I live in....)

@ (1,2,5)

(1, 2,3)

4(1,2,3,4,5,6)

4(1,2,3)
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(napr. opis izby - aky je tam
ndbytok a kde sa nachddza)
®

Sledovat rec¢ a pochopit vyznam,
ak je re¢ pomaly a zretelne
artikulovana

L) mm

Porozumiet slovam a kratkym
vetdm v jednoduchom rozhovore
na zndmu tému. Viest
jednoduchy rozhovor na znamu
tému.

@ @ Jove

Porozumiet kratkym textom na
témy osobného zaujmu vo velmi
jednoduchom jazyku, ktoré su
podporené ilustraciami

a obrdzkami.

® L) Heove

Identifikovat konkrétne
informdcie z kratkych textov o
znamych témach.

L mE@

Predstavit velmi kratke, vac¢sinou

vopred pripravené prezentdcie.
@ 3 [Jove

Domov a byvanie: méj domov,
byt/dom, kde byvam, interiér a
exteriér bytu/domu, byvanie v
meste a na dedine.

jednoducho opisat predmet

a jeho miesto/polohu:

- vazba there is/there are

- predlozky miesta: on, in, in
front of, under, next to, behind,
between

identifikovat niekoho/nieco

poskytnut informaciu,

poziadat o informaciu, potvrdit
informaciu/zZiadat potvrdenie
informacie

- opytovacie zdmena: who,
where, why, what, when, which,
how

vyjadrit, ¢i sa mi pribeh
paci/nepadi, zacat/rozvinut/

ukondit pribeh, reprodukovat
pribeh

identifikovat niekoho/nieco

w(1,2,3)

©v® 1,2, 3,5,6,7,8, 10,
11)
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Spravne napisat slova, ktoré
pozna.

Rozvijanie schopnosti vhimat
rozmanitost kultar
prostrednictvom pribehov, realii,
audiovizudlnych podnetov.

® o eve

poskytnut informaciu

- jednotné a mnozné Cislo
podstatnych mien

- neurdity a urdity ¢len

- slovnd zdsoba ndbytok,
miestnosti, miesta v meste,
ndzvy krajin, predlozky

vnimanie zakladnych
podobnosti a rozdielov medzi
vlastnou kultdrou a kultdrami
krajin, v ktorych sa danym
cudzim jazykom hovori (sp6sob
Zivota v inych krajinach)

Obchod a sluzby

Opisat seba alebo iné osoby.
(nagi. ¢o maju oblecené)
oo

Sledovat rec¢ a pochopit vyznam,
ak je re¢ pomaly a zretelne
artikulovana.

__}‘E]

Porozumiet slovam a kratkym
vetam v jednoduchom rozhovore

- priebehovy pritomny ¢as
(What are you wearing? | am
wearing...)

identifikovat niekoho/nieco

Obchod a sluzby: jedlo,
oblecenie, obchody, prevadzky
a stravovacie zariadenia,
komunikacia pri nakupovani a
plateni.

@ (1,2,5)
L1(1,2,3,4)
£4(1,2,3,4,5,6)
2(1,2,3)
W(1,2,3)

©ve 1,2,3,5,6,7,8, 10,
11)
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na znamu tému. Viest
jednoduchy rozhovor na zndmu
tému.

(dialég v obchode ~/)

@ @EJeve

Porozumiet kratkym textom na
témy osobného zaujmu vo velmi
jednoduchom jazyku, ktoré su
podporené ilustraciami

a obrazkami.

@ L HQove

Identifikovat konkrétne
informacie z kratkych textov o
znamych témach.

L mEe@

Predstavit velmi kratke, vac¢sinou

vopred pripravené prezentacie.
® @ [ ovo

Spravne napisat slova, ktoré
pozna.

poskytnut informaciu,
poziadat o informaciu, potvrdit
informaciu/ziadat potvrdenie
informacie

(fréza: How much is this ... /
How much are these ...)

vyjadrit, ¢i sa mi pribeh
paci/nepadi, zacat/rozvinut/
ukoncit pribeh, reprodukovat
pribeh

identifikovat niekoho/nieco

poskytnut informaciu

- jednotné a mnozné islo
podstatnych mien

- neurdity a urdity ¢len

- slovnd zdsoba oblelenie
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PRIEREZOVE GRAMOTNOSTI

Vizualna gramotnost |@®

1. porozumiet vizudlnemu jazyku a vyuZivat ho na Specificki formu komunikacie, ato s uplatfiovanim tvorivého a kritického myslenia,
2. citlivo vnimat vizualne podnety na Urovni kazdodennosti,

3. orientovat sa vo svete vizuality a umenia,

4. prejavovat esteticku otvorenost vo vnimani a preZivani,

5. reSpektovat a oceriovat rozmanité kultirne prejavy.

Citatel'ska gramotnost '

1.porozumiet r6znym druhom textu, a to na viacerych Urovniach — od explicitnych vynamov cez vyvodzovanie implicitnych vyznamov az po kriti
cké hodnotenie textu,

2. vyuzit ziskané informacie na u¢ebné, komunikacné a sebarozvojové ciele,

3. monitorovat vlastné porozumenie a vyuzivat metakognitivne stratégie,

4. osvojit si stratégie porozumenia testu a tvorit text.

Digitilna gramotnost

1. sebaisto, kriticky a zodpovedne vyuzivat digitalne technoldgie na vzdelavanie, pracu a ucast na diani v spoloc¢nosti,

2. vstupovat do interakcii s digitalnymi technoldgiami - pouZivat informacie a data, komunikovat, spolupracovat, pouzivat média,

3. tvorit digitalny obsah (vratane programovania),

4. vyuzivat digitdlne technoldgie bezpecne (vratane digitalnej pohody a kybernetickej bezpecénosti),

5. reSpektovat dusevné vlastnictvo,

6. riesit problémy a kriticky mysliet.

Finanéna gramotnost ™ »/

1. vyuzivat poznatky, zrucnosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych financ-

nych zdrojov s cielom zaistit celoZivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej domdcnosti,

2.vediet reagovat na nové osobné udalosti a neustale sa meniace ekonomické prostredie s ohladom na premenné veliciny, ako su vek, rodinné
zazemie, pracovné uplatnenie, kultura, ¢i miesto bydliska,

3. financne planovat svoju buducnost a efektivne dlhodobo hospodarit,

4. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuji osobnu ekonomicku a finanénu situaciu,

5. porozumiet principom fungovania ekonomickych vztahov v spolo¢nosti.

Ob¢ianska gramotnost

1.poznat a aktivne vyuZivat stratégie aktivneho obcianstva za G¢elom pozitivnych zmien vo svojich komunitach,
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2.byt informovany, rozumiet procesom a vediet ako uplatriovat obcianske prava a povinnosti na miestnej, Statnej, narodnej a globalnej drovni
v sulade s ludskymi pravami a principmi demokracie,

3. orientovat sa v kulturno-spolocenskych realiach svojho okolia, nadobudnut a upev-

fiovat svoju lokalnu a regionalnu identitu, ktora je opornym bodom kultirnej identity a predpokladom zdravej formy patriotizmu.

Medialna gramotnost U

1. prejavovat kriticky a rozlisujici postoj k médiam,

2. interpretovat informdacie a medialne obsahy,

3. eticky a korektne sa medialne prezentovat,

4. odhalovat manipulativne techniky a vyrovnavat sa s informaénym pretazenim a komercionalizaciou medidlneho prostredia.

Interkultirna gramotnost @

1. reSpektovat a ocenovat rozmanitost vo svojom okoli,

2. citlivo vnimat Zivotnu realitu ludi z rozmanitych kultdrnych a socidlnych prostredi,

3. rozpoznavat a aktivne odmietat diskriminacné spravanie.

Environmentalna gramotnost T

1. spoznavat jednotlivé zlozky Zivotného prostredia, ako aj vztahy, ktoré medzi nimi prebiehaju,

2.rozvijat pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu a zvaZovat, ktoré [udské hodnoty a potreby (ne)prispievaju k ochrane Zivotného prostredia a
udrzatelnosti,3.

rozumiet pri¢indm a désledkom konkrétnych environmentalnych problémov, porovnavat a analyzovat ich riesenia, vratane vlastného konania,
4. poznat piliere udrzatelnosti a uvedomovat si zavislost ludskej spolo¢nosti a ekonomiky od Zivotného prostredia,

5.prebrat zodpovednost, osobne sa angazovat a spolupracovat v ochrane Zivotného prostredia a presadzovani udrzatelnosti prostrednictvom a
ktivit primeranych veku.

Socidlna a emocionalna gramotnost eve

1. prejavovat emociondlnu odolnost, empatiu a sebauvedomenie,

2. rozvijat schopnost spolupracovat, efektivne komunikovat a riesit konflikty,

3.bezpecnym spOdsobom prejavovat a regulovat svoje emdcie, prejavovat porozumenie a pomahat inym pri prezivani ich emdcii s prihliadnutim
na uvedomenie si vlastnych kapacit,

4.planovat svoju kratkodobu a dlhodobu budicnost v stulade so svojim rozvijatelnym potencidlom, potrebami a hranicami, prijimat zodpovedn
é rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju Zivotné smerovanie jednotlivca a jeho blizkeho okolia,

5. vnimat vlastné (emocionalne) preZivanie ako rovnocenné s preZivanim inych,

6. asertivne ale ohladuplne obhajovat a dosahovat svoje ciele v komunikacii,

7. efektivne spolupracovat v homogénnych ako aj rozmanitych timoch, predchadzat konfliktom, redlne konflikty riesit nendsilnymi sposobmi,
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8. definovat vlastné hodnoty vo vztahoch a konat zodpovedne respektujic prava a slobody inych,

9. utvarat svoju osobnu integritu a identitu vo vztahu k hodnotovym principom, aj k témam intimity a sexuality,

10. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuji osobny Zivot, vztahy a zdravie,

11. rozliSovat r6zne druhy vztahov, rézne prejavy spravania v nich, utvarat ich a s reSpektom k sebe a inym v nich fungovat.
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2. Vzdelavacia oblast: Matematika a informatika

2.1 Predmet: Matematika

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele, obsah vzdeldvania a vzdeldvaci Standard vzdelavacej oblasti Matematika a informatika v predmete
Matematika st v stlade so Statnym vzdeldvacim programom pre zakladné vzdeldvanie schvaleného Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a
Sportu Slovenskej republiky dra 31.3.2023 pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika

V matematickom vzdeldvani sa primdrne zameriavame na vytvaranie prileZitosti na kultivaciu matematickych cinnosti, zaloZzenych na aktivnom
ziskavani skusenosti, objavovani, overovani a zovSeobecriovani v kontexte matematického obsahu. Integracia matematickych cinnosti do
vzdeldvania vedie k rozvoju déleZitych vlastnosti a navykov mysle, akymi su vytrvalost, pestrost, ale aj k rozvoju socialnych kompetencii
(spolupraca, komunikacia), sebarozvojovych kompetencii a kritického myslenia. Cielom matematického vzdeldvania je vytvorit veku
a schopnostiam primerané podmienky na dosiahnutie matematickej gramotnosti na elementarnej drovni. Dbéraz kladieme na ziskanie
kompetencii, akymi su schopnost komunikacie v matematike, schopnost matematizacie, pouZivania vhodnych reprezentacii, logického
uvaZzovania aargumentacie, schopnost navrhnut stratégiu rieSenia problému, pouzivat symbolicky matematicky jazyk, spoznavanie
geometrickych Utvarov, orientdciu v priestore.

Hlavnym ciefom 2. cyklu matematického vzdeldvanie je, aby Ziaci preukazali zaklady matematickej gramotnosti, disponovali zdkladnymi
matematickymi poznatkami a pouzivali veku a schopnostiam primerané matematické praktiky na rieSenie problémov.

Ciele

e Pracovat s prirodzenymi ¢islami, zlomkami, desatinnymi ¢islami a s celymi zapornymi ¢islami pri rieSeni Gloh a problémov.
e Analyzovat, opisat a uplatnit pravidla vo vzoroch a postupnostiach a riesit praktické ulohy s vyuZitim zavislosti medzi velicinami
alebo vyuzitim vztahov medzi r6znymi jednotkami miery.
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a interpretovat vysledky.
e Riesit jednoduché kombinatorické a pravdepodobnostné situacie.
Analyzovat zloZitejsSie geometrické Utvary v rovine a priestore, vyuzivat polohové a metrické vlastnosti Utvarov pri rieseni

jednoduchych geometrickych uloh.
e Riesit Ulohy na orientaciu v rovine a v priestore a ulohy rozvijajuce priestorovu predstavivost.

Formulovat zloZitejsie logické Uvahy, objavovat a vysvetlit chyby v postupe, navrhovat stratégie a riesit aplikacné ulohy.

4. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyucovacie hodiny tyzdenne — 132 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

Zbierat, zaznamenavat, usporiadat a triedit Udaje, hladat vhodnu organizaciu Udajov, tvorit jednoduché frekvenéné tabulky a grafy

KOMPONENTY VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI
RozSirovanie Cisla a operacie s ¢islami Cisla a operacie s ¢islami 1101,2,3,4
oboru Ziak vie: POJMY aktivne: @ 1,2
prirodzenych cisel e pouzivat prirodzené Cisla pri e zaokruhlovanie, zaokrihlovanie nahor a nadol;

rieSeni problémov, na POJMY pasivne:
vyjadrovanie, odévodriovanie a e rozklad ¢isla, rad Cislice a ¢isla, odhad.
posudzovanie kvantitativnych VZTAHY:
myslienok a tvrdeni; e porovnavanie, usporiadanie (vzostupné/zostupné) primerane velkych prirodzenych
e pouzivat reprezentacie a poznat cisel;
vyznam zapornych Cisel v beZznom | e poziény a rozvinuty zépis prirodzeného &isla do milién;
Zivote a porovnavat celé zaporné POSTUPY:
Cisla. e pouzivanie pozi¢ného a rozvinutého zapisu prirodzeného ¢isla, skladanie a rozkladanie
prirodzeného Cisla;
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e zaokruhlovanie primerane velkych prirodzenych &isel na dany rad, zaokrdhlovanie
nahor/nadol;

e znazornenie prirodzenych Cisel na ¢iselnej osi, porovnavanie a usporaduvanie
prirodzenych Cisel;

e modelovanie s¢itania a od¢itania celych Cisel na pripravnej Grovni.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie:

e pouZivanie reprezentacii prirodzenych ¢isel do 100 000; volba vhodnej Ciselnej osi na zndzornenie prirodzenych ¢isel do 100 000.

Matematické modelovanie:

e modelovanie a rieSenie situacii s prazdnym aj neprazdnym prienikom, rieSenie Uloh s primerane velkymi prirodzenymi Cislami, pouZivanie odhadu a zaokrihlovania pri
rieSeni redlnych problémov s primerane velkymi prirodzenymi cislami.

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

o Citanie a pisanie primerane velkych prirodzenych &isel; komunikacia o primerane velkych prirodzenych &islach pri rieSeni tloh;

Zaklady prace so Cisla a operacie s ¢islami Cisla a operacie s ¢islami 11,2,3,4
zlomkami Ziak vie: POJMY aktivne: I® 1,2
e |Interpretovat zlomky, identifikovat | e zlomok; of 1,2

ich vyznam a vyskyt v beZznom VZTAHY:

Zivote, pouzivat ich pri rieseni e ekvivalentnost zlomkov (na modeloch);

jednoduchych matematickych a e porovnavanie a usporiadanie zlomkov (pomocou modelov);

realnych problémov na uréenie POSTUPY:

Casti celku a poctu prvkov Casti e pouZivanie modelov zlomkov;

celku. e urcenie poctu prvkov ¢asti celku; urcenie celku, ak je dand jeho cast;

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie:

e pouzivanie geometrickych modelov zlomkov (tseckovy, obdiZnikovy a kruhovy);

e pouzivanie predmetov na tvorbu reprezentdacii pri uréovani poctu prvkov casti celku.

Matematické modelovanie:

e rieSenie jednoduchych slovnych Uloh so zlomkami na uréenie €asti celku a poctu prvkov Casti celku s porozumenim;
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

e Citanie zlomkov;

e pouzivanie proporénych vztahov vyjadrenych zlomkom v komunikacii a argumentacii;

e vysvetlovanie vyznamu a pouzitie zlomkov v jednoduchych suvislostiach.
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aritmetickych vyrazov, vlastnosti
a vztahov medzi operaciami s
prirodzenymi Cislami a
modelovat aplikacné ulohy
pomocou jednoduchych rovnic,
nerovnic, resp. dalsich
matematickych nastrojov.

Pojmy pasivne:

e neuplny podiel, neznama;

VZTAHY:

e vlastnosti operacii (komutativnost a asociativnost s¢itania a ndsobenia;

e distributivnost nasobenia a delenia vzhlfadom na scitanie a odcitanie);

e vztahy medzi operdciami, poradie operacii;

POSTUPY:

e pamatové, pisomné a elektronické algoritmy operacii — s¢itanie a od¢itanie s
primerane velkymi prirodzenymi ¢islami, ndsobenie prirodzeného Cisla dvojcifernym a
trojcifernym cislom, delenie prirodzeného ¢isla jednocifernym aj dvojcifernym
delitelom bezo zvysku aj so zvyskom;

e urcenie a dodrZiavanie poradia operacii a pravidla pre pocitanie so zatvorkami;

e identifikacia a oprava chyb v Uprave a aplikdcii aritmetickych vyrazov v rieseni uloh;

e rieSenie jednoduchych aj zloZenych slovnych dloh na scitanie, od¢itanie, ndsobenie a
delenie, vratane nepriamo formulovanych slovnych uloh; tvorba jednoduchych
slovnych uloh podla vzoru alebo matematickej reprezentdcie;

e rieSenie jednoduchych rovnic a nerovnic a skuska spravnosti.

Ciselné vyrazy Cisla a operacie s ¢islami Cisla a operacie s ¢islami 111,2,3,4
a jednoduché rovnice | Ziak vie: POJMY aktivne: |® 1,2

a nerovnice v rieSeni e Riesit problémy v réznych e sucet, sCitanec, rozdiel, mensenec, mensitel; sucin, Cinitel, podiel, delenec, delitel,

tloh kontextoch pomocou zvysok;

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie:

e znalost, vyber a pouZitie reprezentécii aritmetickych operacii.
Matematické modelovanie:

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

e rozhodovanie o pouZiti a aplikovanie aritmetickych operacii v obore prirodzenych Cisel na modelovanie a matematizaciu redlnych situdcii;
e navrhovanie a vyberanie stratégie riesenia aplikacnych uloh, vyuZivanie vlastnosti a vztahov medzi operaciami a dodrZiavanie postupu riesenia slovnych uloh;
e modelovanie matematickych problémov pomocou jednoduchych rovnic a nerovnic a ich rieSenie primeranymi metddami.

e aktivne vyuZivanie reprezentdcii aritmetickych operacii pri formuldcii a interpretdcii problémov;
e diskutovanie o vlastnostiach aritmetickych operacii a ich poutzitie pri rieSeni problémov;

e vysvetlovanie zastupného symbolu alebo nezndmej v jednoduchej rovnici alebo nerovnici;

e diskutovanie o zmysluplnosti vysledkov riesenia aplikacnych uloh.
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realnom Zivote a opisat ju
matematickym jazykom a vyuZit
matematické ndstroje pri rieSeni
Uloh s priamou Umernostou.

e "o _viac/menej", " -krat viac/menej", " _néasobok";

- hmotnost, gram, kilogram, objem, liter;

POJMY pasivne: Ciselné vyrazy

VZTAHY:

ezavislosti medzi dvomi veli¢inami v priamej Umernosti; vztahy medzi ¢asovymi,
hmotnostnymi, objemovymi jednotkami;

Praca so vzormi a Cisla a operacie s ¢islami Cisla a operacie s ¢islami 11'1,2,3,4
postupnostami Ziak vie: POJMY aktivne: |® 1,2
¢ Objavovat, identifikovat a e Pravidlo
uplatriovat zavislosti a vztahy v Pojmy pasivne:
matematickych a aplikovanych e vzor, postupnost Cisel;
zloZitej$ich vzoroch VZTAHY:
a postupnostiach. e pravidlo a vlastnosti ¢iselného alebo iného vzoru/postupnosti;
POSTUPY:
e objavovanie pravidiel vzorov a postupnosti a ich aplikovanie;
e identifikdcia jadra a pravidla vzoru alebo numerickej postupnosti; tvorba vzorov a
Ciselnych postupnosti podla daného pravidla, poutzitie pravidla na doplnenie
chybajuceho ¢lena/casti opakujuceho sa, rasticeho vzoru (napr. olo, ollo, olllo, ..) alebo
Ciselnej postupnosti;
e identifikdcia a oprava chyby vo vzore alebo ¢iselnej postupnosti; tvorba vlastnych vzorov
a postupnosti.
Matematické praktiky:
Matematické reprezentdcie:
¢ pouzivanie a tvorba reprezentacii vzorov (opakujucich sa aj rasttcich) a postupnosti (tvorenych symbolmi, obrazkami, slovami, ¢islami).
Matematické modelovanie:
e analyzovanie a porovnavanie narocnejsich vzorov s aplikovanymi viacerymi pravidlami alebo s viacerymi spravnymi rieSeniami;
e nachdadzanie vzorov v realite a ich matematické opisanie pomocou vybranych vhodnych symbolov.
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:
e komunikacia a diskutovanie o vlastnostiach vzorov a Ciselnych postupnosti;
e zdOovodnovanie zaradenia a poradia prvkov vo vzore a postupnosti.
Rozsirené nastroje na | Zavislosti, vztahy a praca s udajmi Zavislosti, vztahy a praca s udajmi _11,2,3,4
pracu so zavislostami | Ziak vie: POJMY aktivne: @ 1,2
a vztahmi e Objavovat priamu Umernost v e stcet, rozdiel, sucin, podiel,; 15

7
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POSTUPY:

evycislovanie Ciselnych vyrazov s pouzitim zatvoriek;

evyjadrovanie matematickych vztahov pomocou symboliky aritmetiky;
edoplnenie alebo rozsirenie tabulky priamej Umernosti;

epremeny jednotiek casu;

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie:

e znalost a pouzivanie reprezentacii priamej Umernosti (tabulka, graf priamej Gmernosti);

e znalost a pouzivanie redlnych reprezentacii jednotiek ¢asu, hmotnosti.

Matematické modelovanie:

e spolahlivé pouzivanie aritmetickych operacii a vycislenie Ciselnych vyrazov pri matematizacii a rieSeni uloh;

e navrhovanie stratégie a rieSenie slovnych uloh na priamu Umernost pomocou reprezentacii (tabulky, grafy, matematické zapisy);

e vyuzivanie predstav a skdsenosti s jednotkami ¢asu a hmotnosti pre odhadovanie a rieSenie praktickych uloh vyZzadujucich prevody tychto jednotiek
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

e vyjadrovanie aritmetickych vztahov slovne a naopak;

e interpretovanie a zapisanie slovne vyjadrenych aritmetickych vztahov;

e pouzivanie aritmetickej symboliky (zatvorky a znaky operdcii) na zapis vztahov vyjadrenych slovne a ich vydislenie;

¢ slovné opisovanie priamej Umernosti, interpretovanie suvislosti medzi priamo Umernymi veli¢inami a zdévodriovanie rieSenia uloh s priamou Gmernostou;
e aktivne pouzivanie jednotiek ¢asu, hmotnosti a objemu v komunikacii.

Rozsirené Zavislost,i vztahy a praca s ddajmi Zavislosti, vztahy a praca s udajmi

kombinatorické Ziak vie: POJMY pasivne:

postupy a nastroje e PouZivat matematické nastroje e moznost, pocet moznosti, systém;
vyrokovej logiky a mnoZin na VZTAHY:
rieSenie problémov, na komunikaciu | e pravidla usporiadania viacerych prvkov, organizaény princip usporiadania prvkov;
a argumentaciu v suvislostiach na POSTUPY:
veku primeranej Grovni; e Vytvorenie a aplikovanie organizacného principu (systému) na vypisovanie vsetkych

e zbierat redlne a kontextovo mozZnosti;

relevantné udaje na zaklade e urcovanie po¢tu moznosti kombinatorickej situdcie manipulacnou ¢innostou s
pozorovania, merania alebo predmetmi, vypisovanim vSetkych moZznosti alebo pouzitim tabulky ¢i grafu;
jednoduchého experimentu, e hfadanie chybajucej moznosti; tvorba dvoj-, troj- a Stvorcifernych cisel z danej mnoZiny
prezentovat ich pomocou Cisel, tvorba dvoj-, troj- a Stvorprvkovych mnoZin z danej mnoZiny
frekvenénych tabuliek a predmetov/symbolov/farieb atd"

11,2,3,4
® 1 2
ove
1,2,3,7,8
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interpretovat Udaje z redlneho
Zivota v jednoduchych
suvislostiach.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie:

e vyberanie a pouzivanie vhodnych reprezentacii kombinatorickej situacie (zoznam, tabulka, graf, schéma).
Matematické modelovanie:

e volba stratégie rieSenia jednoduchej kombinatorickej ulohy a jej Uprava v priebehu rieSenia podla potreby.
e Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:
e opisovanie, zaznamendvanie a zdévodniovanie systému usporiadania a vypisovania moznosti v kombinatorickych situdciach.

principu, odhadovat a overovat
ich vysledky, rozpoznavat ich v
redlnom Zivote a hladat stratégie
na ich riesenie;

emodelovat a riesit jednoduché
pravdepodobnostné situacie
vykonavanim experimentov,
odhadovat a overovat ich
vysledky, rozpoznavat ich v
redlnom Zivote a posudit
pravdepodobnost udalosti.

¢ rovnako, viac alebo menej pravdepodobné situacie (na jednoduchych modeloch);

POSTUPY:

e skimanie a objavovanie pravdepodobnosti pomocou hier, pokusov a pozorovani,
rozliSovanie viac alebo menej pravdepodobne;j situdcie;

e tvorba predpokladov o viac alebo menej pravdepodobnych udalostiach a ich overovanie
pomocou jednoduchych experimentov;

¢ zistovanie experimentalnej pravdepodobnosti jednoduchej pravdepodobnostnej hry
pouzitim pokusu alebo pozorovania.

RieSenie Zavislosti, vztahy a praca s Gdajmi Zavislosti, vztahy a praca s udajmi ~11'1,2,3,4
jednoduchych Ziak vie: POJMY aktivne: @ 1,2
pravdepodobnostnych | emodelovat a riesit jednoduché e isté, nemozng; 1,2
situacii kombinatorické situacie POJMY pasivne:
pomocou organizaéného . pravvdepodobné, nepravdepodobné, pravdepodobnost;
VZTAHY:

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie:

e pouZzivanie vhodnych reprezentdcii na modelovanie a zaznamenanie pravdepodobnostne;j situacie (zoznam, tabulka).
Matematické modelovanie:

e realizovanie jednoduchych experimentov a rieSenie jednoduchych problémov o pravdepodobnosti udalosti.
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Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

e komunikacia o viac alebo menej pravdepodobnych situdcidch, spoluprdca pri realizacii jednoduchych pravdepodobnostnych experimentov, interpretovanie a prezentovanie
ich vysledkov;

e diskutovanie o stratégiach jednoduchych hier.

Jednoduché rovinné Geometria Geometria 1'1,2,3,4
geometrické utvary, Ziak vie: POJMY aktivne: |® 1,2
vlastnosti a vztahy e VVyuzivat jednoduché geometrické e trojuholnik (vrcholy a strany), $tvoruholnik (vrcholy, strany), $tvorec, obdiZnik, susedné

vztahy, polohové a metrické strany, protilahlé strany;

vlastnosti geometrickych utvarov pri e kruznica, kruh, stred, polomer, priemer;
rie$eni jednoduchych konstrukénych | VzZTAHY:

uloh pomocou vhodnych ndstrojov. e patri/nepatri, leZi/neleZi;
e RozliSovat, pomenovat a opisat e vztah medzi polomerom a priemerom kruznice/kruhu;
rovinné a priestorové Utvary POSTUPY:
pomocou ich vyznamnych prvkov e rozhodovanie o incidencii bodov (patri/nepatri, leZi/nelezi) s Gtvarmi;
a charakteristickych vlastnosti. e identifikacia a rysovanie dvojic kolmych priamok;

e rysovanie trojuholnika, $tvorca a obdlznika s danymi dizkami stran (pomocou pravitka a
kruZidla alebo dynamickej geometrie);

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie:

e modelovanie a nachadzanie v realite r6znych poléh priamok v rovine pomocou predmetov, nacrtu a rysovania;

e tvorba réznych reprezentdcii trojuholnikov, stvoruholnikov a mnohouholnikov prostrednictvom pomocok;

e rozpozndvanie modelov a nemodelov trojuholnikov a Stvoruholnikov.

Matematické modelovanie:

e rieSenie aplikacnych geometrickych uloh a rieSenie jednoduchych konstrukénych uloh;

e identifikovanie praktickych situdcii, v ktorych sa pouziva geometrické modelovanie a ich rieSenie pomocou dostupnych nastrojov;

e vyuzivanie vlastnosti trojuholnikov, Stvoruholnikov a dalsich rovinnych Utvarov v analyze a rieseni konstrukénych uloh.

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

e pouzivanie symbolického zapisu geometrickych Utvarov a vztahov (patri/nepatri, kruznica dana stredom a polomerom, kolmost, rovnobeznost);
e opisovanie vlastnosti trojuholnikov a Stvoruholnikov a ich aplikovanie pri triedeni;

e nachadzanie inkluzivnych (podmnozZinovych) vztahov medzi Stvoruholnikmi, diskutovanie o nich a komunikovanie o roznych triediacich kritériach stvoruholnikov;
e diskutovanie a argumentovanie o podmienkach existencie geometrickych utvarov.
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Jednoduché
priestorové
geometrické utvary,
vlastnosti a vztahy

Geometria

Ziak vie:

erozliSovat, pomenovat a opisat
priestorové Utvary pomocou ich
vyznamnych prvkov a
charakteristickych vlastnosti a
objavovat suvislosti medzi
rovinnymi a priestorovymi Utvarmi ;

e orientovat sa v priestore, opisat
a zaznamenat polohu a pohyb
v priestore;

e objavovat suvislosti medzi
rovinnymi a priestorovymi Gtvarmi
a riesit problémy zaznamenavania
jednoduchych stavieb z kociek.

Geometria
POJMY aktivne:

e kocka, kvader (steny, vrcholy a hrany)

POJMY pasivne:

o siet kocky, kvadra, telesa; pohlad zhora, spredu, zboku, plan stavby z kociek; stradnice
bodu;

VZTAHY:

e Vztahy medzi rovinnymi a priestorovymi Gtvarmi; vztah medzi protilahlymi
ohodnotenymi stenami na hracej kocke;

POSTUPY:

e telesa aich siete — rozliSovanie a ur¢ovanie priestorovych utvarov (kocka, kvader, valec,
kuzel, ihlan, gula);

e urcovanie rovinnych Utvarov na telesach (Stvoruholniky a trojuholniky ako steny telies,
body a usecky ako vrcholy a hrany);

e objavovanie sieti kocky a kvadra manipula¢nou ¢innostou a ich zaznamenavanie;

e stavby z kociek — stavanie zloZitejSich stavieb z kociek podla planu a tvorba planu podla
stavby;

e slovné alebo symbolické (Sifra) opisovanie a zaznamendvanie stavby z kociek;
identifikacia a oprava chyby v zazname stavby z kociek alebo v stavbe z kociek; zaznam
stavby z kociek zhora, spredu a zboku;

e stavba z kociek podla daného pohladu zhora, zboku a spredu; skimanie a urovanie
pohladov spredu, zhora a zboku na telesd zloZzené z kociek a kvadrov; orientacia v
priestore — urenie slradnic bodu a zakreslenie bodu so zadanymi stdradnicami v prvom
kvadrante kartezianskej sustavy suradnic;

e umiestriovanie predmetov/Utvarov a realizacia pohybu v rovine a priestore na zaklade
pokynov;

e rieSenie zlozitejsich labyrintov, hladanie optimalnej cesty podla poZiadaviek a jej slovny

opis, odvalovanie kocky s odliSenymi stenami (pomocou farieb, symbolov alebo cisel)
podla grafického predpisu (stopy odvalovania) alebo slovného opisu pohybu.

~11,2,3,4
@ 1,2

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie:
e modelovanie telies, sieti jednoduchych telies a stavieb z kociek a inych telies pomocou stavebnic alebo inych pomocok (vratane digitalnych);
e znalost a pouzivanie reprezentécii zaznamov stavieb z kociek (pohlady, plan a pod.).
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Matematické modelovanie:

e rozhodovanie, ktoré rovinné Gtvary mozu/nemozu byt sietou kocky;

e objavovanie jednoznaénosti planu stavby z kociek a vyuzivanie vztahov medzi planom a po¢tom kociek v stavbe;

e objavovanie nejednoznacnosti troch pohladov (zhora, spredu, zboku) na stavbu z kociek, t. j. jednému zaznamu 3 pohladov mé6zu existovat rézne stavby;
e vyuzivanie vztahu medzi protilahlymi stenami na hracej kocke pri rieseni tloh zameranych na rozvijanie orientécie v priestore a priestorovi predstavivost
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

e opisovanie vlastnosti a vyznamnych prvkov jednoduchych telies;

e komunikovanie o stavbach z kociek a telies a zdévodnovanie ich zaznamov, resp. diskutovanie o zistenych chybach;

e pouzivanie slovného opisu pri algoritmickom postupe stavania stavby z kociek;

e diskutovanie o existencii a pocte sieti kocky.

Praca s uhlom a Geometria Geometria
operacie s uhlami Ziak vie: POJMY aktivne:
e Riesit jednoduché geometrické e uhol, pravy uhol;
problémy s vyuZitim uhlov. POJMY pasivne:
e osuhla
VZTAHY:

e vztah pravého uhla;

e porovnavanie uhlov (vacsi, mensi, zhodny)
POSTUPY:

e modelovanie a vyznacovanie uhlov ako ¢asti roviny;
e odhadovanie velkosti uhla podla klasifikacie — pravy.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie:

e vyhladdvanie prikladov a pouZzivanie reprezentacii réznych typov uhlov (pravy) na manipulaénej Urovni.
Matematické modelovanie:

e rieSenie jednoduchych aplika¢nych uUloh s vyuzitim polohovych vlastnosti uhlov.

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

e pouzivanie geometrickych pojmov pri komunikacii o uhloch;

Rozsirené postupy Geometria Geometria

merania a urc¢ovania Ziak vie: POJMY aktivne:

miery e Uréovat mieru jednoduchych e dizka usecky, dizka strany, jednotky dfiky (mm, cm, dm, m, km); obvod, obsah;
rovinnych a priestorovych utvarov POJMY pasivne:

11,2,3,4
® 1 2
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pomocou vlastnych a univerzalnych | e obsah v jednotkovej Stvorcove;j sieti;
jednotiek dizky, obvodu, obsahu a VZTAHY:
pouzivat ju v redlnom kontexte. e vztahy medzi jednotkami dizky a ich premeny;
e nejednoznacnost vztahu medzi obsahom a obvodom Utvarov (Utvary s rovnakym
obvodom mo6zu mat rdzny obsah a naopak;
e (tvar s mensim obsahom moZe mat vacsi obvod v porovnani s inym Utvarom a naopak);
POSTUPY:
e prenasanie, porovnavanie a usporiadanie Useciek podla dizky rysovanim alebo inymi
nastrojmi;
e modelovanie grafického suctu, rozdielu useciek a grafického nasobku useciek;
e premeny jednotiek dizky — premierianie jednotiek dizky (aj nesusednych, aj
zmieSanych);
e obvod — uréenie obvodu $tvorca a obdiznika v $tvorcovej sieti;
e urcenie obvodu nepravidelnych mnohouholnikov zloZenych z jednotkovych Stvorcov;
e urcovanie grafického obvodu trojuholnika, Stvorca a obdlZnika;
e uréenie obvodu vypoctom (s¢itanim znamych dizok stran);
e tvorba (modelovanim a nacrtom) utvarov so zadanym obvodom;
e obsah — ur¢ovanie obsahu obdiZnika, $tvorca a pravouhlého trojuholnika zo $tvorcove;j
siete;

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie:

e pouzivanie reprezentacii jednotiek dizky, obvodu, obsahu (vlastné jednotky, univerzalne jednotky);

e pouZivanie meracich a inych néstrojov na zistenie miery dizky, obvodu a obsahu.

Matematické modelovanie:

e rie$enie aplikaénych dloh s vyuzitim elementarnych poznatkov o miere rovinnych Gtvarov (di?ka, obvod, obsah) a s vyuZitim jednotkovej dizky a vyuZitim vztahov medzi
nimi, resp. vyuZitim jednotkového Stvorca alebo inej vhodnej jednotky;

¢ pouZzivanie skladania a rozkladania Utvarov na urcenie ich miery a ich porovnanie.

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

e pouZivanie pojmov miery (dizka, obvod, obsah) a univerzalnych jednotiek dizky, obvodu a obsahu;

e odhadovanie miery Utvarov na zaklade predstavy o jednotkach dizky (vzdialenost, obvod), predstavy o jednotkovych $tvorcoch (obsah) a diskutovanie o presnosti odhadu a
merania;

e diskutovanie o vztahu medzi obvodom a obsahom Utvarov v Stvorcovej sieti a argumentovanie o nejednoznacnosti tohto vztahu pomocou prikladov.
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Skamanie vlastnosti
sumernosti a zaklady
posunutia

Geometria

Ziak vie:

e Uréovat simerné Utvary a urcovat
zhodné Utvary, pouzivat osovu
simernost a posunutie v
jednoduchych aplika¢nych tlohach
a hrach.

Geometria

POJMY aktivne:

e 0sova sumernost, os simernosti, vzor, obraz;

POJMY pasivne:

e posunutie v Stvorcovej sieti;

VZTAHY:

e zhodnost geometrickych Utvarov v osovej simernosti a posunuti;

POSTUPY:

¢ identifikdcia osovo simernych Utvarov, urcenie a vyznacenie osi sumernosti osovo
sumernych Utvarov;

e prdca s osovo sumernymi Utvarmi v Stvorcove;j sieti (podla vodorovnej, zvislej osi
sumernosti), ich dokreslenie, resp. oprava;

e nakreslenie/zostrojenie obrazu jednoduchého Utvaru (bodu, usecky alebo
mnohouholnika) v osovej simernosti podla osi simernosti (vodorovnej, zvislej);

e identifikdcia posunutych Utvarov v Stvorcove;j sieti, urcenie smeru a velkosti posunutia;

e doplnenie a tvorba mozaiky ako aplikacie zhodnych zobrazeni na Urovni manipulacie.

11,2,3,4
@ 1,2

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie:
¢ rozoznavanie a modelovanie osovo sumernych Utvarov skladanim a strihanim papiera, v Stvorcovej sieti, pomocou priesvitky alebo inych nastrojov;
¢ znalost a pouZivanie redlnych reprezentacii posunutia v hrach.

Matematické modelovanie:
e vyuZivanie osovej sumernosti v praktickych ¢innostiach a situdciach a jej aplikovanie pri rieSeni jednoduchych geometrickych uloh;
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:
e pouzivanie jednoduchej, veku primeranej terminoldgie osovej simernosti;

e komunikovanie o jednoduchych pozorovanych vlastnostiach osovej simernosti;

e overovanie a zdévodnovanie postupu a vysledkov rieseni problémov suvisiacich s osovou simernostou.
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5. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyucovacie hodiny ty?denne — 132 vyu¢ovacich hodin za $kolsky rok SkVP

1 vyudovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za kolsky rok SkVP (volitelné hodiny RUP) spolu - 165 hodin ro¢ne

KOMPONENTY VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD gramotnosti
RozSirovanie oboru Cisla a operacie s ¢islami Cisla a operacie s ¢islami 11,2,3,4
prirodzenych é&isel Ziak vie: POJMY: @ 1,2

e pouzivat prirodzené cisla pri rieseni
problémov, na vyjadrovanie,
odoévodnovanie a posudzovanie
kvantitativnych myslienok a tvrdeni;

e pouzivat reprezentdcie a poznat
vyznam zapornych ¢isel v beznom

Zivote a porovnavat celé zaporné Cisla.

¢ zaokruhlovanie, zaokrdhlovanie nahor a nadol, priblizne, presne;

POJMY pasivne:

e rozklad Cisel; rad cislice a Cisla; opacné Cisla; odhad, zaporné a kladné celé
Cislo;

VZTAHY:

e porovnavanie, usporiadanie (vzostupné/zostupné) primerane velkych
prirodzenych Cisel;

e pozi¢ny a rozvinuty zapis prirodzeného ¢isla do milion, vlastnost navzajom
opacnych cisel;

e porovnavanie a usporiadanie celych cisel.;

POSTUPY:

® pouZzivanie pozi¢ného a rozvinutého zapisu prirodzeného Cisla, skladanie a
rozkladanie prirodzeného Cisla;

e zaokruhlovanie primerane velkych prirodzenych ¢isel na dany rad,
zaokruhlovanie nahor/nadol;
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e znazornenie celych zapornych Cisel na ¢iselnej osi, porovnavanie a
usporaduvanie celych Cisel;
e modelovanie scitania a od¢itania celych ¢isel na pripravnej Urovni.

Matematické praktiky

Matematické reprezentacie:

e pouZivanie reprezentacii prirodzenych Cisel do a nad milién;
¢ volba vhodnej Ciselnej osi na znazornenie prirodzenych ¢isel do a nad milion a na znazornenie celych Cisel v rozsahu (-100, 100);
e znalost reprezentacii a redlnych interpretacii celych cisel.
Matematické modelovanie:

e modelovanie a riesenie situdcii s prazdnym aj neprazdnym prienikom, riesenie uloh s primerane velkymi prirodzenymi ¢islami, pouzivanie odhadu a zaokruhlovania
pri rieSeni redlnych problémov s primerane velkymi prirodzenymi ¢islami.

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

e Citanie a pisanie primerane velkych prirodzenych Cisel;

e komunikacia o primerane velkych prirodzenych cislach pri rieSeni tloh; pouzivanie znaku "-" pre zapis zdporného Cisla, Citanie a pisanie celych ¢isel v intervale (-100,

100).
Zaklady prace so Cisla a operacie s ¢islami Cisla a operacie s &islami 11,2,3,4
zlomkami Ziak vie: POJMY aktivne: @ 1,2
e Interpretovat zlomky, identifikovat ich |  Zlomok, zlomkova ¢iara, €itatel, menovatel; of 1,2
vyznam a vyskyt v beznom Zivote, VZTAHY:

pouzivat ich pri rieSeni jednoduchych
matematickych a realnych problémov
na urcenie Casti celku a poctu prvkov
Casti celku.

e ekvivalentnost zlomkov (na modeloch);

e porovnavanie a usporiadanie zlomkov (pomocou modelov);

POSTUPY:

¢ pouzivanie modelov zlomkov pri porovndvani a usporaduvani;

¢ vyznacenie a identifikacia r6zne zapisanych zlomkov, ktoré predstavuju tu
istu €ast celku (ekvivalentnost zlomkov);

e vyznacenie a urcenie zlomku ako cisla na ¢iselnej osi medzi 0 a 1;

e pouzivanie modelov zlomkov;

e uréenie poctu prvkov Casti celku; uréenie celku, ak je dana jeho ¢ast;

e sCitanie a odcitanie zlomkov s rovhakym menovatelfom alebo s vyuzitim
ekvivalentnych zlomkov v obore kladnych Cisel.
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Matematické praktiky
Matematické reprezentacie:
e pouzivanie geometrickych modelov zlomkov (Use¢kovy, obdiZnikovy a kruhovy) na porovnavanie, usporiadanie a jednoduché sé¢itanie a odéitanie zlomkov;
e pouzivanie modelu Ciselnej osi na zndzornenie zlomku;
e pouzivanie predmetov na tvorbu reprezentacii pri ur€ovani poctu prvkov ¢asti celku.
Matematické modelovanie:
e rieSenie jednoduchych slovnych dloh so zlomkami na urcenie €asti celku a poctu prvkov €asti celku s porozumenim;
e vyuZivanie modelu ekvivalentnych zlomkov pri s¢itani a od¢itani v obore kladnych Cisel.
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:
e (itanie a zapisovanie zlomkov, poctové operdcie so zlomkami;
e pouzivanie proporénych vztahov vyjadrenych zlomkom v komunikacii a argumentdcii;
e vysvetlovanie vyznamu a poutzitie zlomkov v jednoduchych suvislostiach.

Zaklady prace Cisla a operacie s ¢islami Cisla a operacie s ¢islami 11,2,3,4
s desatinnymi &islami Ziak vie: POJMY aktivne: @ 1,2
e Pouzivat a interpretovat desatinné Cisla | e Desatinné Cislo, desatinné miesto, desatinna ciarka; of 1,2

v redlnych situdciach, vykonavat VZTAHY:

jednoduché operdcie s desatinnymi e desatinné cCislo ako alternativny zapis desatinného zlomku; porovnavanie,

¢islami a vyuzivat ich pri premenéach usporiadanie a zaokruhlovanie (nahor/nadol) desatinnych ¢isel;

jednotiek. e stivis desatinnych a prirodzenych cisel;

POSTUPY:

e pouzivanie pisomnych, pamétovych a elektronickych algoritmov séitania a
odcitania v obore desatinnych cisel;
¢ nasobenie a delenie desatinnych cisel ¢islami 10, 100 a 1 000;
rieSenie aplikacnych Gloh s desatinnymi ¢islami (napr. premeny
periainych jednotiek, jednotiek dizky a hmotnosti).

Matematické praktiky
Matematické reprezentacie:
e pouzivanie vhodnych redlnych reprezentacii desatinnych Cisel, volba a pouzivanie vhodnej iselnej osi na znazornenie desatinnych Cisel, na ich porovnavanie,
usporiadanie a zaokruhlovanie.
Matematické modelovanie:
e rieSenie matematickych a aplika¢nych Uloh pomocou desatinnych Cisel s vyuZitim scitania a od¢itania desatinnych Cisel;
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e overovanie spravnosti vysledkov pomocou navzajom opacénych operacii s desatinnymi Cislami.
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

e (itanie, zapisovanie a znazorrfiovanie desatinnych Cisel;

e vysvetlovanie jednoduchych suvislosti medzi desatinnymi Cislami a desatinnymi zlomkami;

e interpretovanie vysledkov rieSenia uloh s desatinnymi Cislami a diskutovanie o relevantnosti vysledkov v kontexte aplikacnej ulohy.

Ciselné vyrazy

a jednoduché rovnice
a nerovnice v rieSeni
uloh

Cisla a operacie s ¢islami

Ziak vie:

e Riesit problémy v réznych kontextoch
pomocou aritmetickych vyrazov,
vlastnosti a vztahov medzi operaciami
s prirodzenymi ¢islami a modelovat
aplikacné ulohy pomocou
jednoduchych rovnic, nerovnic, resp.
dalSich matematickych nastrojov.

Cisla a operacie s ¢islami

POJMY aktivne:

e stiCet, sCitanec, rozdiel, mensenec, mensitel; sucin, Cinitel, podiel, delenec,
delitel, zvysok;

Pojmy pasivne:

¢ nelplny podiel, nezndma;

VZTAHY:

e vlastnosti operdcii (komutativnost a asociativnost scitania a nasobenia;

e distributivnost ndsobenia a delenia vzhladom na scitanie a od¢itanie);

e vztahy medzi operaciami, poradie operacii;

POSTUPY:

e pamatové, pisomné a elektronické algoritmy operacii — scitanie a od¢itanie s

primerane velkymi prirodzenymi ¢islami, nasobenie prirodzeného ¢&isla
dvojcifernym a trojcifernym cislom, delenie prirodzeného dcisla
jednocifernym aj dvojcifernym delitefom bezo zvysku aj so zvySkom;

e urcenie a dodrziavanie poradia operdcii a pravidla pre pocitanie so
zatvorkami;

e identifikacia a oprava chyb v Uprave a aplikacii aritmetickych vyrazov v
rieSeni uloh;

e rieSenie jednoduchych aj zloZzenych slovnych uloh na scitanie, od¢itanie,
nasobenie a delenie, vratane nepriamo formulovanych slovnych uloh;

e tvorba jednoduchych slovnych uloh podla vzoru alebo matematickej
reprezentdcie;

e rieSenie jednoduchych rovnic a nerovnic a skuska spravnosti.

11,2,3,4
@ 1,2
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Matematické praktiky

Matematické reprezentacie:

e znalost, vyber a pouZitie reprezentacii aritmetickych operécii.
Matematické modelovanie:

e rozhodovanie o poutZiti a aplikovanie aritmetickych operacii v obore prirodzenych ¢isel na modelovanie a matematizaciu redlnych situdcii;

e navrhovanie a vyberanie stratégie rieSenia aplikacnych uloh, vyuzivanie vlastnosti a vztahov medzi operaciami a dodrziavanie postupu rieSenia slovnych uloh;
e modelovanie matematickych problémov pomocou jednoduchych rovnic a nerovnic a ich rieSenie primeranymi metédami.
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

e aktivne vyuZivanie reprezentacii aritmetickych operacii pri formuldcii a interpretdcii problémov;

e diskutovanie o vlastnostiach aritmetickych operdcii a ich pouZitie pri rieSeni problémov;

e vysvetlovanie zastupného symbolu alebo neznamej v jednoduchej rovnici alebo nerovnici;
o diskutovanie o zmysluplnosti vysledkov rieSenia aplikacnych uloh.

Praca so vzormi a
postupnostami

Zavislosti, vztahy a praca s Gdajmi

Ziak vie:

e Objavovat, identifikovat a uplatriovat
zavislosti a vztahy v matematickych a
aplikovanych zlozitejsSich vzoroch
a postupnostiach;

Zavislosti, vztahy a praca s Gdajmi

POJMY aktivne:

e Pravidlo

Pojmy pasivne:

e vzor, postupnost Cisel;

VZTAHY:

e pravidlo a vlastnosti ¢iselného alebo iného vzoru/postupnosti;

POSTUPY:

¢ objavovanie pravidiel vzorov a postupnosti a ich aplikovanie;

e identifikacia jadra a pravidla vzoru alebo numerickej postupnosti; tvorba
vzorov a Ciselnych postupnosti podla daného pravidla, poutzitie pravidla na

doplnenie chybajuceho ¢lena/c¢asti opakujluceho sa, rasticeho vzoru (napr.

olo, ollo, olllo, ..) alebo ¢iselnej postupnosti;
e identifikacia a oprava chyby vo vzore alebo Ciselnej postupnosti; tvorba
vlastnych vzorov a postupnosti.

Matematické praktiky

Matematické reprezentacie:

e pouZivanie a tvorba reprezentacii vzorov (opakujtcich sa aj rastucich) a postupnosti (tvorenych symbolmi, obrazkami, slovami, ¢islami).
Matematické modelovanie:
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e analyzovanie a porovndvanie ndrocnejsich vzorov s aplikovanymi viacerymi pravidlami alebo s viacerymi spravnymi rieSeniami;
e nachddzanie vzorov v realite a ich matematické opisanie pomocou vybranych vhodnych symbolov.
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

e komunikdacia a diskutovanie o vlastnostiach vzorov a Ciselnych postupnosti;
e zdovodnovanie zaradenia a poradia prvkov vo vzore a postupnosti.

Rozsirené nastroje na
pracu so zavislostami a
vztahmi

Zavislosti, vztahy a praca s udajmi
Ziak vie:

e Objavovat priamu Umernost v
redlnom Zivote a opisat ju
matematickym jazykom a vyuzit
matematické nastroje pri rieSeni
Uloh s priamou Umernostou;

e Riesit praktické ulohy vyZadujuce
odhady a prevody jednotiek
¢asu, hmotnosti a objemu.

Zavislosti, vztahy a praca s udajmi
POJMY aktivne:

sucet, rozdiel, sucin, podiel,;

"o _viac/menej"," -krat viac/menej", " nasobok";
hmotnost, kilogram, gram, dekagram, tona;
objem, mililiter, deciliter, liter..

POJMY pasivne: Ciselny vyraz

VZTAHY:

zavislosti medzi dvomi veli¢inami v priamej Umernosti; vztahy medzi
¢asovymi, hmotnostnymi, objemovymi jednotkami;

POSTUPY:

vycislovanie Ciselnych vyrazov s pouzitim zatvoriek;

vyjadrovanie matematickych vztahov pomocou symboliky aritmetiky;
doplnenie alebo rozsirenie tabulky priamej Umernosti;

premeny jednotiek Casu;

znazornovanie udajov z tabulky priamej imernosti ako mnoziny
bodov alebo priamky v stradnicovej stistave;

premeny jednotiek casu, hmotnosti a objemu;

zmieSané jednotky a zlozZitejSie premeny (nielen susedné);
odhadovanie hmotnosti a objemu (radovo);

11,2,3,4
@ 1,2

1,2

Matematické praktiky

Matematické reprezentacie:

e znalost a pouZivanie reprezentdcii priamej Umernosti (tabulka, graf priamej Gmernosti);
e znalost a pouzivanie redlnych reprezentécii jednotiek ¢asu, hmotnosti a objemu.
Matematické modelovanie:
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e spolahlivé pouzivanie aritmetickych operdcii a vycislenie ¢iselnych vyrazov pri matematizacii a rieSeni Uloh;

e navrhovanie stratégie a riesenie slovnych uUloh na priamu Umernost pomocou reprezentacii (tabulky, grafy, matematické zapisy);

e vyuzivanie predstdv a skdsenosti s jednotkami ¢asu, hmotnosti a objemu pre odhadovanie a rieSenie praktickych uloh vyzadujucich prevody tychto jednotiek.
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

e vyjadrovanie aritmetickych vztahov slovne a naopak; interpretovanie a zapisanie slovne vyjadrenych aritmetickych vztahov;

e poutZivanie aritmetickej symboliky (zatvorky a znaky operacii) na zapis vztahov vyjadrenych slovne a ich vycislenie;

e slovné opisovanie priamej Gmernosti, interpretovanie suvislosti medzi priamo Umernymi veli¢inami a zdévodnovanie rieSenia Uloh s priamou Umernostou;
e aktivne pouzivanie jednotiek ¢asu, hmotnosti a objemu v komunikacii.

Rozsirené
kombinatorické postupy
a nastroje

Zavislosti, vztahy a praca s Gdajmi
Ziak vie:

e Pouzivat matematické nastroje
vyrokovej logiky a mnozin na
rieSenie problémov, na
komunikdciu a argumentaciu v
suvislostiach na veku primerane;j
Urovni;

e modelovat a riesit jednoduché
kombinatorické situdcie
pomocou organiza¢ného
principu, odhadovat a overovat
vysledky, rozpoznat ich
v redlnom Zivote a hladat
stratégie na ich rieSenie.

Zavislosti, vztahy a praca s Gdajmi
POJMY pasivne:

moznost, pofet moznosti, systém;

VZTAHY:

Pravidla usporiadania viacerych prvkov, organizacny princip
usporiadania prvkov;

POSTUPY:

Vytvorenie a aplikovanie organizacného principu (systému) na
vypisovanie vietkych moznosti;

urcovanie poc¢tu moznosti kombinatorickej situacie manipula¢nou
¢innostou s predmetmi, vypisovanim vsetkych moznosti alebo
pouZitim tabulky ¢i grafu;

hladanie chybajlcej moznosti; tvorba dvoj-, troj- a Stvorcifernych Cisel
z danej mnoziny &isel, tvorba dvoj-, troj- a Stvorprvkovych mnoZzin z
danej mnoziny predmetov/symbolov/farieb atd'.

11,2,3,4
@ 1,2
o0
1,2,3,7,8

Matematické praktiky

Matematické reprezentidcie:

e vyberanie a pouZivanie vhodnych reprezentacii kombinatorickej situacie (zoznam, tabulka, graf, schéma).
Matematické modelovanie:
e volba stratégie rieSenia jednoduchej kombinatorickej Glohy a jej Uprava v priebehu rieSenia podla potreby.
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:
opisovanie, zaznamenavanie a zdévodniovanie systému usporiadania a vypisovania moznosti v kombinatorickych situaciach.
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Riesenie jednoduchych | Zavislosti, vztahy a praca s adajmi
pravdepodobnostnych Ziak vie:
situacii e modelovat a riesit jednoduché

kombinatorické situdcie
pomocou organizacného
principu, odhadovat a overovat
ich vysledky, rozpoznavat ich v
redlnom Zivote a hladat stratégie
na ich riesenie;

e modelovat a riesit jednoduché
pravdepodobnostné situdcie
vykondvanim experimentov,
odhadovat a overovat ich
vysledky, rozpoznavat ich v
redlnom Zivote a posudit
pravdepodobnost udalosti.

Zavislosti, vztahy a praca s tdajmi
POJMY aktivne:
e isté, nemozinég;
POJMY pasivne:
e pravdepodobné, nepravdepodobné, pravdepodobnost;
VZTAHY:
e rovnako, viac alebo menej pravdepodobné situacie (na jednoduchych
modeloch);
POSTUPY:
e skumanie a objavovanie pravdepodobnosti pomocou hier, pokusov a
pozorovani, rozliSovanie viac alebo menej pravdepodobnej situacie;
e tvorba predpokladov o viac alebo menej pravdepodobnych
udalostiach a ich overovanie pomocou jednoduchych experimentov;
zistovanie experimentdlnej pravdepodobnosti jednoduche;j
pravdepodobnostnej hry pouZzitim pokusu alebo pozorovania.

111,2,3,4

1,2

Matematické praktiky
Matematické reprezentacie:

Matematické modelovanie:

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

prezentovanie ich vysledkov;
e diskutovanie o stratégiach jednoduchych hier.

e pouzivanie vhodnych reprezentacii na modelovanie a zaznamenanie pravdepodobnostnej situacie (zoznam, tabulka).

e realizovanie jednoduchych experimentov a rieSenie jednoduchych problémov o pravdepodobnosti udalosti.

e komunikacia o viac alebo menej pravdepodobnych situdcidch, spolupraca pri realizacii jednoduchych pravdepodobnostnych experimentov, interpretovanie a

Rozsirené nastroje na
pracu s udajmi

Zavislosti, vztahy a praca s ddajmi
Ziak vie:

e zbierat redlne a kontextovo
relevantné Udaje na zaklade
pozorovania, merania alebo
jednoduchého experimentu,

Zavislosti, vztahy a praca s ddajmi
POJMY:

e aritmeticky priemer;
POJMY pasivne:

e legenda tabulky/grafu;
VZTAHY

11,2,3,4
@ 1,2
1,2
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prezentovat ich pomocou
frekvencnych tabuliek,
diagramov a aritmetického
priemeru a interpretovat Udaje z
realneho Zivota v jednoduchych
suvislostiach.

e suvislost medzi Udajmi a aritmetickym priemerom;
POSTUPY:

e navrh a tvorba jednoduchej tabulky a grafu zo suboru kvantitativnych
alebo kvalitativnych udajov;

e odhadovanie aritmetického priemeru z grafickej reprezentdcie
hodno6t suboru;

e vypocet aritmetického priemeru stiboru Udajov (aj pomocou
kalkulacky).

Matematické praktiky

Matematické reprezentacie:

e tvorba tabulky alebo frekven¢ného diagramu pomocou ¢isel, ikon a symbolov na zédklade pozorovania, experimentu alebo matematickej Gvahy.
Matematické modelovanie:
e rieSenie aplika¢nych uloh vyzadujucich zber Udajov a ich jednoduché spracovanie (usporiadanie a triedenie), interpretaciu tabuliek a jednoduchych diagramov
(stipcovy, &iarovy, kruhovy, piktogram);
e pouzivanie digitalnych technoldgii (tabulkovy procesor) na vytvorenie jednoduchej tabulky a grafu.
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:
e diskutovanie o spdsoboch zberu udajov a ich spracovani;
e pouzivanie pojmu aritmeticky priemer a priemernd hodnota v komunikacii a argumentdcii;
e interpretovanie vlastnosti ¢iselnych siborov pomocou aritmetického priemeru.

Jednoduché rovinné
geometrické utvary
vlastnosti a vztahy

Geometria
Ziak vie:

Vyuzivat jednoduché
geometrické vztahy, polohové a
metrické vlastnosti
geometrickych atvarov pri
rieSeni jednoduchych
konstrukénych dloh pomocou
vhodnych nastrojov;

Rozlisovat, pomenovat a opisat
rovinné Utvary pomocou ich

Geometria
POJMY aktivne:

e trojuholnik (vrcholy a strany), Stvoruholnik (vrcholy, strany a
uhloprietky), $tvorec, obdiznik, susedné strany, protilahlé strany,
uhlopriecka;

e kruZnica, kruh, stred, polomer, priemer; polkruh, $tvrtkruh;

o stred usecky, os usecky, rovnobeiky, roznobezky, priesecnik,
kolmice;

VZTAHY:

e Patri/nepatri, lezi/neleZi;
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vyznamnych prvkov

a charakteristickych vlastnosti
a objavovat suvislosti medzi
rovinnymi Utvarmi.

vzajomna poloha dvoch priamok v rovine;

vlastnost stredu Usecky ako bodu rovnako vzdialeného od
krajnych bodov usecky;

kruZnica a os usecky ako mnoZiny bodov s danou vlastnostou;
vztah medzi polomerom a priemerom kruznice/kruhu.

POSTUPY:

RozliSovanie, vyznacovanie a oznacovanie rovinnych utvarov
(polrovina, rovina, opacné polpriamky, trojuholniky,
Stvoruholnik, mnohouholnik) nezavisle na ich polohe;
rozhodovanie o incidencii bodov (patri/nepatri, lezi/nelezi) s
utvarmi; identifikdcia a rysovanie dvojic rovnobeznych,
roznobeznych a kolmych priamok, oznacovanie priese¢nikov a
paty kolmice;

rysovanie trojuholnika, $tvorca a obdiznika s danymi dizkami
stran (pomocou pravitka a kruzidla alebo dynamickej
geometrie), rysovanie dalSich mnohouholnikov v Stvorcovej
sieti;

triedenie $tvoruholnikov podla vzajomnej polohy a dizky stran;
uréenie stredu usecky manipulaénou ¢innostou, odhadom,
meranim alebo rysovanim pomocou kruzidla;

objavenie (experimentovanim) spolo¢nej vlastnosti bodov
leziacich na kruZnici a na osi usecky;

tvorba utvarov (modelovanim a naértom) podla zadanych
vlastnosti a rozpozndvanie situacii, ktoré sa nedaju geometricky
modelovat.

Matematické praktiky
Matematické reprezentacie:

e rozpoznavanie modelov a nemodelov trojuholnikov a Stvoruholnikov.

e modelovanie a nachadzanie v realite roznych poloh priamok v rovine pomocou predmetov, nacrtu a rysovania;

e tvorba réznych reprezentacii trojuholnikov, Stvoruholnikov a mnohouholnikov prostrednictvom pomdécok, rysovania alebo softvérovych produktov;
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Matematické modelovanie:

e rieSenie aplikacnych geometrickych Gloh a riesenie jednoduchych konstrukénych uloh s vyuzitim geometrickych vztahov, polohovych a metrickych vlastnosti

geometrickych Utvarov;

e identifikovanie praktickych situacii, v ktorych sa pouziva geometrické modelovanie a ich rieSenie pomocou dostupnych nastrojov;
e vyuzivanie vlastnosti trojuholnikov, stvoruholnikov a dalSich rovinnych Utvarov v analyze a rieSeni konstrukénych uloh.

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

e diskutovanie a argumentovanie o incidencii bodov s Utvarmi a vzajomnej polohe utvarov;

e poutzivanie symbolického zapisu geometrickych Utvarov a vztahov (patri/nepatri, kruznica dana stredom a polomerom, kolmost, rovnobeznost);

e opisovanie vlastnosti trojuholnikov a Stvoruholnikov a ich aplikovanie pri triedeni; nachadzanie inkluzivnych (podmnoZinovych) vztahov medzi stvoruholnikmi,
diskutovanie o nich a komunikovanie o réznych triediacich kritériach Stvoruholnikov;
e diskutovanie a argumentovanie o podmienkach existencie geometrickych utvarov.

Jednoduché priestorové | Geometria
geometrické utvary, Ziak vie:
vlastnosti a vztahy e rozliSovat, pomenovat a opisat

priestorové Utvary pomocou ich
vyznamnych prvkov a
charakteristickych vlastnosti a
objavovat suvislosti medzi
rovinnymi a priestorovymi
Utvarmi;

e orientovat sa v priestore, opisat
a zaznamenat polohu a pohyb
v priestore;

e objavovat suvislosti medzi
rovinnymi a priestorovymi
utvarmi a riesit problémy
zaznamenavania jednoduchych
stavieb z kociek.

Geometria
POJMY:
e kocka, kvader (steny, vrcholy a hrany), valec, kuzel, ihlan, gula,
hranaty, obly;
POJMY pasivne:
e siet kocky, kvadra, telesa; pohlad zhora, spredu, zboku, plan stavby z
kociek; suradnice bodu;
VZTAHY:
o V
vztahy medzi rovinnymi a priestorovymi Utvarmi; vztah medzi
protifahlymi ohodnotenymi stenami na hracej kocke;
POSTUPY:
e telesd aich siete — rozliSovanie a uréovanie priestorovych Utvarov
(kocka, kvader, valec, kuzel, ihlan, gula);
e urcovanie rovinnych Utvarov na telesach (Stvoruholniky a trojuholniky
ako steny telies, body a Usecky ako vrcholy a hrany);
e objavovanie sieti kocky a kvadra manipulaénou ¢innostou a ich
zaznamenavanie;
e stavby z kociek — stavanie zloZitejsich stavieb z kociek podla planu a
tvorba planu podla stavby;
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e slovné alebo symbolické (Sifra) opisovanie a zaznamenavanie stavby z
kociek; identifikacia a oprava chyby v zdzname stavby z kociek alebo v
stavbe z kociek; zdznam stavby z kociek zhora, spredu a zboku;

e stavba z kociek podla daného pohladu zhora, zboku a spredu;
skimanie a urcéovanie pohladov spredu, zhora a zboku na telesa
zlozené z kociek a kvadrov; orientacia v priestore — ur¢enie suradnic
bodu a zakreslenie bodu so zadanymi suradnicami v prvom kvadrante
kartezidnskej sustavy suradnic;

e umiestiiovanie predmetov/Utvarov a realizacia pohybu v rovine a
priestore na zdklade pokynov;

e rieSenie zlozZitejSich labyrintov, hladanie optimalnej cesty podla
poziadaviek a jej slovny opis, odvalovanie kocky s odliSenymi stenami
(pomocou farieb, symbolov alebo cisel) podla grafického predpisu
(stopy odvalovania) alebo slovného opisu pohybu.

Matematické praktiky
Matematické reprezentacie:

modelovanie telies, sieti jednoduchych telies a stavieb z kociek a inych telies pomocou stavebnic alebo inych pomdcok (vratane digitalnych);
znalost a pouzivanie reprezentdcii zaznamov stavieb z kociek (pohlady, plan a pod.).

Matematické modelovanie:

rozhodovanie, ktoré rovinné Gtvary mozu/nemozu byt sietou kocky alebo kvadra;

objavovanie jednoznaénosti planu stavby z kociek a vyuZivanie vztahov medzi planom a po¢tom kociek v stavbe;

objavovanie nejednoznacnosti troch pohladov (zhora, spredu, zboku) na stavbu z kociek, t. j. jednému zaznamu 3 pohfadov mozu existovat rézne stavby;
vyuZivanie vztahu medzi protilahlymi stenami na hracej kocke pri rieSeni Gloh zameranych na rozvijanie orientécie v priestore a priestorovu predstavivost.

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:

opisovanie vlastnosti a vyznamnych prvkov jednoduchych telies;

komunikovanie o stavbdch z kociek a telies a zdévodiiovanie ich zdznamov, resp. diskutovanie o zistenych chybach;

pouzivanie slovného opisu pri algoritmickom postupe stavania stavby z kociek; diskutovanie o existencii a pocte sieti kocky a kvadra;

pouzivanie kartezianskej suradnicovej sustavy pri komunikacii o polohach bodov a utvarov v prvom kvadrante a pri opise pohybu (cesty) v rovine.
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rovinnych a priestorovych
utvarov pomocou vlastnych a
univerzalnych jednotiek dizky,

obvod, obsah;
POJMY pasivne:

Praca s uhlom a Geometria Geometria 11,2,3,4
operacie s uhlami Ziak vie: POJMY aktivne: @ 1,2
e Riesit jednoduché geometrické uhol, pravy uhol, vrchol, ramena, ostry, tupy a priamy uhol;
problémy s vyuZitim uhlov POJMY pasivne:
a pochopit podstatu e o0suhla;
porovndvania uhlov a operacii VZTAHY:
s uhlami. e vztah pravého a priameho uhla;
e porovnavanie uhlov (vacsi, mensi, zhodny).
POSTUPY:
e modelovanie a vyznacovanie uhlov ako ¢asti roviny;
e urcovanie vyznamnych prvkov uhla; uréovanie a vyznacovanie bodov
patriacich/nepatriacich uhlu;
e odhadovanie velkosti uhla podla klasifikacie (ostry, pravy, tupy,
priamy);
e prenasanie a porovnavanie uhlov pomocou manipuldcie;
e sucet arozdiel uhlov pomocou manipulacie;
modelovanie osi uhla.
Matematické praktiky
Matematické reprezentacie:
e vyhladdvanie prikladov a pouZzivanie reprezentacii roznych typov uhlov (ostry, pravy, tupy, priamy) na manipulac¢nej Grovni.
Matematické modelovanie:
e rieSenie jednoduchych aplikac¢nych uUloh s vyuZitim polohovych vlastnosti uhlov.
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:
e pouzivanie geometrickych pojmov pri komunikacii o uhloch, ich oznacovanie;
e zdovodnovanie svojho odhadu typu uhla, klasifikacie uhlov.
Rozsirené postupy Geometria Geometria 11,2,3,4
merania a uréovania Ziak vie: POJMY aktivne: @1, 2
miery e Urcovat mieru jednoduchych e di?ka usecky, dizka strany, jednotky dfiky (mm, cm, dm, m, km);
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obvodu, obsahu a objemu
pouzivat ju v redlnom kontexte.

obsah v jednotkovej Stvorcove;j sieti, objem ako pocet jednotkovych
kociek;

VZTAHY:

vztahy medzi jednotkami dizky a ich premeny;

nejednoznacnost vztahu medzi obsahom a obvodom uUtvarov (Utvary
s rovnakym obvodom mozu mat rézny obsah a naopak;

Gtvar s mensim obsahom mézZe mat vacsi obvod v porovnani s inym
Utvarom a naopak);

POSTUPY:

prenasanie, porovnavanie a usporiadanie Usetiek podla dizky
rysovanim alebo inymi ndstrojmi;

modelovanie grafického suctu, rozdielu useciek a grafického nasobku
useciek;

premeny jednotiek dizky — premierianie jednotiek dizky (aj
nesusednych, aj zmieSanych);

obvod — uréenie obvodu $tvorca a obdiznika v $tvorcovej sieti;
uréenie obvodu nepravidelnych mnohouholnikov zloZenych z
jednotkovych Stvorcov;

urcovanie grafického obvodu trojuholnika, Stvorca a obdlZnika;
uréenie obvodu vypoétom (s¢itanim zndmych dizok stran);

tvorba (modelovanim a nacrtom) Utvarov so zadanym obvodom;
obsah — uréovanie obsahu obdiznika, $tvorca a pravouhlého
trojuholnika zo Stvorcovej siete;

ur¢ovanie obsahu nepravidelnych mnohouholnikov zloZenych zo
$tvorcov, obdlZnikov a jednotkovych pravouhlych trojuholnikov;
vypocet obsahu obdiznika a $tvorca s celo¢iselnymi dizkami stran na
zaklade poznatkov z nasobenia (bez vzorcov);

tvorba (modelovanim a naértom) Utvarov so zadanym obsahom;
objem — objem kocky a kvadra pomocou modelovania z jednotkovych
kociek;
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e odhad a ur¢enie objemu kocky a kvadra na zaklade skusenosti z
modelovania pomocou jednotkovych kociek.

Matematické praktiky
Matematické reprezentacie:
e pouZivanie reprezentacii jednotiek dizky, obvodu, obsahu, objemu (vlastné jednotky, univerzalne jednotky) na odhadovanie a uréovanie miery Gtvarov;
e pouzivanie meracich a inych néstrojov na zistenie miery dizky, obvodu a obsahu.
Matematické modelovanie:
e riedenie aplika¢nych tloh s vyuZitim elementarnych poznatkov o miere rovinnych Gtvarov (dizka, obvod, obsah) a s vyuzitim jednotkovej dizky a vyuZitim
vztahov medzi nimi, resp. vyuzitim jednotkového Stvorca alebo inej vhodnej jednotky;
e pouzivanie skladania a rozkladania Utvarov na urcenie ich miery a ich porovnanie.
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:
e pouzivanie pojmov miery (dizka, obvod, obsah, objem) a univerzalnych jednotiek dizky, obvodu a obsahu;
e odhadovanie miery Gtvarov na zaklade predstavy o jednotkach dizky (vzdialenost, obvod), predstavy o jednotkovych $tvorcoch (obsah), jednotkovych kockéach
(objem) a diskutovanie o presnosti odhadu a merania;
e diskutovanie o vztahu medzi obvodom a obsahom Utvarov v Stvorcovej sieti a argumentovanie o nejednoznacénosti tohto vztahu pomocou prikladov.

Skimanie vlastnosti Geometria Geometria 11,2,3,4
simernosti a zaklady Ziak vie: POJMY: @ 1,2
posunutia e Urcovat simerné Utvary a e 0sova sumernost, os simernosti, vzor, obraz;

uréovat zhodné Utvary, pouzivat | POJMY pasivne:

osovUu sumernost a posunutie v e posunutie v Stvorcovej sieti;

jednoduchych aplikaénych VZTAHY:

Ulohdach a hrach. e zhodnost geometrickych Gtvarov v osovej simernosti a posunuti;

POSTUPY:

e identifikacia osovo sumernych utvarov, uréenie a vyznacenie osi
sumernosti osovo simernych Utvarov;

e praca s osovo sumernymi Utvarmi v Stvorcovej sieti (podla
vodorovnej, zvislej aj Sikmej osi sumernosti), ich dokreslenie, resp.
oprava;

e nakreslenie/zostrojenie obrazu jednoduchého Utvaru (bodu, dsecky
alebo mnohouholnika) v osovej simernosti podla osi simernosti
(vodorovnej, zvislej aj Sikmej);
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e identifikacia posunutych Utvarov v Stvorcovej sieti, uréenie smeru a
velkosti posunutia;

e zakreslovanie vysledku posunutia jednoduchého Utvaru/symbolu v
Stvorcovej sieti pri zadanom smere (Sipka) a velkosti posunutia (pocet
Stvorcekov siete);

e doplnenie a tvorba mozaiky ako aplikacie zhodnych zobrazeni na
urovni manipuldcie.

Matematické praktiky
Matematické reprezentacie:
e rozoznavanie a modelovanie osovo sumernych Utvarov skladanim a strihanim papiera, v Stvorcovej sieti, pomocou priesvitky alebo inych nastrojov;
e znalost a pouzivanie readlnych reprezentacii posunutia v hrach.
Matematické modelovanie:
e vyuZivanie osovej simernosti v praktickych ¢innostiach a situaciach a jej aplikovanie pri rieSeni jednoduchych geometrickych uloh;
e tvorba a skladanie jednoduchych mozaik (tesalacie, vyplfiovanie roviny) s pouzZitim zhodnych zobrazeni v rovine.
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia:
e pouzivanie jednoduchej, veku primeranej terminolégie osovej simernosti a posunutia;
e komunikovanie o jednoduchych pozorovanych vlastnostiach osovej simernosti a posunutia;
e overovanie a zdovodriovanie postupu a vysledkov rieSeni problémov suvisiacich s osovou simernostou a posunutim.

PRIEREZOVE GRAMOTNOSTI

Vizudlna gramotnost |@®

1. porozumiet vizudlnemu jazyku a vyuZivat ho na Specificki formu komunikacie, ato s uplatfiovanim tvorivého a kritického myslenia,

2. citlivo vnimat vizualne podnety na Urovni kazdodennosti,

3. orientovat sa vo svete vizuality a umenia,

4. prejavovat estetickl otvorenost vo vnimani a prezivani,

5. reSpektovat a ocefiovat rozmanité kultirne prejavy.

Citatel'ska gramotnost '

1.porozumiet r6znym druhom textu, a to na viacerych Urovniach — od explicitnych vynamov cez vyvodzovanie implicitnych vyznamov az po kriti
cké hodnotenie textu,
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2. vyuzit ziskané informacie na u¢ebné, komunikacné a sebarozvojové ciele,

3. monitorovat vlastné porozumenie a vyuzivat metakognitivne stratégie,

4. osvojit si stratégie porozumenia testu a tvorit text.

Digitdlna gramotnost

1. sebaisto, kriticky a zodpovedne vyuzivat digitalne technoldgie na vzdelavanie, pracu a ucast na diani v spolo¢nosti,

2. vstupovat do interakcii s digitalnymi technoldgiami - pouZivat informacie a data, komunikovat, spolupracovat, pouzivat média,
3. tvorit digitalny obsah (vratane programovania),

4. vyuzivat digitdlne technoldgie bezpecne (vratane digitalnej pohody a kybernetickej bezpecnosti),

5. reSpektovat dusevné vlastnictvo,

6. riesit problémy a kriticky mysliet.

Finanéna gramotnost  »/

1. vyuzivat poznatky, zrucnosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych financ-

nych zdrojov s cielom zaistit celoZivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej domdcnosti,

2.vediet reagovat na nové osobné udalosti a neustale sa meniace ekonomické prostredie s ohladom na premenné veliciny, ako su vek, rodinné
zazemie, pracovné uplatnenie, kultura, ¢i miesto bydliska,

3. financne planovat svoju buducnost a efektivne dlhodobo hospodarit,

4. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuji osobnu ekonomicku a finanénu situaciu,
5. porozumiet principom fungovania ekonomickych vztahov v spoloénosti.

Ob¢ianska gramotnost

1.poznat a aktivne vyuZivat stratégie aktivneho obcianstva za Ucelom pozitivnych zmien vo svojich komunitach,

2.byt informovany, rozﬁniet' procesom a vediet ako uplatfiovat obcianske prava a povinnosti na miestnej, statnej, narodnej a globalnej Grovni
v sulade s ludskymi pravami a principmi demokracie,

3. orientovat sa v kultirno-spolocenskych realiach svojho okolia, nadobudnut a upev-

fiovat svoju lokalnu a regionalnu identitu, ktora je opornym bodom kultirnej identity a predpokladom zdravej formy patriotizmu.
Medidlna gramotnost &

1. prejavovat kriticky a rozlisujici postoj k médiam,

2. interpretovat informacie a medialne obsahy,

3. eticky a korektne sa medidlne prezentovat,

4. odhalovat manipulativne techniky a vyrovnavat sa s informacnym pretazenim a komercionalizaciou medidlneho prostredia.
Interkultirna gramotnost @

1. reSpektovat a ocenovat rozmanitost vo svojom okoli,
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2. citlivo vnimat Zivotnu realitu fudi z rozmanitych kultirnych a socidlnych prostredi,
3. rozpoznavat a aktivne odmietat diskriminacné spravanie.
Environmentalna gramotnost_“!

1. spozndvat jednotlivé zloZzky Zivotného prostredia, ako aj vztahy, ktoré medzi nimi prebiehaju,

2.rozvijat pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu a zvaZzovat, ktoré [udské hodnoty a potreby (ne)prispievaju k ochrane Zivotného prostredia a
udrzatelnosti,3.

rozumiet pri¢inam a désledkom konkrétnych environmentalnych problémov, porovnavat a analyzovat ich riesenia, vratane vlastného konania,
4. poznat piliere udrzatelnosti a uvedomovat si zavislost ludskej spolo¢nosti a ekonomiky od Zivotného prostredia,

5.prebrat zodpovednost, osobne sa angaZovat a spolupracovat v ochrane Zivotného prostredia a presadzovani udrzatelnosti prostrednictvom a
ktivit primeranych veku.

Socidlna a emocionalna gramotnost eve

1. prejavovat emociondlnu odolnost, empatiu a sebauvedomenie,

2. rozvijat schopnost spolupracovat, efektivne komunikovat a riesit konflikty,

3.bezpecnym sposobom prejavovat a regulovat svoje emdcie, prejavovat porozumenie a pomahat inym pri prezivani ich emdcii s prihliadnutim
na uvedomenie si vlastnych kapacit,

4.planovat svoju kratkodobu a dlhodobu buduicnost v sulade so svojim rozvijatelnym potencidlom, potrebami a hranicami, prijimat zodpovedn
é rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju Zivotné smerovanie jednotlivca a jeho blizkeho okolia,

5. vnimat vlastné (emocionalne) prezivanie ako rovnocenné s prezivanim inych,

6. asertivne ale ohladuplne obhajovat a dosahovat svoje ciele v komunikacii,

7. efektivne spolupracovat v homogénnych ako aj rozmanitych timoch, predchadzat konfliktom, redlne konflikty riesit nenasilnymi sposobmi,
8. definovat vlastné hodnoty vo vztahoch a konat zodpovedne respektujic prava a slobody inych,

9. utvarat svoju osobnu integritu a identitu vo vztahu k hodnotovym principom, aj k témam intimity a sexuality,

10. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuji osobny Zivot, vztahy a zdravie,

11. rozliSovat r6zne druhy vztahov, rézne prejavy spravania v nich, utvarat ich a s reSpektom k sebe a inym v nich fungovat.
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2. Vzdeldvacia oblast: Matematika a informatika

2.2 Predmet: Informatika

Upravené vychovno-vzdelavacie ciele, obsah vzdeldvania a vzdeldvaci Standard vzdeldvacej oblasti Matematika a informatika v predmete
Informatika st v stlade so Statnym vzdeldvacim programom pre zékladné vzdelavanie schvaleného Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a
Sportu Slovenskej republiky dria 31.3.2023 pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika

Informatické vzdeldvanie ma vytvarat prileZitosti na osvojenie si informatického obsahu. Cielom informatického vzdelavania je vytvorit veku a
schopnostiam primerané podmienky na dosiahnutie rozvinutej informatickej gramotnosti, dalSich doménovych gramotnosti a prierezovych
sposobilosti Ziakov. Zameriame sa na postupné ziskanie konkrétnych skusenosti a zru¢nosti pri praci s pocitatom, pouzivanie vhodnych webovych
stranok, pouzivanie programovania, ovladanie MicrosoftOffice, ovladanie grafickych editorov.

Hlavnym cielfom 2. cyklu je v linii informatického myslenia umoznit Ziakom objavit prvé mechanizmy niektorych z programovych konstrukcii,
napriklad podmienené prikazy, opakovanie a podprogramy. Na tejto Urovni sa s datovymi Gdajmi a Struktirami zoznamuju len pri manipulacii
prostrednictvom vhodnych aplikacii. V linii digitdlnej gramotnosti sa Ziaci zoznamuju s reprezentdciami dat a ich spracovanim len pomocou
softvérov vhodnych pre tento vek, ale aj spOsobilosti Ziakov. Podobne sa zasada primeranosti reSpektuje aj pri orientdcii vo vyuZzivani internetu
a aplikacii v operaénom systéme. Predpokladdme aj diskusie o rizikach informaénych technoldgii.

Ciele

e Analyzovat problémy a spoznavat pravidla elementarnej logiky.
e Riesit elementarne problémy programovanim postupnosti prikazov a cyklov s konkrétnym po¢tom opakovani.
e Skumat a hodnotit spravnost rieSenia a opravovat chyby.

e Zoznamit sa s nastrojmi na pracu s textom, grafikou, prezentaciami, zvukom a videom.
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e Ziskavat, vyhladavat a spracovavat informacie réznych typov.

e Spoznat elementarne principy a koncepty informatiky, vratane reprezentacie udajov v tabulkach, stromoch a grafoch.

e 7Zoznamit sa s pracou s pocitacom, zariadeniami, sibormi, prie¢inkami a aplikaciami.

e Zoznamit sa s vyhladavanim a ziskavanim informacii v pocitacovej sieti.

e Bezpecne sa pohybovat v digitalnom prostredi.

4. -5. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyu¢ovacia hodina tyZdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

Programovanie: Téma — Analyza problémov

Ciel: Analyzovat problémy a spozndavat pravidla elementarnej logiky.

4, rocnik

5.ro¢nik

Sposobilost:
- identifikovat opakujuce sa vzory

Sposobilost:
- rozhodnut o pravdivosti/nepravdivosti tvrdenia (vyroku), vybrat
prvky alebo moznosti podla pravdivosti tvrdenia
- uvaZovat o budicom rieseni
- Opisat rozdiel medzi programom, ktory vykonava vopred
zapisanu postupnost prikazov a nastrojom Al zaloZzenym na
rozpoznavani vzorov v Udajoch.

VZTAHY:

- Plati—neplati, a/alebo/nie (neformalne). Rozdiel medzi programom ako vopred zapisanou postupnostou prikazov a nastrojom Al.

PROCESY:

- Krokovanie sekvencie a opakovania, rozhodovanie o pravdivosti tvrdenia.

CINNOSTI:
- Identifikovanie vzorov, ktoré sa daju realizovat pomocou
konstrukcie opakovania.

CINNOSTI:
- Identifikovanie vzorov, ktoré sa daju realizovat pomocou
konstrukcie opakovania.
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Rozhodovanie o pravdivosti/nepravdivosti tvrdenia (vyroku), ked' -
nieco plati — neplati aj so spojkami a/alebo/nie (neformalne).

Rozhodovanie o pravdivosti/nepravdivosti tvrdenia (vyroku), ked'
nieco plati — neplati aj so spojkami a/alebo/nie (neformalne).
Vyberanie prvkov alebo moznosti podla pravdivosti tvrdenia.
UvaZovanie o budticich rieSeniach.

L, ®

1Y

Programovanie: Téma — Konstrukcie jazyka

Ciel: Riesit elementdarne problémy programovanim postupnosti prikazov a cyklov s konkrétnym poétom opakovani.

4.rocnik

5.rocnik

Sp6sobi

lost:
vytvorit program skladanim prikazov do postupnosti -
vytvorit program, ktory vyZzaduje znamy pocet opakovani -

Sposobilost:

vytvorit program skladanim prikazov do postupnosti
vytvorit program, ktory vyZaduje znamy pocet opakovani
doplnit, dokoncit, modifikovat rozpracovany program

POJMY:

Prikaz, parameter prikazu, postupnost prikazov, opakovanie, pocet opakovani, telo cyklu.

VZTAHY

Zapis postupnosti prikazov a cyklu v jazyku ako ndvod pre vykondvatela, ako suvisi pocet opakovani s vysledkom.

PROCESY:

Zostavovanie a Uprava programu v jazyku vykonavatela, spustenie programu.

CINNOSTI:

Vytvaranie programu skladanim prikazov aj s parametrami prikazu -
do postupnosti;
Vytvdranie programu, ktory vyZaduje zndmy pocet opakovani. -

CINNOST!:

Vytvaranie programu skladanim prikazov aj s parametrami
prikazu do postupnosti.

Vytvdranie programu, ktory vyZzaduje zndmy pocet opakovani.
Zapisovanie postupnosti prikazov a cyklu v jazyku ako navod
pre vykonavatela.

Diskusia o tom, ako stvisi pocet opakovani a telo cyklu s
vysledkom rozpracovaného programu.

Zostavovanie a Gprava (dopliianie, dokon&ovanie,
modifikovanie) programu v jazyku vykonavatela.

Spustenie programu.
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Programovanie: Téma - Interpretdcia zdpisu rieSenia, hladanie, opravovanie chyb

Ciel: Skimat a hodnotit spravnost riesenia a opravovat chyby.

4.rocnik 5.rocnik

Sposobilost: Sposobilost:

- interpretovat program, simulovat ¢innost vykonavatela a krokovat - interpretovat program, simulovat ¢innost vykonavatela a
krokovat rieSenie s cyklami
rozpoznat, Ze program pracuje nespravne a hladat chybu vo
vlastnom nespravne pracujicom programe a opravit ju
- diskutovat o svojich rie$eniach
- navrhnit vylep$ené rieenia

rieSenie s cyklami
- rozpoznat, Ze program pracuje nespravne a hladat chybu vo -
vlastnom nespravne pracujicom programe a opravit ju

VZTAHY:
- jazyk —vykonanie programu, chyba ako nesprdvny zapis programu, chyba ako nespravny vysledok, chyba v postupnosti prikazov a v cykle.

- diskutovat o svojich rieseniach

PROCESY:
- Krokovanie, ¢o sa deje v pocitaci v pripade chyby v programe, hladanie chyby.
CINNOSTI: CINNOSTI:

- Interpretovanie programu, simulovanie ¢innosti vykonavatela a - Interpretovanie programu, simulovanie ¢innosti vykonavatela a
krokovanie rieSenia s postupnostou prikazov a s cyklami. krokovanie riesenia s postupnostou prikazov a s cyklami.

- Analyzovanie, ¢o sa deje v pocitaci v pripade chyby v programe. - Analyzovanie, €o sa deje v pocitaci v pripade chyby v programe.

- Rozpozndvanie, Ze program pracuje nespravne, hladanie chyby vo - Rozpozndvanie, Ze program pracuje nespravne, hladanie chyby

vlastnom nesprdvne pracujucom programe a jej opravovanie.
- Diskusia o svojich vlastnych rieseniach a navrh vylepsenia.

vo vlastnom nespravne pracujicom programe a jej opravovanie.

NP PP

Udaje: Téma - Praca s udajmi roznych typov

Ciel: Zoznamit sa s nastrojmi na pracu s textom, grafikou, prezentaciami, zvukom a videom.

4.rocnik 5.ro¢nik
Sposobilost: Sposobilost:
- pouzit konkrétne nastroje na tvorbu a Upravu obrazkov, animdcii, - kombinovat grafiku réznych typov a z r6znych zdrojov
textov, pribehov a prezentacii, na spustanie zvukov a videa - volit vhodny nastroj na pracu s textom
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- hladat, odhalovat a opravit chyby pri GUprave obrazkov, animacii,
textov a prezentacii
- volit vhodny nastroj na pracu s textom

- pouzivat nastroje na vyhladanie a nahradenie textu
- skdmat nové nastroje v konkrétnom editore
- hodnotit spravnost rieSenia

POIMY:

- Schranka, oblast, animacia, pozadie, snimka, prezentacia, odrazky, ¢islovanie.

VZTAHY:

- Obrazok v rastri alebo ako vektorova grafika, animacia ako postupnost obrazkov, poradie snimok v pribehu a prezentacii

PROCESY:

- Pouzivanie nastrojov na kreslenie, pracu s textom, vytvaranie animdcii, pribehov a prezentdcii, prehrdvanie zvuku a videa.

CINNOSTI:

- Pouzivanie konkrétneho nastroja na tvorbu a Upravu obrazkov,
animacii, textov, pribehov a prezentdcii, na spustanie zvukov a
videa.

- Hladanie, odhalovanie a oprava chyb pri Uprave obrazkov,
animacii, textov a prezentacii.

- Volba vhodného néstroja na Upravu animacie, pozadia, snimky,
prezentacie, odrazok, Cislovania.

- PouzZivanie nastrojov na vyhladanie a nahradenie textu

CINNOSTI:

- Pouzivanie konkrétneho nastroja na tvorbu a Upravu obrazkov,
animacii, textov, pribehov a prezentdcii, na spustanie zvukov a
videa.

- Hladanie, odhalovanie a oprava chyb pri Uprave obrazkov,
animacii, textov a prezentdcii.

- Kombinovanie grafiky r6znych typov a z r6znych zdrojov,
pouzivanie schranky, oblasti.

- Volba vhodného ndstroja na Upravu animacie, pozadia, snimky,
prezentacie, odrazok, Cislovania.

- PouZivanie nastrojov na vyhladanie a nahradenie textu.

- Skumanie novych nastrojov v konkrétnom editore.

- Diskusia o vlastnostiach obrazka v rastri alebo ako vektorovej
grafiky, o animdcii ako postupnosti obrazkov, o poradi snimok v
pribehu a prezentacii.

L, ®, 3,

Udaje: Téma — Informdacie

Ciel: Ziskavat, vyhl'adavat a spracovavat informacie réznych typov.

4.rocnik

5.ro¢nik

Sposobilost:

Sposobilost:
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- vyhladavat a ziskavat informdcie v informaénom systéme a

- vyberat vhodné nastroje na spracovanie informacii

databaze - zasifrovat a rozsifrovat text podla jednoduchych pravidiel
- ziskavat informacie réznych typov pomocou konkrétnych (reprezentovat znaky a slova)
nastrojov
vyberat vhodné nastroje na spracovanie informacii
VZTAHY:

- Vztahy medzi jednotlivymi typmi informacie (grafika, text, isla, zvuk

).

CINNOSTI:
- Vyhladavanie a ziskavanie informacii v informaénom systéme a
databaze.
- Vyber vhodnych nastrojov na spracovanie informadcii.

CINNOSTI

- Vyhladavanie a ziskavanie informacii v informaénom systéme a
databaze.

- Ziskavanie informacii roznych typov (grafika, text, zvuk, cisla)
pomocou konkrétnych nastrojov.

- Vyber vhodnych nastrojov na spracovanie informdcii.

- Zasifrovanie a rozsifrovanie textu podla jednoduchych pravidiel
(rozna reprezentacia znakov a slov).

-1‘4"\1,9 2

Udaje: Téma — Udajové struktury

Ciel: Spoznat elementarne principy a koncepty informatiky, vratane reprezentacie udajov v tabulkach, stromoch a grafoch.

4.rocnik

5.ro¢nik

Sposobilost:
- orientovat sa v jednoduchej $truktire — vyhladavat a ziskat
informdcie zo Struktury podla zadanych kritérii
- organizovat informacie do Struktur
- vytvarat a manipulovat so Strukttrami, ktoré obsahuji Udaje a
jednoduché vztahy

Sposobilost:

- interpretovat Udaje zo Struktur — vyvodit existujuce vztahy zo
zadanych Udajov v Strukture, prerozpravat informacie ulozené v
Struktudre vlastnymi slovami

- pouzivat konkrétne nastroje na pracu s réznymi Struktdrami

POIMY:

- Postupnost, tabulka (v zmysle frekvenéna, kddovacia, slovnik, mriezka, strojové ucenie), riadok, stfpec, bunka, adresa bunky.

VZTAHY:

- Poradie objektov a ich pozicia v postupnosti, adresa bunky ako pozicia objektov (bunky) v tabulke.
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- Princip ucenia Al zo vzorov v Udajoch; kvalita, mnozstvo a rozmanitost Uudajov ako predpoklad pre presnost, spolahlivost a férovost vystupov Al;
zaujatost v tréningovych udajoch a jej mozné dosledky na vystupy Al.

PROCESY:

- Praca s grafovymi Struktlirami a stromovymi Struktdrami, navigacia v Strukture.

CINNOSTI:
- Organizovanie informdcii do Struktur, ako su postupnosti, tabulka
(v zmysle frekvenénd, kédovacia, slovnik, mriezka), stromy, grafy (v
zmysle rodostrom a jednoduché mapy) — vytvaranie a manipulacia
so Strukturami, ktoré obsahuju Udaje a jednoduché vztahy.
- Orientovanie sa v jednoduchej struktire — vyhladavanie a
ziskavanie informadcii zo Struktury podla zadanych kritérii.

CINNOSTI:

- Organizovanie informacii do Struktur, ako su postupnosti, tabulka
(v zmysle frekvenénd, kédovacia, slovnik, mriezka), stromy, grafy
(v zmysle rodostrom a jednoduché mapy) — vytvaranie a
manipuldcia so Struktirami, ktoré obsahuju udaje a jednoduché
vztahy.

- Orientovanie sa v jednoduchej Strukture — vyhladdvanie a
ziskavanie informacii zo Struktury podla zadanych kritérii.

- Interpretovanie udajov zo Struktiry — vyvodenie existujlcich
vztahov zo zadanych udajov v $truktire (napriklad vplyv
poradia objektov a ich pozicie v postupnosti), prerozpravanie
informacie ulozenej v Struktire vlastnymi slovami.

- Pouzivanie konkrétnych nastrojov na pracu s tabulkami (praca s
riadkom, stipcom, bunkou, adresou bunky ako poziciou objektu
v tabulke), stromami a grafmi (napriklad pojmové mapy).

BAPE YA

Technolégie: Téma - Hardvér, Softvér

Ciel: Zoznamit sa s pracou s poéitaéom, zariadeniami, sibormi, prie¢inkami a aplikaciami.

4.rocnik

5.ro¢nik

Sposobilost:
- Pracovat so zakladnym softvérom a hardvérom na pouZivatelskej
arovni
- ukladat produkt do suboru
- otvorit rozpracovany produkt zo suboru
- orientovat sa v konkrétnej Strukture prie€inkov

Sposobilost:
- spustit program/aplikaciu a otvorit v nej dokument
- pouzit rézny aplikaény softvér, ktory je primerany veku
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POIMY:
Subor, priecinok.

VZTAHY:
Vstupné a vystupné zariadenie ako nastroj na komunikaciu s pocitatom, rézne typy suborov pre rézne typy informacii.

PROCESY:
Vytvorenie, ukladanie dokumentov, pouzivanie Skolského vzdeldvacieho softvéru, praca s digitalnou uéebnicou a encyklopédiou.

CINNOSTI: CINNOSTI:
- Praca so zakladnymi vstupnymi a vystupnymi zariadeniami ako - Praca so zakladnymi vstupnymi a vystupnymi zariadeniami ako
nastrojmi na komunikdciu s pocitacom. nastrojmi na komunikaciu s pocitacom.
- Ukladanie produktov a dokumentov s informaciami roznych typov - Ukladanie produktov a dokumentov s informaciami réznych
do suboru v danom priecinku. typov do suboru v danom priecinku.
- Otvorenie rozpracovaného produktu alebo dokumentu zo suboru. - Otvorenie rozpracovaného produktu alebo dokumentu zo
suboru.

- Orientovanie sa v konkrétnej Strukture priecinkov.

- Spustenie programu/aplikacie a otvorenie dokumentu v nej.

- Pouzivanie rozneho aplikacného softvéru (napriklad Skolského
vzdeldvacieho softvéru, digitalnej ucebnice, encyklopédie),
ktory je primerany veku.

_l1®, QLZ 41,2,4

Technolégie: Téma — Pocitacové siete

Ciel: Pouzivat sietové zariadenia a nastroje na pracu v pocitacove;j sieti

4.rocnik 5.ro¢nik

Sposobilost: Sposobilost:

POJMY:
vyhladdavac, odkaz, chatbot, prompt

VZTAHY:
Odkaz ako sucast dokumentov; spdsob generovania vystupov Al a ich nepresnost.

PROCESY:
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Vyhladdvanie textov, stranok, obrazkov, videa, spoznavanie bezpeéného a etického spravania na internete. Vyber vhodného Al nastroja pod vedenim
ucitela pre konkrétnu jednoduchu ulohu. Porovnanie informdcii z viacerych zdrojov. Posudenie obsahu generovaného Al pod vedenim ucitela.
Porovndavanie vystupov viacerych Al nastrojov na rovnaké zadanie.

CINNOSTI: CINNOSTI:

- Vyhladavanie informacii réznych typov (textov, stranok,
obrazkov, videa) na webe.

- Ziskavanie informacii z webovych stranok a ich pouzivanie vo
svojich produktoch.

- Diskusia o texte a hypertexte ako sucasti dokumentov na
internete a v encyklopédiach.

- Diskusia o vysledkoch vyhladavania (&i spitiaju o¢akavania).

- Diskusia o rizikach a etickom sprdvani na internete.

__J‘1,2*/°\1,2D 1,2,4042 4

Technolégie: Téma — Digitalna spolo¢nost

Ciel: Bezpeéne sa pohybovat v digitdlnom prostredi.

4.rocnik 5.ro¢nik

Sposobilost: Sposobilost:
- - Ziskat skusenosti s pouZivanim nastrojov Al so zachovanim
vlastnej zodpovednosti za vyslednu pracu.

- Poznat zakladné rizika digitalnych technoldgii vratane Al a
internetu.

- Uviest vplyv digitadlnych technoldgii vratane Al na vlastny Zivot.

- Formulovat jasné a cielené zadania - prompty pre Al nastroj.

- Upravit prompt na zaklade ziskaného vystupu tak, aby vysledok
lepsSie zodpovedal stanovenému cielu.

- Roazlisit situacie, kedy je pouzitie Al zmysluplné a kedy je lepsie
Ulohu vyriesit samostatne.

VZTAHY:

Déveryhodnost ziskanych informdcii, softvér ako vysledok niekoho prace, virus ako skodlivy softvér, Spehovanie ako nepovolend aktivita softvéru alebo
webovych stranok, digitalne technolégie ako néstroje pre vypocet, komunikaciu, modelovanie.

Digitalne technoldgie ako ndstroje pre pracu, komunikdaciu a zabavu s dérazom na digitalne navyky a reguldciu ¢asu straveného online.
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Sp6soby znizenia rizik pri vlastnej praci s digitalnymi technolégiami a internetom.
Pravdivé uvadzanie zdrojov vratane Al.

Grooming ako patologicky jav v online komunikacii.

Bezpecné a primerané pouzivanie ndstrojov Al pod vedenim ucitela.
Rizika Al v spojeni so socialnymi sietami a online komunikaciou.

Priklady vyuzitia Al v kazdodennom Zivote.

Deepfake, zneuzitie Al, ochrana pred zneuZitim.

Moderné technoldgie vratane Al a ich vplyv na Zivot a Zivotné prostredie.

Rizika pritomnosti a zdielania osobnych informacii, fotografii a videi na socialnych sietach, v online hrach, v Al aplikaciach alebo kdekolvek v rdmci sieti.

PROCESY:
Budovanie korektného postoja k pouzivaniu digitdlnych diel, pouzivanie nastrojov na vlastné uéenie sa, zabavu a spozndvanie.

CINNOSTI:

- Diskusia o pocitacovej kriminalite, déveryhodnosti ziskanych informdcii.

- Posudenie vysledkov vyhladdvania na internete a Al pod vedenim ucitela voci o¢akdvaniam.

- Diskusia o etickom pouzivani digitalnych produktov a budovanie korektného postoja k pouzivaniu digitalnych diel (aj softvéru ako vysledku
niekoho préce), pouZivanie nastrojov na vlastné ucenie sa, zabavu a spoznavanie.

- Diskusia o nebezpecnych aplikaciach, viruse ako skodlivom softvéri, Spehovani ako nepovolenej aktivite softvéru alebo webovych stranok.

- Diskusia o vyuZiti konkrétnych nastrojov digitalnych technoldgii ako nastrojov pre vypocet, komunikaciu, modelovanie a pri uceni sa inych
predmetov.

7
), @ 17g145‘4124

PRIEREZOVE GRAMOTNOSTI

Vizualna gramotnost |@®

1. porozumiet vizudlnemu jazyku a vyuzZivat ho na Specificki formu komunikacie, a to s uplatfiovanim tvorivého a kritického myslenia,

2. citlivo vnimat vizudlne podnety na urovni kazdodennosti,
3. orientovat sa vo svete vizuality a umenia,

4. prejavovat esteticku otvorenost vo vnimani a prezivani,
5. reSpektovat a oceriovat rozmanité kultirne prejavy.
Citatel'ska gramotnost
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1.porozumiet r6znym druhom textu, a to na viacerych Urovniach — od explicitnych vynamov cez vyvodzovanie implicitnych vyznamov az po kriti
cké hodnotenie textu,

2. vyuzit ziskané informacie na u¢ebné, komunikacné a sebarozvojové ciele,

3. monitorovat vlastné porozumenie a vyuzivat metakognitivne stratégie,

4. osvojit si stratégie porozumenia testu a tvorit text.

Digitilna gramotnost

1. sebaisto, kriticky a zodpovedne vyuzivat digitalne technoldgie na vzdelavanie, pracu a ucast na diani v spolo¢nosti,

2. vstupovat do interakcii s digitalnymi technoldgiami - pouZivat informacie a data, komunikovat, spolupracovat, pouzivat média,
3. tvorit digitalny obsah (vratane programovania),

4. vyuzivat digitdlne technoldgie bezpecne (vratane digitalnej pohody a kybernetickej bezpecénosti),

5. reSpektovat dusevné vlastnictvo,

6. riesit problémy a kriticky mysliet.

Finanéna gramotnost  »/

1. vyuZivat poznatky, zru¢nosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych financ-

nych zdrojov s cielom zaistit celoZivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej domacnosti,

2.vediet reagovat na nové osobné udalosti a neustale sa meniace ekonomické prostredie s ohladom na premenné veliciny, ako su vek, rodinné
zazemie, pracovné uplatnenie, kultura, ¢i miesto bydliska,

3. financ¢ne planovat svoju buducnost a efektivne dlhodobo hospodarit,

4. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuji osobnu ekonomicku a finanénu situaciu,
5. porozumiet principom fungovania ekonomickych vztahov v spoloénosti.

Ob¢éianska gramotnosis

1.poznat a aktivne vyuZivat stratégie aktivneho obcianstva za Ucelom pozitivnych zmien vo svojich komunitach,

2.byt informovany, rozumiet procesom a vediet ako uplatriovat obcianske prava a povinnosti na miestnej, Statnej, narodnej a globalnej drovni
v sulade s ludskymi pravami a principmi demokracie,

3. orientovat sa v kultirno-spolocenskych realiach svojho okolia, nadobudnut a upev-

fiovat svoju lokalnu a regionalnu identitu, ktord je opornym bodom kultdrnej identity a predpokladom zdravej formy patriotizmu.
Medilna gramotnost &

1. prejavovat kriticky a rozlisujici postoj k médiam,

2. interpretovat informacie a medialne obsahy,

3. eticky a korektne sa medidlne prezentovat,

4. odhalovat manipulativne techniky a vyrovnavat sa s informacnym pretazenim a komercionalizaciou medidlneho prostredia.
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Interkultirna gramotnost &

1. reSpektovat a ocenovat rozmanitost vo svojom okoli,

2. citlivo vnimat Zivotnu realitu fudi z rozmanitych kultirnych a socidlnych prostredi,
3. rozpoznavat a aktivne odmietat diskriminacné spravanie.

Environmentalna gramotnost of

1. spozndvat jednotlivé zloZzky Zivotného prostredia, ako aj vztahy, ktoré medzi nimi prebiehaju,

2.rozvijat pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu a zvaZzovat, ktoré [udské hodnoty a potreby (ne)prispievaju k ochrane Zivotného prostredia a
udrzatelnosti,3.

rozumiet pri¢inam a désledkom konkrétnych environmentalnych problémov, porovnavat a analyzovat ich riesenia, vratane vlastného konania,
4. poznat piliere udrzatelnosti a uvedomovat si zavislost ludskej spolo¢nosti a ekonomiky od Zivotného prostredia,

5.prebrat zodpovednost, osobne sa angaZovat a spolupracovat v ochrane Zivotného prostredia a presadzovani udrzatelnosti prostrednictvom a
ktivit primeranych veku.

Socidlna a emocionalna gramotnost eve

1. prejavovat emociondlnu odolnost, empatiu a sebauvedomenie,

2. rozvijat schopnost spolupracovat, efektivne komunikovat a riesit konflikty,

3.bezpecnym sposobom prejavovat a regulovat svoje emdcie, prejavovat porozumenie a pomahat inym pri prezivani ich emdcii s prihliadnutim
na uvedomenie si vlastnych kapacit,

4.planovat svoju kratkodobu a dlhodobu budicnost v sulade so svojim rozvijatelnym potencidlom, potrebami a hranicami, prijimat zodpovedn
é rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju Zivotné smerovanie jednotlivca a jeho blizkeho okolia,

5. vnimat vlastné (emocionalne) preZivanie ako rovnocenné s prezivanim inych,

6. asertivne ale ohladuplne obhajovat a dosahovat svoje ciele v komunikacii,

7. efektivne spolupracovat v homogénnych ako aj rozmanitych timoch, predchadzat konfliktom, redlne konflikty riesit nenasilnymi sposobmi,
8. definovat vlastné hodnoty vo vztahoch a konat zodpovedne respektujic prava a slobody inych,

9. utvarat svoju osobnu integritu a identitu vo vztahu k hodnotovym principom, aj k témam intimity a sexuality,

10. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuji osobny Zivot, vztahy a zdravie,

11. rozliSovat rézne druhy vztahov, rézne prejavy spravania v nich, utvarat ich a s reSpektom k sebe a inym v nich fungovat.
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3. Vzdelavacia oblast: Clovek a priroda

3.1 Predmet: Clovek a priroda

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele, obsah vzdelavania a vzdeldvaci $tandard vzdeldvacej oblasti Clovek a priroda st v stlade so Statnym
vzdeldvacim programom pre zdkladné vzdelavanie schvaleného Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dnia
31.3.2023 pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika

V predmete ¢lovek a priroda sa zameriame na rozvoj prirodovednej gramotnosti, rozvoj spdsobilosti identifikovat prirodovedné problémy,
spbsobilost vyberat fakty potrebné na vysvetlenie javov, na vyuZitie prirodovednych vedomosti v beZznom Zivote. Poznavanim organizmov,
nezivého prostredia a ich vzajomnych vztahov, oboznamujeme Ziakov s redlnym prirodnym priestorom, prostrednictvom skimania fungovania
vybranych prirodnych javov, diskutovanim o prirodnych predstavach, ziskavanim uUdajov, kooperativnou pracou, manipuldciou s réznymi
organizmami, materialmi formujeme a rozvijame prirodovedné poznanie a prirodovednu gramotnost.

Hlavnym ciefom 2. cyklu je v ramci rozvoja prirodovednej gramotnosti rozvoj spdsobilosti identifikovat prirodovedné problémy v réznych
situdciach. Ziaci st schopni vybrat fakty a vedomosti potrebné na vysvetlenie javov a pouzit jednoduché modely alebo stratégie skimania. Dokazu
vysvetlit prirodovedné pojmy z réznych vednych oblasti a pouZit ich na kratke zdévodnenia a tvorbu rozhodnuti zaloZenych na ich vedomostiach.
Tito Ziaci dokaZu svoje prirodovedné vedomosti vyuzZit aj vysvetlit ostatnym. Vykonové standardy vyjadruji procesualny a postojovy ramec
prirodovednej gramotnosti.

Ciele

e Rozvijat svoje aktudlne poznanie prostrednictvom jednoduchsich foriem skiimania — pozorovanim, usudzovanim, triedenim a meranim.
e Diskutovat a porovnavat svoje prirodovedné predstavy s predstavami vrstovnikov.
e Zdovodnit svoj nazor, usudok, rozhodnutie predchadzajicou skisenostou, doterajsim poznanim.
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e Systematicky ziskavat Udaje, usporaduvat ich.

e Prepdjat svoje aktualne prirodovedné predstavy a zistenia s praktickym vyuZzitim.

o Reflektovat vlastny poznavaci proces, ktory je zamerany na hladanie vysvetleni pozorovanych javov.

e Navrhovat Ciastkové riesenia jednoduchych prirodovednych problémov.

e Skumat, pozorovat a porovnavat latky (objem, hmotnost, hustota, skupenské zmeny latok, kolobeh vody v prirode, rozpustnost).

e Skumat interakcie k pojmom magnetizmus.

e Objavovat a skimat jednoduché stroje, silu, pracu.

e Porovnavat a merat teplotu objektov.

e Objavovat a skimat pocasie.

e Pozorovat a skimat vesmirne telesa, pohyby Zeme, Mesiaca.

e Diskutovat, skimat a pozorovat organizmus ¢loveka, ekosystém a prirodné spolocenstva.

e Skumat vlastnosti a znaky organizmov, réznorodost, klasifikaciu a prispdsobovanie sa organizmov.

e Spravat sa zodpovedne voci svojmu prostrediu a vlastnému zdraviu.

4. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

2 vyudovacie hodiny tyZdenne — 66 vyuéovacich hodin za $kolsky rok SkVP

OBSAHOVY VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI CINNOSTI
KOMPONENT
Opisat pozorovany objekt jav, situdciu, proces s pouzitim | Rozvoj predispozicie k pojmom: | 1 Pozorovanie roznych
ORGANIZMUS odbornej terminolégie. zmyslové organy, travenie, < 1,2,3,4,5 typov zmyslovych
Identifikovat zdmer pozorovania vylucovanie, pitny reZim a 2 receptorov,
Formulovat zd6vodneny predpoklad suvisiaci so | Zivotosprava. ove 7 Zivocichov, ktoré
skimanym problémom. zachytavaju
Realizovat pozorovanie s cieflom overit predpoklad. Organizmy prijimaju informacie z Specifické typy
prostredia prostrednictvom informacii v
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Vytvorit kategéria podkategérie triedenia objektov a
zaradit objekty do vytvorenych kategorii.

Vytvorit Usudok o vztahoch a suvislostiach pozorovanych
premennych.

Zodpovedat za svoju Ulohu skupine.

Zdovodnit  tvrdenia  predchadzajicou  skdsenostou
ziskanymi udajmi alebo uZ existujucimi poznatkami.
Vytvorit zdznam z pozorovania prirodného objektu, javu,
situacie.

Uvedomit si, Ze existuji rdzne postupy ziskavania
informdcii a r6zne informacné zdroje.

Uvedomit si, Ze nie vsetky informacné zdroje poskytuju
doveryhodné informacie.

Prezentovat a obhajovat vysledky svojej prace réznymi
formami, napriklad plagaty, modely, prezentacie.

Dalej uvedomit si zavislost ¢loveka od prirodnych zdrojov.
Ocenit vyznam organizmov pre Zivot na zemi.

Reflektovat svoje kazdodenné navyky vzhladom na
poznatky o zdravom Zivotnom Style.

Uvedomit si mieru zodpovednosti za svoje zdravie a
zdravie inych.

Vnimat svoju vyskumnu cinnost ako 1 zo zdrojov novych
poznatkov.

Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich
spoluziakov.

Zhodnocovat dévody ochrany prirody.

zmyslov, spracuivaju ich a reaguju
na ne.

Dalej traviaca sustava
zabezpecuje prijem, spracovanie
potravy a vylucenie
nepotrebnych zvyskov.

Travenie je proces, ktory
prebieha v traviacej sustave a
zabezpecuje prijimanie
vyuzitelnych latok z potravy.

Prostrednictvom potravy je
ziskavana energia potrebna na
vSetky Zivotné procesy.

Ak telo prijme v potrave viac
energie ako potrebuje. Uklada si
ju v podobe tukovych zasob.

Dlhodobd nerovnovaha prijmu a
vydaja energie vedie k vzniku
ochoreni obezity ¢i anorexie.

Prostrednictvom vylucovacej
sustavy sa telo zbavuje
nepotrebnych a skodlivych Iatok.

prostredi v suvislosti
S vyznamom pre
prezitie prostredi.

Pozorovanie reakcie
zivocichov na rozne
vonkajsie podnety.

UvaZovanie o
sposobe
spracovania
ziskanych informacii
u Zivocichov.

Skdmanie
fungovania traviacej
vylu€ovace;j. Sustavy
¢loveka. A
navrhovanie zmien v
Zivotosprave na
zaklade ziskanych
poznatkov.

Porovnavanie
zastupenia
zakladnych Zivin v
potravinach a
uvaZovanie o
potrebe prijmu
energie vzhladom k
jej vydaju pri
réznych ¢innostiach
a stavoch (rast Ci
vyvin).
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EKOSYSTEM

Opisat pozorovany objekty alebo situaciu proces a
pouzitim odbornej terminolégie.
Identifikovat zdmer pozorovania.
Formulovat zdévodneny predpoklad
skimanim problémom.

Navrhnut postup a podmienky pozorovania na zaklade
stanovenej vyskumnej otazky.

Realizovat pozorovanie s ciefom overit predpoklad.
Vytvorit kategéria podkategérie triedenia objektov a
zaradit objekty do vytvorenych kategorii.

Zodpovedat za svoju tlohu skupine.

Tvrdenia predchadzajlucou skisenostou ziskanymi udajmi
alebo uz existujucimi poznatkami.

Vytvorit zdznam z pozorovania prirodného objektu, javu,
situacie.

Uvedomit si, Ze existujd rdzne postupy ziskavania
informacii a rozne informacné zdroje.

Uvedomit si, ze nie vsetky informacné zdroje poskytuju
doveryhodné informacie.

Prezentovat a obhajovat vysledky svojej prace roznymi
formami, napriklad plagaty, modely, prezentacie.
Uvedomit si zavislost ¢loveka od prirodnych zdrojov.
Ocenit vyznam organizme pre Zivot na Zemi.

Vnimat svoju vyskumnu cinnost ako jeden zo zdrojov
novych poznatkov.
Objektivhe hodnotit svoju
spoluziakov.

Zhodnocovat dévody ochrany prirody.

sUvisiaci  so

pracu a pracu svojich

Rozvoj predispozicie k pojmom:
spolocenstvo, druh, potravinovy
retazec, mikroorganizmy,
vonkajsia stavba tela rastlin a
hab, vonkajsia stavba tela
Zivocichov.

Organizmy sa od seba odliSuju
vonkajsieho stavbou.

Organizmy su od neZivych zlozZiek
prostredia ¢asto priamo zavislé.

Rézne druhy organizmov, ktoré
spolu Ziju na jednom mieste,
predstavuju prirodné
spolocenstvo.

Medzi organizmami Zijucimi v
spololenstve existuju vzajomné
vztahy.

Prirodné spolocenstvo tvori
spolocenstvo rastlin, Zivocichov a
mikroorganizmu.

T 12345

®2
ove 1

Pozorovanie
organizmov volnym
okom, mikroskopom
alebo lupou.

Identifikovanie
vybranych zastupcov
skupin organizmov s
vyuzitim kltuca na
uréovanie rastlin
hub a Zivocichov v
prirodnych
spolocenstvach.

Vytvorenie zbierky
prirodnin a
systematizovany
organizmov.

Skdmanie
konkrétnych
spolocenstiev z
pohladu vyskytu
réznych druhov
organizmov.

Pozorovanie druhu
organizmov v
réznych prirodnych
spolocenstvach a
opisanie ich spésobu
Zivota.
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Pozorovanie
spravania sa
vybranych zastupcov
spolocenstiev a
zaznamendvanie
vzajomnych vztahov
medzi organizmami.
Skdmanie typu
potravy a spésobu
jej ziskavania u
vybranych druhov
organizmov -
Producent
konzument
rozkladat.

Zostavenie
potravinovych
retazcov,
zdévodnenie
potravinovych
vztahov medzi
organizmami
Zijucimi v danom
spolocenstve.

DEDIENOST
A PREMENLIVOST

Opisat pozorovany objekt, jeho situaciu proces pouZitim
odbornej terminolégie.

Vytvorit Gsudok o vztahoch a suvislostiach pozorovanych
premennych.

Vyhladat chybajice informécie a na podnet ich overit v
dalsich informacnych zdrojov.

Zdoévodnit  tvrdenia  predchadzajucou  skusenostou
ziskanymi udajmi alebo uz existujucimi poznatkami.

Rozvoj predispozicie k pojmom:
znak, vlastnost.

Zivé organizmy produkuju
potomstvo rovnakého druhu, ale
potomstvo sa liSi a nie je totozné
s rodi¢mi.

(2
=12

® 5
000 7,10

Porovnavanie
spolo¢nych a
rozdielnych znakov a
vlastnosti rodicov a
ich potomstva.
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Porozumiet dévodu rdznych usudkov viazucich sa na tu
istu prirodovednu situaciu alebo prirodovedny problém.
Zodpovedané svoju Glohu % skupine.
Vytvorit zdznam z pozorovania prirodného objektu, javu,
situacie.

Uvedomit si, Ze existuji rdzne postupy ziskavania
informdcii a rézne informacné zdroje.
Prezentovat a obhajovat vysledky svojej prace roznymi
formami, napriklad plagaty, modely, prezentacie.
Ocenit vyznam organizmov pre Zivot na zemi.
Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich
spoluZiakov.

D6vody ochrany prirody.

EVOLUCIA

Opisat pozorovany objekty alebo situaciu proces a
pouzitim odbornej terminolégie.
Identifikovat zdmer pozorovania.
Formulovat zdévodneny predpoklad
skimanim problémom.

Navrhnut postup a podmienky pozorovania na zaklade
stanovenej vyskumnej otazky.

Realizovat pozorovanie s ciefom overit predpoklad.
Vytvorit kategdria podkategérie triedenia objektov a
zaradit objekty do vytvorenych kategorii.

Zodpovedat za svoju Ulohu skupine.

Tvrdenia predchadzajlcou skisenostou ziskanymi udajmi
alebo uz existujucimi poznatkami.

Vytvorit zdznam z pozorovania prirodného objektu, javu,
situacie.

Uvedomit si, Ze existuji rdzne postupy ziskavania
informdcii a r6zne informacné zdroje.

Uvedomit si, Ze nie vSetky informacné zdroje poskytuju
doveryhodné informacie.

Prezentovat a obhajovat vysledky svojej prace réznymi
formami, napriklad plagaty, modely, prezentacie.

sUvisiaci  so

Rozvoj predispozicie k pojmom:
rdéznorodost organizmov,
klasifikacia organizmov.

Organizmy kategorizujeme na
zaklade spolo¢nych a rozdielnych
znakov.

1,2
01,2
<5

v

Skdmanie
réznorodosti
organizmov na
zaklade identifikacie
ich spolo¢nych a
rozdielnych
vonkajsich znakov a
spbsobu Zivota

Dalej zhotovenie a
porovnanie
odtlackov a
odliatkov
organizmov a ich
stop.

101



Hurbanova 27, Martin

+ ' +
P .7 Z3kladna 3kola s materskou Skolou
o

Uvedomit si zavislost ¢loveka od prirodnych zdrojov.
Ocenit vyznam organizme pre Zivot na Zemi.

Vnimat svoju vyskumnud cinnost ako jeden zo zdrojov
novych poznatkov.

Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich
spoluZiakov.

Zhodnocovat dévody ochrany prirody.

ZEM

Opisat pozorovany objekt bio situaciu proces pouzitim
odbornej terminolégie.

Identifikovat zdmer pozorovania.

Formulovat zdévodneny predpoklad suvisiaci so
skimanym problém.

Realizovat pozorovanie s cielom overit predpoklad.
Vytvorit kategéria podkategérie triedenia objektov a
zaradit oviec do vytvorenych kategérii.

Zodpovedat za svoju Ulohu v skupine.

Zdévodnit predchadzajuce tvrdenia predchadzajicou
skdsenostou ziskanymi Udajmi alebo uz existujucimi
poznatkami.

Vytvérat Usudky na zdklade poskytnutych informacii
vratane informdcii v tabulkach, schémach a diagramu.
Vytvorit zdznam z pozorovania prirodného objektu, javu,
situacie.

Vytvorit StruktUrovany zdznam zo skumania urcitého
prirodného objektu alebo javu.

Uvedomit si, Ze existuju rbzne postupy ziskavania
informdcii a r6zne informacné zdroje.

Prezentovat a obhajovat vysledky svojej prace réznymi
formami, ako napriklad plagaty, modely, prezentacie.
Uvedomit si zavislost ¢loveka od prirodnych zdrojov.
ResSpektovat bezpelnost a Zasady ochrany zdravia pri
praci.

Uvedomit si prinos a vyznam vedy a techniky.

Rozvoj predispozicie k pojmom:
horniny, nerasty, krystalizacia.

Clovek ta#i rozne nerastné
suroviny, niektoré v tuhom
(zelezna ruda, strk, piesok, sol' a
podobne), iné v kvapalnom (ropa)
a tiez v plynnom skupenstve
(zemny plyn).

Skdmanie a
porovnavanie
sposobov ziskavania
tazby, spracovania a
praktického vyuzitia
beZzne vyuzivanych
nerastnych surovin.
napriklad sol, strk,
piesok.

Skdmanie
krystalizacie
kuchynskej soli z
roztoku,
porovndvanie
krystalu kuchynskej
soli s kry$talmi inych
latok.

Skdmanie hornin
pouzitych v okoli
Skoly, napriklad na
obrubniky, obklady
budov, pamatniky,
nahrobné kamene.
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Vnimat svoju vyskumnu ¢innost ako 1 zo zdrojov novych
poznatkov.

Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich
spoluziakov.

Zhodnocovat dévody ochrany prirody?

Identifikovat aktivity smerujice k ochrane a zlepSeniu
Zivotného prostredia SirSieho okolia, $koly a obce.

LATKY

Opisat pozorovany objekt, jeho situdciu proces pouzitim
odbornej terminolégie.

Identifikovat zamer pozorovania, formulovat vyskumnu
otazku.

Formulovat zdévodneny
skimanim problémom.
Rozhodnut sa pre jednu z ponuknutych predpokladov a
svoj vyber zdovodnit.

Navrhnut postup a podmienky pozorovania na zéklade
stanovenej vyskumnej otazky.

Realizovat pozorovanie s cielom overit predpoklad.
Vytvorit Gsudok o vztahoch a suvislostiach pozorovanych
premennych.

Vyhladat chybajuce informdcie a na podnet ich overit v
dalSich informacnych zdrojoch.

Overit si vysledok svojho skimania vyhladavani v
informacnych zdrojoch.

Zodpovedat za svoju Ulohu skupine.

Porovnavat rdznorodost, uvaZovani a pri rieSeni
vyskumnych otdzok rovesnikmi.

Zdévodnit  tvrdenia  predchadzajucou  skusenostou
ziskanymi udajmi alebo uz existujucimi poznatkami.
Vytvarat Usudky na zaklade poskytnutych informacii
vratane informdcii v tabulkach, schémach a diagramu.
Vytvorit zdznam z pozorovania.

predpoklad slvisiaci so

Rozvoj predispozicie k pojmom:
Skupenské zmeny latok, kolobeh
vody v prirode.

Dalsie zdroje kvapalnej (zrazkova,
povrchova podzemnd), ladovce a
plynnej (vodna para) vody v

prirode existuji v  roznych
formach a su vzajomne
prepojené.

Voda sa v prirode nachddza v
roznych formdch a skupenstvach a
vplyvom neustdlych skupenskych
zmien sa deje kolobeh vody v
prirode.

Zdroje kvapalne ( zrazkova,
povrchovd, podzemnd), tuhej
(fadovce) a plynnej (vodnd para)
vody v prirode existuju v réznych
formach a st vzajomne prepojené
vplyvom neustdlych skupenskych
premien sa deje kolobeh vody v
prirode.

Clovek svojou ¢innostou
spbésobuje znedistenie vodnych

000 2,7

Skdmanie
pritomnosti vody v
prirode v pode.
Vydychovanom
vzduchu v rastlinach
a podobne.

Identifikacia
skupenskych zmien

vody v prirode.

Identifikacia

suvislosti medzi
réznymi zdrojmi
vody v  tuhom
kvapalnom a
plynnom
skupenstve.

Aplikacia poznatkov
o skupenské ich
premenach vody.
Skdmanie vzniku
dazde a hmly.
Porovndvanie schém
kolobehu vody v
prirode.
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Identifikovat podobnosti a odlisnosti v Udajoch ziskanych
vlastnym skimanim a na ich zdklade vytvorit
zovseobecnujuci zaver.

Prezentovat a obhajovat vysledky svojej prace réznymi
formami, napriklad plagaty, modely, prezentacie.
Uvedomit si zavislost ¢loveka od prirodnych zdrojov.
Vnimat svoju vyskumnud cinnost ako jeden zo zdrojov
novych poznatkov.

Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich
spoluziakov.

Zhodnocovat dévody ochrany prirody.

Identifikovat aktivity smerujice k ochrane a zlep3eniu
Zivotného prostredia a SirSieho okolia Skoly, obce.

zdrojov a zdaroven je od Cistych
zdrojov zavisly.

Vodné zdroje je potrebné chranit.

Kolobeh vody v prirode moze byt
naruseny [udskou ¢innostou.

Identifikacia
moznych zdrojov
znecistenia vody a
narusenie kolobehu
vody [udskou
¢innostou.

VESMIR

Opisat pozorovany objekt, jeho situaciu proces pouZzitim
odbornej terminolégie.

Identifikovat zdmer pozorovania.

Formulovat zd6vodneny predpoklad suvisiaci so

skdmanim problémom.

Rozhodnut sa pre jeden z ponuknutych predpokladov a
svoj vyber zdovodnit.

Porovnavat rbznorodost v uvaZovani a pri rieseni
vyskumnych otazok z rovesnikmi.

Zdoévodnit  predchadzajuce  tvrdenia  skusenostou
ziskanymi udajmi alebo uz existujucimi poznatkami.

Pri tvorbe zaveru brat do Uvahy vsetky relevantné udaje
bez tendencie vyberat len tie, ktoré potvrdzuju jeho
aktualne predstavy.

Rozvoj predispozicie k pojmom:
planéta hviezda, Slnecna
sustava, den, rok.

Slnko je zakladnym zdrojom
energie na zemi.

Centrom slnecnej sustavy je
hviezda nazyvana sIinko. Okolo
ktorej obieha 8 planét: Merkur
Venusa, Zem Mars, Jupiter,
Saturn, Uran, Neptun.

Zem sa toci okolo vlastnej osi a
zaroven obieha okolo sInka.

Striedanie dfa a noci na zemi je
spb6sobené rotaciou zeme okolo
vlastnej osi.

01,2
® 2

Skdmanie pohybu
Zeme okolo vlastnej
osi €o je 24 hodin, a
okolo SInka, ¢o je
priblizne 365 dni. S
cielom vysvetlit, ¢o
spdsobuje striedanie
dnia a noci na Zemi.

Identifikacia planét
sInec¢nej sustavy a
dalSich objektov
sInec¢nej sustavy a
ich porovnanim na
zaklade
informacnych
zdrojov.
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Porozumiet dévodu réznych Usudkov viazucich sa na tu
istu prirodovednd situéciu alebo prirodovedny problém Jeden obeh zeme okolo slnka trva
1 rok.
Vytvorit zdznam z pozorovania prirodného objektu, javu,
situdcie.
Uvedomit si prinos a vyznam vedy a techniky.
Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich
spoluziakov.
INTERAKCIE Opisat pozorovany objekt, jeho situdciu proces pouzitim eove 2,7 Skimanie pdsobenia

odbornej terminolégie.

Identifikovat zdmer pozorovania a formulovat vyskumnu
otazku.

Formulovat zd6vodneny
skimanym problémom.
Realizovat pozorovanie s cielom overit predpoklad.
Porovnat udaje ziskané skimanim so
predpokladom a predpoklad vyhodnotit.
Porovnavat r6znorodost v uvaZovani a pri rieseni
vyskumnych otazok s rovesnikmi.

Zdovodnit  tvrdenia  predchadzajucou  skusenostou
ziskanymi udajmi alebo uz existujucimi poznatkami.
Vytvorit zoznam spozorovania.

Navrhnit postup merania, ktory zabezpeci ziskanie
doveryhodnych udajov.

Uvedomit si? Zavislost ¢loveka od prirodnych zdrojov.
Uvedomit si prinos a vyznam vedy a techniky.

Vnima svoju vyskumnu cinnost ako jeden zo zdrojov
novych poznatkov.

Objektivne hodnotit svoju pracu a pracovné spoluziakov.
Zhodnocovat dévody ochrany prirody.

predpoklad suvisiaci so

svojim

Rozvoj predispozicie k pojmom:
Magnetizmus.

Magnet po6sobi aj cez robzne

materialy.

Kompas funguje na principe
magnetickej strelky, ktorda sa
otaca v magnetickom poli zeme.

Magneticky pél zeme sa nachadza
v blizkosti geografického pélu
zeme.

magnetov cez rézne
druhy prostredi.

Skimanie kompasu
a podmienok zmeny
jeho funkcnosti.
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ENERGIA Opisat pozorovany objekt jeho situdciu, proces s pouzitim | Rozvoj predispozicie k pojmom: | @©® 7 Meranie teploty

odbornej terminoldgie. teplo tepelna energia, teplota. 2 objektov pomocou

Identifikovat zdmer pozorovania. analégového a

Navrhnut postup a podmienky pozorovania na zaklade | Teplotu objektov meriame digitdlneho

stanovenej vyskumnej otazky. pomocou teplomeru a hodnotu teplomera.

Realizovat pozorovanie s ciefom overit predpoklad. vyjadrujeme v jednotke stupen

Identifikovat vlastnost premennt, ktord je potrebné | celzia. Porovnavanie,

merat. teploty objektov a

Merat vlastnosti pozorovanych objektov a materidlov | Na meranie teploty objektov si porovnavanie,

alebo latok standardnymi meradlami a vyjadrit vysledok v | musime zvolit teplomer, ktory ma zmeny teploty

Standardnych jednotkach. priemerny rozsah merania réznych objektov

Porovnat Udaje ziskané skimanim so svojim | teploty. réznymi druhmi

predpokladom a predpoklad vyhodnotit. teplomerov.

Vytvorit Usudok vo vztahu a suvislostiach pozorovanych

premennych.

Zodpovedat za svoju Ulohu v skupine.

Zdbévodnit  tvrdenia  predchadzajucou  skusenostou

ziskanymi udajmi alebo uz existujucimi poznatkami.

Vytvorit zdznam z pozorovania prirodného objektu, javu,

situacie.

Navrhnit postup merania, ktory zabezpedi ziskanie

doveryhodnych udajov.

Dalej uvedomit si prinos a vyznam vedy a techniky.

Vnimat svoju vyskumnu ¢innost ako 1 zo zdrojov novych

poznatkov.

Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich

spoluziakov.

Zvazovat rozhodnutia s mensim negativnym dosahom na

prirodné prostredie.

SILY Opisat pozorovany objekt, jeho situdciu proces pouzitim Vyhladavanie

odbornej terminoldgie. Rozvoj predispozicie k pojmom: prikladov,  vyuZitie

praca. jednoduchych
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Rozhodnut sa pre jeden z ponuknutych predpokladov a strojov v beZnom
svoj vyber zdovodnit. Jednoduché stroje sa pouzivaju fivote.

na zjednodusenie vykonavanej
Identifikovat zdmer pozorovania. c¢innosti alebo na zmensenie

vynaloZenia sily.

Realizovat pozorovanie s cieflom overit predpoklad.
Medzi jednoduché stroje patria

Vyhladat chybajice informacie a na podnet ich overit | haklonena rovirTa, paka kladka,
dalsich informaé&nych zdrojov. ozubené sukolesie.

Zodpovedat za svoju Ulohu skupine.

Zdovodnit  tvrdenia  predchadzajucou  skusenostou
ziskanymi udajmi alebo uz existujucimi poznatkami.

Vytvarat dsudky na zaklade poskytnutych informacii.

Vytvorit zdznam z pozorovania prirodného objektu, javu,
situdcie.

Uvedomit si, Ze existujl rbzne postupy ziskavania
informdcii a r6zne informacné zdroje.

Uvedomit si, Ze nie vSetky informacéné zdroje poskytuju
doveryhodné informacie.

Prezentovat a obhajovat vysledky svojej prace réznymi
formami, ako napriklad plagaty, modely, prezentacie.

ResSpektovat bezpelnost a Zasady ochrany zdravia pri
praci.
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Uvedomit si prinos a vyznam vedy a techniky.

Objektivhe hodnotit
spoluziakov.

svoju pracu a pracu svojich

5. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

2 vyucovacie hodiny tyzdenne — 66 vyuéovacich hodin za $kolsky rok SkVP

OBSAHOVY VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI CINNOSTI
KOMPONENT
) Opisat pozorovany objekt, jeho situaciu proces pouZitim odbornej
VESMIR terminoldgie. Rozvoj predispozicie k 01,2 Modelovanie
pojmom: prirodzena situdcii, ktoré
Identifikovat zdmer pozorovania. druZica, zatmenie Mesiaca, 2 vyjadruju poziciu

Formulovat slvisiaci so skiumanim

problémom.

zdévodneny predpoklad
Rozhodnut sa pre jeden z ponuknutych predpokladov a svoj vyber
zdovodnit.

Porovnavat réznorodost v uvazovani a pri rieSeni vyskumnych otazok z
rovesnikmi.

Zdovodnit predchéadzajice tvrdenia skidsenostou ziskanymi Gdajmi
alebo uz existujucimi poznatkami.

zatmenie Sinka.

Okolo zeme obieha Mesiac,
teda prirodzena druZica
zeme. Mesiac obehne
okolo Zeme priblizne za
jeden mesiac.

Ak sa Dostane SInko Mesiac
a Zem do zakrytu na zemi
je mozné pozorovat
zatmenie Slnka.

Sinka, Zeme a
Mesiaca pocas
pozorovania splnu
novu prvej a
poslednej Stvrte a
odlisenie od
situdcii, v ktorych
nastava zatmenie
SInka alebo
Mesiaca.

Skdmanie pohybu
Mesiaca okolo
Zeme s cielom
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Pri tvorbe zaveru brat do Gvahy vSetky relevantné Udaje bez tendencie
vyberat len tie, ktoré potvrdzuju jeho aktudlne predstavy.

Vytvarat zdovodnené usudky o pric¢inach a dosledkov zmien objektov
javov a situdcii v priestore a Case.

Vytvorit zaznam z pozorovania prirodného objektu, javu, situacie.
Uvedomit si prinos a vyznam vedy a techniky.
Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich spoluziakov.

Navrhnit postup a podmienky pozorovania na zaklade stanovenej
vyskumnej otazky.

Odlisit pri pozorovani to, ¢o je pre zodpovedani vyskumnej otazky
podstatné.

Porovnavat Udaje ziskané skimanim so svojim predpokladom a
predpoklad vyhodnotit.

Vytvorit Gsudok o vztahu a stvislostiach pozorovanych premennych.

Vyhladat chybajice informacie a na podnet ich overit v dalsich
informacnych zdrojoch.

Overit si vysledok svojho skimania vyhladavanim v informacnych
zdrojoch.

Zodpovedat za svoju Ulohu skupine.

Ak sa dostane SInko, Zem a
Mesiac do zakrytu na Zemi
je mozné pozorovat
zatmenie Mesiaca.

vysvetlit striedanie
mesacnych faz.
Skumanie pohybu
Mesiaca okolo
Zeme s ciefom
vysvetlit jav
privratenej a
odvratenej strany
Mesiaca.
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Vytvarat Gsudky na zaklade poskytnutych informacii vratane informacii
v tabulkach, schémach a diagramoch.

Pri tvorbe zaveru brat do Gvahy vSetky relevantné Udaje bez tendencie
vyberat len tie, ktoré potvrdzuju jeho aktudlne predstavy.

Vytvorit Struktdrovany zaznam zo skumania uréitého objektu alebo
javu a na zaklade zaznamu opisat pozorované zmeny.

Identifikovat podobnosti a odlisnosti v Udajoch ziskanych vlastnym
skimanim a na ich zaklade vytvorit zovSeobecnujlci zaver.

Minimalizovat subjektivne vplyvy vo svojej vyskumnej ¢innosti.
Uvedomit si zavislost ¢loveka od prirodnych zdrojov.

Vnimat svoju vyskumnu ¢innost ako 1 zo zdrojov novych poznatkov.
Rozpoznat nesulad ¢i chyby v ziskanych vysledkoch z pozorovania
identifikovat ich priciny.

Zvazovat rozhodnutia s mensim negativnym dosahom na prirodné
prostredie.

LATKY

Opisat pozorovany objekt, jeho situaciu proces pouzitim odbornej
terminoldgie.

Identifikovat zdmer pozorovania.

Formulovat zdovodneny predpoklad suvisiaci so skimanim
problémom.

Rozhodnut sa pre jednu z ponuknutych predpokladov a svoj vyber
zdovodnit.

Rozvoj predispozicie k
pojmom: hmotnost,
objem, rozpustnost,
odparovanie.

Na meranie objemu a
hmotnosti sa pouzivaju
Standardné meradl3,
pomocou ktorych je mozné

eoe

2,7

Porovnévanie
hmotnosti a
objemu objektova
urc¢itého mnoizstva
materialu alebo
latky pomocou
rozdielu
hmotnosti,
hodnot, hmotnosti
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Navrhnut postup a podmienky pozorovania na zaklade stanovenej
vyskumnej otazky.

Realizovat pozorovanie s ciefom overit predpoklad.

Vytvorit Gdsudok o vztahoch a suvislostiach pozorovanych premennych.
Vyhladat chybajuce informéacie a na podnet ich overit v dalsich
informacnych zdrojoch.

Overit si vysledok svojho skdmania vyhladavani v informacnych
zdrojoch.

Identifikovat vlastnost premennd, ktoru je potrebné merat.

Merat vlastnosti pozorovanych objektov a materidlov ¢i latok
Standardnymi meradlami a vyjadrit vysledok v S$tandardnych
jednotkach.

Porovnat Udaje ziskané skumanim so svojim predpokladom a
predpoklad vyhodnotit. Vytvorit Usudok o vztahoch a sulvislostiach
pozorovanych premennych.

Zodpovedat za svoju Ulohu skupine.

Porovnavat rdznorodost, uvazovani a pri rieseni vyskumnych otazok
rovesnikmi.

Zdovodnit tvrdenia predchadzajicou skusenostou ziskanymi udajmi
alebo uz existujucimi poznatkami.

Vytvérat Gsudky na zédklade poskytnutych informdcii vratane informacii
v tabulkach, schémach a diagramu.

Pri tvorbe zaveru brat do Gvahy vietky relevantné Gdaje bez tendencie
vyberat len tie, ktoré potvrdzuju jeho aktudlne predstavy.

Vytvarat zdévodnené usudky o pric¢inach a dosledkov zmien objektov
javov a situdcii v priestore a Case.

Vytvorit zaznam z pozorovania prirodného objektu, javu, situacie.

Navrhnut postup merania, ktory zabezpedi ziskanie déveryhodnych
udajov.

Identifikovat na zdklade instrukcie chybné (daje a vylucenych pri
tvorbe zéveru zdévodnit potrebu opakovat meranie a opakované
meranie realizovat.

vyjadrit ich mnoZstvo v
Standardnych jednotkach.

Zakladnou jednotkou
merania hmotnosti je
kilogram

Jednou z jednotiek merania
objemu je liter.

Hmotnost a objem
objektov vyjadrujeme v
jednotkach objemu a
hmotnosti - kilogram,
dekagram, gram, liter,
deciliter, mililiter. Na
porovnanie hmotnosti a
objemu objektov
pouZivame Standardné
meradla - rovnoramenné a
digitalne vahy, odmerny
valec.

Vyparovanie vody zavisi od
teploty a velkosti
odparovacej plochy.

Rozpustanie latok vo vode
je zvacsa obmedzené.
Odparovanim vody zo
zmesi a inej tuhej latky je
mozné ziskat jednotlivé
zlozky zmesi.

a objemu
zistenych pouzitim
Standardnych
meradiel, ako
napriklad
rovnoramenné a
digitdlne vahy i
odmerny valec.

PouZivanie
vybranych
jednotiek objemu
a hmotnosti ako
kilogram
dekagram gram
liter, deciliter
mililiter.

Skdmanie
intenzity,
vyparovanie vody
pri réznej zmene
podmienok
vyparovania pri
roznej teplote
prostredia v
suvislosti s
velkostou plochy, z
ktorej sa voda
vyparuje alebo v
réznych
poveternostnych
podmienkach.
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Navrhnut tabulku schému diagram na zdpis kvantitativnych a

kvalitativnych udajov ziskanych skimanim.

Citat informécie z poskytnutych tabuliek, jednoduchych schém a Skimanie

diagramov a na zaklade ich porozumenia tvorit tGsudky. rozpustnosti latok
vo vode mnoiZstva

Prendsat Udaje z tabulky do jednoduchého diagramu. Iétkvy, !(toré je y

Identifikovat podobnosti a odli$nosti v Gdajoch ziskanych vlastnym mozne rozpustit v

skimanim a na ich zaklade vytvorit zovieobeciiujtci zaver. urcitom mnozstve

Prezentovat a obhajovat vysledky svojej prace roznymi formami, vody.

napriklad plagaty, modely, prezentacie. i ] )

Uvedomit si zavislost ¢loveka od prirodnych zdrojov. Qddelovanle tuhej

Ocenit vyznam organizmov pre Zivot na zemi. latky a VOdY

Vnimat svoju vyskumnu ¢innost ako jeden zo zdrojov novych odparovanim.

poznatkov.

Res$pektovat bezpeéné Zasady ochrany zdravia pri praci.

Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich spoluziakov.

Zhodnocovat dévody ochrany prirody.

Identifikovat aktivity smerujice k ochrane a zlepSeniu Zivotného

prostredia a SirSieho okolia Skoly, obce.

Zvazovat rozhodnutia s mensim negativnym dosahom na prirodné

prostredie.

Uvedomit si prinos a vyznam vedy a techniky.

Rozpoznat nesulad ¢i chyby v ziskanych vysledkoch spozorovania

identifikovat ich priciny.

Opisat pozorovany objekt jeho situdciu, proces s pouZitim odbornej ove

ENERGIA terminoldgie. Rozvoj predispozicie k 7 Skimanie vplyvu

Identifikovat zdmer pozorovania. pojmom: tepelny izolant. izolacnych

Formulovat odovodneny predpoklad sudvisiaci so skimanim (a2 materialov na

problémom. Pomocou réznych zmenu teploty

Rozhodndt sa pre 1 z ponudknutych predpokladov a svoj vyber | materidlov vieme obmedzit kvapaliny v

zdévodnit.. zniZzovanie alebo nadobe.
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Navrhnut postup a podmienky pozorovania na zaklade stanovenej | zvySovanie teploty

vyskumnej otazky. objektov. Identifikacia
Realizovat pozorovanie s cielom overit predpoklad. vyuZitia izolacnych
Identifikovat vlastnost premennu, ktoru je potrebné merat. Objekt tepelne izolujeme materidlov v
Merat vlastnosti pozorovanych objektov a materidlov alebo latok | od okolia. beznom Zivote.
Standardnymi meradlami a vyjadrit vysledok v S$tandardnych

jednotkach.

Porovnat udaje ziskané skumanim so svojim predpokladom a

predpoklad vyhodnotit.

Vytvorit Gsudok vo vztahu a slvislostiach pozorovanych premennych.
Odlisit pri pozorovani to €o je pre zodpovedanie vyskumnej otazky
podstatné.

Porovnavat réznorodost, uvazovani a pri rieseni vyskumnych otazok
rovesnikmi.

Zodpovedat za svoju Ulohu v skupine.

Zdovodnit tvrdenia predchadzajicou skdsenostou ziskanymi Gdajmi
alebo uz existujucimi poznatkami.

Vytvarat uUsudky na zdaklade poskytnutych informacii. Vratane
informdcii v tabulkach, schémach a diagramu.

Vytvérat zdévodnené Usudky o pric¢inach a désledkoch zmien objektov
javov a situdcii v priestore a Case.

Pri tvorbe zaveru brat do Uvahy vsetky relevantné Gdaje bez tendencii
vybrat len tie, ktoré potvrdzuju jeho aktualne predstavy.

Vytvorit zaznam z pozorovania prirodného objektu, javu, situacie.
Navrhnut postup merania, ktory zabezpedi ziskanie déveryhodnych
Udajov. Identifikovat na zaklade inStrukcie chybné Gdaje a vyuZit ich pri
tvorbe zaveru, zdbévodnit potrebu, opakovat meranie a opakované
meranie realizovat.

Vytvorit Struktdrovany zaznam zo skimania uréitého objektu alebo
javu a na zaklade zdznamu opisat pozorované zmeny.

Identifikovat podobnosti a odlisnosti v Udajoch ziskanych vlastnym
skdmanim a na ich zaklade vytvorit zovseobecnujlci zaver.
Minimalizovat subjektivne vplyvy svojej vyskumnej ¢innosti.

Uvedomit si prinos a vyznam vedy a techniky.
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Uvedomit si zavislost ¢loveka od prirodnych zdrojov.

ReSpektovat bezpecnost a Zasady ochrany zdravia pri praci.

Vnimat svoju vyskumnu d¢innost ako jeden zo zdrojov novych
poznatkov.

Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich spoluZiakov.
Rozpozna dnes sulad ¢i chyby v ziskanych vysledkoch z pozorovania
identifikovat ich pric¢iny.

Zvazovat rozhodnutia s mensim negativnym dosahom na prirodné
prostredie.

Identifikovat aktivity smerujice k ochrane a zlepseniu Zivotného
prostredia SirSieho okolia, Skoly a obce.

ZEM

Opisat pozorovany objekt bio situaciu proces pouZitim odbornej
terminoldgie.

Identifikovat zdmer pozorovania a formulovat vyskumnu otazku.
Formulovat zdévodneny predpoklad suvisiaci so skimanym problém.
Rozhodnut sa pre jeden z ponuknutych predpokladov a svoj vyber
zdovodnit.

Navrhnut postup a podmienky pozorovania na zaklade stanovenej
vyskumnej otazky.

Realizovat pozorovanie s ciefom overit predpoklad.

Odlisit pri pozorovani to, ¢o je pre zodpovedanie vyskumné otazky,
podstatné.

Vytvorit kategodria podkategorie triedenia objektov a zaradit oviec do

Rozvoj predispozicie k
pojmom: atmosféra,
pocasie.

Zemegula je obklopend
plynnym obalom a teda
atmosférou.

Vzduch na zemi sa neustdle
hybe a ovplyvriuje tym
pocasie.

Identifikacia
pritomnosti
plynného obalu
zeme skimanim
informacii o
podmienkach
Zivota na Zemi a vo
vesmire.

Identifikacia
zlozenia vzduchu

vytvorenych kategorii. Vaduch sivh na zaklade
Identifikovat vlastnost & premennd, ktord je potrebné merat. z u;: ;a na urcl }ZC_ informacnych
Merat vlastnosti pozorovanych. Objektov a materidlov ¢ latok miestach zeme zohrieva zdrojov,

Standardnymi meradlami a vyjadrit vysledok v S$tandardnych

viac na inych mene;j.
Stupanie teplého a klesanie

usudzovanie o

jednotkach. doleZitosti kyslika
Porovnat Udaje ziskané skdmanim so svojim predpokladom a s‘iuder}elzho vz.du'chu Vk pre Zivot cloveka a
predpoklad vyhodnotit. atmostere prispieva inych organizmov.

Zodpovedat za svoju Ulohu v skupine.
Porovnavat réznorodost, uvazovani a pri rieseni vyskumnych otazok
rovesnikmi.

vzniku vetra.

Mnohé organizmy su od
pritomnosti vzduchu a jeho

Skdmanie zmien
teploty vzduchu
pocas dna v
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Zdévodnit predchadzajuce tvrdenia predchadzajicou skisenostou
ziskanymi udajmi alebo uz existujucimi poznatkami.

Vytvarat Gsudky na zaklade poskytnutych informacii vratane informacii
v tabulkach, schémach a diagramu.

Pri tvorbe zaveru brat do Uvahy vsetky relevantné Udaje bez tendencii
vybrat len tie, ktoré potvrdzuju jeho aktualne predstavy.

Vytvérat zdévodnené usudky o pri¢inach a dosledkov zmien objektov
javov a situdcii v priestore a Case.

Vytvorit zadznam z pozorovania prirodného objektu, javu, situdcie.

Vytvorit Struktdrovany zaznam zo skimania uréitého objektu alebo
javu a na zaklade zaznamu opisat pozorované zmeny.

Identifikovat na zaklade instrukcie chybné Gdaje a vyluéit ich pri tvorbe
zaveru zdovodnit potrebu opakovanie, merat a opakované meranie
realizovat.

Navrhnut tabulku schému diagram na zdpis kvantitativnych a
kvalitativnych udajov ziskanych skimanim.

Identifikovat podobnosti v Gdajoch ziskanych vlastnym skimanim a na
ich zaklade vytvorit zovSeobecriujuci zaver.

Minimalizovat subjektivne vplyvy vo svojej vyskumnej ¢innosti.
Uvedomit si, Ze existuju rézne postupy ziskavania informacii a rézne
informacné zdroje.

Prezentovat a obhajovat vysledky svojej prace réznymi formami, ako
napriklad plagaty, modely, prezentacie.

Uvedomit si zavislost ¢loveka od prirodnych zdrojov.

Respektovat bezpecnost a Zasady ochrany zdravia pri praci.

Uvedomit si prinos a vyznam vedy a techniky.

Vnimat svoju vyskumnu d¢innost ako jeden zo zdrojov novych
poznatkov.

Rozpozna dnes sulad ¢i chyby v ziskanych vysledkoch z pozorovania
identifikovat ich priciny.

Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich spoluziakov.
Zhodnocovat dévody ochrany prirody.

kvality zavislé. Medzi
doleZité zlozky vzduchu z
pohladu Zivota roznych
organizmov patria kyslik,

oxid uhlicity a vodna para.

priebehu
niekolkych dni.

Porovnavanie s
meteorologickou
predpovedou.

Skdmanie zmien

smeru a rychlosti

prudenia vzduchu
v blizkom okoli.
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Identifikovat aktivity smerujice k ochrane a zlepSeniu Zivotného
prostredia SirSieho okolia, Skoly a obce.

Zvazovat rozhodnutia s mensim negativnym dosahom na prirodné
prostredie.

INTERAKCIE

Opisat pozorovany objekt, jeho situaciu proces pouzitim odbornej
terminoldgie.

Identifikovat zdmer pozorovania a formulovat vyskumnu otazku.
Formulovat zdévodneny predpoklad suvisiaci so skdmanym
problémom.

Rozhodnut sa pre 1 z ponuknutych predpokladov a svoj vyber
zdovodnit.

Navrhnit postup a podmienky pozorovania na zaklade stanovenej
vyskumné otazky.

Odlisit pri pozorovani to, ¢o je pre zodpovedanie vyskumné otazky
podstatna.

Identifikovat vlastnost, ktoru je potrebné merat.

Merat vlastnosti pozorovanych objektov $tandardnymi meradlami a
vyjadrit vysledok Standardnych jednotka.

Vytvorit Gsudok o vztahu a stvislostiach pozorovanych premennych.
Pri tvorbe zaverov brat do Uvahy vietky relevantné Udaje bez tendencie
vyberat len tie, ktoré potvrdzuju jeho aktudlne predstavy. Vytvarat
zdévodnené usudky o pric¢inach a dosledkoch zmien objektov javov a
situdcie v priestore a Case.

Realizovat pozorovanie s ciefom overit predpoklad.

Porovnat Udaje ziskané skimanim so svojim predpokladom a
predpoklad vyhodnotit.

Navrhnut tabulku. Schému alebo diagram na zéapis kvantitativnych a
kvalitativnych udajov ziskanych skimanim.

Vytvorit Struktdrovany zdznam zo skimania uréitého objektu alebo
javu na zadklade zaznamu a opisat pozorované zmeny.

Identifikovat podobnosti a odlisnosti v Udajoch ziskanych vlastnym
skdmanim a na ich zaklade vytvorit zovSeobecnujlci zaver.
Minimalizovat subjektivne vplyvy vo svojej vyskumnej ¢innosti.

Rozvoj predispozicie k
pojmom: svetlo - Ziarenie.

Svetlo a slne¢né Ziarenie
moze spbsobit zahrievanie
a zmenu teploty objektov.

Intenzita zahrievania
objektov vplyvom
pbésobenia slnecného
Ziarenia zavisi a aj od farby
objektu.

e

2,7

Skdmanie zmeny
teploty vplyvom
slnec¢ného Ziarenia
v skleniku alebo
modeli sklenika a
mimo sklenika.

Skdmanie vplyvu
farby nadoby na
zmenu teploty
vzduchu osvetlenej
nadobe. on
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Rozpoznat nesulad chyby v ziskanych vysledkoch z pozorovania
identifikovat ich priciny.

Zvazovat rozhodnutia s mensim negativnym dosahom na prirodné
prostredia.

Identifikovat aktivity smerujice k ochrane a zlepSeniu Zivotného
prostredia SirSieho okolia, Skoly a obce.

Porovnavat réznorodost v uvazovani a pri rieseni vyskumnych otazok s
rovesnikmi.

Zdévodnit tvrdenia predchadzajicou skisenostou ziskanymi udajmi
alebo uz existujucimi poznatkami.

Vytvorit zaznam z pozorovania prirodného objektu, javu, situdcie.

Navrhnut postup merania, ktory zabezpedi ziskanie doveryhodnych
udajov.

Uvedomit si zavislost ¢loveka od prirodnych zdrojov.

Uvedomit si prinos a vyznam vedy a techniky.

Vnima svoju vyskumnu ¢innost ako jeden zo zdrojov novych poznatkov.
Objektivne hodnotit svoju pracu a pracovné spoluziakov.
Zhodnocovat dévody ochrany prirody.

SILY

Opisat pozorovany objekt, jeho situaciu proces pouzitim odbornej
terminoldgie.

Rozhodnut sa pre jeden z ponuknutych predpokladov a svoj vyber
zdovodnit.

Identifikovat zdmer pozorovania a formulovat vyskumnu otazku.
Realizovat pozorovanie s cielom overit predpoklad.

Vyhladat chybajlice informacie a na podnet ich overit dalSich
informacnych zdrojov.

Rozvoj predispozicie k
pojmom: sila, vykon.

Velkost sily potrebnej na
vytiahnutie nakladu po
naklonenej rovine zavisi od
sklonu naklonenej roviny.
Velkost sily potrebnej na
zdvihnutie nakladu
pomocou paky zavisi od
dizky poutitej paky a od
umiestnenia pevného
bodu, teda osi.

Porovnavanie sily
potrebnej na
zdvihnutie nakladu
do vysky pouZitim
naklonenej roviny
abeznejs
pouzitim rézne
naklonenej roviny.

Porovnavanie sily
potrebnej na
zdvihnutie nakladu
pomocou
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Navrhnit postup a podmienky pozorovania zadklade stanovenej
vyskumnej otazky.

Otéacania.

Kladka zjednodusuje

rozlicnych
sposobov pouZitia
rozne dlhej paky.

Odliit pri pozorovani to, ¢o je na zodpovedanie vyskumné otdzky, | vytahovanie ndkladu do
podstatné. vysky. Volna kladka a Skumanie
kladkostroj zmensuja v silu konstrukcie pevnej

Identifikovat vlastnost pre menu, ktoré je potrebné merat. potrebnu na vytiahnutie kladky a volnej

nakladu do vysky. kladky,
Merat vlastnosti pozorovanych objektov a materidlov & latok identifikacia
$tandardnymi meradlami a vyjadrit vysledok v $tandardnych | Podla toho, aké velké rozdielov v
jednotkach. kolesa pouzijeme v konstrukcii kladiek
ozubenom sukolesi vieme a efektu ich
Porovnat udaje ziskané skdmanim so svojim predpokladom a | zrychlit alebo spomalitich pouZitia.
predpoklady vyhodnotit. pohyb.

Skdmanie smeru a

Vytvorit Gsudok o vztahu a suvislostiach pozorovanych premennych. | Frekvencia kmitania rychlosti otocenia
kyvadla zavisi od dlzky kolies po
Zodpovedat za svoju dlohu skupine. zavesu zavazia a nezavisi ozubenom
od hmotnosti zavazia. sukolesi..

Zdovodnit tvrdenia predchadzajicou skisenostou ziskanymi udajmi
alebo uz existujucimi poznatkami.

Vytvérat Usudky na zaklade poskytnutych informacii.
Identifikovat na zaklade instrukcie chybné Gdaje a vyludit ich pri tvorbe
zdverov dohonit potrebu opakovat meranie a opakované meranie

realizovat.

Navrhnut tabulku na zapis kvantitativnych a kvalitativnych udajov
ziskanych skiumanim.

Skdmanie vplyvu
roznych vlastnosti
kyvadla
(hmotnost,
zavatia, dizku
zavesu zavazia) na
frekvenciu
kmitania kyvadla.
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Vytvorit Struktirovany zdznam zo skiimania urcitého objektu alebo jav
na zaklade zaznamu opisat pozorované zmeny.

Identifikovat podobnosti a odlisnosti v Udajoch ziskanych vlastnym
skimanim a na ich zaklade vytvorit zovSeobecnujlci zaver.

Minimalizovat subjektivne vplyvy vo svojej vyskumnej ¢innosti.
Vytvorit zdznam z pozorovania prirodného objektu, javu, situdcie.

Uvedomit si, Ze existuju rozne postupy ziskavania informdacii a rézne
informacné zdroje.

Pri tvorbe zaveru preto Uvahy vsetky relevantné udaje bez tendencie
vybrat len tie, ktoré potvrdzuju jeho aktualne predstavy.

Uvedomit si, Ze nie vSetky informacné zdroje poskytuju doveryhodné
informacie.

Prezentovat a obhajovat vysledky svojej prace réznymi formami, ako
napriklad plagaty, modely, prezentacie.

ReSpektovat bezpecénost a zdsady ochrany zdravia pri praci.
Uvedomit si prinos a vyznam vedy a techniky.
Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich spoluZiakov.

Rozpoznat nesulad alebo chyby v ziskanych vysledok pozorovania a
identifikovat ich priciny.
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ORGANIZUS

Opisat pozorovany objekt jav, situdciu, proces s pouzitim odbornej
terminoldgie.

Identifikovat zdmer pozorovania a formulovat vyskumnu otazku.
Formulovat zdbévodneny predpoklad suvisiaci so skimanym
problémom.

Realizovat pozorovanie s ciefom overit predpoklad.

Vytvorit kategdria podkategdrie triedenia objektov a zaradit objekty do
vytvorenych kategorii.

Vytvorit sudok o vztahoch a suvislostiach pozorovanych premennych.
Zodpovedat za svoju tlohu skupine.

Zdbvodnit tvrdenia predchadzajicou skisenostou ziskanymi udajmi
alebo uz existujucimi poznatkami.

Vytvorit zaznam z pozorovania prirodného objektu, javu, situacie.
Uvedomit si, Ze existuju rézne postupy ziskavania informacii a rézne
informacné zdroje.

Uvedomit si, Ze nie vsetky informacné zdroje poskytuju déveryhodné

informacie.

Rozhodnut sa pre 1 z ponuknutych predpokladov a svoj vyber
zdovodnit.

Navrhnut postup a podmienky pozorovania na zaklade stanovenej
vyskumnej otazky.

Odlisit pri pozorovani to, ¢o je pre zodpovedanie vyskumné otazky,
podstatné.

Porovnat Udaje ziskané skimanim, kde svojim predpokladom a
predpoklady vyhodnotit.

Vytvorit Gdsudok o vztahu a stvislostiach pozorovanych premennych.

Rozvoj predispozicie k
pojmom: dychanie, krvny
obeh, rozmnoZovanie.

Dychanie je proces vymeny
plynov medzi organizmom
a prostredim.

Prostrednictvom dychania
sa moZu prenasat rozne
ochorenia. Ak sa vo
vydychovanom vzduchu
nachadzaju povodcovia
ochoreni.

Telo je popretkavané
krvnymi cievami, ktoré sa
rozvetvuju od najhrubsich,
ktoré vychddzaju zo srdca,
teda tepny alebo do neho
vstupuju teda Zily aZ po
najtensie vlasocnice, ktoré
pretkdvaju rozne Casti tela.

Vsetky cievy su prepojené,
tvoria uzavrety krvny obeh,
do ktorého srdce v
pravidelnych intervaloch
pumpuje krv. Tato ¢innost
srdca sa prejavuje ako
srdcovy tep.

T 12345

2
ove

Skdmanie
vonkajsich
prejavov dychania
a srdcovej ¢innosti
a porovnavanie
zmeny frekvencie
dychania a tepu
vplyvom zmeny
intenzity fyzickej
¢innosti.
UvaZovanie o
vplyve dalsich
faktorov ako stres
a psychoaktivne
latky. Pozorovanie
rozloZenia krvnych
ciev v tele ¢loveka
s vyuZitim
poznatkov o
funkcii krvi v tele
¢loveka.

Identifikovanie
vyznamu
darcovstva krvi a
nebezpeclenstva
nahlej straty krvi
na zaklade
informacii o funkcii
krvi v tele ¢loveka.

Identifikovanie
spbsobov, ktorymi

120




Zakladna skola s materskou skolou
Hurbanova 27, Martin

Porovnavat réznorodost, uvazovani a pri rieseni vyskumnych otazok
rovesnikmi.

Pri tvorbe zaveru brat do Uvahy vsetky relevantné udaje a bez
tendencie vybrat len tie, ktoré potvrdzuju jeho aktualne predstavy.

Vytvérat zdévodnené Usudky o pric¢inach a désledkoch zmien objektov
javov a situdcii v priestore a Case.

Navrhnut tabulku na zépis kvalitativnych alebo kvantitativnych ddajov
ziskanych skimanim.

Vytvorit Struktdrovany zaznam zo skimania uréitého objektu alebo
javu a na zaklade zaznamu opisat pozorované zmeny.

Uvedomit si mieru zodpovednosti za svoje zdravie a zdravie inych.

Rozpoznat nesulad alebo chyby ziskanych vysledkov z pozorovania
identifikovat ich priciny.

Krv rozvadza po tele rozne
latky, ak ich vyzaduje
napriklad pri namahe telo
viac srdce pumpuje krv
rychlejsie, o sa prejavi
zvySenym tepom.

Telo ¢loveka sa od
narodenia vyvija, rastie
postupne dospieva a
neskor starne.

V Case dospievania sa
objavuju znaky pohlavnej
zrelosti, pohlavne zrely
muz a pohlavne zreld Zena
mozu splodit dieta.

Dieta sa v tele matky vyvija
9 mesiacov.

sa do krvného
obehu ¢loveka
dostavaju rézne
potrebné, ale aj
nebezpecné latky
a vytvaranie
suvislosti s
principmi spravnej
Zivotospravy.

Modelovanie
Sirenia infekéného
respiracného
ochorenia.
Porovnavanie
moznych spdsobov
ochrany pred
prenosom
ochorenia.

Zdbévodnovanie
vyznamu vetrania
miestnosti
poznatkami o
fungovani
dychacej sustavy
¢loveka.

Identifikacia
pozorovatelnych
zmien v raste a
vyvine cloveka,
identifikacia
znakov
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dospievania a
starnutia.

Rozlisovanie
organov
rozmnozZovacej
sustavy Zeny a
muza a vysvetlenie
ich vyznamu.

Porovnavanie
znakov pohlavnej
zrelosti u muza a
Zien.

Pozorovanie zmien
[udského plodu
pocas tehotenstva
zameranim sa na
fyzické zmeny
plodu i tela matky.

DEDICNOST
A PREMENLIVOST

Opisat pozorovany objekt, jeho situaciu proces pouzitim odbornej
terminoldgie.

Vytvorit dsudok o vztahoch a suvislostiach pozorovanych premennych.
Vyhladat chybajice informécie a na podnet ich overit v dalsich
informacnych zdrojov.

Rozvoj predispozicie k
pojmom: dedi¢nost,
premenlivost.

5
ove

7,10

Identifikacia
roznorodosti
rastlin a Zivocichov
rovnakého rodu
alebo druhu a
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Rozhodnut sa pre jeden z ponuknutych predpokladov a svoj vyber
zd6vodnit.

Zdovodnit tvrdenia predchadzajicou skisenostou ziskanymi Gdajmi
alebo uz existujucimi poznatkami.

Vytvérat zdévodnené uUsudky o pri¢inach désledkov, zmien objektov
javov a situdcii v priestore a Case.

Odlisit pri pozorovani to, ¢o je pre zodpovedanie vyskumnej otazky
podstatné.

Navrhnit postup. A podmienky pozorovania zaklade stanovenej
vyskumné otazky.

Porovnat Udaje ziskané skumanim so svojim predpokladom a

predpoklad vyhodnotit.
Overit si vysledok svojho skimania vyhladavanim informacnych
zdrojoch.

Zodpovedané svoju ulohu v skupine.

Porovnavat rdznorodost, uvazovani a pri rieseni vyskumnych otazok
rovesnikmi.

Pri tvorbe zaveru brat do Gvahy vSetky relevantné Udaje bez tendencie
vyberat len tie, ktoré potvrdzuju jeho konkrétne predstavy.

Vytvorit zaznam z pozorovania prirodného objektu, javu, situacie.
Uvedomit si, Ze existuju rozne postupy ziskavania informdcii a rézne
informacné zdroje.

Vytvorit struktdrovany zdznam zo skimania urcitého objektu a na
zéklade zaznamu opisat pozorované zmeny.

Identifikovat podrobnosti a odlisnosti v Udajoch ziskanych vlastnym
skimanim a na ich zaklade vytvorit zovSeobecnujlci zaver.
Minimalizovat subjektivne vplyvy svojej vyskumnej ¢innosti.
Prezentovat a obhajovat vysledky svojej prace rdoznymi formami,
napriklad plagaty, modely, prezentacie.

Ocenit vyznam organizmov pre Zivot na zemi.

Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich spoluziakov.
Rozpoznat nesulad alebo chyby v ziskanych vysledkoch z pozorovania a
identifikovat ich priciny.

Prenos vlastnosti z jednej
generacie organizmov na
druh je prejavom
dedic¢nosti.

porovndvanie
spolocenskych a
rozdielny znakov.
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Zvazovat rozhodnutia s mensim negativnym dosahom na prirodné
prostredie..
Zhodnocovat dévody ochrany prirody.

’ Opisat pozorovany objekty alebo situdciu proces a pouzitim odbornej

EVOLUCIA terminoldgie. Rozvoj predispozicie k (1,2 Kategorizovanie
Identifikovat zamer pozorovania a formulovat vyskumnt otazku. pojmom: klasifikacia organizmov na
Formulovat zddévodneny predpoklad suvisiaci so skimanim | organizmov, vyvoja H1,2 zaklade
problémom. prispésobenie sa pozorovanych
RozhodnUt sa pre 1 z ponuknutych predpokladov a svoj vyber | organizmov. <5 spolocnych a
zd6vodnit. rozdielnych
Organizmy kategorizujeme znakov.

Odlisit pri pozorovani to, ¢o je pre zodpovedanie vyskumnej otazky

podstatné.

Porovnat Udaje ziskané skumanim so svojim predpokladom a
predpoklad vyhodnotit.

Vytvorit Usudok vo vztahoch a suvislostiach pozorovanych
premennych.

Vyhladat chybajice informacie a na podnet ich overit v dalsich
informacnych zdrojoch.

Overit si vysledok svojho skimania vyhladdvanim informacnych
zdrojoch.

Porovnavat roznorodost v uvaZovani a pri rieseni vyskumnych otazok
rovesnikmi.

Navrhnut postup a podmienky pozorovania na zdklade stanovenej
vyskumnej otazky.

Realizovat pozorovanie s cielom overit predpoklad.

Vytvorit kategdria podkategorie triedenia objektov a zaradit objekty do
vytvorenych kategorii.

Zodpovedat za svoju Ulohu skupine.

Zdévodnit tvrdenia predchadzajicou skisenostou ziskanymi Udajmi
alebo uz existujucimi poznatkami.

na zdklade spolocnych a
rozdielnych znakov.

Organizmy sa prispésobuju
réznymi spésobmi v
prostredi, v ktorom Ziju.

Druhova rozmanitost je
vyznamna pre Zivot na
Zemi.

Kategorizovanie
organizmov podla
pribuznosti a
charakteristickych
vonkajsich znakov.

Identifikovanie
prispdsobenia sa
organizmu
danému
prostrediu na
konkrétnych
prikladoch.
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Vytvarat Gsudky na zaklade poskytnutych informacii vratane informacii
v tabulkach, schémach a diagramu.
Pri tvorbe zaveru brat do Uvahy vSetky relevantné Udaje bez tendencie
vybrat len tie, ktoré potvrdzuju jeho aktualne predstavy.
Vytvérat zdévodnené Usudky o pric¢inach a désledkoch zmien objektov
javov a situdcii v priestore a Case.
Vytvorit zdznam z pozorovania prirodného objektu, javu, situdcie.
Uvedomit si, Ze existuju rézne postupy ziskavania informacii a rézne
informacné zdroje.
Navrhnut tabulku schému diagram na zdpis kvalitativnych a
kvantitativnych Gdajov ziskanych skimanim.
Vytvorit Struktdrovany zaznam zo skimania uréitého objektu alebo
javu a na zaklade zaznamu opisat pozorované zmeny.
Identifikovat podobnosti a odlisnosti v Udajoch ziskanych vlastnym
skimanim a na ich zaklade vytvorit zovseobecnujuci zaver.
Uvedomit si, Ze nie vsetky informacné zdroje poskytuju déveryhodné
informdcie.
Prezentovat a obhajovat vysledky svojej prace rdoznymi formami,
napriklad plagaty, modely, prezentacie.
Uvedomit si zavislost ¢loveka od prirodnych zdrojov.
Ocenit vyznam organizme pre Zivot na Zemi.
Vnimat svoju vyskumnu d¢innost ako jeden zo zdrojov novych
poznatkov.
Uvedomit si prinos a vyznam vedy a techniky.
Rozpoznat nesulad ¢i chyby v ziskanych vysledkoch z pozorovania
identifikovat ich priciny.
Zhodnocovat dévody ochrany prirody.
Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich spoluziakov.

) Opisat pozorovany objekty alebo situaciu proces a pouZitim odbornej

EKOSYSTEM terminoldgie. Rozvoj predispozicie k < 1,2,3,4,5 Mapovanie
Identifikovat zdmer pozorovania a formulovat vyskumnu otazku. pojmom: parazity, vyskytu liecivy
chranené, liecivé a 2 chranenych
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Formulovat zddvodneny predpoklad sdvisiaci so skimanim
problémom.

Navrhnut postup a podmienky pozorovania na zaklade stanovenej
vyskumnej otazky.

Realizovat pozorovanie s ciefom overit predpoklad.

Vytvorit kategdria podkategdrie triedenia objektov a zaradit objekty do
vytvorenych kategorii.

Zodpovedat za svoju Ulohu skupine.

Zdévodnit tvrdenia predchadzajicou skisenostou ziskanymi udajmi
alebo uz existujucimi poznatkami.

Vytvorit zaznam z pozorovania prirodného objektu, javu, situdcie.

Uvedomit si, Ze existuju rozne postupy ziskavania informdacii a rézne
informacné zdroje.

Uvedomit si, Ze nie vsetky informacné zdroje poskytuju déveryhodné
informdcie.

Prezentovat a obhajovat vysledky svojej prace rdoznymi formami,
napriklad plagaty, modely, prezentdcie.

Uvedomit si zavislost ¢loveka od prirodnych zdrojov.

Ocenit vyznam organizme pre Zivot na Zemi.

Vnimat svoju vyskumnu d¢innost ako jeden zo zdrojov novych
poznatkov.

Objektivne hodnotit svoju pracu a pracu svojich spoluZiakov.

Zhodnocovat dévody ochrany prirody.

Vytvorit Struktdrovany zaznam zo skumania uréitého objektu alebo
javu na zaklade zaznamu opisat pozorované zmeny.

Identifikovat podobnosti a odlisnosti v Udajoch ziskanych vlastnym
skdmanim a na ich zaklade vytvorit zovseobecnujlci zaver.

jedovaté rastliny, lisajniky,
chranené zivocichy, l'udské
sidlo, ochrana prirody.

Spolocenstvach ziju aj
chranené Zivocichy a
chranené, liecivé a
jedovaté rastliny.

Podla priestoru, kde sa
spolocenstvo vyskytuje,
rozliSujeme lesné vodné
polné, ucinné a
vysokohorské
spolocenstva.

Poskodzovanie Zivotného
prostredia a naruSovanie
vztahov v spoloéenstve ma
negativne dosledky na Zivot
organizmov vratane
¢loveka.

Pestovanie rastlin a chov
ZivocCichov ma pre ¢loveka
velky vyznam.

Vonkajsie a vnutorné
parazity sposobuju rozne
ochorenia organizmov. Pre
ochranu vlastného zdravia
a zdravia inych je doélezité
poznat ich spdsob Zivota.

eve

invazivnych a
jedovatych druhov
organizmov v
regione.

Monitorovanie
¢innosti organizacii
vedu venujlcich sa
ochrane a
zachrane
ohrozenych
druhov rastlin a
Zivocichov na
Slovensku.

Posudzovanie
vyznamu ochrany
organizmov a
spolocenstiev.

Pozorovanie a
zaznamendvanie
poskodzovania
prirody
nevhodnou
¢innostou ¢loveka.
Porovnanie
sucasného a
predchadzajuceho
stavu krajiny,
sledovanie zmien v
doésledku ¢innosti
¢loveka
prostrednictvom
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Minimalizovat subjektivne vplyvy vo svojej vyskumnej ¢innosti.

Vytvarat zdovodnené ucitelky o pri¢inach a désledkoch zmien objektov
javov a situdcii v priestore a Case.

Porovnavat réznorodost pri uvazovani a pri rieseni vyskumnych otazok
rovesnikmi.

Navrhnit postup a podmienky pozorovania na zadklade stanovenia
vyskumnej otazky.

Vytvorit Gdsudok o vztahu a stvislostiach pozorovanych premennych.

Reflektovat svoje kazdodenné navyky vzhladom na poznatky o zdravom
Zivotnom Style.

Uvedomit si prinos a vyznam vedy a techniky.

Rozpoznat nesulad v ziskanych vysledkoch spozorovania, identifikovat
ich priciny.

Zvazovat rozhodnutia s mensim negativnym dosahom na prirodné
prostredie.

map alebo
fotografii.

Skdmanie vplyvu
¢innosti ¢loveka na
vlastné zdravie a
Zivotné prostredie
prostrednictvom
informacnych
zdrojov.

Identifikovanie
vybranych
zastupcov
pestovanych
rastlin a
chovanych
Zivocichov zijucich
v fudskych sidlach.
Pozorovanie
morfologickych
znakov a spravania
sa chovatelsky
vyznamnych
druhov.

Skumanie
adaptacie
organizmov na
Zivot s ¢lovekom.
To znamena v
blizkosti ludskych
sidiel
domestikované
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druhy verzus
druhy, ktoré sa
domestikovat
nepodarilo.

Monitorovanie
spbésobov chovu
domdcich a
hospodarskych
zvierat.

Hodnotenie
vyznamu
pestovania rastlin
a chovu Zivot
Zivocichov pre
¢loveka.

RozliSovanie
vonkajsich a
vnutornych
parazitov podla
vonkajsich znakov.

Diskutovanie o
Skodlivosti
parazitov pre
¢loveka a ich
vyzname.

Diskutovanie o
vplyve
premnozenia
vybranych druhov
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zivocichov na zZivot
¢loveka.

Vyhladanie
informdcii o
spbésoboch
prevencie pred
Sirenim réznych
ochoreni.

Porovnanie pozitiv
a negativ aplikacie
biologickej a
chemickej ochrany
organizmov.

PRIEREZOVE GRAMOTNOSTI

Vizudlna gramotnost |@®

1. porozumiet vizudlnemu jazyku a vyuZivat ho na Specificki formu komunikacie, ato s uplatfiovanim tvorivého a kritického myslenia,
2. citlivo vnimat vizualne podnety na Urovni kazdodennosti,

3. orientovat sa vo svete vizuality a umenia,

4. prejavovat estetickl otvorenost vo vnimani a prezivani,

5. reSpektovat a oceriovat rozmanité kultirne prejavy.

Citatel'ska gramotnost -

1.porozumiet r6znym druhom textu, a to na viacerych Urovniach — od explicitnych vynamov cez vyvodzovanie implicitnych vyznamov az po kriti
cké hodnotenie textu,

2. vyuzit ziskané informacie na u¢ebné, komunikacné a sebarozvojové ciele,

3. monitorovat vlastné porozumenie a vyuzivat metakognitivne stratégie,

4. osvojit si stratégie porozumenia testu a tvorit text.

Digitdlna gramotnost

1. sebaisto, kriticky a zodpovedne vyuzZivat digitalne technoldgie na vzdelavanie, pracu a Ucast na diani v spolo¢nosti,
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2. vstupovat do interakcii s digitdlnymi technoldgiami - pouzivat informacie a data, komunikovat, spolupracovat, pouzivat média,

3. tvorit digitalny obsah (vratane programovania),

4. vyuzivat digitalne technoldgie bezpecne (vratane digitalnej pohody a kybernetickej bezpecénosti),

5. resSpektovat dusevné vlastnictvo,

6. riesit problémy a kriticky mysliet.

Finanéna gramotnost  ~/

1. vyuZzivat poznatky, zru¢nosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych financ-

nych zdrojov s cielom zaistit celoZivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej domacnosti,

2.vediet reagovat na nové osobné udalosti a neustale sa meniace ekonomické prostredie s ohladom na premenné veliciny, ako su vek, rodinné
zazemie, pracovné uplatnenie, kultura, ¢i miesto bydliska,

3. financne planovat svoju buducnost a efektivne dlhodobo hospodarit,

4. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuju osobnu ekonomicku a finan¢nu situaciu,

5. porozumiet principom fungovania ekonomickych vztahov v spolo¢nosti.

Ob¢éianska gramotnost

1.poznat a aktivne vyuZivat stratégie aktivneho obcianstva za Gcelom pozitivnych zmien vo svojich komunitach,

2.byt informovany, rozumiet procesom a vediet ako uplatiiovat obcianske prava a povinnosti na miestnej, Statnej, narodnej a globalnej drovni
v stlade s [udskymi pravami a principmi demokracie,

3. orientovat sa v kulturno-spolocenskych realiach svojho okolia, nadobudnut a upev-

fnovat svoju lokalnu a regionalnu identitu, ktora je opornym bodom kultirnej identity a predpokladom zdravej formy patriotizmu.

Medilna gramotnost &

1. prejavovat kriticky aﬁazli.%ujuci postoj k médiam,

2. interpretovat informacie a medialne obsahy,

3. eticky a korektne sa medialne prezentovat,

4. odhalovat manipulativne techniky a vyrovnavat sa s informacnym pretazenim a komercionalizaciou medidlneho prostredia.
Interkultirna gramotnost @

1. reSpektovat a oceriovat rozmanitost vo svojom okoli,

2. citlivo vnimat Zivotnu realitu ludi z rozmanitych kultirnych a socidlnych prostredi,
3. rozpoznavat a aktivne odmietat diskriminacné spravanie.

Environmentalna gramotnost of

1. spozndvat jednotlivé zloZzky Zivotného prostredia, ako aj vztahy, ktoré medzi nimi prebiehaju,
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2.rozvijat pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu a zvazovat, ktoré [udské hodnoty a potreby (ne)prispievaju k ochrane Zivotného prostredia a
udrzatelnosti,3.

rozumiet pri¢indm a désledkom konkrétnych environmentdlnych problémov, porovnavat a analyzovat ich riesenia, vratane vlastného konania,
4. poznat piliere udrzatelnosti a uvedomovat si zavislost ludskej spolo¢nosti a ekonomiky od Zivotného prostredia,

5.prebrat zodpovednost, osobne sa angaZovat a spolupracovat v ochrane Zivotného prostredia a presadzovani udrzatelnosti prostrednictvom a
ktivit primeranych veku.

Socialna a emociondlna gramotnost eve

1. prejavovat emociondlnu odolnost, empatiu a sebauvedomenie,

2. rozvijat schopnost spolupracovat, efektivne komunikovat a riesit konflikty,

3.bezpecnym sposobom prejavovat a regulovat svoje emdcie, prejavovat porozumenie a pomahat inym pri preZivani ich emdcii s prihliadnutim
na uvedomenie si vlastnych kapacit,

4.planovat svoju kratkodobu a dlhodobu budicnost v sulade so svojim rozvijatelnym potencidlom, potrebami a hranicami, prijimat zodpovedn
é rozhodnutia, ktoré ovplyviuju Zivotné smerovanie jednotlivca a jeho blizkeho okolia,

5. vnimat vlastné (emocionalne) preZivanie ako rovnocenné s preZivanim inych,

6. asertivne ale ohladuplne obhajovat a dosahovat svoje ciele v komunikacii,

7. efektivne spolupracovat v homogénnych ako aj rozmanitych timoch, predchadzat konfliktom, redlne konflikty riesit nendsilnymi sposobmi,
8. definovat vlastné hodnoty vo vztahoch a konat zodpovedne respektujic prava a slobody inych,

9. utvarat svoju osobnu integritu a identitu vo vztahu k hodnotovym principom, aj k témam intimity a sexuality,

10. analyzovat rizika a prilezitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju osobny Zivot, vztahy a zdravie,

11. rozliSovat r6zne druhy vztahov, rézne prejavy spravania v nich, utvarat ich a s reSpektom k sebe a inym v nich fungovat.
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4. Vzdelavacia oblast: Clovek a spoloénost

4.1 Predmet: Clovek a spolo¢nost

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele, obsah vzdeldvania a vzdeldvaci $tandard vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo¢nost v predmete Clovek a
spolo¢nost su v stlade so Statnym vzdeldvacim programom pre zékladné vzdeldvanie schvaleného Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a
Sportu Slovenskej republiky dra 31.3.2023 pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika

V predmete Clovek a spolo¢nost sa zameriavame na pripravu ziakov k tomu, aby sa prejavovali ako samostatné, slobodné a zodpovedné
osobnosti, uplatriovali svoje prava a naplfiali svoje povinnosti. U Ziakov rozvija pozitivny vztah k demokratickej spoloénosti, krajine a k potrebe
udrZatelnosti Zivota na Zemi. Rozvija uvedomenie si vlastnej identity vo svete. Vzdelavacia oblast pozostava zo Styroch komponentov —
geograficky, dejepisny, obciansky a eticko-osobnostny komponent. Komponenty vystupuju vo vzajomnom prepojeni. Geograficky komponent
sa zameriava na mesta, rozmiestnenie l[udi a ich ¢innosti, Ziaci skimaju interakcie medzi prirodnymi zlozkami a vztahy medzi nimi a ¢lovekom.
Ucia sa pracovat s mapou. Dejepisny komponent rozvija a kultivuje objektivne poznanie minulosti a jej prepojenosti s pritomnostou. Na zaklade
poznania minulosti Ziaci reflektujd vlastnu prislusnost k regidnu, narodu a eurépskemu spolocenstvu. Obciansky komponent priblizuje
fungovanie spolo¢nosti. Ziaci spoznavaju medziludské vztahy, vnimaju prinos ich pozitivnych prvkov. Vyznamnou stéastou tohto komponentu
je vychova k aktivnemu obcianstvu, reSpektovaniu principov slobody a demokracie a ochrane fudskych prav. Eticko-osobnostny komponent
prispieva k osobnostnému, socialnemu a moralnemu rozvoju Ziakov.

Hlavnym cielom 2. cyklu je rozvijat poznatky z oblasti geografickych, historickych a spolocenskovednych javov a procesov. Formuju sa zaklady
aktivneho obdianstva, Ziaci su vedeni k uvedomeniu si prav, povinnosti a zaroveri aj moznosti pozitivne ovplyvriovat svet vo svojom
bezprostrednom okoli. Ziaci dokazu spolupracovat na rie$eni vyziev a konfliktov. Rozvijaju svoje schopnosti pracovat s mapou a inymi zdrojmi
informacii pri skimani prirodnych a spolo¢enskych pomerov Slovenska. Zaroveri dokazu poznavat minulost pomocou prace s jednoduchymi
historickymi pramenmi.
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Ciele

e Rozvijat poznanie z oblasti spolocenskych, geografickych a historickych procesov a javov.

e Samostatne vyuZivat zakladné metddy ziskavania, analyzy a interpretécie informacii.

e Porovnat zmeny Zivota ludskej spoloc¢nosti v ¢ase a priestore.

e Posudit vzajomné vztahy medzi krajinou a ¢innostou ¢loveka na Slovensku, uviest vyznam chranenych Gzemi pri ochrane prirody a

krajiny.

e Rozvijat jedinecnost seba samého, pomenovat zakladné zlozky vlastnej identity a svoje socialne roly, uplatriovat respektujuci pristup k

druhym.

e Komunikovat konstruktivne a s ohfadom na spolupatri¢nost a spolupracu Ziakov.

e Poznat a zhodnocovat vilastné charakterové ¢rty aj s ohladom na druhych.

e Chapat zmysel a vyznam pravidiel, povinnosti a uplatfiovat prava ako ¢len komunity.

e Rozlisit doveryhodnost zdrojov informdcii a bezpecne sa spravat v online prostredi.

e Aktivne sa angaZovat v aktivitach na skvalitnenie fungovania Skoly a/alebo obce.

4. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

2 vyucovacie hodiny tyZzdenne — 66 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkvP

Geograficky komponent

informacii

otazok,

mierka, vrstevnice,

Téma VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD Doménové | Poznamky
Ziak vie/dokaze: Pojmy: Cinnosti: a prierezové
gramotnosti
1. VyuZzivanie Sformulovat ciel badania | Mapové znaky, druhy mép, | Uréovanie prvkov obsahu mapy — | /@ 1,2
mapy ako zdroja | na zaklade vyskumnych turisticka mapa, graficka Citanie mapy. —11,2,3,4
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Cinnosti uvedené
v téme
Vyuzivanie mapy
ako zdroja
informacii sa
uskuto€nuju v
prepojeni s
¢innostami
ostatnych tém
priebezne pocas
celého
vzdeldvacieho
cyklu a je mozné
ich realizovat aj s
vyuzitim
geoinformacnych
technolégii.

skontrolovat svoju
hotovu pracu a ohodnotit
ju podla vopred
stanovenych kritérii
hodnotenia,

prezentovat svoje zistenia
jasne a zrozumitelne s
vyuzitim vhodnych
pojmov a pomocou
vizualneho spracovania,

interpretovat mapové
znaky na réznych druhoch
map pomocou legendy a
pouzit grafickd mierku,
vyuZit r6zne druhy map
na orientdaciu v
zobrazovanom Uzemi a
rieSenie praktickych

uloh,

nadmorskd vyska, digitdlne
mapy, GPS navigdcia.

Vyhladavanie objektov, tras a
osvojovanie si zakladov merania
vzdialenosti na mape.

Rozpozndvanie druhov map a
prikladov ich vyuZitia, osvojovanie
si zakladov prace s nimi —
vSeobecnogeograficka,
topograficka a tematicka mapa
(politicka, turisticka, dopravna).

Tvorba jednoduchej tematickej
mapy (mapového nacrtku) s
vyuZitim bodovych, liniovych
alebo ploSnych mapovych
znakov.

Uréovanie nadmorskej vysky a
prevySenia medzi vybranymi
bodmi na turistickej mape.

Rozpozndvanie zakladnych tvarov
reliéfu (rovina, udolie, vrch,
plosina) pomocou vrstevnic a kot.

Orientdcia v teréne podla
svetovych stran s vyuzitim mapy.

Osvojenie si zakladov prace s
digitalnymi mapami na
praktickych ulohach.

1
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udalosti, osobnosti a
miest pamati vo svojom
regidne, vyuzit mapu pri
planovani a realizacii
vyletu alebo vychadzky.

Spoznavanie najvyznamnejsich
kultdrno-historickych pamiatok na
Slovensku s dérazom na pamiatky
v regione, v ktorom sidli Skola.

\ Hurbanova 27, Martin
2. Poloha a Orientovat sa v Susedné Staty Slovenska, Opis polohy a porovnavanie 1® 1,2
rozloha rozmiestneni klu¢ovych najzndmejsie prirodné prvky | rozlohy Slovenska (vacsie 11,234
Slovenska, geografickych prvkov na na mape Slovenska ako/mensie ako) voci susednym
poznavanie zéklade vlastnej Statom a v ramci Europy.
prirody nasej mentalnej mapy
vlasti Slovenska a sveta. Urcovanie polohy
najvyznamnejsich povrchovych
celkov, riek, vodnych ploch a “1,2,5
chranenych Uzemi na mape
Slovenska spojené s ich zdkladnou
charakteristikou.
Opisat vyznam chranenych uzemi
na vybranych prikladoch zo
Slovenska.
3. Obyvatelstvo | Opisat zakladné Hlavné mesto, krajské Urcovanie polohy hlavného 1® 1,2
Slovenska a jeho | priestorové, mestd, vyznamné sidla, mesta, krajskych miest a dalSich —11,2,3,4
Cinnost v krajine | demografické a kulturne | kultirne pamiatky, dolezitych sidiel na mape
charakteristiky pamiatky UNESCO, cestovny | Slovenska spojené s opisom toho,
obyvatelstva Slovenska a | ruch. ¢im su zndme alebo jedinecné. 03
jeho vybranych regiénov,
vysvetlit vjznam Identifik’ovanie PJ.Iavn\'/c,h
vybranych historickych hospodarskych ¢innosti na
Slovensku a v regidne. ’f2,4,5
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Vyhladavanie zaujimavych
turistickych cielov na Slovensku
podla osobnych preferencii
spojené s tvorbou jednoduchého
planu pozndavacieho vyletu.

llustrovat Zivotny cyklus veci
kazdodennej spotreby na
vybranom priklade.

- Cesta odpadu - vznik, triedenie,
zalohovy systém, recyklacia,
upcyklacia, spalovanie alebo
uloZenie na skladku; cirkularna
ekonomika.

Dejepisny komponent

1. Sposoby
uréovania ¢asu a
zaznamenavania
a skimania
minulosti

Interpretovat a vytvarat
grafické zobrazenia
vztahov medzi procesmi
alebo javmi (¢asova os,
mapa mysle, graf,
schéma, Vennov diagram
ai.),

rozliSovat blizku a davnu
minulost, historické
obdobia,

ilustrovat priklady
kultdrnych, umeleckych a
naboZenskych prejavov

Casova os, storocie,
tisicrocie, letopocet,
muzeum, archiv, kniznica,
galéria, skanzen, pomnik,
pamatnik, pamatna tabula,
socha, virtudlna expozicia,
kultdrna a technicka
pamiatka, organizacia
UNESCO, vybrané profesie
suvisiace so skimanim
minulosti (archeoldg,
etnoldg, archivar,
muzeoldg, historik),
historické pramene —

Identifikovanie réznych spbsobov
urcovania €asu
(linearny/historicky a
cyklicky/prirodny).

Zoradovanie udalosti na ¢asovej
osi, ur€ovanie ich vzajomnych
vztahov.

Tvorba ¢asovej priamky z rodinnej
histérie/z vybraného historického
obdobia.

é\ 1,3,5

—11,2,3,4
4126

w12

’
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Cloveka na konkrétnych
prikladoch,

charakterizovat vybrané
priklady kultar

v minulosti,

vysvetlit vyznam
pamatnych dni a $tatnych
sviatkov v kalendari
zdokumentovat priklady
tradicii spojenych s
regionom,

opisat vybranu historicku
udalost alebo postavu z
regionu a Slovenska,
interpretovat pribeh z
minulosti (povest,
legenda, ludova piesen),

hmotné, Ustne, pisomné,
primarne, sekundarne.

Identifikovanie spésobov
uchovavania a pripominania
minulosti (udalosti, osobnosti).

Skdmanie réznorodych prameriov
o minulosti.

Mapovanie miest pamati v
regione a na Slovensku.

Zaznamenanie a vysvetlenie
vyznamu pamatnych dni a
statnych sviatkov v kalendari.

Navsteva pamatovej institucie —
muzeum, galéria a i. (TEMATICKY DEN)

Tematicka sonda — Zivot a dielo

osobnosti z regionalnych
dejin (TEMATICKY DEN)

Tematicka sonda z regiondlnej
historie — ochrana kulturneho a
historického dedicstva;
interpretacia povesti, legendy,
ludovej piesne. (TEMATICKY DEN)

Obciansky kompo

nent

1. RozliSovanie
pravidiel, prav a
povinnosti

Rozpoznat prava a
povinnosti z perspektivy
obyvatela obce,

Prava a povinnosti
obyvatela obce.

Poznavanie roznych nariadeni, ich
zdovodnenie a dosledky
nedodrziavania (no¢ny pokoj,
parkovanie,).

1®1,2,3

02
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2. Moznosti Viest re$pektujuci, Starosta, primator, miestny | Diskusia o pravach a
zlepSovania ocefiujuci a kondtruktivny | urad, volby. povinnostiach v Skole. 2,3
Zivota vo svojom | dialég s druhymi
okoli a v obci komunikovat s vyuzitim Monitorovanie Cinnosti Ziackeho ~ 3,4,5
jednoduchej, vecne parlamentu. @ 123
spravnej argumentdcie, o ) )
it tlohu Grad Porovnavanie starostlivosti o obec
Syt HIonH Hracov, so starostlivostou o domdcnost. 000 1,2,3
institucii, obc¢ianskych
Iniciativ v,obu a jej okoll Komunikovanie pozZiadavky z
na, konkrétnych pozicie Ziaka vedeniu Skoly
prikladoch,
3. Zodpovedné Analyzovat na Platena praca, bankovy Porovndvanie cien vybranych
hospodarenie Ucet, platobna karta. tovarov na zaklade réznych kritérii | =11,2,3

jednoduchych prikladoch
vztah cien a vybranych
komodit .

— velkost tovaru, rézni vyrobcovia
a poskytovatelia, miesto vyroby,
vzacnost, vplyv na Zivotné
prostredie.

~ 1,2,3,4,5

4, Zaklady
aktivneho
obdianstva

Uskutocnit jednoduchy
prieskum o nazoroch na
vybrany problém v
komunite alebo obci .

Prava dietata,

Diskutovanie o pravach dietata,
ktoré sa dodrzuju alebo porusuju
v prostredi Ziaka.

Analyzovanie vybraného
problému na zaklade vysledkov
Ziackeho pozorovania alebo
pomocou informdcii ziskanych z
jednoduchych informacénych
zdrojov ¢i dotaznikového
prieskumu. (TEMATICKY DEN)
Navrhnutie, realizacia a
vyhodnotenie postupu pri rieSeni
jednoduchého opatrenia, ktoré

©v® 2,3,6,8
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smeruje k zlepSeniu Zivota v

komunite a bezprostrednom
okolj. (TEMATICKY DEN)

5. Medidlna Rozli&it kvalitu Bezpecnost v online Posudenie pravdivosti/zavadzania ||@® 1,2
gramotnost informaénych zdrojov a prostredi, reklama, reklamy na vybranom priklade. —1,2
roznych typov médii, déveryhodnost informdcii. - Principy fungovania =1,4,6
Rozpoznat dezinformacie influencerov, socialnych sieti, Al a g 2,3,4
nepravdivé a ' ich algoritmov.
manipulativne medialne - Prinosy a nebezpecenstva online
obsahy vratane obsahu prostredia a Al.
generovaného alebo
upraveného Al.
5. ro€nik
Rozsah vyucovacieho predmetu
3 vyucovacie hodiny tyzdenne — 99 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkvP
Geograficky komponent
Téma VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD Doménové | Poznamky
Ziak vie/dokaze: Pojmy: Cinnosti: a prierezové
gramotnosti
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1. VyuZivanie Klast si zakladné badatelské | Mapové znaky, druhy map, | Uréovanie nadmorskej vysky a 1®1,2,3
mapy ako zdroja | otazky (Co to je?, Kde to turisticka mapa, graficka prevySenia medzi vybranymi —J1,2,3
informacii je?, Aké to je?, Preco to je?, | mierka, vrstevnice, bodmi na turistickej mape.
Ako a kedy to vzniklo?, Aky | nadmorska vyska, digitalne
to ma vplyv? ai.) a hladat mapy, GPS navigacia. Rozpozndvanie zakladnych
na ne odpovede , tvarov reliéfu (rovina, udolie, n
skontrolovat svoju hotovi vrch, plosina) pomocou vrstevnic g 2,3
pracu a ohodnotit ju podla a kot. of
vopred stanovenych kritérii ) , . 1,2
hodnotenia Vyznam rovnika, nultého
A poludnika, obratnikov ove 6,7
prezentovat svoje zistenia . v G
! o a polarnych kruznic z hladiska
jasne a zrozumitelne s . o .
oy ; ) zakladnej orientacie na Zemi.
vyuzitim vhodnych pojmov
a pomocou vizudlneho
spracovania,
interpretovat mapové
znaky na réznych druhoch
map pomocou legendy a
pouzit grafickd mierku,
opisat rozmiestnenie
vybranych javov a procesov
na geografickej a historickej
mape,
2. Poloha a Uviest priklady, ako ¢lovek | Susedné Staty Slovenska, Ako Clovek pretvara krajinu? 1®1,2,3
rozloha vyuZiva a pretvéra krajinu, | najznamejsie prirodné prvky | Opis krajiny a spdsobov jej —11,2,3
Slovenska, interpretovat predpoved na mape Slovenska, Uzemna | vyuzivania na prikladoch réznych
poznavanie potasia ochrana prirody, vegetacné | typov krajin zo Slovenska — na
prirody nasej o , stupne, meteorologické zaklade prace s fotografiami a
: opisat vznik pohori a L. L, .
vlasti , , prvky, poveternostné javy, leteckymi snimkami.
vybranych tvarov zemského C e [
predpoved pocasia, 2,3
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povrchu vytvorenych

podnebie, horotvorna

Usporiadanie rastlinstva a

¢innostou vody, ladovca a ¢innost, rie¢na a ladovcova | Zivocisstva podla nadmorskej ’T1,2
vetra, dolina, tiesnava, kanon, vysSky pomocou nakresu.
rozpoznat prirodné a prirodné pamiatky ©00 6,7
kultdrno-historické Vplyv tvaru Zeme, pohybov
pamiatky, ktoré st dolezité z Zeme a sklonu zemskej osi na
hladiska narodnej a striedanie dfa a noci, ohrievanie
regionalnej identity alebo su zemského povrchu a atmosféry a
vyznamnymi lokalitami striedanie rocnych obdobi.
cestovného ruchu na
Slovensku, RozliSovanie medzi pofasim a
opisat dosledky tvaru a podnebim.
pohyboy Z(?me, sll<lonu . Charakterizovanie zakladnych
zemskej osi na prirodné i L. i
) ] podnebnych pasiem na zaklade
podmienky na Zemi. teploty vzduchu a mnozstva
zrazok spojené s vymedzenim
ich priestorového rozsirenia.
Vplyv geografickej Sirky a
nadmorskej vysky na podnebie a
typy krajin na Zemi.
Identifikovanie cennych a
turisticky atraktivnych
prirodnych lokalit na Slovensku.
3. Obyvatelstvo | yvyiest zakladnu Pocet obyvatelov Slovenska, | Porovnavanie poctu obyvatelov
Slovenska a jeho | charakteristiku etnicka a kulturna Slovenska s inymi $tatmi Eurépy | /@ 1,2,3
cinnost v krajine | obyvatelstva Slovenska z rozmanitost, (viac ako/menej ako). —11,2,3
hladiska pottu, administrativne Clenenie,
rozmiestnenia, hlavné mesto, krajské 1,
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narodnostného a
nabozZenského zlozenia,

mesta, vyznamné sidla,
kultirne pamiatky,

Spoznavanie, Ze Slovensko nie je
domovom len pre Slovdkov a ze

vysvetlit dévody pohybu pamiatky UNESCO, cestovny | Slovaci neziju len na Slovensku. g 2,3
fudi na prikladoch zo ruch. w123
Slovenska a sveta . Zistovanie dovodov stahovania 01,2
[udi (v rdmci Slovenska, zo
Slovenska a na Slovensko). eve 6,7
Clenenie Uzemia Slovenska na
kraje, okresy a kultirne
(tradi¢né) regidny.
Odhalovanie povodu vybranych
tovarov beinej spotreby,
spdsobu ich vyroby, dopravy k
spotrebitelom a zhodnocovania
po vyuZiti.
4. Pozndvanie Ziskat informécie pre Vseobecnogeograficka Rozpoznavanie geografickych
Zeme a jej potreby vlastného badania | Mmapa sveta, politicka mapa | Utvarov ako su ostrov, polostrov,
rozmanitosti v detskych encyklopédich | sveta, prirodna a kultdrna suostrovie, more, zaliv, prieliv, 1®1,2,3
alebo na internete rozmanitost. prieplav a Ustie na obrazku, —11,2,3
identifikovat rozmanitost mape a globuse. QD
prirody a obyvatelstva ) o i 1
Zeme na vybranych Zakladnad orientacia na mape o2
prikladoch sveta a globuse spojend s
vyhladavanim a zaradovanim 2,3
vyznamnych objektov (napriklad | @ 1,2,3
$tat, pohorie, rieka, mesto, 1,2
pamiatka) k jednotlivym
svetadielom. oo 6,7
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Opis a porovnavanie vybranych
riek sveta pomocou fotografii,
satelitnych snimok a mapy —
¢innost rieky v réznych ¢astiach
toku (erdzia, prenos, ukladanie
materidlu) a vplyv rieky na Zivot
¢loveka.

Spozndvanie rozmanitosti sveta
prostrednictvom najznamejsich
prirodnych a kulturno-
historickych pamiatok.

- Vplyv riek na osidlenie a Zivot

¢loveka v minulostia v
sucasnosti. (TEMATICKY DEN)

Dejepisny komponent

1. Sposoby
uréovania ¢asu a
zaznamenavania
a skimania
minulosti

Klast si zakladné badatelské
otazky (Co to je?, Kde to
je?, Aké to je?, Preco to je?,
Ako a kedy to vzniklo?, Aky
to ma vplyv? ai.) a hladat
na ne odpovede,

porovnat a usporiadat
skimané javy, procesy a
udalosti podla uréenych
kritérii ,

mapovat miesta pamativ
regidne a na Slovensku

Casova os, storocie,
tisicrocie, letopocet,
muzeum, archiv, kniznica,
galéria, skanzen, pomnik,
pamatnik, pamatna tabula,
socha, virtudlna expozicia,
kultdrna a technicka
pamiatka, organizacia
UNESCO, vybrané profesie
sUvisiace so skimanim
minulosti (archeoldg,
etnoldg, archivar,
muzeoldg, historik),
historické pramene —

Identifikovanie réznych
sposobov uréovania ¢asu
(linedrny/historicky a
cyklicky/prirodny).

Tvorba ¢asovej priamky z
rodinnej histérie/z vybraného
historického obdobia.

Mapovanie miest pamati v
regidne a na Slovensku.

@ 1,2,3,4,5
-1,2,3,4

eve 2
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spritomnit vybranu
historicku udalost alebo
postavu z minulosti
Slovenska,

interpretovat pribeh z
minulosti (povest, legenda,
ludova piesen),

hmotné, Ustne, pisomné,
primarne, sekundarne.

Navsteva pamatovej institucie —

muzeum, archiv, galéria a
i (TEMATICKY DEN)

Tematickd sonda — Zivot a dielo
osobnosti z regionalnych dejin
(priprava expozicie, simulovanie
prace vybranej profesie
sUvisiacej so skimanim
minulosti). (TEMATICKY DEN)

Tematicka sonda z regiondlnej
histérie — ochrana kultirneho a
historického dediéstva;
interpretacia povesti, legendy,
ludovej piesne. (TEMATICKY DER)

2. Pociatky Vysvetlit vztah medzi Zberac, lovec, migracia — Zaznamendvanie lokalit 1®1,2,3,4,5
ludskej prirodnymi podmienkami, osidlenie sveta - mapa, najstarsich stop Zivota ¢loveka— | —-2'1,2,34
spolo¢nosti osidlenim a spdsobom najstarsie stopy ¢loveka na | hmotné a archeologické = >
Zivota [udi v sii¢asnosti a svete (napr. Venusa, pramene.
minulosti, mobhyla). 2,3
Rozpozndvanie zmien v w12
Zivotnych podmienkach
pravekych fudi v suvislosti s
prvymi objavmi a vyndlezmi ove 2
(ohen, pastny klin, bronz, Zelezo,
koleso ai.).
3. Prvé Porovnat ivot v minulosti a | PoCiatky Identifikovanie vplyvu I® 1,2,3,4,5
civilizacie st&asnosti na prikladoch z polnohospodarstva, prirodnych faktorov a zdrojov na | —'1,2,3,4
mestské Staty, rieCne [udské osidlenie a ¢innost E Vi

regionu a Slovenska ,
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rozliSovat suvislosti, pric¢iny

civilizacie, rozvrstvenie

¢loveka v minulosti, vztahu

a do6sledky udalosti v spolocnosti, ndbozenské ¢loveka a prirody, o 2,3
dejinach predstavy, vynalez pisma, domestifikacia. w12
staroveké poznanie a veda
(matematika, architektura, | Charakteristika vybranej
medicina, kultura a starovekej civilizacie — vlada, ove 2
umenie). kazdodenny Zivot, naboZenstvo,
kultura.
Obciansky komponent
1. Rozlisovanie | Rozpoznat prava a Prava a povinnosti Zistovanie, na ¢o mam ako 1®1,2
pravidiel, prava | povinnosti z perspektivy obyvatela obce. obyvatel obce narok. —J1,2,3
povinnosti obyvatela obce , 2123
Pozndvanie réznych nariadeni,
dani a poplatkov, ich
zdovodnenie a dosledky oo
nedodrZiavania (palenie 1,2,3,5,6,7
zahradného odpadu, nocny
pokoj, parkovanie, poplatok za
psa, nelegalne sklddky odpadu a
i.).
2. MozZnosti Rozpoznat prava a Samospravne riadenie, Diskusia o pravach a 1®1,2,3,4
zlepSovania povinnosti z perspektivy starosta, primator, povinnostiach v Skole a v obci.
Zivota vo obyvatela obce poslanec, miestny urad, 1,2
svojom okoliav re¥pektovat pravidld platné obecné zastupitelstvo, Monitorqvanie:'cv:innosti triednej
obci v Zkole aj v obci a vyzadovat volby. samospravy a ziackeho D123
ich dodrziavanie, parlamentu.
visyejclljcl UIOb,u uradov, Poznavanie typov sluzieb, ktoré
institucii, obcianskych .
o A poskytuje obec.
iniciativ v obci a jej okoli na
konkrétnych prikladoch , 000 267
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zd6vodnit Ulohu a vyznam
fungovania zastupitelske;j
demokracie na priklade
Ziackeho parlamentu a
obecnej samospravy ,

porovnat rézne pohlady a
nazory na vybranu tému
alebo problém,
uplatiovat empatiu a
asertivitu pri vztahoch s
ludmi v okoli,
porozumiet, Ze na
jednotlivé udalosti, javy,
procesy a osoby mbze

existovat viacero pohladov .

Komunikovanie poZiadavky z
pozicie Ziaka vedeniu Skoly alebo
z pozicie ob¢ana na
obecnom/mestskom urade.

Popis procesu volieb do
zastupitelskych organov na
lokalnej Urovni.

Opis prikladov situdcii, ktoré riesi
obecné zastupitelstvo.

Riesenie susedskych konfliktov
na konkrétnych prikladoch.

obdianstva

aktivitu na rieSenie
vybraného problému vo

v prostredi Ziaka.

3. Zodpovedné | Apalyzovat na Platena praca, mzda, Posudenie rozdielu medzi 1®1,2,3
hospodarenie jednoduchych prikladoch rodinny rozpocet, bankovy | pracou a inymi ¢innostami.
vztah cien a vybranych ucet, platobna karta.
komodit Analyzovanie zdrojov odmeny za | ./ 1,2,4,5
pracu — uditel/ka, mama,
dochodca, predavad/ka, vyrobca
zmrzliny.
Ziskavanie prehladu o rodinnom
rozpocte, prijmy a vydavky na
fiktivnom priklade
4. Zaklady V spolupraci s druhymi Prava dietata, analyzovanie | Diskutovanie o pravach dietata, |/@® 1,2
aktivneho navrhnut a uskutoénit a rieSenie problému. ktoré sa dodrzuju alebo porusuju | —1,2,3
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socidlnych sieti,
audiovizualnej produkcie a
reklamy .

Identifikovat vhodné a
nevhodné medidlne obsahy
a vystupy Al, ich vplyv na
sebaobraz a vlastné
postoje.

a etického sprdvania sa v online
prostredi a moznosti pomoci (pri
vyhladavani obsahu, sledovani
obsahu, ¢etovani, zasielani

Gdajov, sikromie a intimita
onlineai.) (TEMATICKY DEN)

Principy fungovania
influencerov, sociadlnych sieti, Al
a ich algoritmov.

svojom okoli alebo aktivitu Aktivne prejavenie solidarity s 1,23

na pomoc druhym pre detmi, ktoré dlhodobo trpia

podporu solidarity a nedodrziavanim ich prav. w123

spolo¢ného dobra .
Vypracovanie spolo¢ného D
vyhldsenia triedy zastupitelstvu | ©©© 1,2,3
obce k aktualnej téme.

5. Medialna Rozligit kvalitu Bezpecnost v online Rozpoznavanie prinosov a 1®1,2,3
gramotnost informaénych zdrojov a prostredi, reklama, nebezpeclenstva online sveta
réznych typov médii, déveryhodnost informdcii. | (hladanie a sledovanie obsahu, ©41,2,4,5,6
uviest oriklad chat, zasielanie Udajov a
. P . Y i) (TEMATICKY DEN)

doveryhodnych a A

neddveryhodnych zdrojov . o ) i

informacii Identifikovanie déveryhodnych a 1,2,3,4

o o nedbéveryhodnych zdrojov v 1,3
poznat zdsady spravania sa . o
. . informacii.

v online prostredi aj vo

vztahu k mij o Vytvorenie odporucani a o0

pomenovat prinosy a rizika osobnych pravidiel bezpe¢ného | 1,2,3,6,8
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PRIEREZOVE GRAMOTNOSTI

Vizualna gramotnost |@®

1. porozumiet vizudlnemu jazyku a vyuZivat ho na Specificki formu komunikacie, ato s uplatfiovanim tvorivého a kritického myslenia,
2. citlivo vnimat vizualne podnety na Urovni kazdodennosti,

3. orientovat sa vo svete vizuality a umenia,

4. prejavovat esteticku otvorenost vo vnimani a preZivani,

5. reSpektovat a oceriovat rozmanité kultirne prejavy.

Citatel'ska gramotnost '

1.porozumiet r6znym druhom textu, a to na viacerych Urovniach — od explicitnych vynamov cez vyvodzovanie implicitnych vyznamov az po kriti
cké hodnotenie textu,

2. vyuzit ziskané informacie na u¢ebné, komunikacné a sebarozvojové ciele,

3. monitorovat vlastné porozumenie a vyuzivat metakognitivne stratégie,

4. osvojit si stratégie porozumenia testu a tvorit text.

Digitilna gramotnost

1. sebaisto, kriticky a zodpovedne vyuzivat digitalne technoldgie na vzdelavanie, pracu a ucast na diani v spoloc¢nosti,

2. vstupovat do interakcii s digitalnymi technoldgiami - pouZivat informacie a data, komunikovat, spolupracovat, pouzivat média,

3. tvorit digitalny obsah (vratane programovania),

4. vyuzivat digitdlne technoldgie bezpecne (vratane digitalnej pohody a kybernetickej bezpecénosti),

5. reSpektovat dusevné vlastnictvo,

6. riesit problémy a kriticky mysliet.

Finanéna gramotnost ™ »/

1. vyuzivat poznatky, zrucnosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych financ-

nych zdrojov s cielom zaistit celoZivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej domdcnosti,

2.vediet reagovat na nové osobné udalosti a neustale sa meniace ekonomické prostredie s ohladom na premenné veliciny, ako su vek, rodinné
zazemie, pracovné uplatnenie, kultura, ¢i miesto bydliska,

3. financne planovat svoju buducnost a efektivne dlhodobo hospodarit,

4. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuji osobnu ekonomicku a finanénu situaciu,

5. porozumiet principom fungovania ekonomickych vztahov v spolo¢nosti.

Ob¢ianska gramotnost

1.poznat a aktivne vyuZivat stratégie aktivneho obcianstva za G¢elom pozitivnych zmien vo svojich komunitach,
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2.byt informovany, rozumiet procesom a vediet ako uplatriovat obcianske prava a povinnosti na miestnej, Statnej, narodnej a globalnej drovni
v sulade s ludskymi pravami a principmi demokracie,

3. orientovat sa v kulturno-spolocenskych realiach svojho okolia, nadobudnut a upev-

fiovat svoju lokalnu a regionalnu identitu, ktora je opornym bodom kultirnej identity a predpokladom zdravej formy patriotizmu.

Medialna gramotnost U

1. prejavovat kriticky a rozlisujici postoj k médiam,

2. interpretovat informdacie a medialne obsahy,

3. eticky a korektne sa medialne prezentovat,

4. odhalovat manipulativne techniky a vyrovnavat sa s informaénym pretazenim a komercionalizaciou medidlneho prostredia.

Interkultirna gramotnost @

1. reSpektovat a ocenovat rozmanitost vo svojom okoli,

2. citlivo vnimat Zivotnu realitu ludi z rozmanitych kultdrnych a socidlnych prostredi,

3. rozpoznavat a aktivne odmietat diskriminacné spravanie.

Environmentalna gramotnost T

1. spoznavat jednotlivé zlozky Zivotného prostredia, ako aj vztahy, ktoré medzi nimi prebiehaju,

2.rozvijat pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu a zvaZovat, ktoré [udské hodnoty a potreby (ne)prispievaju k ochrane Zivotného prostredia a
udrzatelnosti,3.

rozumiet pri¢indm a désledkom konkrétnych environmentalnych problémov, porovnavat a analyzovat ich riesenia, vratane vlastného konania,
4. poznat piliere udrzatelnosti a uvedomovat si zavislost ludskej spolo¢nosti a ekonomiky od Zivotného prostredia,

5.prebrat zodpovednost, osobne sa angazovat a spolupracovat v ochrane Zivotného prostredia a presadzovani udrzatelnosti prostrednictvom a
ktivit primeranych veku.

Socidlna a emocionalna gramotnost eve

1. prejavovat emociondlnu odolnost, empatiu a sebauvedomenie,

2. rozvijat schopnost spolupracovat, efektivne komunikovat a riesit konflikty,

3.bezpecnym spOdsobom prejavovat a regulovat svoje emdcie, prejavovat porozumenie a pomahat inym pri prezivani ich emdcii s prihliadnutim
na uvedomenie si vlastnych kapacit,

4.planovat svoju kratkodobu a dlhodobu budicnost v stulade so svojim rozvijatelnym potencidlom, potrebami a hranicami, prijimat zodpovedn
é rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju Zivotné smerovanie jednotlivca a jeho blizkeho okolia,

5. vnimat vlastné (emocionalne) preZivanie ako rovnocenné s preZivanim inych,

6. asertivne ale ohladuplne obhajovat a dosahovat svoje ciele v komunikacii,

7. efektivne spolupracovat v homogénnych ako aj rozmanitych timoch, predchadzat konfliktom, redlne konflikty riesit nendsilnymi sposobmi,
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8. definovat vlastné hodnoty vo vztahoch a konat zodpovedne respektujic prava a slobody inych,

9. utvarat svoju osobnu integritu a identitu vo vztahu k hodnotovym principom, aj k témam intimity a sexuality,

10. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuji osobny Zivot, vztahy a zdravie,

11. rozliSovat r6zne druhy vztahov, rézne prejavy spravania v nich, utvarat ich a s reSpektom k sebe a inym v nich fungovat.
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4. Vzdelavacia oblast: Clovek a spolo¢nost

4.2 Predmet: Eticka vychova

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele, obsah vzdeldvania a vzdeldvaci $tandard vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo¢nost v predmete Eticka
vychova su v stlade so Statnym vzdeldvacim programom pre zékladné vzdelavanie schvaleného Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu
Slovenskej republiky dnia 31.3.2023 pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika

Ulohou predmetu eticka vychova je formovanie osobnosti Ziaka s vlastnou osobnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej ucta k ¢loveku
a k prirode, spolupraca, prosocialnost a univerzalne ludské hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni tejto Ulohy sa vyuZiva hlavne zazitkové
ucenie, ktoré podporuje pochopenie a zvnutornenie mravnych noriem.

Ciele

e Osvojit si postoje podporujuce kultivované medzifudské vztahy.

e Respektovat zakladné pravidla spolunazivania a komunikacie.

e Vnimat jedinecnost a vzacnost seba samého a druhych.

e Respektovat nazory a citenie inych ludi.

e Zaujimat sa o svoje okolie, zapajat sa do aktivit na jeho zlepSovanie.

e Ziskavat spOsobilost, rozliSovat dobro od zla a konat v prospech dobra.
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Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina tyZdenne — 33 vyucovacich hodin za kolsky rok SkVP

KOMPONENT

VYKONOVY STANDARD

OBSAHOVY STANDARD

GRAMOTNOSTI

POZNAMKY

Rozvijanie silnych
stranok osobnosti

Poznat a zhodnocovat vlastné
charakterové Crty aj s ohladom na
druhych

Ziak vie:

uvedomit si vlastni osobnost ako
dobru Sancu pre Zivot;

zhodnotit svoje silné a slabé stranky
s odstupom.

zdovodnit inspirativnost v konania v
dobrych vlastnostiach zobrazenych
vzorov a realne existujucich ludi.

Pojmy

Silné a slabé stranky osoby, charakter, sebarozvoj.
Cinnosti

Hodnotenie svojich silnych a slabych stranok a moznosti
rozvijat svoje schopnosti.

©ve 12,34
@123

Kvalita vztahov
a ocenovanie ludi
blizko nas

Rozvijat jedine¢nost seba samého,
pomenovat zakladné zlozky vlastnej
identity a svoje socialne roly, uplatfiovat
respektujuci pristup k druhym

Ziak vie:

pomenovat prinos svojich jedine¢nych
vlastnosti pre druhych (rovesnicka
skupina, komunita);

uplatnit respekt vo vztahu k druhym a
identifikovat stereotypy vo svojom
hodnoteni druhych.

Pojmy

Priatelstvo, laska, ucta, akceptovanie a ocefiovanie druhych.
Cinnosti

ROzne spbsoby vyjadrenia priatelstva a lasky, vdacnosti, Ucty a
prijatia (rodi¢om, pribuznym, ucitelom, inym dospelym,
spoluziakom, kamaratom, partnerom a pod.).

Identifikovanie obdivuhodnych a inspirujucich vlastnosti na
spoluziakovi a kamaratovi.

000 1,2,3,4
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Eticka komunikacia

Komunikovat konstruktivne a s ohladom

na spolupatri¢nost a spolupracu Ziakov

Ziak vie:

e viest respektujlci, ocenujuci a
konstruktivny dialég s druhymi;

e komunikovat s vyuzZitim jednoduchej,
vecne spravnej argumentacie;

e uplatriovat empatiu a asertivitu pri
vztahoch s fudmi v okoli.

Pojmy

Pravidlda komunikacie, argumentovanie, eticky dialdg.

Cinnosti

Komunikacia v triede a Skole, vytvorenie pravidiel
komunikacie.

RozliSovanie efektivnej a neefektivnej verbdlnej a neverbdlnej
komunikacie (aktivne pocuvanie, vyjadrovanie pocitov, priamy
ocny kontakt, porozumenie vs. nepocUvanie, neprejavovanie
pocitov, odvracanie sa, manipulacia a i.) s ohfadom na
pravdivost a Uprimnost vyjadrovania.

ove 1,2,3,4
0123
L2

Spolupatriénost a
spolupraca

Komunikovat konstruktivne a s ohladom

na spolupatriénost a spolupracu Ziakov

Ziak vie:

e vyvodit a uplatriovat zasady dobrej
spoluprace;

e viest reSpektujuci, ocefujici a
konstruktivny dialdg s druhymi.

Pojmy

Spolupraca, zasady spoluprace.

Cinnosti

Reflektovanie zazitkov a odkryvanie hodnoty spolupréce a
spolupatri¢nosti.

Vyvodzovanie zasad dobrej spoluprace v skupine a tréning ich
vyuzivania v praktickych ¢innostiach.

©v® 1,234
21,23

Sebauvedomovanie Aktivne sa angazovat v aktivitach na Pojmy ove 1,2,3,4
a sebaregulicia, skvalitnenie fungovania skoly a/alebo Zorny uhol, empatia, asertivita. 21,23
uvedomovanie si obce Cinnosti @123
e . . . . ’ sy v 14
potrieb inych Ziak vie: Vyjadrovanie empatie s druhym tak, aby citil podporu a zazil
e v spolupraci s druhymi navrhnut a skutoCnu pomoc
uskuto&nit aktivitu na rieéenie Regulacia a pozitivne uplatiovanie svojich emdcii v interakcii s
vybraného problému vo svojom okoli | druhymi.
alebo aktivitu na pomoc druhym pre Nacvik asertivnych postojov ako prevencie nasilia, Sikanovania,
podporu solidarity a spoloéného dobra. | manipulacie a zneuzivania.
e Uviest priklady réznych spésobov
zdravého a bezpecného zvladania
e emocii.
Pozndvanie Rozlisit déveryhodnost zdrojov informacii | Pojmy L2
naboZenstiev na a bezpecéne sa spravat v online prostredi Vierovyznanie, krestanstvo a iné naboZenstva u nas. (&) 123
~ e VAl 4
Ziak vie: Cinnosti :
Slovensku w123
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e rozlisit kvalitu informacnych zdrojov a Oboznamovanie sa s vierovyznaniami na Slovensku a ich | 1,2,5
réznych typov médii; prejavmi vo verejnom priestore a kulture.
e uviest priklady déveryhodnych a
nedbveryhodnych zdrojov informacii.
5. rocnik
Rozsah vyucovacieho predmetu
1 vyucovacia hodina tyZdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP
OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI POZNAMKY

KOMPONENT

VYKONOVY STANDARD

Rozvijanie silnych
stranok osobnosti

Poznat a zhodnocovat vlastné
charakterové ¢rty aj s ohladom na
druhych

Ziak vie:

uvedomit si vlastni osobnost ako
dobru Sancu pre Zivot;

zhodnotit svoje silné a slabé stranky

s odstupom;

vypracovat jednoduchy plan vlastného
sebarozvoja.

Zdovodnit inspirativnost v konani a v
dobrych vlastnostiach zobrazenych
vzorov a realne existujucich ludi.

Pojmy

Silné a slabé stranky osoby, charakter, sebarozvoj,zivot ako dar
a prileZitost.

Cinnosti

Hodnotenie svojich silnych a slabych stranok a moznosti
rozvijat svoje schopnosti.

Porovnavanie vlastného pohladu na svoje charakterové
vlastnosti s pohladom inych.

Diskutovanie o hodnote Zivota a jeho vyziev — tesSim sa, zZe
Zijem a mam $ancu sa rozvijat.

Vypracovanie jednoduchého planu viastného sebarozvoja aj
s ohladom na druhych.

©v® 12,34
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Kvalita vztahov
a oceniovanie ludi
blizko nas

Rozvijat jedineénost seba samého,
pomenovat zakladné zlozky vlastnej
identity a svoje socialne roly, uplatfiovat
resSpektujuci pristup k druhym

Ziak vie:

e pomenovat prinos svojich jedineénych
vlastnosti pre druhych (rovesnicka
skupina, komunita);

e uplatnit reSpekt vo vztahu k druhym a
identifikovat stereotypy vo svojom
hodnoteni druhych;

e tvorit a udrZiavat pozitivne
medziludské vztahy s ludmi v blizkom
okoli, ktori maju odlisné potreby (v
Skole — v lokalnej komunite).

Pojmy

Priatelstvo, laska, Ucta, akceptovanie a ocenovanie druhych,
vztahy v skupine, vzory.

Cinnosti

R6zne spbsoby vyjadrenia priatelstva a lasky, vdacnosti, Ucty a
prijatia (rodicom, pribuznym, ucitelom, inym dospelym,
spoluziakom, kamaratom, partnerom a pod.).
Identifikovanie obdivuhodnych a inSpirujucich vlastnosti na
spoluziakovi a kamaratovi.

Ocenovanie druhého za to, kym je a ¢o robi.

Akceptovanie druhych takych, aki su — uplatiiovanie
ustretovosti a re$pektu vo vztahoch s druhymi.

000 1,2,3,4

Eticka komunikacia

Komunikovat konstruktivne a s ohladom

na spolupatri¢nost a spolupracu Ziakov

Ziak vie:

e viest respektujlci, ocenujuci a
konstruktivny dialdg s druhymi;

e komunikovat s vyuZitim jednoduchej,
vecne spravnej argumentdcie;

e uplatriovat empatiu a asertivitu pri
vztahoch s fudmi v okoli;

evyvodit a uplatiiovat zasady dobrej
spoluprace.

Pojmy

Pravidla komunikacie, argumentovanie, eticky dialdg.
Cinnosti

Komunikacia v triede a Skole, vytvorenie pravidiel
komunikacie.

Vedenie zmysluplného rozhovoru.

RozliSovanie efektivnej a neefektivnej verbalnej a neverbalnej
komunikacie (aktivne pocuvanie, vyjadrovanie pocitov, priamy
ocny kontakt, porozumenie vs. nepocuvanie, neprejavovanie
pocitov, odvracanie sa, manipulacia a i.) s ohladom na
pravdivost a Uprimnost vyjadrovania.

Aplikovanie pravidiel komunikacie s ohladom na etické
principy v dialdgu a diskusii.

Racionalne argumentovanie a zdévodfnovanie nazorov

v diskusii na zakladnej urovni , filozofovanie s detmi“.

©ove® 1,2,3,4
© 123
112
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Spolupatriénost a
spoluprica

Komunikovat konstruktivne a s ohladom

na spolupatri¢nost a spolupracu Ziakov

Ziak vie:

e vyvodit a uplatriovat zdsady dobrej
spoluprace ;

e viest re$pektujuci, ocenujuci a
konstruktivny dialdg s druhymi;

e porozumiet, Ze na jednotlivé udalosti,
javy, procesy a osoby méze existovat
viacero pohladov.

Pojmy

Spolupraca, zdsady spoluprace.

Cinnosti

Reflektovanie zazitkov a odkryvanie hodnoty spoluprdce a
spolupatriénosti.

Vyvodzovanie zasad dobrej spoluprace v skupine a tréning ich
vyuzivania v praktickych ¢innostiach.

Vyhodnotenie Uspesnosti spoluprace pri praci v skupine,
interpretovanie pricin a désledkov vydarenej alebo
nelspesnej spoluprace.

000 1,2,3,4
2123

Sebauvedomovanie
a sebareguldcia,
uvedomovanie si
potrieb inych

Aktivne sa angaZovat v aktivitach na
skvalitnenie fungovania skoly a/alebo
obce

Ziak vie:

e v spolupraci s druhymi navrhnit a
uskutocnit aktivitu na riesenie
vybraného problému vo svojom okoli
alebo aktivitu na pomoc druhym pre

podporu solidarity a spolo¢ného dobra.

e Uviest priklady réznych spésobov
zdravého a bezpecného zvladania
emocii

Pojmy

Zorny uhol, empatia, asertivita, opravneny narok, zvladanie
konfliktov.

Cinnosti

Vyjadrovanie empatie s druhym tak, aby citil podporu a zafil
skuto¢nu pomoc

Regulacia a pozitivne uplatfiovanie svojich emdcii v interakcii s
druhymi.

Nacvik asertivnych postojov ako prevencie nasilia, Sikanovania,
manipuldcie a zneuZivania.

Pomenovanie spdsobov, ako ¢elit negativhemu tlaku
rovesnickych skupin.

Empatické postoje a neubliZujlce spravanie pri vztahoch so
zvieratami ako citiacimi tvormi.

Vymena zorného uhla a vnimanie konkrétnej situacie ocami
spoluziaka a vZit sa do jeho preZivania.

Nacvik schopnosti definovat opravneny narok.
Zoznamovanie sa s technikami rieSenia zvladania konfliktov.

000 1,2,3,4
2123
©1,2,3
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Poznavanie Rozlisit déveryhodnost zdrojov informacii | Pojmy 12
nabozenstiev na a bezpecne sa spravat v online prostredi Vierovyznanie, krestanstvo a iné ndboZenstva u nas, vzdjomny | @ 1,2,3
Slovensku Ziak vie: rve§pekt, naboZenské sviatky. @123
e rozligit kvalitu informaénych zdrojova | Cinnosti = rer
réznych typov médif; Oboznamovanie sa s vierovyznaniami na Slovensku a ich 1,2,5
e uviest priklady déveryhodnych a prejavmi vo verejnom priestore a kulture.
nedéveryhodnych zdrojov informaci; Uvedomovanie si vyznamu pokojného a reSpektujiceho

e poznat zasady spravania sa v online spolunaZivania medzi ludmi s odliSnou vierou a bez

prostredi aj vo vztahu k inym; vyznania.

e pomenovat prinosy a rizika socialnych | Odhalovanie suvislosti sviatkov s vierovyznaniami na
sieti, audiovizualnej produkcie Slovensku
a reklamy.

PRIEREZOVE GRAMOTNOSTI

Vizualna gramotnost |@®

1. porozumiet vizudlnemu jazyku a vyuZivat ho na Specificki formu komunikacie, ato s uplatfiovanim tvorivého a kritického myslenia,
2. citlivo vnimat vizualne podnety na Urovni kazdodennosti,

3. orientovat sa vo svete vizuality a umenia,

4. prejavovat estetickl otvorenost vo vnimani a prezivani,

5. reSpektovat a oceriovat rozmanité kultirne prejavy.

Citatel'ska gramotnost -

1.porozumiet r6znym druhom textu, a to na viacerych Urovniach — od explicitnych vynamov cez vyvodzovanie implicitnych vyznamov az po kriti
cké hodnotenie textu,

2. vyuzit ziskané informacie na u¢ebné, komunikacné a sebarozvojové ciele,

3. monitorovat vlastné porozumenie a vyuzivat metakognitivne stratégie,

4. osvojit si stratégie porozumenia testu a tvorit text.

Digitalna gramotnost "

1. sebaisto, kriticky a zodpovedne vyuzZivat digitadlne technoldgie na vzdelavanie, pracu a ucast na diani v spoloc¢nosti,

2. vstupovat do interakcii s digitalnymi technoldgiami - pouzivat informacie a data, komunikovat, spolupracovat, pouzivat média,

3. tvorit digitalny obsah (vratane programovania),
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4. vyuzivat digitalne technoldgie bezpecne (vratane digitalnej pohody a kybernetickej bezpecénosti),

5. resSpektovat dusevné vlastnictvo,

6. riesit problémy a kriticky mysliet.

Finanéna gramotnost  ~/

1. vyuZivat poznatky, zru¢nosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych financ-

nych zdrojov s cielom zaistit celoZivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej domacnosti,

2.vediet reagovat na nové osobné udalosti a neustale sa meniace ekonomické prostredie s ohladom na premenné veliciny, ako su vek, rodinné
zazemie, pracovné uplatnenie, kultura, ¢i miesto bydliska,

3. financne planovat svoju buducnost a efektivne dlhodobo hospodarit,

4. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuji osobni ekonomicku a finanénu situaciu,

5. porozumiet principom fungovania ekonomickych vztahov v spolo¢nosti.

Ob¢ianska gramotnost

1.poznat a aktivne vyuZivat stratégie aktivneho obcianstva za Gcelom pozitivnych zmien vo svojich komunitach,

2.byt informovany, rozumiet procesom a vediet ako uplatriovat obcianske prava a povinnosti na miestnej, Statnej, narodnej a globalnej drovni
v stlade s [udskymi pravami a principmi demokracie,

3. orientovat sa v kulturno-spolocenskych realiach svojho okolia, nadobudnut a upev-

fovat svoju lokalnu a regionalnu identitu, ktora je opornym bodom kultirnej identity a predpokladom zdravej formy patriotizmu.

Medialna gramotnost_ U

1. prejavovat kriticky a rozlisujlci postoj k médiam,

2. interpretovat informacie a medialne obsahy,

3. eticky a korektne sa @ediélne prezentovat,

4. odhalovat manipulativne techniky a vyrovnavat sa s informacnym pretazenim a komercionalizaciou medidlneho prostredia.

Interkultirna gramotnost @

1. reSpektovat a ocenovat rozmanitost vo svojom okoli,

2. citlivo vnimat Zivotnu realitu fudi z rozmanitych kultirnych a socidlnych prostredi,

3. rozpoznavat a aktivne odmietat diskriminacné spravanie.

Environmentalna gramotnost !

1. spozndvat jednotlivé zloZzky Zivotného prostredia, ako aj vztahy, ktoré medzi nimi prebiehaju,

2.rozvijat pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu a zvazovat, ktoré [udské hodnoty a potreby (ne)prispievaju k ochrane Zivotného prostredia a
udrzatelnosti,3.

rozumiet pri¢inam a désledkom konkrétnych environmentalnych problémov, porovnavat a analyzovat ich riesenia, vratane vlastného konania,
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4. poznat piliere udrzatelnosti a uvedomovat si zavislost ludskej spolo¢nosti a ekonomiky od Zivotného prostredia,

5.prebrat zodpovednost, osobne sa angaZovat a spolupracovat v ochrane Zivotného prostredia a presadzovani udrzatelnosti prostrednictvom a
ktivit primeranych veku.

Socialna a emociondlna gramotnost eve

1. prejavovat emociondlnu odolnost, empatiu a sebauvedomenie,

2. rozvijat schopnost spolupracovat, efektivne komunikovat a riesit konflikty,

3.bezpecnym sposobom prejavovat a regulovat svoje emdcie, prejavovat porozumenie a pomahat inym pri prezivani ich emdcii s prihliadnutim
na uvedomenie si vlastnych kapacit,

4.planovat svoju kratkodobu a dlhodobu buduicnost v stlade so svojim rozvijatelnym potencidlom, potrebami a hranicami, prijimat zodpovedn
é rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju Zivotné smerovanie jednotlivca a jeho blizkeho okolia,

5. vnimat vlastné (emocionalne) preZivanie ako rovnocenné s preZivanim inych,

6. asertivne ale ohladuplne obhajovat a dosahovat svoje ciele v komunikacii,

7. efektivne spolupracovat v homogénnych ako aj rozmanitych timoch, predchadzat konfliktom, redlne konflikty riesit nendsilnymi sposobmi,
8. definovat vlastné hodnoty vo vztahoch a konat zodpovedne respektujic prava a slobody inych,

9. utvarat svoju osobnu integritu a identitu vo vztahu k hodnotovym principom, aj k témam intimity a sexuality,

10. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju osobny Zivot, vztahy a zdravie,

11. rozliSovat r6zne druhy vztahov, rézne prejavy spravania v nich, utvarat ich a s reSpektom k sebe a inym v nich fungovat.
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4. Vzdelavacia oblast: Clovek a spolo¢nost

4.3 Predmet: NabozZenska vychova

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele, obsah vzdeldvania a vzdeldvaci $tandard vzdelavacej oblasti Clovek a spoloénost v predmete Ndbozenska
vychova su v stlade so Statnym vzdeldvacim programom pre zékladné vzdelavanie schvaleného Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu
Slovenske] republiky dria 31.3.2023 pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika

Nabozenskd vychova je suéastou vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo¢nost a je $pecifickym priestorom, v ktorom Ziaci objavuju a pozndvaju
skuto¢nost s pohladu nabozenstva. Cez nabozensku vychovu Ziak rozvija svoju nabozenskd gramotnost a ma moznost nadobudnut a prehibit
svoju osobnu a zodpovednu krestanski a nabozZzensku identitu. NaboZenskd gramotnost chapeme ako komplexnu schopnost Ziaka zaobchadzat
s vlastnou religiozitou a religiozitou inych ludi. Na zaklade naboZenskych obsahov a vedomosti dokaze Ziak spravne chdapat krestanské
naboZenstvo, vyjadrovat a Zit svoju vlastnu religiozitu a osobnu vieru. NaboZenska vychova zaroven rozvija aj eticko-hodnotovy rozmer Ziakov,
ktory je spolo¢ny s predmetom Eticka vychova.

NabozZenska vychova je zamerana na nadobudanie vedomosti, ale aj na schopnost nabozZensky vnimat skutocnost, chapat nabozensku reé, jazyk
a komunikovat nim, konat podla vlastného nabozenského presvedcéenia a vyjadrit svoju religiozitu a vieru nabozensky motivovanym Zivotom.
NabozZensku vychovu v skole tak méZzeme chapat ako komplexny, procesualny a dynamicky edukacny proces. Vyucovaci predmet nabozenska
vychova rozvija ndboZensku gramotnost cez nasledovné obsahové oblasti, ktoré s konkretizované v komponentoch: Boh a ¢lovek, JeZis Kristus,
Svaté Pismo, Cirkev a sviatosti a Krestansky Zivot.

Hlavnym ciefom 2. cyklu je, aby Ziaci preukazali zvladnutie zakladov ndboZenskej gramotnosti. Ziaci si uvedomuju svoje dary a talenty a vedia
konkretizovat prikazanie lasky k Bohu a bliznemu. Pozndvaju Bibliu nielen ako literarne dielo ale aj ako BoZie slovo, orientuji sa v nej a
pomocou nej skiimaju posolstvo o stvoreni sveta. Prehlbuju svoj vztah k Bohu v troch osobéch a vedia ho vyjadrit, osvojuju si rézne formy
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modlitby ako stéast ich ndboZenského Zivota. Ziaci vedia charakterizovat jednotlivé liturgické obdobia ako aj jednotlivé sviatosti a poukdzat na
ich vyznam v Zivote krestana.

Ciele

e Poznat zakladnu Strukturu Biblie a orientovat sa v nej.

e Reprodukovat biblické pribehy zo Starého a Nového zdkona a pochopit ich vyznam.

e Poznavat vieru v Boha v Zivote biblickych postav.

e Pomenovat a vysvetlit dolezZité prvky JeziSovho posolstva.

e Chapat JeZiSovo konanie v kontexte prikazu lasky a aplikovat prikaz Iasky vo svojom Zivote.

e Chapat Cirkev ako spolocenstvo krestanov a BoZiu rodinu a vnimat sakralny priestor ako miesto BoZej pritomnosti a priestor
modlitby.

e Charakterizovat jednotlivé liturgické obdobia a popisat symboly liturgickych obdobi.

e Charakterizovat jednotlivé sviatosti, poukazat na ich vyznam v Zivote krestana.

e Pouzivat r6zne formy modlitby ako sucast svojho naboZenského Zivota.
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4. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina tyZdenne — 33 vyucovacich hodin za kolsky rok SkVP

TEMA

VYKONOVY
STANDARD

OBSAHOVY
STANDARD

GRAMOTNOSTI

POZNAMKY

Moja dovera v Boha

Komponent: Boh a
¢lovek

Poznavat vieru v Boha v Zivote
biblickych postdv a v
udalostiach vyvoleného naroda.

Viera v Boha ako suéast
Zivota cloveka.

Noe veri Bohu
Abraham a lzak
Jakub a Ezau

Jozef a jeho bratia
Mojzis pred farabnom

Komponent: Boh a
¢lovek

Boh kraca so svojim fudom
Obsadenie zaslUbenej
zeme

David a Golias

Komponent: Boh a
¢lovek

Biblické postavy a ich viera
v Boha.

BoZia starostlivost o
vyvoleny narod v dejinach.

Mesias prichadza -
Adventné obdobie

Komponent: Krestansky
Zivot

Charakterizovat jednotlivé
obdobia liturgického roka
a poukazat na ich symboliku.

Liturgicky rok.
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Bozia laska ku mne
Milosrdny Samaritan

Komponent: JeZis Kristus

Osvojovat si postoj lasky

k bliznemu, prijimat druhych
takych, aki st a prejavit im
skutky milosrdenstva.

Hlavné prikazanie lasky k
Bohu, k bliznemu a k sebe
samému.

Spoloéenska gramotnost
Vnimat svoju hodnotu

a hodnotu druhych.

Byt vnimavy voci sebe a vodi
druhym.

Kultivovat svoje spravanie

s reSpektom k sebe i druhym
na zaklade moralnych zasad
a uvedomenia si dosledkov
svojho konania.

8 1,2,3,56,7,8,11

Charakter

Vybudovat vlastny charakter,
rozvéaznost a prosocialnost.
Zvnutornit charakterové
dispozicie (cnosti) a hodnoty.

Narodil sa Pan - Vianocné
obdobie

Komponent: Krestansky
Zivot

Charakterizovat jednotlivé
obdobia liturgického roka
a poukazat na ich symboliku.

Liturgicky rok.

Laska k Bohu

Komponent: JeZis Kristus

Laska k bliznemu
Miluj blizneho ako seba
samého

Komponent: JeZis Kristus

Osvojovat si postoj lasky k
bliznemu, prijimat druhych
takych aki su a prejavit im
skutky milosrdenstva.

Vnimat svoje dary a talenty ako
dar od Boha a hladat spésob
ako ich vyuzivat aj pre dobro
inych.

Laska k Bohu v SZ i v Zivote
sucasného cloveka.

Spoloéenska gramotnost
Vnimat svoju hodnotu

a hodnotu druhych.

Byt vnimavy voci sebe a voci
druhym.

Kultivovat svoje spravanie

s reSpektom k sebe i druhym
na zaklade moralnych zasad
a uvedomenia si dosledkov
svojho konania.

Charakter

Vybudovat vlastny charakter,
rozvaznost a prosocialnost.
Zvnutornit charakterové
dispozicie (cnosti) a hodnoty.

Laska k bliznemu a skutky
milosrdenstva.

# 1,2,3,5,6,7,8,11
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Mam vela darov
Zlaté pravidlo

Komponent: JeZis Kristus

Laska k sebe samému, moje
dary a talenty.

"%2,®123
§ 1,2,3,5,6,7,8,11

Postne obdobie

Komponent: Krestansky
Zivot

Charakterizovat jednotlivé
obdobia liturgického roka

a poukazat na ich symboliku.

Liturgicky rok.

JeZis je s nami vo
sviatostiach

Komponent: Cirkev a
sviatosti

Charakterizovat jednotlivé
sviatosti a poukazat na ich
vyznam v Zivote krestana.

Spojenie s JeziSom
prostrednictvom sviatosti.

Spoloéenska gramotnost
Kultivovat svoje spravanie

s reSpektom k sebe i druhym
na zdklade moralnych zasad
a uvedomenia si désledkov
svojho konania.

® 1,245

Charakter

Nadobudnut osobnostné
moralne Crty, ktoré ovplyviuju
spravanie a motivaciu.

Krst
Sviatost zmierenia

Komponent: Cirkev a
sviatosti

Sedem sviatosti a ich vyznam
pre Zivot cloveka.

Velkonoc¢né obdobie
Obdobie cez rok

Komponent: Krestansky
Zivot

Charakterizovat jednotlivé
obdobia liturgického roka a
poukdzat na ich symboliku.

Liturgicky rok.

Sviatost birmovania
Eucharistia

Nedela - den Pana
Manzelstvo

Sviatost posvitného stavu
Pomazanie chorych

Charakterizovat jednotlivé
sviatosti a poukazat naich
vyznam v Zivote krestana.

Sedem sviatosti a ich vyznam
pre Zivot ¢loveka.

Spoloéenska gramotnost
Kultivovat svoje spravanie

s reSpektom k sebe i druhym
na zéklade moralnych zasad
a uvedomenia si dosledkov
svojho konania.

®1,2,4,5

Charakter
Vybudovat vlastny charakter,
rozvaznost a prosocialnost.
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Komponent: Cirkev a
sviatosti

5. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

OBSAHOVY
STANDARD

VYKONOVY

STANDARD POZNAMKY

TEMA GRAMOTNOSTI

Boh existuje, je vSade Spoloéenska gramotnost

okolo nas Pritomnost Boha vo svete a Vnimat svoju hodnotu
Ako si ludia predstavovali Jednoduchym spésobom jeho pésobenie. a hodnotu druhych.
Boha vyjadrit svoju predstavu o Bohu. Kultivovat svoje spravanie

Struéne charakterizovat Boha v
troch osobach a véimat si jeho
posobenie.

s reSpektom k sebe i druhym
na zaklade moralnych zasad
a uvedomenia si dosledkov
svojho konania.

Komponent: Boh a ¢lovek

8 1,2,3,56,7,8,11

Boh ako Trojica. Vyznanie
viery.

Jeden Boh v troch osobach
Boh Otec sa nam prihovara

Komponent: Boh a ¢lovek
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Biblia - BozZie slovo
Biblia ako "Kniha knih"
Ako sa orientujeme vo
Svatom pisme

Komponent: Svité pismo

Poznat zakladnu Struktudru
Biblie, orientovat sa v nej a
predstavit jej vyznam pre
krestansku vieru.

Opisat miesta spojené s
biblickou tradiciou.

Biblia ako Bozie slovo a jej
povod.

Jazykova a komunikacna
gramotnost

Vytvérat pozitivny vztah
k ¢itaniu.
(01,2,3,401,2,4

Krajina Biblie, jej zvyky
a tradicie

Komponent: Svité pismo

Svata zem - krajina Biblie.

Clovek je tvor zvedavy
Boh Stvoritel neba i zeme
Pravda posolstva o
stvoreni sveta

Komponent: Boh a ¢lovek

Rozlisit biblicku pravdu o
stvoreni sveta od inych ndzorov
a teorii.

Charakterizovat Boha Otca a
vsimat si jeho pdsobenie.

Boh Stvoritel, pravda posolstva
o stvoreni sveta.

Spoloéenska gramotnost
Prejavovat respekt

a ohladuplnost voéi inym
nazorom.

Prirodovedna gramotnost
Prejavovat zaujem o prirodu
a javy, ktoré v nej
prebiehaju.

001,2,3,4 1,24 2,3

Metakognicia
Uvedomovat si vlastny proces
premyslania a poznavania.

Boh Otec vSsemohuci

Komponent: SBoh a
¢lovek

Boh ako Otec, Bozie atributy.

Clovek modlitbou
odpoveda na krasu
stvorenia

Modlitba ako rozhovor
s Bohom

Komponent: Krestansky
Zivot

Osvojovat si rézne formy
modlitby ako prostriedok
komunikacie a vytvarania si
doévernejsieho vztahu s Bohom.

Komunikacia s Bohom
v modlitbe.
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Formy modlitby
Postoje pri modlitbe

Komponent: Krestansky
Zivot

Modlitba a jej formy.

Oslava Boha v rodine

Komponent: Krestansky
Zivot

Rodina ako domaca cirkev,
oslava Boha v rodine.

Cirkev spojena v modlitbe
Modlitba za chorych, za
zosnulych

Komponent: Cirkev
a sviatosti

Opisat slavenie nedele a
sviatkov vo svojej rodine a v
spolocenstve cirkvi, do ktorej sa
zapajaju a objasnit ich vyznam .
Spoznavat miesta modlitieb a
Bozej pritomnosti v minulosti a
v dnesnej dobe a pomenovat ich
zakladné prvky.

Modlitba v spolocenstve Cirkvi.

Spoloéenska gramotnost
Prejavovat reSpekt

a ohladuplnost voéi inym
[udom, ich kultdram

a duchovnym hodnotam.
®1,2,45

Charakter
Vybudovat vlastny charakter,
rozvaznost a prosocialnost.

Boh je pritomny medzi
fudmi

Jeruzalemsky chram

a synagoga

Komponent: Cirkev a
sviatosti

Kostol - Bozi dom
Liturgické rucha

a predmety

Liturgické farby a symboly,
postoje a gesta

Komponent: Cirkev a
sviatosti

Miesta modlitby a Bozej
pritomnosti vo Sviatom pisme.

Kostol ako miesto stretnutia
spolocenstva Cirkvi s Bohom a s
fudmi navzajom.
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PRIEREZOVE GRAMOTNOSTI

Vizualna gramotnost |@®

1. porozumiet vizudlnemu jazyku a vyuZivat ho na Specificki formu komunikacie, ato s uplatfiovanim tvorivého a kritického myslenia,
2. citlivo vnimat vizualne podnety na Urovni kazdodennosti,

3. orientovat sa vo svete vizuality a umenia,

4. prejavovat esteticku otvorenost vo vnimani a preZivani,

5. reSpektovat a oceriovat rozmanité kultirne prejavy.

Citatel'ska gramotnost '

1.porozumiet r6znym druhom textu, a to na viacerych Urovniach — od explicitnych vynamov cez vyvodzovanie implicitnych vyznamov az po kriti
cké hodnotenie textu,

2. vyuzit ziskané informacie na u¢ebné, komunikacné a sebarozvojové ciele,

3. monitorovat vlastné porozumenie a vyuzivat metakognitivne stratégie,

4. osvojit si stratégie porozumenia testu a tvorit text.

Digitilna gramotnost

1. sebaisto, kriticky a zodpovedne vyuzivat digitalne technoldgie na vzdelavanie, pracu a ucast na diani v spoloc¢nosti,

2. vstupovat do interakcii s digitalnymi technoldgiami - pouZivat informacie a data, komunikovat, spolupracovat, pouzivat média,

3. tvorit digitalny obsah (vratane programovania),

4. vyuzivat digitdlne technoldgie bezpecne (vratane digitalnej pohody a kybernetickej bezpecénosti),

5. reSpektovat dusevné vlastnictvo,

6. riesit problémy a kriticky mysliet.

Finanéna gramotnost ™ »/

1. vyuzivat poznatky, zrucnosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych financ-

nych zdrojov s cielom zaistit celoZivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej domdcnosti,

2.vediet reagovat na nové osobné udalosti a neustale sa meniace ekonomické prostredie s ohladom na premenné veliciny, ako su vek, rodinné
zazemie, pracovné uplatnenie, kultura, ¢i miesto bydliska,

3. financne planovat svoju buducnost a efektivne dlhodobo hospodarit,

4. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuji osobnu ekonomicku a finanénu situaciu,

5. porozumiet principom fungovania ekonomickych vztahov v spolo¢nosti.

Ob¢ianska gramotnost

1.poznat a aktivne vyuZivat stratégie aktivneho obcianstva za G¢elom pozitivnych zmien vo svojich komunitach,
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2.byt informovany, rozumiet procesom a vediet ako uplatriovat obcianske prava a povinnosti na miestnej, Statnej, narodnej a globalnej drovni
v sulade s ludskymi pravami a principmi demokracie,

3. orientovat sa v kulturno-spolocenskych realiach svojho okolia, nadobudnut a upev-

fiovat svoju lokalnu a regionalnu identitu, ktora je opornym bodom kultirnej identity a predpokladom zdravej formy patriotizmu.

Medialna gramotnost U

1. prejavovat kriticky a rozlisujici postoj k médiam,

2. interpretovat informdacie a medialne obsahy,

3. eticky a korektne sa medialne prezentovat,

4. odhalovat manipulativne techniky a vyrovnavat sa s informaénym pretazenim a komercionalizaciou medidlneho prostredia.

Interkultirna gramotnost @

1. reSpektovat a ocenovat rozmanitost vo svojom okoli,

2. citlivo vnimat Zivotnu realitu ludi z rozmanitych kultdrnych a socidlnych prostredi,

3. rozpoznavat a aktivne odmietat diskriminacné spravanie.

Environmentalna gramotnost T

1. spoznavat jednotlivé zlozky Zivotného prostredia, ako aj vztahy, ktoré medzi nimi prebiehaju,

2.rozvijat pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu a zvaZovat, ktoré [udské hodnoty a potreby (ne)prispievaju k ochrane Zivotného prostredia a
udrzatelnosti,3.

rozumiet pri¢indm a désledkom konkrétnych environmentalnych problémov, porovnavat a analyzovat ich riesenia, vratane vlastného konania,
4. poznat piliere udrzatelnosti a uvedomovat si zavislost ludskej spolo¢nosti a ekonomiky od Zivotného prostredia,

5.prebrat zodpovednost, osobne sa angazovat a spolupracovat v ochrane Zivotného prostredia a presadzovani udrzatelnosti prostrednictvom a
ktivit primeranych veku.

Socidlna a emocionalna gramotnost eve

1. prejavovat emociondlnu odolnost, empatiu a sebauvedomenie,

2. rozvijat schopnost spolupracovat, efektivne komunikovat a riesit konflikty,

3.bezpecnym spOdsobom prejavovat a regulovat svoje emdcie, prejavovat porozumenie a pomahat inym pri prezivani ich emdcii s prihliadnutim
na uvedomenie si vlastnych kapacit,

4.planovat svoju kratkodobu a dlhodobu budicnost v stulade so svojim rozvijatelnym potencidlom, potrebami a hranicami, prijimat zodpovedn
é rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju Zivotné smerovanie jednotlivca a jeho blizkeho okolia,

5. vnimat vlastné (emocionalne) preZivanie ako rovnocenné s preZivanim inych,

6. asertivne ale ohladuplne obhajovat a dosahovat svoje ciele v komunikacii,

7. efektivne spolupracovat v homogénnych ako aj rozmanitych timoch, predchadzat konfliktom, redlne konflikty riesit nendsilnymi sposobmi,
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8. definovat vlastné hodnoty vo vztahoch a konat zodpovedne respektujic prava a slobody inych,

9. utvarat svoju osobnu integritu a identitu vo vztahu k hodnotovym principom, aj k témam intimity a sexuality,

10. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuji osobny Zivot, vztahy a zdravie,

11. rozliSovat r6zne druhy vztahov, rézne prejavy spravania v nich, utvarat ich a s reSpektom k sebe a inym v nich fungovat.
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5. Vzdelavacia oblast: Clovek a svet prace

5.1 Predmet: Clovek a svet prace

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele, obsah vzdeldvania a vzdeldvaci $tandard vzdeldvacej oblasti Clovek a a svet prace st v stlade so Statnym
vzdeldvacim programom pre zakladné vzdeldvanie schvdleného Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dnia
31.3.2023 pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika

Oblast clovek a svet prace sa zameriava na rieSenie praktickych uloh, ktoré su procesne spojené s planovanim, aktivnym experimentovanim a
ucenim sa zo ziskanych skdsenosti. Rozvija schopnosti orientovat sa vo svete technoldgii, porozumiet trendom technického rozvoja a suvislostiam
vedeckého pokroku, ale aj dopadom ludskej ¢innosti na svet. Doraz je kladeny na kreativne a inovativne pouZivanie technologickych nastrojov
pre dosiahnutie ciela, kritické uvedomovanie si a podporu environmentalnej bezpecnosti. Rozvija vSseobecné uzivatelské zru¢nosti, technologické
myslenie, formuje postoje a manudlne ¢innosti. Zameriava sa na schopnost Ziakov pochopit, Ze svojou pracou vytvaraji hodnoty uzitocné pre
ostatnych jednotlivcov v spoloc¢nosti a svoje ndpady vedia premenit v redlnom Zivote

Hlavnym cielom 2. cyklu je, aby sa Ziaci uili riesit technické Glohy a prezentovat ich. Ziaci sa ucia pouzivat jednoduché technické zariadenia v
kazdodennom Zivote. Su prostrednictvom technickych ¢innosti schopni identifikovat technicky problém a kvalifikovane navrhnit mozné riesenia,
a tym dokazovat zvladnutie zakladov technickej gramotnosti. Maju prehlad o profesiach a povolaniach suvisiacich s réznymi odbormi v minulosti
a dnes (s akcentom na regiondlne Specifika), poznaju moznosti dalSieho Studia suvisiaceho s oblastou ich zaujmov, vedia vytvorit osobné kariérové
portfdlio, a tym preukazat zvladnutie zakladov profesijnej gramotnosti.
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Ciele

e Spoznavat vlastnosti a druhotné vyuZitie technickych materidlov, zoznamovat sa s UZitkovymi a dar¢ekovymi predmetmi a so zakladmi

konstruovania.
e Identifikovat technicky problém a kvalifikovane navrhnut mozné riesenia.
e Vediet zohladnit v procese navrhovania objektov prepojenie ich dizajnu s funkénostou, estetikou a kulturnymi tradiciami.
e Posudit vplyv objektov na Zivotné prostredie v procese vyroby a po jej ukonceni.
e Prezentovat vlastné zaujmy, hodnoty, priority a reSpektovat zaujmy, hodnoty a priority inych.
e Vytvorit osobné kariérové portfélio.
e Realizovat prakticky a uZito¢ny napad.
e Zodpovedne hospodarit so zdrojmi pri praci a vyrobe produktov.
e Vysvetlit pojem mzda ako odmena za pracu.

4. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

P , v o~ GRAMOTNOSTI
VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD D;);\{:Eil:g\o/\E'/EA POZNAMKY
Ziak vie/dokaze : Pojmy: Témy:
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Technika

e Vybrat vhodné technické materidly a nastroje na
zhotovenie jednoduchého tradi¢ného vyrobku
podla regionalnej predlohy.

e Vytvorit nacrt vyrobku a podla neho vyrobok
vytvorit.

e  Pripréci dodrziavat zdkladné zidsady BOZP.

¢ Identifikovat a riesit technicky problém so
zohladnenim dizajnu, estetickych kvalit a ochrany
Zivotného prostredia.

e Uviest zdroje elektrickej energie (obnovitelné,
neobnovitelné).

e Skonstruovat jednoduchy technicky objekt.

e Rozpoznat technicky problém a navrhnit
rieSenie vyuzitim STEAM a digitalnych nastrojov.

jazykova
a komunikacna,
matematicka,

y tr::*t‘:r';kh‘/* 1. Skumanie technickych materidlov a ich vlastnosti informatn,
o Viastnosti papier, kartén, lepenka: chemické, fyzikalne vlastnosti, sp6soby Pr"’;’d_ol‘('?dna'
materialov vyroby, vyuzitie a recyklacia, tvoriva ¢innost Ziakov (tvorba ;e;r:f';i?né,

® vyroba vyrobkov) , zdravotna
materidlov textil: chemické, fyzikdlne vlastnosti kovov, ich vyuZitie a a pohybova
’ ’ v
® recyklacia L. R e gramotnost
materidloy recykldcia, tvoriva ¢innost Ziakov. 01200120124
M1
22712
jazykova

® konstrukcie
® architektura

® dizajn

2. Konstrukcie okolo nas
konstrukcie okolo nas: druhy, spoloéensky vyznam, architektura,
dizajn.

a komunikacna,
matematicka,
informacna,
prirodovedn3,
spolocenskovedna,
technickd
a profesijna
gramotnost
®2,3,4,501,2
H1,2%
al@1236823
®1,271,2 §i7

3. Skudmanie tradi¢nych a modernych technickych prostredi
vplyv elektrickej energie na Zivotné prostredie,
Pracovné postupy a nastroje pouzivané pri zhotoveni vyrobku.

Kombinacia prvkov vedy, techniky, matematiky a umenia pri
navrhu konstrukcii.

jazykova
a komunikacéna,
informacna,
prirodovedna,
spolocenskovedna,
technickd
a profesijna
gramotnost
®1,2[02,34
H2,3,4%1,2,5
H23®1,2 724
i1 2,6,7,8

Cinnosti

Skimanie vlastnosti technickych materidlov. Tvorba jednoduchych 2D zobrazeni technickych
predmetov. Zhotovenie daréekovych a UzZitkovych vyrobkov, prip. regiondlneho suveniru z technickych
materidlov. Konstruovanie jednoduchych elektronickych, robotickych a mechanickych strojov, pristrojov

a objektov.
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Kariérova vychova

¢ Realizovat sebareflexiu, pomenovat svoje silné

e  Prijat a vyjadrit spatnu vazbu ako doleZitd sucast
sebapoznania a identifikovania inspirujucich
vlastnosti na spoluziakovi a kamaratovi.

e Zostavit Strukturovany prehlad vlastnych
zaujmov a schopnosti.

e Uvadzat priklady prinosu vybranych povolani.

stranky v suvislosti s volbou buduceho povolania.

) . L jazykova
1. Sebareflexia a spatnd vazba a komunikagnd,
® sebareflexia sebareflexia ako sucast cielenej spatnej vazby, vieobecné principy 'Sr:;;”g:g:sévedné
] b . . P P ’ s . s .
‘F')Zv(flania poskytovania spitnej vazby — konkrétnost a pozitivna orientacia, | gramotnost
e sebapoznanie formulacia a vyjadrenie myslienok, pocitov a postrehov suvisiacich | @1,2 @1,2,3
so ziskanymi skisenostami, 111,2,4,5,7,10
£1,3,6001,2,3
2. Kariérové portfdlio ako nastroj rozvoja potencialu Ziaka
tvorba a analyza podkladov pre vyplnenie kategoérii kariérového jazykovéd
T a komunikacna,
portfélia, informaéna,
N tvorba kariérového portfélia prostrednictvom suboru réznych spolocenskovedna
® portfélio , - v . gramotnost
vystupov Ziaka z edukacného prostredia. 12002
Silné stranky a limity jednotlivca vo vztahu k buduicim gllé‘“ ;!n 45
zamestnaniam v podmienkach digitalizacie a rozvoja umelej @23
inteligencie.
Cinnosti

Poznavanie a prezentdcia vlastnych silnych stranok v suvislostiach s volbou buduiceho povolania. Tvorba
systému v osobnych a pracovnych materialoch, ktoré tvoria podklad pre sebaprezentdciu. Tvorba
vlastnej prace prostrednictvom kariérového portfélia.

Podnikavost a iniciativnost

e Podla zvolenych kritérii vybrat najvhodnejsi
napad/navrh, ktory bude realizovany.

e Zostavit ¢asovy plan realizacie, systém
kontroly a vyhodnocovania tak, aby bola
praca dokoncend v stanovenom termine.

® Casovy
manazment

® harmonogram
prace

1. Vyber napadov

e Samostatne vyhladat a vyuZit poznatky o réznych vynalezoch,
objavoch a patentoch. Narysovat jednoduchy technicky
vykres...

e Pomenovanie zamerov v ramci pripravy napadu. Vstupy
potrebné na realizaciu ndpadu. Kombinacia umeleckého
dizajnu s technickymi moznostami. Pracovné roly a
zodpovednost za pridelené ulohy.

jazykova

a komunikacéna,
matematicka,
informacna,
spolocenskovedna,

technickd

a profesijna,
umelecka

gramotnost
®12H23,4
i 2,3,5 ®1,2,3
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e  Urdit vstupy potrebné na realizaciu napadu.
e Stanovit hodnotu vlastného vyrobku so
zohladnenim ceny materialu, prace
a energii.
e Akceptovat a dohodnut sa na réznych rolach
pri praci v skupinach.
Prebrat svoj podiel zodpovednosti za spolo¢nd
pracu.
Opisat vplyv ludskej ¢innosti (klady a zapory) na
pracu ¢loveka a Zivotné prostredie.

Vyjadrit hodnotu produktu aj ako vysledku prace.

Pomenovat kategdrie osobnych a rodinnych
financii.

Vyuzivat recyklaciu, zalohovanie, upcyklaciu,
minimalizaciu odpadov ako sp6sob Setrenia
prirodnych a surovinovych zdrojov pri tvorbe a
realizacii napadov.

jazykova
a komunikacna,
2. Ludskd praca a jej vplyv matematickd,
p, . J€] p Y y . . L. informacna,
e zodpovednost pri hospodareni s peniazmi potrebnymi na spologenskovedns,
® hospodarnost . , technicka
i realizaciu ndpadu, echnicka
® zodpovednost L. L. L, a profesijna
e zodpovednost pri praci za stanovené ulohy, gramotnost
e hospodarne vyuzivanie roznych zdrojov pri praci. $2,45%2,3
®1,23®1,2
it 1,2,58,9

Cinnosti

Vyber najvhodnejSieho ndpadu na realizaciu. Zostavenie ¢asového harmonogramu jeho realizacie.
Vyber vhodného materidlu a ostatnych pomécok. Zhodnotenie vysledku spolo¢nej prace a procesu
spoluprdce. Identifikdcia Uspechov v ramci procesu spoluprace a stanovenie moznosti na zlepsenie.
Zodpovedné spravanie a hospoddarne vyuzivanie zdrojov potrebnych na realizaciu.

5. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za 8kolsky rok SkVP

VYKONOVY STANDARD

GRAMOTNOSTI

OBSAHOVY STANDARD DOMENOVE A

PRIEREZOVE

POZNAMKY

Ziak vie/dokaze :

Pojmy: Témy:
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Technika

e Vybrat vhodné technické materialy a nastroje na
zhotovenie jednoduchého tradiéného vyrobku
podla regionalnej predlohy.

e Vytvorit nacrt vyrobku (suicasného, tradiéného)
a podla neho vyrobok vytvorit.

e Skonstruovat jednoduchy technicky objekt.

e Pripraci dodrZiavat zakladné zasady BOZP.

e |dentifikovat a riesit technicky problém so
zohladnenim dizajnu, estetickych kvalit,
kultdrneho vyznamu a ochrany Zivotného
prostredia.

e Uviest zdroje elektrickej energie (obnovitelné,
neobnovitelné).

e Predstavit svoje konstrukéné navrhy a riesenia a
vyuzit moznosti umelej inteligencie pri navrhu
réznych technickych problémov

e Rozpoznat technicky problém a navrhnut
rieSenie vyuZitim STEAM a digitalnych nastrojov.

® technické
materialy
® vlastnosti
materialov
® vyroba
materidlov
® recyklacia
materialov

1. Skumanie technickych materidlov a ich vlastnosti
papier: chemické, fyzikalne vlastnosti, sp6soby vyroby, vyuZitie a
recyklacia, tvoriva ¢innost Ziakov (tvorba vyrobkov),

plasty: chemické, fyzikalne vlastnosti, spdsoby vyroby, vyuZitie a
recyklacia, tvoriva ¢innost Ziakov,

drevo: rozdelenie dreva, fyzikdlne a mechanické vlastnosti dreva,
vyuzitie a recyklacia, tvoriva ¢innost Ziakov,

kovy: chemické, fyzikalne vlastnosti kovov, ich vyuZitie a
recyklacia, tvoriva ¢innost Ziakov.

jazykova

a komunikacna,
matematicka,
informacna,
prirodovedna,

technickd

a profesijna,

zdravotna

a pohybova

gramotnost
®1,2(01,2H1,2,4

Y1

H2Y1,2

® konstrukcie
® architektura

® dizajn

2. Konstrukcie okolo nas
konstrukcie okolo nas: druhy, spolocensky vyznam, architektura,
dizajn.

jazykova
a komunikacna,
matematicka,
informacna,
prirodovedna,
spoloc¢enskovedna,
technicka
a profesijna
gramotnost

@ 2,3,4,5011,2
H1,2 %
2l1,23623
®1,2 71,2 i 7

3. Skumanie tradi¢nych a modernych technickych prostredi
e Pracovné postupy a ndstroje pouzivané pri zhotoveni vyrobku.

e Kombindcia prvkov vedy, techniky, matematiky a umenia pri
navrhu konstrukcii.

jazykova
a komunikacna,
informacna,
prirodovedna,
spoloc¢enskovedna,
technicka
a profesijna
gramotnost
®1,25012,3,4
H2,3,4%1,2,5
H23®1,2 724
il 2,6,7,8
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Cinnosti

Skdmanie vlastnosti technickych materidlov. Tvorba jednoduchych 2D zobrazeni technickych
predmetov. Zhotovenie daréekovych a UZitkovych vyrobkov, prip. regiondlneho suveniru z technickych
materidlov. Navrh a zhotovenie jednoduchych elektrickych obvodov. Konstruovanie jednoduchych
elektronickych, robotickych a mechanickych strojov, pristrojov a objektov.

e Realizovat sebareflexiu, pomenovat a
prezentovat svoje silné stranky v suvislostiach
buducej volby povolania.

e Prijat a vyjadrit spatnu vazbu ako dolezitd sucéast
sebapoznania a identifikovania inSpirujucich
vlastnosti na spoluZiakovi a kamaratovi.

e Zostavit Strukturovany prehlad vlastnych
zaujmov a schopnosti.

e Uvadzat priklady prinosu vybranych povolani.

® sebareflexia

® volba
povolania

® sebapoznanie

sebareflexia ako sucast cielenej spatnej vazby, vseobecné principy
poskytovania spatnej vazby — konkrétnost a pozitivna orientacia,
formuldcia a vyjadrenie myslienok, pocitov a postrehov suvisiacich
so ziskanymi skiisenostami,

jazykova

a komunikacna,
informacna,
spolocenskovedna
gramotnost

@12 H1,23

it 1,2,4,5,7, 10
H1,2,3,60001,2,3

® portfdlio

tvorba a analyza podkladov pre vyplnenie kategorii kariérového
portfdlia,

tvorba kariérového portfdlia prostrednictvom suboru réznych
vystupov Ziaka z edukaéného prostredia,

prezentdcia kariérového portfdlia.

Silné stranky a limity jednotlivca vo vztahu k budtcim
zamestnaniam v podmienkach digitalizacie a rozvoja umelej
inteligencie.

jazykova

a komunikacna,
informacna,
spolo¢enskovedna
gramotnost

@ 1,2,4(01,2,3
Hi,2,3,4 i 1,4,5
H2,3

Pozndvanie a prezentdcia vlastnych silnych stranok v savislostiach buducej volby povolania. Tvorba
systému v osobnych a pracovnych materialoch, ktoré tvoria podklad pre sebaprezentdciu. Prezentdcia
vysledkov vlastnej prace prostrednictvom kariérového portfélia.
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Podnikavost a iniciativnost

1. Vyber napadov
Samostatne vyhladat a vyuZit poznatky o réznych vynalezoch,

jazykova
a komunikacna,
matematicka,

Zostavit Casovy pldn realizacie, systém kontrolya | tasovy bi " . A informatnd,
vyhodnocovania tak, aby bola préca dokonéend v o objavoch a patentoch. Narysovat jednoduchy technicky vykres... spolocenskovednd,
stanovenom termine. e harmonogram Pomenovanie zadmerov v ramci pripravy ndpadu. Vstupy potrebné ;e;:‘:f'g:j‘na

Ur&it vstupy potrebné na realizacii napadu. prace na realizaciu ndpadu. Kombindcia umeleckého dizajnu s umeleckd
Stanovit hodnotu vlastného vyrobku so te.chnick\:/rrlmi moznostami. Pracovné roly a zodpovednost za gramotnost B
zohladnenim ceny materialu, prace a energii. pridelené ulohy. 2'311%;:;‘5 m
Akceptovat a dohodnut sa na réznych rolach pri jazykovd

praci v skupinach.
Prebrat svoj podiel zodpovednosti za spolo¢nt

2. Ludska préca a jej vplyvy

a komunikacna,
matematicka,

pracu. e hospodarnost zodpovednost pri hospodareni s peniazmi potrebnymi na Lr;f;;rg:,:Zfévedné,

Opisat vplyv [udskej ¢innosti (klady a zapory) na | ® zodpovednost realizaciu napadu, ;ecr:f':;ana

pracu &loveka a Zivotné prostredie. ® zdroje zodpovednost pri praci za stanovené Ulohy, ngmothost'

Vyjadrit hodnotu produktu aj ako vysledku prace. hospodarne vyuZivanie roznych zdrojov pri praci. T2,4582,3,5

Podla zvolenych kritérii vybrat najvhodnejsi ©E1L23®12

napad/néavrh, ktory bude realizovany. . 11,2589
Cinnosti

Pomenovat kategdrie osobnych a rodinnych
financii.

VyuZivat recyklaciu, zdlohovanie, upcyklaciu,
minimalizaciu odpadov ako spdsob Setrenia
prirodnych a surovinovych zdrojov pri tvorbe a
realizacii napadov.

Vyber najvhodnejSieho ndpadu na realizaciu. Zostavenie ¢asového harmonogramu jeho realizacie.
Vyber vhodného materialu a ostatnych pomaocok. Reflexia a zhodnotenie vysledku spolo¢nej prace a
procesu spoluprace. ldentifikacia Uspechov v rdmci procesu spoluprace a stanovenie moZnosti na
zlepSenie. Zodpovedné spravanie a hospodarne vyuZivanie zdrojov potrebnych na realizaciu.
Stanovenie odmeny za pracu (mzdy).

PRIEREZOVE GRAMOTNOSTI

Vizualna gramotnost |@®

1. porozumiet vizudlnemu jazyku a vyuZivat ho na Specifickii formu komunikacie, a to s uplatfiovanim tvorivého a kritického myslenia,
2. citlivo vnimat vizudlne podnety na Urovni kazdodennosti,

3. orientovat sa vo svete vizuality a umenia,

4. prejavovat estetickl otvorenost vo vnimani a prezivani,

5. reSpektovat a ocefiovat rozmanité kultirne prejavy.

Citatel'ska gramotnost '
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1.porozumiet r6znym druhom textu, a to na viacerych Urovniach — od explicitnych vynamov cez vyvodzovanie implicitnych vyznamov az po kriti
cké hodnotenie textu,

2. vyuzit ziskané informacie na u¢ebné, komunikacné a sebarozvojové ciele,

3. monitorovat vlastné porozumenie a vyuzivat metakognitivne stratégie,

4. osvojit si stratégie porozumenia testu a tvorit text.

Digitilna gramotnost

1. sebaisto, kriticky a zodpovedne vyuzivat digitalne technoldgie na vzdelavanie, pracu a ucast na diani v spolo¢nosti,

2. vstupovat do interakcii s digitalnymi technoldgiami - pouZivat informacie a data, komunikovat, spolupracovat, pouzivat média,
3. tvorit digitalny obsah (vratane programovania),

4. vyuzivat digitdlne technoldgie bezpecne (vratane digitalnej pohody a kybernetickej bezpecénosti),

5. reSpektovat dusevné vlastnictvo,

6. riesit problémy a kriticky mysliet.

Finanéna gramotnost  »/

1. vyuZivat poznatky, zru¢nosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych financ-

nych zdrojov s cielom zaistit celoZivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej domacnosti,

2.vediet reagovat na nové osobné udalosti a neustale sa meniace ekonomické prostredie s ohladom na premenné veliciny, ako su vek, rodinné
zazemie, pracovné uplatnenie, kultura, ¢i miesto bydliska,

3. financ¢ne planovat svoju buducnost a efektivne dlhodobo hospodarit,

4. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuji osobnu ekonomicku a finanénu situaciu,
5. porozumiet principom fungovania ekonomickych vztahov v spoloénosti.

Ob¢éianska gramotnosis

1.poznat a aktivne vyuZivat stratégie aktivneho obcianstva za Ucelom pozitivnych zmien vo svojich komunitach,

2.byt informovany, rozumiet procesom a vediet ako uplatriovat obcianske prava a povinnosti na miestnej, Statnej, narodnej a globalnej drovni
v sulade s ludskymi pravami a principmi demokracie,

3. orientovat sa v kultirno-spolocenskych realiach svojho okolia, nadobudnut a upev-

fiovat svoju lokalnu a regionalnu identitu, ktord je opornym bodom kultdrnej identity a predpokladom zdravej formy patriotizmu.
Medilna gramotnost &

1. prejavovat kriticky a rozlisujici postoj k médiam,

2. interpretovat informacie a medialne obsahy,

3. eticky a korektne sa medidlne prezentovat,

4. odhalovat manipulativne techniky a vyrovnavat sa s informacnym pretazenim a komercionalizaciou medidlneho prostredia.
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Interkultirna gramotnost &

1. reSpektovat a ocenovat rozmanitost vo svojom okoli,

2. citlivo vnimat Zivotnu realitu fudi z rozmanitych kultirnych a socidlnych prostredi,
3. rozpoznavat a aktivne odmietat diskriminacné spravanie.

Environmentalna gramotnost of

1. spozndvat jednotlivé zloZzky Zivotného prostredia, ako aj vztahy, ktoré medzi nimi prebiehaju,

2.rozvijat pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu a zvaZzovat, ktoré [udské hodnoty a potreby (ne)prispievaju k ochrane Zivotného prostredia a
udrzatelnosti,3.

rozumiet pri¢inam a désledkom konkrétnych environmentalnych problémov, porovnavat a analyzovat ich riesenia, vratane vlastného konania,
4. poznat piliere udrzatelnosti a uvedomovat si zavislost ludskej spolo¢nosti a ekonomiky od Zivotného prostredia,

5.prebrat zodpovednost, osobne sa angaZovat a spolupracovat v ochrane Zivotného prostredia a presadzovani udrzatelnosti prostrednictvom a
ktivit primeranych veku.

Socidlna a emocionalna gramotnost eve

1. prejavovat emociondlnu odolnost, empatiu a sebauvedomenie,

2. rozvijat schopnost spolupracovat, efektivne komunikovat a riesit konflikty,

3.bezpecnym sposobom prejavovat a regulovat svoje emdcie, prejavovat porozumenie a pomahat inym pri prezivani ich emdcii s prihliadnutim
na uvedomenie si vlastnych kapacit,

4.planovat svoju kratkodobu a dlhodobu budicnost v sulade so svojim rozvijatelnym potencidlom, potrebami a hranicami, prijimat zodpovedn
é rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju Zivotné smerovanie jednotlivca a jeho blizkeho okolia,

5. vnimat vlastné (emocionalne) preZivanie ako rovnocenné s prezivanim inych,

6. asertivne ale ohladuplne obhajovat a dosahovat svoje ciele v komunikacii,

7. efektivne spolupracovat v homogénnych ako aj rozmanitych timoch, predchadzat konfliktom, redlne konflikty riesit nenasilnymi sposobmi,
8. definovat vlastné hodnoty vo vztahoch a konat zodpovedne respektujic prava a slobody inych,

9. utvarat svoju osobnu integritu a identitu vo vztahu k hodnotovym principom, aj k témam intimity a sexuality,

10. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuji osobny Zivot, vztahy a zdravie,

11. rozliSovat rézne druhy vztahov, rézne prejavy spravania v nich, utvarat ich a s reSpektom k sebe a inym v nich fungovat.
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6. Vzdelavacia oblast: Umenie a kultura

6.1 Predmet: Hudobna vychova

Upravené vychovno-vzdelavacie ciele, obsah vzdeldvania a vzdeldvaci Standard vzdeldvacej oblasti Umenie a kultira v predmete Hudobnd
vychova su v stlade so Statnym vzdeldvacim programom pre zakladné vzdeldvanie schvaleného Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu
Slovenske] republiky dria 31.3.2023 pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika

V predmete hudobna vychova sa zameriame na objavovanie zakonitosti vzniku a existencie hudby v jej elementarnych podobach produkcie,
pocUvanie, vyjadrovanie aj stvarnovanie. Spev roznorodych piesni v skupine aj so sprievodom, hra na tele a orffovych nastrojoch,
experimentovanie, objavovanie moznosti vlastného hlasu, pocity z pocuvanej a reprodukovanej hudby, vyjadrenie hudby spontannym pohybom
prispeju k hudobnému poznaniu a umeleckému rozvoju Ziakov.

Hlavnym cielom 2. cyklu je poznat a aplikovat hudobnd gramotnost pri uvedomenom zmocrovani sa hudby v procese jej produkcie, prijimania
aj vyjadrovania a integrdcie s inymi druhmi umenia.

Ciele

e Spievat vo vhodnej hlasovej polohe, imitacne aj podla notového zapisu (fonogestiky), spamati, réznorody piesriovy repertodr vratane
jednoduchého dvojhlasu.
e Identifikovat a aplikovat vyrazové prostriedky hudby pri speve a hre na hudobnych nastrojoch.
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e Hrat naréznorodych elementarnych hudobnych nastrojoch jednoduché rytmické a melodické modely, hrat v malych instrumentalnych

zoskupeniach.

e Komunikovat a hodnotit vlastné prijimanie hudby, interpretovat hudbu verbalne, pohybom aj inymi umeleckymi prostriedkami, prijimat

odlisnost vnimania a interpretacie inych.

e Vyjadrit mimohudobny obsah (dej, predstavy, charakteristiku postav pribehu) hlasom, pohybom, dramaticky, hudobnymi nastrojmi

alebo inymi zdrojmi zvuku.

e V procese tvorby a interpretdacie hudby spolupracovat v skupine, v kolektive, vyjadrit pocity, hodnotit proces vlastnej tvorby, prijimania

a stvarfiovania hudby.

e Spoznavat hudobné prejavy a preferencie vo vlastnej rodine a miestnej komunite.

4. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za 8kolsky rok SkVP

nastroja i a capella, prirodzene

KOMPONENTY VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI POZNAMKY
Ziak dokaze primerane ovladat | Spievanie hrovych hlasovych modelov, bg 3
svoj hlas — spievat primerane po | melodizovanych Utvarov [udove;j
melodickej, rytmickej aj slovesnosti a piesni rézneho druhu a ®1
vyrazovej stranke v hlasovej zanru (autorské — umelé, slovenské

Spev polohe (a —c2), spamati aj s [udové, popularne, kanon) v @ 2

oporou o notovy zapis. primeranych téninach.
Ziak vie spievat v kolektive so Rytmizovanie a melodizovanie slov,
sprievodom hudobného slovnych spojeni.

182



Hurbanova 27, Martin

+ ' *
H .,’ Zakladna skola s materskou skolou
e

aplikovat zakladné zasady

hlasovej hygieny v reci i v speve.

Ziak dokaZe udrzat melodicku
liniu v jednohlase, reagovat na
zakladné taktovacie gesta
ucitela.

- Spievat jednohlasne aj v
jednoduchom dvojhlase,
reagovat na taktovacie gestd
ucitela.

Ziak vie rytmizovat a
melodizovat re¢ v zndmom
ténovom priestore v rdmci celej
durovej stupnice (C dur).

Ziak vie uplatfiovat individudlne
dispozicie, farbu a charakter
vlastného hlasu v tvorivych
hrach, hlasom experimentovat
a improvizovat.

Osvojovanie hudobnej abecedy
vychadzajuce z praktickej ¢innosti:
osminova, stvrtova, polova a celd
nota, pomlcky v rovnakych rytmickych
hodnotach, ich r6zne kombinacie,
prislusné rytmické slabiky, 2/4, 3/4
takt, ténovy priestor v C dur, prislusné
solmizacné slabiky, gesta
znazornujuce vysku ténu a postup
meldédie.

Imitovanie zvukov okolitého sveta,
tvorenie ré6znorodych meldédii,
zvukomalby k roznym pribehom a
situaciam, smerovanie k uvedomeniu
melodickych postupov a ich
zachyteniu solmiza¢nou slabikou.

Zjednotenie spolo¢ného spevu,
upeviovanie spevackych navykov,
pocuvanie seba aj druhych, slovné
reflektovanie spevackeho vykonu —
ocenenia, (seba)korekcia.

e0e 3

Hra na hudobnom
nastroji

Ziak vie hrat na hudobnom
nastroji rytmicky spravne, v
primeranom tempe.

Ziak dokaze hrat a vytvarat
jednoduché hudobné sprievody

Hra na rytmickych a vybranych
melodickych hudobnych nastrojoch.

Vytvéranie jednoduchych rytmickych
inStrumentalnych celkov.
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v skupine, reagovat na zakladné
gesta ucitela. v 1
Hudobna abeceda v praktickych
Ziak dokaze zahrat jednoduchl | €innostiach: osminova, $tvrtova,
melédiu na vybranom polova, celd, nota s bodkou, pomlcky ds3
melodickom hudobnom nastroji | v rovnakych rytmickych hodnotach,
s oporou ucitela. ich rozne kombinacie, prislusné
rytmické slabiky, rytmicky dvojhlas, @1
Ziak vie hrat podla 2/4 3/4, 4/4 takt, ténovy priestorv C
symbolického zapisu. dur.
Hra jednoduchych melédii v tdnovom
priestore stupnice C dur na vybranom
melodickom nastroji (napr.
zvonkohra, xylofdn, zobcova flauta, a
Orientovat sa na klaviattire v C pod.).
dur, aktivne pocuvat druhych,
byt schopny slovnej reflexie
hudobného vysledku — Vytvaranie zdkladnych sprievodov k
ocenenia, (seba)korekcia. piesnam.
Jednoduché sprevadzanie pocuvanej
hudby pomocou rytmickych nastrojov.
Pocuvanie druhych, spolupraca pri
spolocnej hre, slovna reflexia
hudobného vysledku, vyjadrenie
pocitov.
Ziak dokaze identifikovat a Analytické pocuvanie réznorodej
.. . pomenovat zakladné vyrazové hudby, identifikovanie vyjadrovacich @1,3,5
Pocuvanie hudby prostriedky hudby, opisat ich prostriedkov v pocuvanej hudbe.
vlastnosti a vyznam. Y OF!
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Hudobno-pohybové
vyjadrenie hudby

Interpretovat hudbu verbalne, Rozpoznavanie zakladnych typov v 1
pohybom aj inymi hudby: klasickej a moderne;j.
umeleckymi prostriedkami. eve 2,3
Ur€ovanie zakladnych formovych
Ziak vie hodnotit vlastné Struktur (refrén, predohra, medzihra,
prijimanie hudby. dohra), charakteru a funkcie
pocuvanej hudby (k tancu, pochod,
Ziak dokaze spoznavat hudobné | pieser).
prejavy a preferencie vo
vlastnej rodine. Vyjadrenie vlastného prezivania pri
pocuvani hudby.
Orientovat sa v typickych
prejavoch regionalnej kultury.
Ziak dokaze spontannym a Spontanne napodobriovanie O3
koordinovanym pohybom vybranych vzorovych pohybovych
reagovat na po€lvanu hudbu a | stereotypov, imitovanie jednoduchych w1
piesne. tanecnych hier.
. @3
Ziak vie napodobriovat zakladné | Jednokrockovy/ dvojkrockovy pohyb,
tanecné prvky vybranych Stylov. | polka. 0ve 2,7

Ziak vie ovladat jednoduché
tanecné hry.

Ziak dokaze reagovat pohybom
na rytmus, formu a melddiu
skladby.

VyuZivanie vlastného tela (hry na tele)
ako rytmického hudobného nastroja
pri tanci, pri tvorbe zvukovych
efektov.

Vyjadrovanie hudobného (metrum,
tempo, dynamika, melddia) obsahu
spontannym pohybom.
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Interpretovat jednoduché
dramatické utvary a hry

Hudobno-dramatické stvarnovanie

roznych jednoduchych hudobnych a

spevom, pohybom, nehudobnych predl6h (poézie, prozy). @ 2,5
rytmizovanym a
melodizovanym textom.
(1,2
Improvizovat, prostriedkami Priprava a realizacia kratkeho
Hudobno-dramatické tvorivej dramatiky vyjadrit hudobno-dramatického celku (vyber
. . piesen a riekanku. nametu, jednoducha Uprava textu,
vyjadrenle hUdby tvorba zvukovych kulis, zakladné

Hodnotit proces vlastného pohybové prvky).
stvarnovania hudby v skupine, v
kolektive.
Spolupracovat pri hudobno-
dramatickom stvarfiovani
hudobnych aj nehudobnych
predloh.

5. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyuéovacia hodina tyZdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

KOMPONENTY VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI POZNAMKY
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Spev

Ziak dokaZe primerane ovladat
svoj hlas — spievat primerane po
melodickej, rytmickej aj
vyrazovej stranke v hlasovej
polohe (a —c2), spamati aj s
oporou o notovy zapis.

Ziak vie spievat v kolektive so
sprievodom hudobného
nastroja i a capella, prirodzene
aplikovat zakladné zasady
hlasovej hygieny v reci i v speve.

Ziak dokaze udrzat melodicku
liniu v jednohlase, reagovat na
zakladné taktovacie gestd
ucitela.

Spievat jednohlasne aj v
jednoduchom dvojhlase,
reagovat na taktovacie gesta
ucitela.

Ziak vie rytmizovat a
melodizovat re¢ v zndmom
ténovom priestore v rdmci celej
durovej stupnice (C dur).

Ziak vie uplatfiovat individualne
dispozicie, farbu a charakter
vlastného hlasu v tvorivych

Spievanie hrovych hlasovych modelov,
melodizovanych Utvarov fudovej
slovesnosti a piesni rézneho druhu a
Zanru (autorské — umelé, slovenské
ludové, popularne, kanon) v
primeranych téninach.

Rytmizovanie a melodizovanie slov,
slovnych spojeni.

Osvojovanie hudobnej abecedy
vychdadzajuce z praktickej ¢innosti:
osminova, stvrtova, polova a celd
nota, poml¢ky v rovnakych rytmickych
hodnotdch, ich r6zne kombindacie,
prislusné rytmické slabiky, 2/4, 3/4
takt, ténovy priestor v C dur, prislusné
solmizacné slabiky, gesta
znazornujuce vysku tédnu a postup
melddie.

Imitovanie zvukov okolitého sveta,
tvorenie roznorodych melddii,
zvukomalby k réznym pribehom a
situaciam, smerovanie k uvedomeniu
melodickych postupov a ich
zachyteniu solmizacnou slabikou.

Zjednotenie spolo¢ného spevu,
upevnovanie spevackych navykov,

cls

eve 3
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hrach, hlasom experimentovat
a improvizovat.

pocuvanie seba aj druhych, slovné
reflektovanie spevackeho vykonu —
ocenenia, (seba)korekcia.

Hra na hudobnom
nastroji

Ziak vie hrat na hudobnom
nastroji rytmicky spravne, v
primeranom tempe.

Ziak dokaze hrat a vytvarat
jednoduché hudobné sprievody
v skupine, reagovat na zakladné
gesta ucitela.

Ziak dokaze zahrat jednoduchu
melddiu na vybranom
melodickom hudobnom nastroji
s oporou uditela.

Ziak vie hrat podla
symbolického zapisu.

Orientovat sa na klaviatire v C
dur, aktivne pocuvat druhych,
byt schopny slovnej reflexie
hudobného vysledku —
ocenenia, (seba)korekcia.

Hra na rytmickych a vybranych
melodickych hudobnych nastrojoch.

Vytvéranie jednoduchych rytmickych
inStrumentalnych celkov.

Hudobna abeceda v praktickych
¢innostiach: osminova, Stvrtova,
polova, celd, nota s bodkou, pomlcky
v rovnakych rytmickych hodnotach,
ich rozne kombinacie, prislusné
rytmické slabiky, rytmicky dvojhlas,
2/4 3/4, 4/4 takt, ténovy priestor v C
dur.

Hra jednoduchych melédii v tdnovom
priestore stupnice C dur na vybranom
melodickom nastroji (napr.
zvonkohra, xylofén, zobcova flauta, a
pod.).

Vytvaranie zakladnych sprievodov k
piesfiam.
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Jednoduché sprevddzanie pocuivanej
hudby pomocou rytmickych nastrojov.

Pocuvanie druhych, spolupréaca pri
spolocnej hre, slovna reflexia
hudobného vysledku, vyjadrenie
pocitov.

Ziak dokaze identifikovat a

Analytické pocuvanie r6znorodej

pomenovat zakladné vyrazové hudby, identifikovanie vyjadrovacich @1,3,5
prostriedky hudby, opisat ich prostriedkov v pocuvanej hudbe.
vlastnosti a vyznam. QF
Ziak vie hodnotit vlastné Rozpoznavanie zakladnych typov @ !
prijimanie hudby. hudby: klasickej a moderne;j.
0ve 2,3
Pocuvanie hudby Interpretovat hudbu verbalne, | Uréovanie zadkladnych formovych
pohybom aj inymi umeleckymi Struktar (refrén, predohra, medzihra,
prostriedkami. dohra), charakteru a funkcie
pocuvanej hudby (k tancu, pochod,
Ziak dokaze spoznavat hudobné | pieser).
prejavy a preferencie vo
vlastnej rodine. Vyjadrenie vlastného preZivania pri
pocuvani hudby.
Orientovat sa v typickych
prejavoch regionalnej kultury.
Ziak dokaze spontannym a Spontanne napodobriovanie 3
koordinovanym pohybom vybranych vzorovych pohybovych
Hudobno-pohybové | reagovat na potivant hudbua | stereotypov, imitovanie jednoduchych @1
vyjadrenie hudby piesne. tanecnych hier. )
. (@Y O
Ziak vie napodobriovat zdkladné | Jednokrockovy/ dvojkrockovy pohyb,
tanecné prvky vybranych stylov. | polka. 0ve 2,7
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Ziak vie ovladat jednoduché
tanecné hry.

Ziak dokaze reagovat pohybom
na rytmus, formu a melddiu
skladby.

VyuZivanie vlastného tela (hry na tele)
ako rytmického hudobného nastroja
pri tanci, pri tvorbe zvukovych
efektov.

Vyjadrovanie hudobného (metrum,
tempo, dynamika, melddia) obsahu
spontannym pohybom.

Hudobno-dramatické
vyjadrenie hudby

Interpretovat jednoduché
dramatické utvary a hry
spevom, pohybom,
rytmizovanym a
melodizovanym textom.

Improvizovat, prostriedkami
tvorivej dramatiky vyjadrit
piesen a riekanku.

Hodnotit proces vlastného
stvarfiovania hudby v skupine, v
kolektive.

Spolupracovat pri hudobno-
dramatickom stvarriovani
hudobnych aj nehudobnych
predloh.

Hudobno-dramatické stvarfiovanie
réznych jednoduchych hudobnych a
nehudobnych predl6h (poézie, prozy).

Priprava a realizacia kratkeho
hudobno-dramatického celku (vyber
nametu, jednoducha Uprava textu,
tvorba zvukovych kulis, zakladné
pohybové prvky).

2,5

01,2
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PRIEREZOVE GRAMOTNOSTI

Vizualna gramotnost |@®

1. porozumiet vizudlnemu jazyku a vyuzZivat ho na Specificki formu komunikacie, a to s uplatiovanim tvorivého a kritického myslenia,
2. citlivo vnimat vizudlne podnety na urovni kazdodennosti,

3. orientovat sa vo svete vizuality a umenia,

4. prejavovat estetickl otvorenost vo vnimani a prezivani,

5. reSpektovat a oceriovat rozmanité kultdrne prejavy.

Citatel'skd gramotnost '

1.porozumiet r6znym druhom textu, a to na viacerych Urovniach — od explicitnych vynamov cez vyvodzovanie implicitnych vyznamov az po kriti
cké hodnotenie textu,

2. vyuzit ziskané informacie na ucebné, komunikacné a sebarozvojové ciele,

3. monitorovat vlastné porozumenie a vyuzivat metakognitivne stratégie,

4. osvojit si stratégie porozumenia testu a tvorit text.

Digitalna gramotnost

1. sebaisto, kriticky a zodpovedne vyuzZivat digitalne technoldgie na vzdelavanie, pracu a Ucast na diani v spolo¢nosti,

2. vstupovat do interakcii s digitalnymi technoldgiami - pouzivat informacie a data, komunikovat, spolupracovat, pouzivat média,

3. tvorit digitalny obsah (vratane programovania),

4. vyuzivat digitalne technoldgie bezpecne (vratane digitalnej pohody a kybernetickej bezpecénosti),

5. re$pektovat dusevn@/lastnictvo,

6. riesit problémy a kriticky mysliet.

Finanéna gramotnost  ~/

1. vyuZivat poznatky, zru¢nosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych financ-

nych zdrojov s cielom zaistit celoZivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej domacnosti,

2.vediet reagovat na nové osobné udalosti a neustale sa meniace ekonomické prostredie s ohladom na premenné veliciny, ako su vek, rodinné
zazemie, pracovné uplatnenie, kultura, ¢i miesto bydliska,

3. financne planovat svoju buducnost a efektivne dlhodobo hospodarit,

4. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuji osobnu ekonomicku a finanénu situaciu,

5. porozumiet principom fungovania ekonomickych vztahov v spolo¢nosti.

Ob¢ianska gramotnost

191



Zakladna skola s materskou skolou
Hurbanova 27, Martin

1.poznat a aktivne vyuZivat stratégie aktivneho obcianstva za Ucelom pozitivnych zmien vo svojich komunitach,

2.byt informovany, rozumiet procesom a vediet ako uplatriovat obcianske prava a povinnosti na miestnej, Statnej, narodnej a globalnej drovni
v sulade s ludskymi pravami a principmi demokracie,

3. orientovat sa v kultirno-spolocenskych realiach svojho okolia, nadobudnut a upev-

fiovat svoju lokalnu a regionalnu identitu, ktora je opornym bodom kultirnej identity a predpokladom zdravej formy patriotizmu.

Medialna gramotnost U

1. prejavovat kriticky a rozlisujici postoj k médiam,

2. interpretovat informdacie a medialne obsahy,

3. eticky a korektne sa medialne prezentovat,

4. odhalovat manipulativne techniky a vyrovnavat sa s informacénym pretazenim a komercionalizaciou medidlneho prostredia.

Interkultirna gramotnost @

1. reSpektovat a ocenovat rozmanitost vo svojom okoli,

2. citlivo vnimat Zivotnu realitu ludi z rozmanitych kultirnych a socidlnych prostredi,

3. rozpoznavat a aktivne odmietat diskriminacné spravanie.

Environmentalna gramotnost T

1. spoznavat jednotlivé zlozky Zivotného prostredia, ako aj vztahy, ktoré medzi nimi prebiehaju,

2.rozvijat pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu a zvazovat, ktoré [udské hodnoty a potreby (ne)prispievaju k ochrane Zivotného prostredia a
udrzatelnosti,3.

rozumiet pri¢indm a désledkom konkrétnych environmentalnych problémov, porovnavat a analyzovat ich riesenia, vratane vlastného konania,
4. poznat piliere udrzatelnosti a uvedomovat si zavislost ludskej spolo¢nosti a ekonomiky od Zivotného prostredia,

5.prebrat zodpovednost, osobne sa angazovat a spolupracovat v ochrane Zivotného prostredia a presadzovani udrzatelnosti prostrednictvom a
ktivit primeranych veku.

Socidlna a emocionalna gramotnost eve

1. prejavovat emociondlnu odolnost, empatiu a sebauvedomenie,

2. rozvijat schopnost spolupracovat, efektivne komunikovat a riesit konflikty,

3.bezpecnym sposobom prejavovat a regulovat svoje emdcie, prejavovat porozumenie a pomahat inym pri prezivani ich emdcii s prihliadnutim
na uvedomenie si vlastnych kapacit,

4.planovat svoju kratkodobu a dlhodobu budicnost v sulade so svojim rozvijatelnym potencidlom, potrebami a hranicami, prijimat zodpovedn
é rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju Zivotné smerovanie jednotlivca a jeho blizkeho okolia,

5. vnimat vlastné (emocionalne) preZivanie ako rovnocenné s preZivanim inych,

6. asertivne ale ohladuplne obhajovat a dosahovat svoje ciele v komunikacii,
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7. efektivne spolupracovat v homogénnych ako aj rozmanitych timoch, predchadzat konfliktom, redlne konflikty riesit nenasilnymi sposobmi,
8. definovat vlastné hodnoty vo vztahoch a konat zodpovedne respektujic prava a slobody inych,

9. utvarat svoju osobnu integritu a identitu vo vztahu k hodnotovym principom, aj k témam intimity a sexuality,
10. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuji osobny Zivot, vztahy a zdravie,
11. rozliSovat r6zne druhy vztahov, rézne prejavy spravania v nich, utvarat ich a s reSpektom k sebe a inym v nich fungovat.
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6. Vzdelavacia oblast: Umenie a kultura

6.2 Predmet: Vytvarna vychova

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele, obsah vzdeldvania a vzdeldvaci Standard vzdeldvacej oblasti Umenie a kultdra a v predmete Vytvarnd
vychova su v stlade so Statnym vzdeldvacim programom pre zékladné vzdelavanie schvaleného Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu
Slovenskej republiky dnia 31.3.2023 pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika

Vzdeldvanie v predmete vytvarna vychova ma primarne Cinnostny charakter, o umoznuje Ziakovi ziskat zaZitok z procesu tvorby a poufitia,
nastrojov, technik a technolégii. Vedie Ziakov k umeleckej a vizudlnej gramotnosti a na zaklade osvojenia si vytvarného jazyka, k schopnosti
vyjadrit svoje myslienkové koncepty, predstavy, fantaziu, skdsenosti a pocity, ktoré integruje do vnimania prostredia a vztahov vo svojom
bezprostrednom prostredi. Formuje osobnost Ziaka v celistvosti jeho vnimania a schopnosti prijimania estetickych podnetov a tvorenia réznych
vizudlne vnimatelnych artefaktov. Formuje sebavyjadrovanie Ziaka, vytvara priestor na rozvoj myslenia, metakognitivnych zrué¢nosti a budovania
postojov. Predmet vytvara priestor aj na rozvoj dalsich prierezovych gramotnosti ako napr. Citatelskej, digitdlnej gramotnosti (napr. vztah obrazu
a slova) ako aj socidlnej a emociondlnej gramotnosti (napr. sebapozndvanie a sebavyjadrenie sa prostrednictvom tvorivej Cinnosti, praca
v kolektive a reflexia tvorby ¢i uz vlastnej alebo niekoho iného).

Hlavnym cieflom 2. cyklu je rozsirovat a prehlbovat u Ziaka sp6sobilosti v pouZivani vytvarnych vyjadrovacich prostriedkov a vytvarného jazyka.
Je vedeny k tomu, aby si dokazal vybrat a pouZivat nastroje, materialy, technoldgie a postupy na vyjadrenie vlastnych predstav, fantazie,
myslienok, skisenosti, pocitov a emdcii. Prostrednictvom tvorby a umenia sa u Ziaka prehlbuje zmyslova citlivost a sebapoznanie. Umenie,
tradi¢né ludové umenie a vizudlna kultira podnecuju Ziaka ku kritickému pohladu a respektu rozmanitych prejavov kultury a spolo¢nosti.

Ciele

e Samostatne a tvorivo rozvijat svoje sposobilosti v oblasti umenia a vizualnej kultury.
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e Vyjadrit prostrednictvom vizudlneho jazyka svoje myslienky, predstavy, fantaziu, pocity a vztahy medzi nimi.

e Cielavedome poufZivat vizudlne média, nastroje, techniky a technoldgie na sebarealizaciu a komunikaciu.

e Samostatne kriticky a tvorivo pracovat s vizualnymi informaciami, rozumiet ich déleZitosti.

e Interpretovat podnety z umenia a vizualnej kultury a reSpektovat kulturnu rozmanitost.

e Sebareflektovat, reflektovat, prezentovat a hodnotit tvorbu v oblasti vytvarného umenia a vizudlnej kultury.

e Zdobvodnit vyznam realizacie a verejnej prezentdcie, sprostredkovania a uchovdvania vysledkov umeleckej tvorby.
e Respektovat a pouzivat zakladné principy etickych zasad, autorskych prav a licencii.

e Vyjadrit stvislost medzi tvorbou a spolocenskym, kultirnym a historickym kontextom.

e Vysvetlit vplyv umenia a kultury na utvaranie hodnot a postojov jednotlivca a spolo¢nosti.

4.rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyu¢ovacia hodina tyZdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

Ciele predmetu 2. cyklus 4. rocnik

e Tvorivo pouZit vytvarné vyjadrovacie prostriedky a principy kompozicie.

e Tvorivo pouzit nastroje, materialy, média, techniky, technoldgie a postupy na vyjadrenie vlastnych predstav, fantazii, myslienok,
skusenosti a pocitov.

e Tvorivo interpretovat diela a artefakty z umenia a vizualnej kultury, objavovat nimi komunikovany obsah.
e Overit Ucinky vizualnej komunikacie.

e Vnimat prinos a poslanie muzei a galérii.

e Vyjadrit a pomenovat rozdielne pocity a emdcie.

e Reflektovat proces tvorby a jej vysledky, reSpektovat prejavy kultirnej rozmanitosti.

e Opisat zakladné principy etickych zasad, autorskych prav a licencii.
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KOMPONENT

OBSAHOVY STANDARD

VYKONOVY STANDARD

Komunikacia

- experimentovanie s vytvarnymi vyjadrovacimi
prostriedkami (prvkami a principmi)

- praca s roznymi kresliarskymi a maliarskymi
nastrojmi, technikami — kresba, malba,
modelovanie, priestorova tvorba

- obozndmenie sa ¢o je UzZitkové umenie

- vytvarné asociacie na r6zne vytvarné podnety
- podnety z tradi¢ného fudového umenia

- podnety z umenia (svetového, slovenského)

z r6znych obdobi

- vytvarné aktivity v interiéri,

- vytvarné aktivity v exteriéri, prirode

- tvorenie docasnych a procesualnych prac.

- praca s digitalnymi médiami: fotografia, video
- tvorba plagatu

Ziak vie/dokaze:

vyjadrovat vlastné myslienky a rozvijat fantaziu
prostrednictvom vedomého vyberu vytvarnych
vyjadrovacich prostriedkov a ich kombinaciou

- dokaze vytvorit Uzitkovy predmet z plasteliny,
papiera

- pomenovat postupy zakladnych technik- kresba,
malba, grafika, priestorova tvorba

- uplatnit ziskané skiusenosti a vedomosti pri
badani a experimentovani s vytvarnymi nastrojmi,
materialmi, technikami

- pouZit jednouché digitalne technoldgie a nastroje
na vizualnu komunikaciu

- vytvorit reklamny plagat

- zvolit digitalne technoldgie na realizaciu vytvarnej
ulohy.

Umenie a vizudlna
kultara

- analyzovanie artefaktov z dejin umenia,
tradi¢ného fudového umenia a vizualnej kultidry na
zaklade vybranych tém

- porovnavanie diel vybranych umelcov.

(napr. Michelangelo a ASot Haas a ich David)

- premena vytvarnych vyjadrovacich prostriedkov
naprie¢ dejinami vytvarného umenia a vizualnou
kultdrou

- podnety z umenia z r6znych obdobi a ich odraz
v su¢asnom umeni

- navsteva galérie, muzea, pamiatky, sakralnej

- tvorivo interpretovat podnety z vybranych obdobi
z dejin umenia, tradicného fudového umenia

a vizudlnej kultury

- pomenovat okolnosti vzniku vytvarného
artefaktu/umeleckého diela

- porovnat diela niekolkych predstavitelov
vytvarného umenia

- vyjadrit pocit z umeleckého diela a pocit

z navstevy vystavy, galérie, mizea

- Identifikovat stvislosti medzi vlastnym vytvarnym
dielom a zvolenou témou.
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stavby, vystavy, ateliéru vratane virtualnych
alternativ: virtualna galéria, muzeum, portfdlio
umelkyn a umelcov.

- prehliadka virtudlnej galérie, vystavy

- sposoby prezentdcie

- pripravy triednej vystavy

- etické zdsady a ich uplatnenie vo vizudlnej
komunikdcii.

Osobnost

- pocity a emdcie vyjadrené v umeni a vizudlnej
kultare

- tvorba individualnych

- jednotlivé etapy procesu tvorby

- tvorba kolektivnych prac

- druhy a formy reflexie

- moZnosti prezentacie vysledkov vytvarnej ¢innosti
- vytvaranie portfélia

- pomenovat a vyjadrit pocity a emdcie

z tvorby/diela

- reflektovat a reSpektovat proces tvorby a tvorbu
inych

- kooperativne a s respektov k druhym pracovat
v skupine

- zdielat a reSpektovat r6zne osobné hodnoty

- prezentovat vysledky tvorby

- vyuzit metddy hodnotenia vlastnej tvorby

5. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za kolsky rok SkVP

KOMPONENT

OBSAHOVY STANDARD

VYKONOVY STANDARD

Komunikacia

- Stylizacia tvarov predmetov v zatisi
(experimentovanie s réznymi vytvarnymi
prostriedkami)

Ziak vie/dokaze:
- zredukovat tvar predmetu
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- praca s roznymi kresliarskymi a maliarskymi
nastrojmi, technikami — kresba, malba,
modelovanie, priestorova tvorba

- vytvarné asocidcie na rézne vytvarné podnety
- podnety z tradi¢ného ludového umenia

- podnety z umenia (svetového, slovenského)

z r6znych obdobi napr. kubizmus

- vytvarné aktivity v interiéri,

- vytvarné aktivity v exteriéri, prirode

- tvorenie docasnych a procesualnych prac.

- praca s digitalnymi médiami: fotografia, video,
pocitacova grafika video

- overovanie vizualnych informdcii, digitalneho
obsahu a ich autenticity

- etické zasady, autorské prava a licencie a ich
uplatnenie vo vizualnej kultire

- vyjadrovat vlastné myslienky a rozvijat
fantaziu prostrednictvom vedomého vyberu
vytvarnych vyjadrovacich prostriedkov a ich
kombinaciou

- zdévodnit vyber vyjadrovacich prostriedkov
- pomenovat postupy zakladnych technik-
kresba, malba, grafika, priestorova tvorba

- uplatnit ziskané skusenosti a vedomosti pri
badani a experimentovani s vytvarnymi
nastrojmi, materialmi, technikami,
technolégiami, postupmi

- cielene poufZit nastroje, materidly, techniky,
technoldgie

- pouzit jednouché digitalne technolégie

a nastroje na vizualnu komunikaciu

- vyhladat informacny a digitalny obsah

v oblasti umenia a vizualnej kultary

- opisat zakladné principy etickych zasad,
autorskych prav a licencii

- pomenovat komunikacné ucinky tvorby

Umenie a vizualna
kultdra

- tvorivé interpretovanie artefaktov z dejin
umenia, tradicného fudového umenia

a vizualnej kultury na zdklade vybranych tém
a narativov

- porovnavanie diel vybranych, kultur, obdobi
a umeleckych prejavov

- premena vytvarnych zanrov naprie¢ dejinami
vytvarného umenia a vizualnou kulturou

- tvorivo interpretovat podnety z vybranych
obdobi z dejin umenia, tradi¢ného ludového
umenia a vizualnej kultury

- pomenovat okolnosti vzniku vytvarného
artefaktu/umeleckého diela

- porovnat diela niekolkych predstavitelov
vytvarného umenia

- vyjadrit pocit z umeleckého diela a pocit

z navstevy vystavy, galérie, mizea

- opisat ¢innost a funkciu galérie, muzea
-re$pektovat kultirnu rozmanitost
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- podnety z umenia z r6znych obdobi a ich odraz
v su¢asnom umeni

- ndvsteva galérie, muzea, sakralnej stavby

- prehliadka virtudlnej galérie, vystavy

- rola kurdtora, galerijného pedagdga,
umeleckého kritika

- sposoby prezentacia

- priprava vystavy

- pouzit postupy a nastroje na vyhladavanie
a overovanie zdrojov vizualnych vyobrazeni
a ich autenticity

Osobnost

- pocity a emdcie vyjadrené v umeni a vizualnej
kulture

- tvorba individualnych

- jednotlivé etapy procesu tvorby

- tvorba kolektivnych prac

- druhy a formy reflexie

- reflektovanie stereotypnych zobrazeni

- varidcie a inovacie stereotypov

- mozZnosti prezentacie vysledkov vytvarnej
Cinnosti

- vytvaranie portfélia

- pomenovat a vyjadrit pocity a emécie

z tvorby/diela

- reflektovat a reSpektovat proces tvorby

a tvorbu inych

- kooperativne a s reSpektov k druhym
pracovat v skupine

- zdielat a reSpektovat r6zne osobné hodnoty
- prezentovat vysledky tvorby

- vyuzit metddy hodnotenia vlastnej tvorby

Doménové a prierezové gramotnosti:

Umelecka gramotnost: Ziak vnima, prijima a chape, interpretuje a vyjadruje sa prostrednictvom réznych druhov a foriem umenia,

- pozndva a pozna artefakty jednotlivych druhov umenia, vyjadruje sa ich prostriedkami,

- formuje si individualne postoje a hodnotové preferencie v oblasti umenia a kultdry.
Socialno-emociondlna: Ziak dokaze vyjadrit svoje emdcie a nazory,

- rozvija si schopnost spolupracovat, efektivne komunikovat a riesit konflikty

- dokaze prejavovat reSpekt a ohladuplnost voci inym fudom, ich kultiram a duchovnym hodnotam.
Environmentalna gramotnost: Ziak pracuje s réznymi materidlmi a ddva im nové poufZitie.
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Vizualna gramotnost: Ziak rozumie vizudlnemu jazyku a vyuziva ho na Specifickd formu komunikacie, a to s uplatriovanim tvorivého myslenia,
citlivo vnima vizudlne podnety na urovni kazdodennosti,

orientuje sa vo svete vizuality a umenia,

prejavuje estetickd otvorenost vo vnimani a prezivani,

reSpektuje a ocenuje rozmanité kultdrne prejavy.

Digitalna gramotnost: Ziak sebaisto, kriticky a zodpovedne vyuziva digitdlne technoldgie na vzdelavanie,

- pouziva informdcie a data, komunikuje, spolupracuje, pouziva média,

- vyuZiva digitalne technoldgie bezpecne,

- vie €o je duSevné vlastnictvo,

Ob¢ianska gramotnost :

Ziak sa dokazZe orientovat sa v kultirnospolocenskych redliach svojho okolia, nadobudnut a upevriovat svoju lokdlnu a regionalnu identitu,
Medialna gramotnost - Ziak dokaze prejavovat kriticky a rozlisujuci postoj k médiam,

- interpretovat informdcie a medialne obsahy,

Interkultirna gramotnost - Ziak dokazZe reSpektovat rozmanitost vo svojom okoli,

- vnima Zivotnu realitu ludi z rozmanitych kultirnych a socidlnych prostredi.

200



Zakladna skola s materskou skolou
Hurbanova 27, Martin

7. Vzdelavacia oblast: Zdravie a pohyb

7.1 Predmet: Telesna a Sportova vychova

Upravené vychovno-vzdelavacie ciele, obsah vzdeldvania a vzdelavaci Standard vzdeldvacej oblasti Telesna a Sportova vychova su v sulade so
Statnym vzdeldvacim programom pre zékladné vzdelavanie schvaleného Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky
dna 31.3.2023 pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika

Predmet Telesnd a Sportova vychova vytvdra u Ziakov priestor pre rozvoj pohybovej a zdravotnej gramotnosti, so zameranim sa na osvojenie
vedomosti a zruénosti slvisiacich so zdravym spdsobom Zivota, pohybovou Sportovou aktivitou. Zdravotna gramotnost znamena dosiahnutie
Urovne vedomosti, osobnych zruénosti a sebadévery pri prijimani opatreni na zlepSenie osobného a komunitného zdravia zmenou osobného
Fivotného $tylu a Zivotnych podmienok. Ziaci porozumeju vyznamu pohybovej a $portovej aktivity pri upeviiovani telesného a du$evného zdravia
a spoznaju ucinok vykonavanych cviceni na organizmus.

Vyznamne prispieva k formovaniu osobnosti Ziaka s dérazom na jemnu a hrubd motoriku, rozvija socialnu, intelektudlnu, eticki stranku Ziaka a
kladny vztah k pohybovej aktivite. Sucastou je aj motivacia Ziakov k dosiahnutiu individualnych zlepseni svojej vSeobecnej pohybovej vykonnosti,
pri akceptovani vlastnych pohybovych kompetencii a ich limitov a taktiez ziskavanie zakladnych vedomosti a zru¢nosti pre zvlddanie situdcii
ohrozenia bezpecnosti, zdravia a Zivota v rdmci praktickych ucelovych cviceni.

Hlavnym ciefom 2. cyklu je pravidelna realizacia pohybovych a $portovych aktivit ako suéasti zdravého Zivotného $tylu. Ziaci si osvoja nové
pohybové zruénosti a dokazu ich aplikovat v pohybovych a $portovych hrach. Ziaci dokdZu rozpoznat nebezpelenstvo navykovych latok a ich
negativny vplyv na zdravie ¢loveka. Ziaci by mali vnimat $port ako prostriedok podpory socidlnych zruénosti a moralneho spravania a postupne
sa naucit reagovat v krizovych situaciach.
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Ciele

e Vytvorit si vlastny zdraviu prospesny jeddlnicek.
¢ Identifikovat negativne vplyvy navykovych latok.

e Chapat uc¢inok pohybovej aktivity na organizmus a na spravne drzanie tela.

e VyuzZivat ziskané pohybové zru¢nosti v roznom prostredi a v r6znych podmienkach.

e Orientovat sa v Sportovej terminoldgii a v oblasti Sportu (vymenovat slovenskych reprezentantov, olympijské myslienky a podobne).

e Ovladat zaklady orientacie v prirode a teréne, rozumiet organizovanym presunom, poznat zakladné varovné signdly civilnej ochrany,

privolat a poskytnut prvi pomoc na veku primeranej trovni.

4. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

2 vyucovacie hodiny ty?denne — 66 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

KOMPONENTY

VYKONOVY
STANDARD

OBSAHOVY STANDARD

GRAMOTNOSTI

POZNAMKY

1. Zdravie a Zivotny
styl

RozliSovat zdravu a nezdravu
vyZivu.

Zdraviu prospesné potraviny ako zdklad vhodného
jeddlnicka, vyznam prijmu a vydaja energie.

Identifikovat zakladné
pri¢iny nespravneho drzania
tela a predviest asponi tri

Zasady spravneho drzania tela, priciny chybného
drZania tela, odchylky v drZani tela, cvi¢enia
pre spravne drZanie tela.
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cvi¢enia na podporu
spravneho drzania tela.

vyznam pohybu pre zdravie ¢loveka

Dodrziavat zakladné
hygienické zasady a
bezpeénost pri vykonavani
pohybovych aktivit.

Pravidla bezpecného sprdvania sa pri pohybovych
aktivitach,
- hygienické zasady pri pohybovych aktivitach.

2. Telesna zdatnost

a pohybova

Dosiahnut individualne
zlepSenie v Urovni pohybovej
vykonnosti a telesnej

Motivdcia k zlepSeniu vlastnej telesnej zdatnosti a
pohybovej vykonnosti.

kompetencie

a Sportovych ¢innosti,
vykonat zakladné povely.

vykonnost zdatnosti.

Odmerat pulzovu frekvenciu | Meranie pulzovej frekvencie, pri¢iny zmien, poznatky
a s pomocou ucitela o vonkajsich prejavoch Unavy pri teles-
interpretovat Uroven nom zatazeni, potenie, dychanie, farba pokozky,
telesného zatazenia. koordinacia pohybov.
Predviest aspon tri pohybové | Pohybové schopnosti (kondi¢né a koordinacné) a
hry na rozvoj pohybovych moznosti (prostriedky) ich rozvoja.
schopnosti.
Porozumiet zékladnej zakladné povely, postoje, obraty — pozor, pohov,

3. Pohybova terminoldgii telovychovnych | vyrovnat, rozchod, vpravo vbok, viavo vbok, ¢elom

vzad, rad, zastup, kruh, polkruh, jednotlivec, dvojica,
trojica, na znacky, Ciara, priestor, ihrisko,

Zvladnut optimalnu techniku
manipulacie s nacinim a
réznymi pomockami a
uplatnit ju v pohybovej alebo
Sportovej aktivite.

Cvicenia a pohybové hry zamerané na manipulaciu s
réznym tradi¢nym, ale aj netradicnym
nacinim a poméckami.
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Vykonat pozadované pohyby
tela, ch6dzu, skoky a beh v
sulade s rytmom navodenym
potle-skom, zvukovym
signalom, hudbou.

Rytmické cvicenia spojené s vytlieskavanim,
vydupavanim, cvi¢enia a hry na rozvoj rytmickej

schopnosti tanecna a Stylizovand chddza, beh, skoky,

poskoky, cvi¢enia so zameranim na spravne
a estetické drzanie tela ako celku i jeho Casti v
réznych polohach.

Ppredviest aspori dve
strecingové cvicenia.

Strecing, relaxacné a dychacie cvicenia.

4. Sporta
pohybova
aktivita

Aplikovat dohodnuté
pravidld v uréenej hre
(hrach) a Sportovej ¢innosti
a reSpektovat ich.

Pravidld osvojovanych hier a Sportov, dodrziavanie
fair-play, organizacia sutazi.

Riadit sa zasadami fair-play v
hre a Sportovej Cinnosti ako
sutaziaci, pomocni
rozhodcovia, or- ganizatori,
divaci.

Pravidla osvojovanych hier a Sportov, dodrziavanie
fair-play, organizacia sutazi.

©ve 1,2,3,6,7

Predviest techniku
zakladnych atletickych
cviceni — behy, skoky, hody,
vrhy.

Atletika — behy, skoky

Predviest techniku
zakladnych gymnastickych
cviceni — akrobacia,
preskoky, kladina, kruhy,
hrazda, tance

gymnastika — akrobacia, preskoky

Predviest techniku
zakladnych hernych ¢innosti
vo vybranych Sportovych
hrach.

Sportové hry — zakladné Gtocné a obranné herné
¢innosti jednotlivca a ich uplatnenie v mini-
hre, resp. hre s dohodnutymi pravidlami Futbal
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Zapojit sa aktivne do
minihry v ramci vybranych
Sportovych hier, alebo hry s
dohodnutymi

pravidlami.

Sportové hry — zakladné Gto¢né a obranné herné
¢innosti jednotlivca a ich uplatnenie v mini-

hre, resp. hre s dohodnutymi pravidlami Futbal,
Florbal

Zvladnut zdkladné tanecné
kroky a tanecné motivy v
regionalnych ludovych resp.
modernych

Tancoch.

Pohybové hry ako prostriedok na upeviiovanie
hernych ¢innosti, na rozvoj kreativity a koope-
racie.

Predviest zakladné zrucnosti
sUvisiace s realizdciou
sezénnych pohybovych
aktivit.

sezdnne pohybové aktivity podla podmienok skoly —
cvicenia a hry zamerané na zdokonalovanie
zakladnych zruénosti z dalSich sezénnych pohybovych
aktivit (absolvovat vychadzku/vylet)

Uspechy slovenskych a zahraniénych $portovcov na
ME, MS, OH, olympijska symbolika, olympijské
myslienky a hodnoty, kalokagatia; medzikultirny
vyznam Sportu.

“1,2,5

5. Ochranaa
bezpecnost
Zivota a zdravia
obyvatelstva

Rozpoznat a oznamit
nebezpecné situacie
ohrozujuce Zivot a zdravie,
vyuZit praktické zruc-
nosti v sebaochrane.

Urcovanie a vyber vybranych smerov presunu.

Absolvovat suvisly pochod s
prekonavanim terénnych
prekazok, v prirode sa
spravat podla

zasad ochrany zivotného
prostredia.

Presun mierne Clenitym terénom s prekonavanim
terénnych prekazok, zakladné pravidla

ochrany Zivotného prostredia, cvi¢enia rovnovahy na
prirodnych prekazkach, nosenie prirod-

nych predmetov jednotlivo, v dvojiciach a inych
skupinach (klady, kamene, brvna a pod.), po-
hybové hry v prirode, zaklady geocachingu.
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Dodrziavat zasady
bezpecného spravania sa pri
vode a na hordch v réznych
poveternostnych
podmienkach (ro¢nych
obdobiach).

Vyber, priprava a likvidacia taboriska a ohniska.

Praktické poskytnutie prvej pomoci: identifikacia
poskodenia zdravia, Zivot zachranujuce ukony,
stabilizovand poloha, osSetrenie povrchového
poranenia, popalenin; ziskanie/privolanie pomoci
telefonicky alebo online, lokalizacia polohy pomocou
digitalnych zariadeni; RieSenie konfliktnych situacii,
zaklady padovej techniky a sebaobrany.

5. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu

2 vyucovacie hodiny tyZzdenne — 66 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkvP

KOMPONENTY

VYKONOVY STANDARD

OBSAHOVY

STANDARD GRAMOTNOSTI

POZNAMKY

1. Zdravie a Zivotny
styl

vplyv na zdravie ¢loveka,

Rozpoznat nebezpecenstvo
navykovych latok a ich negativny

Negativne vplyvy fajéenia,
alkoholu, nedovolenych
latok a inych zavislosti na
zdravie Cloveka.
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Vysvetlit vyznam rozcvicenia pred
vykondvanim pohybovej aktivity.

Uloha rozcvicenia —
priprava na pohybovu
aktivitu a prevencia pred
zranenim.

2. Telesna pohybova

Dosiahnut individualne zlepsenie v
urovni pohybovej vykonnosti a

Motiviacia k zlepSeniu
vlastnej telesnej zdatnosti

vykonnost telesnej zdatnosti, a pohybovej vykonnosti.
Rozpoznat zédkladné prejavy Unavy Poznatky o rozvoji a
pri telesnej zatazi. diagnostikovani pohybovej
vykonnosti.
Porozumiet zakladnej terminoldgii | Zakladné povely, postoje,
telovychovnych a Sportovych obraty — pozor, pohov,
¢innosti, vykonat zakladné povely. vyrovnat, rozchod, vpravo
vbok, viavo vbok,
celom vzad, rad, zastup,
kruh, polkruh, jednotlivec,
3. Pohybové dvojica, trojica, na znacky,

kompetencie

Ciara, priestor,

ihrisko, cviceniaa hry s
prvkami poradovej
pripravy ako prostriedky
ucelnej organizacie Cin-
nosti v priestore.

Zvladnut optimalnu techniku
manipulacie s na¢inim a réznymi
pomdckami a uplatnit ju v po-
hybovej alebo Sportovej aktivite.

Cvicenia a pohybové hry
zamerané na manipulaciu s
roznym tradiénym, ale aj
netradicnym

nacinim a poméckami.
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Vykonat pozadované pohyby tela,
choédzu, skoky a beh v sulade s
rytmom navodenym potle-skom,
zvukovym signalom, hudbou.

Rytmické cvicenia

spojené s vytlieskavanim,
vydupavanim, cvi¢enia a
hry na rozvoj rytmickej
schopnosti tanecnd a
Stylizovana chodza, beh,
skoky, poskoky, cvicenia so
zameranim na spravne

a estetické drzanie tela ako
celku i jeho ¢asti v roznych
polohach.

Predviest aspon dve stredingové
cvicenia.

Strecing, relaxa¢né a
dychacie cvicenia.

4. Sport a pohybova
aktivita

Rozlisovat pojmy technika a taktika.

Sportové hry — zékladné
uto¢né a obranné herné
¢innosti jednotlivca a ich
uplatnenie v mini-

hre, resp. hre s
dohodnutymi pravidlami
(vyber Sportovej hry zavisi
od podmienok skoly.

S pomocou uditela pripravit a viest
jednoduchu hru alebo Sportovu
¢innost (sutaz) pre spolu-

Ziakov ako organizatori Ci
rozhodcovia.

Pravidla osvojovanych hier
a Sportov, dodrZiavanie
fair-play, organizacia
sutazi.
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Vymenovat asponi piatich uspesnych | Uspechy slovenskych a 8 13
slovenskych a troch zahrani¢nych zahrani¢nych Sportovcov
Sportovych reprezen- na ME, MS, OH, olympijska
tantov v individuélnych a/alebo symbolika, olym-
kolektivnych Sportoch, pijské myslienky a

hodnoty, kalokagatia.
Vysvetlit vyznam zékladnych Uspechy slovenskych a w2

olympijskych myslienok a posolstva
olympizmu,

zahrani¢nych Sportovcov
na ME, MS, OH, olympijska
symbolika, olym-

pijské myslienky a
hodnoty, kalokagatia.
Medzikultirny vyznam
Sportu.

predviest techniku zakladnych
Upolovych cviceni

upoly — zdokonalovanie
zakladnych upolovych
technik — Judo, Aikido

Aplikovat asponi styri pohybové hry
zamerané na rozvoj kreativity a
kooperacie.

Pohybové hry ako
prostriedok na
upevnovanie hernych
¢innosti, na rozvoj
kreativity a kooperdcie.

000 1,2,7,10

predviest techniku zakladnych
atletickych cvi¢eni — behy, skoky,
hody, vrhy

atletika — behy, skoky,
hody, vrhy

predviest techniku zakladnych
gymnastickych cviceni — akrobacia,
preskoky, kladina, kruhy, hrazda,
tance

gymnastika — akrobacia,
preskoky, kladina, kruhy,
hrazda, tance
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5. Ochranaa
bezpecénost Zivota
a zdravia
obyvatelstva

Poskytnat prvi pomoc na veku
primeranej Urovni.

Praktické poskytnutie prvej
pomoci (stabilizovana
poloha, oSetrenie
povrchového poranenia,
Popalenin.

Vykon popisat postup v krizovych
situdciach a primerane veku na tieto
situacie reagovat.

Evakudcia, evakuacny
batoh, ukryty, chemické
ohrozenie, unik
nebezpecénych latok,
povodne

a zaplavy, branné cvicenie
— simulacia prezitia v
prirode a spravanie sa v
terénne ohrozenom
priamym vonkajsim
nebezpecdenstvom.

Identifikacia poskodenia
zdravia, Zivot zachranujuce
Ukony; ziskanie/privolanie
pomoci telefonicky alebo
online, lokalizacia polohy
pomocou digitalnych
zariadeni; Riesenie
konfliktnych situdcii,
zaklady padovej techniky a
sebaobrany.]
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7.2 Predmet: Sportova priprava

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele, obsah vzdeldvania a vzdeldvaci $tandard vzdeldvacej oblasti Telesna a $portova vychova st v stlade so Statnym
vzdeldvacim programom pre zakladné vzdeldvanie schvdleného Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dfia 31.3.2023 pod ¢islom
2023/831:7-A2140.

Charakteristika

Predmet Sportova priprava je zamerany na optimalny rozvoj pohybovych predpokladov Ziakov na konkrétne Sportové odvetvie a zvySovanie ich
$portovej vykonnosti. Volitelny predmet Sportova priprava nadvézuje vo vyuéovacom predmete Telesna a $portova vychova na dlhodoby
telovychovny proces. Vzdeldvacia oblast vytvara priestor na realizaciu a uvedomenie si potreby celoZivotnych pohybovych aktivit a Sportovej
¢innosti. Poskytuje zakladné informdcie o biologickych, fyzickych, pohybovych, a psychologickych zakladoch zdravého Zivotného stylu.

V predmete Sportova priprava Ziak ziskava kompetencie, ktoré suvisia s poznanim starostlivosti o svoj pohybovy rozvoj a zdatnost. Osvoji si
metddy rozvoja pohybovych schopnosti a pohybovej vykonnosti. Ziska vedomosti a zru¢nosti o telovychovnych ¢innostiach vo futbale.
Vzdeldvacia oblast spaja vedomosti, navyky, postoje, schopnosti a zru¢nosti o pohybe a Sporte.

Predmet Plavanie pre svoje Specifické a mnohostranné posobenie na fudsky organizmus sa povaZzuje za jedno z biologicky najucinnejsich
Sportovych aktivit a zaujima i dolezité postavenie v rdmci rekreacnej pohybovej Cinnosti ¢loveka. Plavanie je dolezitym prostriedkom telesnej
vychovy Bence (2005).

Plavanie je Sportom pre kazdého jedinca — od najmladsich po najstarsSich. Nenaro¢ny pohyb vo vode a vlastnosti vodného prostredia nevyzadujq,
aby ¢lovek disponoval vynimocnou telesnou pripravenostou. Plavat mozu ludia telesne dobre pripraveni, ale i so slabSou kondiciou, fudia réznej
telesnej hmotnosti, udia so ziskanymi alebo vrodenymi telesnymi chybami, ale i mnohi po réznych drazoch Bence (2005).

Vyznam plavania Podla Benceho (2005) vyznam plavania treba hodnotit z niekolkych hladisk:
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- Zdravotného: Plavanie p6sobi priaznivo na rozvoj srdcovo — cievneho a dychacieho systému i nervového a pohybového apardtu. Plavanim sa
odstranuju rézne nedostatky a vady v drzani tela. Deti sa vo vode otuzuju, ¢o ma velky vyznam osobitne pre detsky organizmus.

- Vychovného: Ziakov je potrebné viest k osobitej hygiene, k otuZilosti, k slusnému spravaniu vo vode i po plavani. DéleZité pre Ziaka je ziskat
sebakontrolu a objektivny odhad vlastnych plaveckych schopnosti.

- Vzdelavacieho: Uc¢enim ziskané schopnosti v plavani zostdvaju cloveku po cely Zivot. Vyucba v plavani nie je moznd bez uréitej Urovne
teoretickych vedomosti.

- Rekreac¢ného: Plavanie je idedlne cvi¢enie, ktorym moino kompenzovat pracovné zatazenie. Ludia vyuzivaju plavanie ako prostriedok na
upeviovanie zdravia, rehabilitdcie po pracovnych i Sportovych Urazoch, na rozvijanie kondicie, udrziavanie dobrej praceschopnosti, ale aj na
oddych, obnovenie a regeneraciu pracovnych sil a na rekreovanie sa Bence (2005).

Sportové triedy su sticastou systému vrcholového $portu v Slovenskej republike.

Ciele

Ciefom predmetu je umoznit Ziakom primerane zvySovat pohybovi gramotnost, rozvijat kondi¢né a koordinacné schopnosti, podporovat rozvoj
vseobecnej pohybovej vykonnosti a zdatnosti zo Sportu a utvarat trvaly vztah k pohybovej aktivite a Sportu ako sucasti zdravého Zivotného stylu.
Dalej optimalne rozvijat herny vykon jednotlivca podla veku pre o¢akdvany buduci vrcholovy vykon tak, aby tento mohol byt bez problémov
integrovany do vrcholového herného vykonu druzstva. Sportové triedy maju preto pre zakladné etapy dlhodobého procesu zdsadny vyznam. Iba
kvalitnd priprava talentovanej mladeze v Sportovych triedach vytvara zdkladné predpoklady pre napredovanie a Uspesné pbésobenie v Utvaroch
talentovanej mladeze, ako dalSieho ¢lanku vrcholového futbalu.

Hlavhym ciefom vo vyucbe plavania je naucit neplavca plavat aspon jednym plaveckym spdsobom na patricnej Urovni a sucasne vytvorit
predpoklady pre nacvik dalsich plaveckych spdsobov Bence (2005). Hlavnhym cielom vo vyucbe plavania je priblizit neplavcom vodu pomocou
réznych foriem cvic¢eni ich naucit bezpeéne sa pohybovat vo vode a plavat Keler (1977). V sucasnosti povazujeme za plavca toho, kto sa dokaze
vyrovnat s vlastnostami a poziadavkami vodného prostredia a preplava 200 m bez prerusenia a bez znamok vycerpania Bence (2005).
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Podla Hocha (1983) ciefom vyucbového procesu je zvladnut zakladnu techniku plaveckého pohybu vo vode. Ide o pedagogicky proces, ktory suvisi
s adaptdciou celého organizmu na vodné prostredie. Preto sa do vyucby plavania zarad'uju i prvky inych sp6sobov plavania, jednoduché pady a
skoky do vody, neplavci sa vychovavaju k hygiene, k otuZzovaniu, k prekonavaniu stresovych situdcii, k vzajomnej pomoci.

Vseobecné ciele:
- Rozvoj organizmu, stimuldcia srdcovo — cievneho, dychacieho a nervového systému, otuZzovanie organizmu Bence (2005).

- Rozvoj plaveckej spdsobilosti, rozvoj pohybovych schopnosti, schopnost samostatného plavania pre zdravie, pre dobru telesnd kondiciu,
zdokonalenie Sportovych sp6sobov plavania Bence (2005).

Zakladnou ulohou vyucovania plavania a plaveckych Sportov na skoldch je podla Jursika (1997) naucit plavat, plavanie sustavne zdokonalovat
osvojovanim si plaveckych spésobov, sprievodnych pohybovych ¢innosti, ktoré vyustuju k bezprostrednému a bezpe¢nému pohybu vo vodnom
prostredi, osvojovanie si zdkladov zachrany topiaceho, zdkladov plaveckych Sportov, zdravotného a kondi¢ného plavania.

4. - 5. rocnik

Rozsah vyucovacieho predmetu
3 vyucovacie hodiny tyZdenne — 99 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

Z toho 2 hodiny tyZzdenne Sportova priprava a 1 hodina plavanie.

Sportova priprava
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1. Zdravie a Zivotny Styl

spravne doplfianie energie pri a po
zatazi.

KOMPONENT VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI | POZNAMKY
Osvoijit si zdravu vyZivu Nastavenie vhodného jeddlnicka pre Lo
efektivny rozvoj organizmu Sportovca, =

Zdokonalovat drzanie tela pri
kazdodennom tréningu.

Zasady spravneho drZania tela,
identifikacia a odstrafiovanie pricin
chybného drzania tela, pravidelné
cvicenia

pre spravne drZanie tela.

Dodrziavat zdkladné hygienické
zasady a navyky pri a po fyzickej
aktivite.

Nastavenie a integracia zakladnych
hygienickych zdsad do, pocas a po
tréningovom procese.

2. Telesna zdatnost a
pohybova vykonnost

Dosiahnut pravidelné a systematické
zlepSenie a posuvanie individudlnej
vykonnosti.

Oboznamenie sa so zakladnym

kondi¢nym tréningom a jeho vyuZitie pre

individualny rozvoj.

Zlepsit koordinacéné schopnosti.

Postupné zlepsovanie koordinacnych
schopnosti pomocou koordinaéného
rebrika.

Zvladnut zakladné pohybové hry.

ZlepSovanie pohybovych schopnosti.

3. Pohybové
kompetencie

Oboznamit sa a zvladnut zakladné
prvky atletickej abecedy.

Nizky, stredny a vysoky skipping,
predkopavanie, zakopavanie a dalsie
zakladné prvky.
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Zdokonalit a rozvijat rychlostné
schopnosti.

Zameranie sa na zlepsSenie reakcie pri
Starte. R6zne druhy podnetov pred
Startom, Starty z roznych poloh a
réznych dizok.

Zvladnut Sirsiu skalu upolovych
cviceni.

Upolové cvicenia a rdzne Gpolové hry vo
dvojici pre rozvoj silovych schopnosti
jednotlivca.

000 2,3

Zdokonalovat gymnastické zruénosti.

Zdokonalovanie zakladnych prostnych
prvkov.

Vykonat prevenciu pred zranenim
pred, pocas a po vykone.

Osvojenie si strecingu ako zakladnej
sucasti tréningového procesu.

4. Sport a pohybova
aktivita

Aplikovat dohodnuté pravidla v
roznych hrach a v pripravnych hrach
zameranych na futbal.

Zvladnutie r6znych druhov hier,
dodrziavanie fair-play.

©ve 1,2,3,6,7

Osvojovat si zdkladné herné ¢innosti
jednotlivca.

Hra 1:1, praca s priestorom, obchadzanie
a branenie vo futbale.

Zvladnut sucinnost vo vacsej skupine
v pripravnych hrach.

Praca v kolektive, sicinnost a osvojenie
si pravidiel fair — play pri hrach ako je
florbal, vybijand, hadzana a futbal.

Zapojit sa do dlhodobej Skolskej
sutaze a uplatnit ziskané schopnosti v
konfrontacii s inymi Skolami.

Ziskavanie sebavedomia, prezentdcia
schopnosti jednotlivca a kolektivna
suhra.

w2
v 2,3
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., | Osvojit si zakladnu techniku Osetrenie a klasifikacia zraneni pri oV 4
5. Ochrana a bezpec¢nost | . L ;e N . . R .
sivota a zdravia oSetrenia lahkych zraneni suvisiacich | Sporte. Osvojovanie spdsobov prevencie
, s vykonom Sportu. Prevencia pred pred zranenim.
obyvatelstva ,
zranenim.
Plavanie
KOMPONENT VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI POZNAMKY
Uplatnovat zasady osobnej | Zasady osobnej hygieny. off
1. Bezpecnost a hygieny, vymenovat a v Zasady bezpectného
ochrana zdravia praxi uplatriovat zasady spravania sa na plavarni.
na plavarni bezpecného spravania na
plavarni.
Ovladat zakladné principy | Zaklady dychania pri
spravneho dychania pri plavani.
plavani v polohach na Technika dychania vo
2. Dychanie vo vode | chrbte a na bruchu. vode.
Vykondvat jednoduché Hry a cvi¢enia na zlepSenie
dychacie cvicenia vo vode. | dychania.
Orientovat sa v prostredi Zaklady orientacie vo eve

3. Hry na orientdciu
vo vode a pod
vodou

vody a rozpoznavat
orienta¢né body v bazéne.
Vyuzit zakladné plavecké
zrucnosti pri plneni uloh.

vode.

Hry na orientdaciu vo vode
a pod vodou.

Bezpecénost pri hrach vo
vode a pod vodou.
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Rozvoj orientacnych
zruénosti a plaveckych
schopnosti.

4. Splyvanie vo vode

Vykonavat spravnu
techniku splyvania na
bruchu a na chrbte s
pomocou dosiek alebo
inych pomécok.

Ovladat spravne drzanie
tela pri splyvani vo vode a
udrZiavat rovnovahu.

Zaklady splyvania vo vode.
Technika a bezpecnost pri

splyvani.

Cvicenia a hry na zlepSenie
splyvania.

5. Nacvik
plaveckého
sposobu kraul

Vykonavat zakladny pohyb
pazi a noh.

Zvladat koordinaciu
pohybov ruk, néh

a dychania.

Ndacvik prace noh pri
kraule.

Nacvik pohybov pazi.
Dychacia technika pri
kraule.

Koordindcia pohybov ruk,
néh a dychania.

PRIEREZOVE GRAMOTNOSTI

Vizualna gramotnost |@®

1. porozumiet vizudlnemu jazyku a vyuZivat ho na Specifickii formu komunikacie, a to s uplatfiovanim tvorivého a kritického myslenia,

2. citlivo vnimat vizudlne podnety na Urovni kazdodennosti,
3. orientovat sa vo svete vizuality a umenia,

4. prejavovat estetickl otvorenost vo vnimani a prezivani,

5. reSpektovat a ocefiovat rozmanité kultirne prejavy.
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Citatel'ska gramotnost -

1.porozumiet r6znym druhom textu, a to na viacerych Urovniach — od explicitnych vynamov cez vyvodzovanie implicitnych vyznamov az po kriti
cké hodnotenie textu,

2. vyuzit ziskané informacie na ucebné, komunikacné a sebarozvojové ciele,

3. monitorovat vlastné porozumenie a vyuzivat metakognitivne stratégie,

4. osvojit si stratégie porozumenia testu a tvorit text.

Digitdlna gramotnost

1. sebaisto, kriticky a zodpovedne vyuzZivat digitalne technoldgie na vzdelavanie, pracu a uUcast na diani v spolo¢nosti,

2. vstupovat do interakcii s digitdlnymi technoldgiami - pouzivat informacie a data, komunikovat, spolupracovat, pouzivat média,

3. tvorit digitalny obsah (vratane programovania),

4. vyuzivat digitalne technoldgie bezpecne (vratane digitalnej pohody a kybernetickej bezpecénosti),

5. resSpektovat dusevné vlastnictvo,

6. riesit problémy a kriticky mysliet.

Finanéna gramotnost »/

1. vyuZivat poznatky, zru¢nosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych financ-

nych zdrojov s cielom zaistit celoZivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej domacnosti,

2.vediet reagovat na nové osobné udalosti a neustale sa meniace ekonomické prostredie s ohladom na premenné veliciny, ako su vek, rodinné
zazemie, pracovné uplatnenie, kultura, ¢i miesto bydliska,

3. financne planovat svoju buducnost a efektivne dlhodobo hospodarit,

4. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuju osobnu ekonomicku a finan¢nu situaciu,

5. porozumiet principig fungovania ekonomickych vztahov v spolocnosti.

Ob¢ianska gramotnost

1.poznat a aktivne vyuzZivat stratégie aktivneho obcianstva za Gcelom pozitivnych zmien vo svojich komunitach,

2.byt informovany, rozumiet procesom a vediet ako uplatriovat obcianske prava a povinnosti na miestnej, Statnej, narodnej a globalnej drovni
v stlade s [udskymi pravami a principmi demokracie,

3. orientovat sa v kulturno-spolocenskych realiach svojho okolia, nadobudnut a upev-

fovat svoju lokalnu a regionalnu identitu, ktora je opornym bodom kultirnej identity a predpokladom zdravej formy patriotizmu.

Medialna gramotnost_ U

1. prejavovat kriticky a rozlisujici postoj k médiam,
2. interpretovat informacie a medialne obsahy,
3. eticky a korektne sa medidlne prezentovat,
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4. odhalovat manipulativne techniky a vyrovnavat sa s informacénym pretazenim a komercionalizaciou medidlneho prostredia.
Interkultirna gramotnost @

1. reSpektovat a oceniovat rozmanitost vo svojom okoli,

2. citlivo vnimat Zivotnu realitu fudi z rozmanitych kultirnych a socidlnych prostredi,

3. rozpoznavat a aktivne odmietat diskriminacné spravanie.

Environmentalna gramotnost_“’

1. spozndvat jednotlivé zloZzky Zivotného prostredia, ako aj vztahy, ktoré medzi nimi prebiehaju,

2.rozvijat pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu a zvaZovat, ktoré [udské hodnoty a potreby (ne)prispievaju k ochrane Zivotného prostredia a
udrzatelnosti,3.

rozumiet pri¢inam a désledkom konkrétnych environmentalnych problémov, porovnavat a analyzovat ich riesenia, vratane vlastného konania,
4. poznat piliere udrzatelnosti a uvedomovat si zavislost ludskej spolo¢nosti a ekonomiky od Zivotného prostredia,

5.prebrat zodpovednost, osobne sa angaZovat a spolupracovat v ochrane Zivotného prostredia a presadzovani udrzatelnosti prostrednictvom a
ktivit primeranych veku.

Socidlna a emocionalna gramotnost eve

1. prejavovat emociondlnu odolnost, empatiu a sebauvedomenie,

2. rozvijat schopnost spolupracovat, efektivne komunikovat a riesit konflikty,

3.bezpecnym spdsobom prejavovat a regulovat svoje emdcie, prejavovat porozumenie a pomahat inym pri prezivani ich emdcii s prihliadnutim
na uvedomenie si vlastnych kapacit,

4.planovat svoju kratkodobu a dlhodobu buduicnost v stulade so svojim rozvijatelnym potencidlom, potrebami a hranicami, prijimat zodpovedn
é rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju Zivotné smerovanie jednotlivca a jeho blizkeho okolia,

5. vnimat vlastné (emocionalne) preZivanie ako rovnocenné s prezivanim inych,

6. asertivne ale ohladuplne obhajovat a dosahovat svoje ciele v komunikacii,

7. efektivne spolupracovat v homogénnych ako aj rozmanitych timoch, predchadzat konfliktom, redlne konflikty riesit nendsilnymi sposobmi,
8. definovat vlastné hodnoty vo vztahoch a konat zodpovedne respektujic prava a slobody inych,

9. utvarat svoju osobnu integritu a identitu vo vztahu k hodnotovym principom, aj k témam intimity a sexuality,

10. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju osobny Zivot, vztahy a zdravie,

11. rozliSovat rézne druhy vztahov, rézne prejavy spravania v nich, utvarat ich a s reSpektom k sebe a inym v nich fungovat.
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8. Vzdelavacia oblast: Gramotnosti

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyuéovacia hodina tyZdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

8.1 Predmet: Gramotnosti jazykové

Charakteristika

Pod funkénou gramotnostou rozumieme schopnost vyhladavat, porozumiet a vyuZzivat informacie v suvislych textov (literarnych i neliterarnych),

nesuvislych textoch (textov obsahujucich grafy, tabulky, Statistické udaje a pod.) a vyuZit matematické operacie nielen ako teoreticku ulohu, ale

aj ako vedomost pouZitelnu v redlnom Zivote.

Predmet Gramotnosti je zamerany na SirSie rozvijanie zakladov Citatel'skej a matematickej gramotnosti ziskavanej vychovou a vzdelavanim v

zakladnej skole v ramci jednotlivych vyuéovacich predmetov.

Ciele
Citatel'ska gramotnost:

o Rozvijat schopnost porozumiet a interpretovat rozne typy textov.
o Podporovat kritické myslenie pri analyze informacii.
o Pestovat pozitivny vztah k ¢itaniu a literature.
Vedlajsie ciele:
o Naucit bezpecne a efektivne pouzivat digitalne technoldgie.
o Roazvijat schopnost kriticky hodnotit digitalny obsah.

o Podporovat tvorbu digitdlneho obsahu a spolupracu v online prostredi.
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4.rocnik
TEMA VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI | POZNAMKY
4. ROCNIK
e Uroven A
(zakladnd): e Porozumenie explicitnym informaciam a
Rozpozndva zakladnym implicitnym vyznamom textu.
explicitné e Prdaca s témamia hodnotami literarnych textov,
informdcie v texte rozliSovanie dobra a zla.
a jednoducho ich e Prepojenie Citaného textu s osobnymi
reprodukuje. skusenostami a zazitkami.
e Uroven B e Kritické ¢itanie jednoduchych textov:
(pokrocild): rozpoznavanie hlavnych myslienok a postoja
Identifikuje autora.
CITATELSKA implicitné vyznamy e Sledovanie vyvoja postav a ich vlastnosti v
GRAMOTNOST textu, opisuje literarnych pribehoch.
postavy a ich
vlastnosti, hodnoti | Priklady:
¢iny postav. Kto rozprava pribeh?
e Uroven C (vysoka): o Uloha: Zistite, kto je rozprava¢om pribehu (prva
Kriticky hodnoti osoba, tretia osoba). Premyslajte, ako by sa
text, analyzuje pribeh zmenil, keby ho rozprévala ina postava.
posolstvo a jeho e Ciel: Porozumenie perspektivy a rozvoj kritického
vyznam, vytvara myslenia.
vlastné nazory na Mapa deja:
zaklade textu.
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« Uloha: Vytvorte mapu deja knihy alebo poviedky.
Zakreslite, kde sa odohrava pribeh a ¢o sa na
jednotlivych miestach stalo.

e Ciel: Posilnenie schopnosti analyzovat Strukturu
pribehu.

Doplnrovacka:

o Uloha: Ziaci dostanu text, z ktorého st vynechané
kltic¢ové slova. Doplfiaju slova na zaklade
porozumenia textu.

e Ciel: Posilnenie zamerania na kontext a
porozumenie.

5.rocnik
TEMA VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI | POZNAMKY

5. ROCNIK

. . Rozvoj schopnosti identifikovat hlavni myslienku textu,

e Uroven A , . , .
B R analyzovat postavy a prostredie v pribehoch; praca s

(zdkladna): Ziak , Ly (y . ., .

dokije stru kratkymi instruktaznymi a popisnymi textami.
e | ke
GRAMOTNOST Yl Priklady:

myslienku
precitaného textu
a pomenovat

e Ako s nami autor komunikuje?
e Ktoré slovo sa ti pacilo a preco?
o Aké dolezité slova autor pouzival?
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zakladné crty
postav.

e Urovei B
(pokrocild): Vie
formulovat a
zdielat svoje pocity
z Citaného textu,
vyuZiva vlastné
slova na opisanie
zapletky.

e Uroveii C (vysoka):
Kriticky porovndva
postavy a ich
konanie,
argumentuje,
preco sa mu
konkrétna cast
knihy pacila alebo
nepacila.

ZapOsobil na teba jazyk, ktory autor pouziva?
Opakuje autor nejaké slova? Ovplyviuju tieto
slova pribeh?

Aky vyznam maju ilustracie v knihe?

Aky vyznam maju v tvojej knihe? Kam by si
zaradil/zaradila ilustraciu v svojej knihe? Aku a
preco?

Daju sa z ilustracie ziskat nové informacie?

V precitanom texte hladaj hodnoty rozpravky.
Rozlisuj dobro a zlo, kladné a zaporné postavy.
Aké postavy sa v knihe objavuju?

Su si v nie¢om podobné?

LiSia sa nejako?

Zamysli sa nad postavami v knihe. Podla ¢oho
poznas, aké maju vlastnosti?

Opis svoju postavu a vymenuj jej zakladné
vlastnosti.

Aké ponaucenie vyplyva zo zazitkov tvojej
postavy?

8.2 Predmet: Gramotnosti matematické

Charakteristika

Pod funkénou gramotnostou rozumieme schopnost vyhladavat, porozumiet a vyuzivat informacie v suvislych textov (literarnych i neliterarnych),
nesuvislych textoch (textov obsahujucich grafy, tabulky, Statistické Udaje a pod.) a vyuZit matematické operacie nielen ako teoreticku ulohu, ale
aj ako vedomost pouZitelnt v redlnom Zivote.
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Predmet Gramotnosti je zamerany na SirSie rozvijanie zadkladov Citatel'skej a matematickej gramotnosti ziskavanej vychovou a vzdeldvanim v

zakladnej Skole v ramci jednotlivych vyuéovacich predmetov.

Ciele

« Citatel'ska gramotnost:
o Rozvijat schopnost porozumiet a interpretovat rozne typy textov.
o Podporovat kritické myslenie pri analyze informacii.
o Pestovat pozitivny vztah k ¢itaniu a literature.

Vedlajsie ciele:

o Naucit bezpecne a efektivne pouzivat digitdlne technoldgie.
o Rozvijat schopnost kriticky hodnotit digitalny obsah.
o Podporovat tvorbu digitdlneho obsahu a spolupracu v online prostredi.

4.rocnik
TEMA VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI | POZNAMKY

4. ROCNIK
Uroven A e Praca s viacstupnovymi ulohami: RieSenie
(zakladnd): slovnych uloh, ktoré vyzaduju viac krokov, s
Rozpoznad a d6razom na logicky postup.

MATEMATICKA §pravne . ° Prfepajanle textu a n:natgmaﬂky: Ar.1alyzov?n|e

~ interpretuje pribehov s matematickymi prvkami, ako su

GRAMOTNOST s . . . N Lo
matematické udaje nakupy, vzdialenosti alebo ¢asové udaje.
v textoch, ako su e Argumentdcia a overovanie vysledkov: Ziaci sa
ceny, merania a ucia obhajovat svoje riesenia a vysvetlovat ich
mnozstva. spoluziakom.
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Uroven B
(pokrocild): Riesi
viacstupriové ulohy
na zaklade
pribehov a
vysvetluje svoj
postup pri rieseni.
Uroven C (vysoka):
Kriticky hodnoti
rieSenie slovnych
uloh, navrhuje
alternativne
postupy a
vysvetluje svoje
rozhodnutia.

Priklady
Hodnotenie rieseni:

Aktivita: Ziaci dostanu rie$ené slovné tlohy s
chybami. Musia chyby ndjst a opravit.
Ciel: Rozvoj kritického myslenia.

Matematicky dennik:

Aktivita: Kazdy Ziak si vedie dennik, kde piSe o
tom, ako riesil slovné ulohy — aké kroky podnikol,
¢o sa mu pacilo a ¢o by urobil inak.

Ciel: Podpora metakognicie a sebareflexie.

kratkych slovnych
ulohach a rozlisit,

vytvaraju vlastné slovné ulohy na zaklade danej
matematickej operacie, ¢im sa posiliiuje

5.rocnik
TEMA VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD GRAMOTNOSTI | POZNAMKY
5. ROCNIK
e Uroven A e Porozumenie inStrukciam v slovnych tlohach:
(zakladnd): Ziak Precvi¢ovanie ¢itania s porozumenim pri
dokaze jednoduchych slovnych ulohach. Identifikacia
MATEMATICKA identifikovat kld¢ovych informacii (¢iselné hodnoty,
GRAMOTNOST zakladné matematické operacie).
informacie v e Vytvaranie pribehovych slovnych tloh: Ziaci
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aké operacie su schopnost pretransformovat textové zadanie do

potrebné naich matematického problému.

rieSenie. e Porovnavanie dizky, hmotnosti a objemu: Ulohy,
e Urovei B ktoré obsahuju jednoduché porovnania v

(pokrocild): kazdodennom kontexte (napr. , Kto ma

Dokaze analyzovat viac/menej?“).

jednoduché texty,
ndjst relevantné
informdcie a riesit
ulohy spojené s
konverziou
jednotiek a
zakladnymi
vypoctami.

. Uroven C
(vysoka): Riesi
ulohy, kde je
potrebné vybrat
kl'i€ové informacie
z textu, zostavit
plan riesSenia a
vysvetlit svoje
rozhodnutia a
vypocty.

PRIEREZOVE GRAMOTNOSTI

Vizudlna gramotnost @

1. porozumiet vizudlnemu jazyku a vyuZivat ho na Specifickii formu komunikacie, a to s uplatfiovanim tvorivého a kritického myslenia,
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2. citlivo vnimat vizualne podnety na Urovni kazdodennosti,

3. orientovat sa vo svete vizuality a umenia,

4. prejavovat estetickl otvorenost vo vnimani a prezivani,

5. reSpektovat a oceriovat rozmanité kultirne prejavy.

Citatel'ska gramotnost -

1.porozumiet r6znym druhom textu, a to na viacerych Urovniach — od explicitnych vynamov cez vyvodzovanie implicitnych vyznamov az po kriti
cké hodnotenie textu,

2. vyuzit ziskané informacie na ucebné, komunikacné a sebarozvojové ciele,

3. monitorovat vlastné porozumenie a vyuzivat metakognitivne stratégie,

4. osvojit si stratégie porozumenia testu a tvorit text.

Digitdlna gramotnost

1. sebaisto, kriticky a zodpovedne vyuzZivat digitadlne technoldgie na vzdelavanie, pracu a Ucast na diani v spoloc¢nosti,

2. vstupovat do interakcii s digitdlnymi technoldgiami - pouzivat informacie a data, komunikovat, spolupracovat, pouzivat média,
3. tvorit digitalny obsah (vratane programovania),

4. vyuzivat digitalne technoldgie bezpecne (vratane digitalnej pohody a kybernetickej bezpecénosti),

5. resSpektovat dusevné vlastnictvo,

6. riesit problémy a kriticky mysliet.

Finanéna gramotnost

1. vyuzivat poznatky, zrucnosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych financ-

nych zdrojov s cielom zaistit celoZivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej domdcnosti,

2.vediet reagovat na ngyé osobné udalosti a neustale sa meniace ekonomické prostredie s ohfadom na premenné veli€iny, ako su vek, rodinné
zazemie, pracovné uplatnenie, kultura, ¢i miesto bydliska,

3. financne planovat svoju buducnost a efektivne dlhodobo hospodarit,

4. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuju osobnu ekonomicku a finan¢nu situaciu,
5. porozumiet principom fungovania ekonomickych vztahov v spolo¢nosti.

Ob¢ianska gramotnost

1.poznat a aktivne vyuzivat stratégie aktivneho obcianstva za Gcelom pozitivnych zmien vo svojich komunitach,

2.byt informovany, rozumiet procesom a vediet ako uplatriovat obcianske prava a povinnosti na miestnej, Statnej, narodnej a globalnej drovni
v sulade s [udskymi pravami a principmi demokracie,

3. orientovat sa v kultirno-spolocenskych realiach svojho okolia, nadobudnut a upev-

riovat svoju lokadlnu a regionalnu identitu, ktora je opornym bodom kulturnej identity a predpokladom zdravej formy patriotizmu.
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Medidlna gramotnost f]

1. prejavovat kriticky a rozlisujici postoj k médiam,

2. interpretovat informdacie a medialne obsahy,

3. eticky a korektne sa medialne prezentovat,

4. odhalovat manipulativne techniky a vyrovnavat sa s informacénym pretazenim a komercionalizaciou medidlneho prostredia.
Interkultirna gramotnost @

1. reSpektovat a ocenovat rozmanitost vo svojom okoli,

2. citlivo vnimat Zivotnu realitu fudi z rozmanitych kultirnych a socidlnych prostredi,

3. rozpoznavat a aktivne odmietat diskriminacné spravanie.

Environmentdlna gramotnost_“7

1. spozndvat jednotlivé zloZzky Zivotného prostredia, ako aj vztahy, ktoré medzi nimi prebiehaju,

2.rozvijat pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu a zvaZovat, ktoré [udské hodnoty a potreby (ne)prispievaju k ochrane Zivotného prostredia a
udrzatelnosti,3.

rozumiet pri¢indm a désledkom konkrétnych environmentdlnych problémov, porovnavat a analyzovat ich riesenia, vratane vlastného konania,
4. poznat piliere udrzatelnosti a uvedomovat si zavislost ludskej spolo¢nosti a ekonomiky od Zivotného prostredia,

5.prebrat zodpovednost, osobne sa angaZovat a spolupracovat v ochrane Zivotného prostredia a presadzovani udrzatelnosti prostrednictvom a
ktivit primeranych veku.

Socidlna a emocionalna gramotnost eve

1. prejavovat emocionalnu odolnost, empatiu a sebauvedomenie,

2. rozvijat schopnost spolupracovat, efektivne komunikovat a riesit konflikty,

3.bezpecnym spOdsobom prejavovat a regulovat svoje emdcie, prejavovat porozumenie a pomahat inym pri prezivani ich emdcii s prihliadnutim
na uvedomenie si vlastnych kapacit,

4.planovat svoju kratkodobu a dlhodobu buduicnost v stulade so svojim rozvijatelnym potencidlom, potrebami a hranicami, prijimat zodpovedn
é rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju Zivotné smerovanie jednotlivca a jeho blizkeho okolia,

5. vnimat vlastné (emocionalne) preZivanie ako rovnocenné s prezivanim inych,

6. asertivne ale ohladuplne obhajovat a dosahovat svoje ciele v komunikacii,

7. efektivne spolupracovat v homogénnych ako aj rozmanitych timoch, predchadzat konfliktom, redlne konflikty riesit nenasilnymi sposobmi,
8. definovat vlastné hodnoty vo vztahoch a konat zodpovedne respektujic prava a slobody inych,

9. utvarat svoju osobnu integritu a identitu vo vztahu k hodnotovym principom, aj k témam intimity a sexuality,

10. analyzovat rizika a prilezitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju osobny Zivot, vztahy a zdravie,

11. rozliSovat r6zne druhy vztahov, rézne prejavy spravania v nich, utvarat ich a s reSpektom k sebe a inym v nich fungovat.
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9. Vzdelavacia oblast: Skolsky klub deti
8.1 Predmet: Skolsky klub deti
TEMA TEMA OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD G
TYZDNA
1. Slavnostné otvorenie | TT — NA NAVSTEVE V SKD KPI - dieta dokazZe vyjadrovat nazory Ustnou formou v stlade s komunika¢nou eve 2,3
Na Sk. roka Slavnostné otvorenie skolského roka | situdciou v roznom komunikacnom prostredi () 1
navsteve | Vitaj v Skolskom KPI - Privitanie v Skolskom klube deti | SP - dieta vie aplikovat do praxe v medziludskych vztahoch etické spravanie / L@ 3;2
\' klube SP - Pravidla spravaniav SKD a v tolerancia, akceptacia, reSpektovanie /
SKD Pravidla spravania v okoli ZSP - dieta dokaze aplikovat do praxe hygienické zasady, navyky zakladnych seba
SKD a v okoli ZSP - Sebaobsluzné ukony obsluznych ¢innosti, pozna kulturu stolovania a vie aplikovat zasady slusného
Sebaobsluzné ukony KU - Hymna nasej Skoly spravania do praxe
Hymna nasej Skoly KU - dieta dokaze vyjadrit sebavyjadrenie cez umenie
2. Pozitivne vztahy v TT - JA A MOJI KAMARATI, ALEBO SP - dieta dokaze priebezne eve 2,6
Ja amoji | kolektive, priatelstva AKO SA TO VSETKO ZACALO rieSit kvalitu vztahov s rodi¢mi, spoluziakmi, ucitefmi / vychovavatelmi, mat (] 1
kamarati, | Obdaruj svojho SP - Pozitivne vztahy v kolektive, schopnost zvladnut vlastné pozitivne a negativne emdcie (A 2
alebo ako | kamarata priatelstva KU- dieta dokaze vyuzivat rézne formy umenia / hudobné, tanec¢né, vytvarné / pri
sato Sv. den ¢okolddy 13.9. | KU - Obdaruj svojho kamarata roéznych prileZitostiach, sviatku, napr. narodeninovej oslave
vSetko Moje prava-Tvoje KPI - Svetovy deni ¢okolddy 13.09 KPI - dieta dokaze vyhladévat a overovat informécie formou komunikacie
zacalo prava SP - Moje prava - Tvoje prava SSP — dieta vie priebeZne upevriovat vlastné poznanie a aplikaciu spoloéenskych ,
Skola, $port a zdbava | SSP - Skola, $port a zabava, na kultdrnych a pravnych noriem voéi okoliu
na Hurbanke vyhrava | Hurbanke vyhrava SSP - dieta vie spolupracovat ako ¢len timu
3. Jeseri pani bohata TT - CARO JESENE - KRASY PRIRODY | KPI - dieta dokaze vyjadrit svoje nazory Gstnou formou eve 2
Caro Jesen ocami deti KPI - Jesen pani bohatd KU - dieta dokaze vyuzivat r6zne formy umenia /vytvarné, hudobné / na off 1
jesene Dary jesene KU - Jesen ocami deti rozvijanie vlastnej kreativity a tvorivosti | 2
- Stardme sa o Cistotu SSP - Dary jesene SSP - dieta dokaze prejavit iniciativu, tvorivost a prirodzenu zvedavost pri L@ 3;2
krasy okolia Skoly — SP - Starame sa o Cistotu okolia Skoly | poznavani sveta okolo seba Il 2
prirody | upratujeme — upratujeme SP - dieta ma osvojené zasady environmentalneho pristupu k Zivotnému
Jesenna atletika ZSP - Jesenna atletika prostrediu
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ZSP - dieta vie rozvijat ¢innosti, zodpovedajlice svojmu osobnému potencialu v
oblasti pohybovych aktivit, Sportu a telesnej vychovy

TEMA TEMA OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
TYZDNA
4, Svetovy defy TT - TYZDEN ZABAVY KPI - dieta dokdZe vyjadrit svoj nazor Ustnou aj pisomnou formou v stlade s o000 3,5
Tyiden | vdacnosti21.9. KPI - Svetovy den vdacnosti 21.09 komunikacénou situaciou, v roznom komunikaénom prostredi off 2
zabavy Najkrajsi Sarkan v SSP - Najkrajsi arkan v SKD — vyroba | SSP - dieta vie aplikovat zru¢nosti spoluprace ako ¢len timu, socialnej skupiny | 2
SKD - vyroba a a vyhodnotenie v oddeleni SP - dieta sa dokaze zap4djat do realizacie timovych aktivit L@ 3;4
vyhodnotenie SP - Sarkaniada — vychadzka do ZSP - dieta dokaze aplikovat ziskané informacie o zdravom Zivotnom $tyle vo
v oddeleni —tém. deft | okolia Skoly svojom dennom reZime
Sarkaniada-vychadzka | ZSP - Sportuj aj ty KU - dieta vie aplikovat podnety spevackej, hudobnej a tane¢nej ¢innosti, pri
do okolia Skoly KU - Hyb sa rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zaZitku a skisenosti
Sportuj aj Ty
Hyb sa
5. Den zdravej vyzivy TT — STAROSTLIVOST O ZDRAVIE SP - dieta dokaze aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat argumenty na oUe 1
Starostliv | 16.10. SP - Den zdravej vyzivy 16.10. podporu rozhodnuti a odporucani stvisiacich so spoloc¢enskymi alebo globalnymi off 1,5
ost Rastd ndm vitaminy KU - Rastd ndam vitaminy vyzvami A 1
o zdravie | Obchod plny SSP - Obchod plny vitaminov KU - dieta vie vnimat umenie a kulturu, ako aj vyznam umenia v kazdodennom = 2
vitaminov - ochutnavka, finanéna gramotnost Zivote jednotlivca a spolocnosti RO 2;2
- ochutnavka, KPI - Potravinova pyramida SSP - dieta dokaze prejavovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzenu Il 2
finanéna gramotnost ZSP - Zumba zvedavost pri poznavani sveta okolo seba a zapdjat sa Uspesne do bezného Zivota
Potravinova pyramida rozvijanim zrucnosti financnej gramotnosti
Zumba KPI - dieta dokazZe pouZivat kritické a analytické myslenie
ZSP - dieta vie vykonavat ¢innosti zodpovedajlice svojmu osobnému potencialu v
oblasti pohybovych aktivit, Sportu a telesnej vychovy
6. Svetlonos — tekvicky TT - JESEN PANI BOHATA KPI - dieta vie vyjadrovat svoje myslienky, rozvijat komunika¢né zru¢nosti oce 1
Jesen Farby jesene KPI - Svetlonos — tekvicky KU - dieta vie vnimat umenie a kultdru, ako aj vyznam umenia v kazdodennom of 1
pani Jesen v pohybe — KU - Farby jesene Zivote jednotlivca a spolocnosti (A 2
bohata | vychadzka do okolia ZSP - Jesen v pohybe - vychadzka do | ZSP - dieta vie vyuZivat svoje osobné zaujmy na vlastnu sebarealizaciu a relaxaciu « 1
Skoly okolia Skoly SP - dieta sa dokaze zapajat do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit L& 2;4
Jesenné kredcie SP - Jesenné kreacie SSP - dieta dokaze nadobudat pracovné zru€nosti v roznych oblastiach [udskej
Halloween SSP - Halloween ¢innosti
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TEMA TEMA OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
TYZDNA
7. Oktéber - mesiac Gcty | TT - UCTA K STARSIM KPI - dieta dokaze pouzivat prezentacné zruénosti, diskutovat, obhajovat vlastné | eve 1,3
Ucta k k starSim KPI - Oktdber - mesiac ucty k starSim | nazorys vyuzitim analytickych zruénosti a kritického myslenia « 1
starsim | Ndcvik programu KU - Ndcvik programu KU - dieta vie vyuZivat rézne formy umenia / hudobné, vytvarné, literarno - [ 2
Darcek pre starych SSP - Darcek pre starych rodicov dramatické /na vlastné sebavyjadrenie _® 1,24
rodicov SP - Pomdhame starsim SPP - dieta vie aplikovat v praxi zru¢nosti kooperacie a spoluprace ako ¢lena timu,
Pomahame starSim ZSP - Carovné slovicka socidlnej skupiny
Carovné slovicka SP - dieta dokaze diskutovat o medialne aktivnych skupinach, ktoré spochybriuju
demokratické hodnoty v réznych oblastiach / napr. youtuberi, influenceri /
propagujuci neziaduce postoje a nazory v rozpore s demokratickymi hodnotami a
spolo¢. normami
ZSP - dieta dokaze aplikovat zasady slusného spravania v praxi, pozna kultaru
stolovania
8. Caro povolania TT - POVOLANIA - SPRAVNE KPI - dieta dokaZe vyjadrit svoj nazor Ustnou aj pisomnou formou v stlade s eve 2
Povolania | Nacvik programu ROZHODNUTIA komunikaénou situaciou, v roznom komunikaénom prostredi (@] 1
- Cim chcem byt, o KPI - Caro povolania KU - dieta vie vyuzivat rézne formy umenia / hudobné, vytvarné, literarno - " 1
spravne | ¢om snivam KU - Nacvik programu dramatické /na vlastné sebavyjadrenie | 2,6
rozhodnu | Ctim si kazdu pracu ZSP - Cim chcem byt, o ¢om snivam ZSP - dieta vie vyuzivat svoje osobné zaujmy na vlastnu sebarealizaciu a relaxaciu | __@® 2;2
tia Remesla — SP - Ctim si kazdu pracu SP - dieta vie aplikovat do praxe etické spravanie, prijimat odlisnosti, ob¢ianske Il 2
moderné/starodavne | SSP - Remesla - moderné a postoje a zrucnosti ako trvalé aspekty obcianskej spoloénosti
povolania starodavne povolania SSP - dieta dokaze prejavovat podnikavost, iniciativnost a tvorivost pri poznavani
sveta okolo seba
9. Moja rodina - TT - JA A MOJA RODINA - VZTAHY SP - dieta dokaZe upevriovat vlastné poznanie a aplikovat do praxe spolocenské, ove 1,3
Ja amoja | rozpravanie o rodine V RODINE kultdrne a pravne normy v spravani voci okoliu o 1,2
rodina Vztahy v rodine - SP - Moja rodina - rozprdvanie o KPI - dieta vie pomocou prezentacnych schopnosti diskutovat, obhajovat vlastné (= 2
- rodinné stastie rodine nazory s vyuzitim analytickych zruc¢nosti a kritického myslenia L@ 3;2
vztahy v | Ja, ako sucast
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rodine rodiny/rodokmeri/ KPI - Vztahy v rodine - rodinné SSP - dieta dokaze aplikovat metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného
Nar. oslava v réznych | stastie uéenia sa
krajinach sveta SSP - Ja, ako sucast rodiny KU - dieta vie prejavovat vztah k ludovym tradiciam, dokaze prejavovat podnety
Moja rodina a Sport /rodokmeri/ moderného umenia pri vlastnom rozvijani tvorivosti a kreativity
KU - Narodeninova oslava v réznych | ZSP - dieta vie vykondvat ¢innosti zodpovedajlce svojmu osobnému potencialu v
krajinach sveta / vsetko najlepsie / oblasti pohybovych aktivit, Sportu a telesnej vychovy
ZSP - Moja rodina a Sport
TEMA TEMA OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
TYZDNA
10. Povolania umelcov | TT — DIVADELNY SVET A PRACA S KPI - dieta dokazZe vyjadrovat svoje myslienky v mater., pripadne aj v cudzom ev® 25
Divadelny | Babky a marusky PRIBEHOM jazyku, pracovat s knihou, tvorit texty roz. Stylov, tvorit vlast. texty a porozumiet D 3
svet Rozpravkovy KPI - Povolania umelcov vyznamu textu of 1
apracas | orientacny beh KU - Babky a manusky KU - dieta vie aplikovat podnety inych oblasti /vytv. umenie, dizajn... / 4 1
pribehom | Zahrajme si divadlo SSP - Rozpravkovy orientacny beh pozndvania pri vlastnom rozvijani kreativity postavenych na vlastnom zazitku a | 2
Narodné divadlo SP - Zahrajme si divadlo skusenosti L® 22,4
ZSP - Narodné divadlo SSP - dieta dokazZe prejavovat podnikavost, iniciativnost a tvorivost
SP - dieta vie rozvijat abstraktné myslenie smerujlce k pochopeniu podstaty
témy ako aj experimentovanie a badanie
ZSP - dieta dokaze aplikovat do praxe nadobudnutl odolnost a zdravé socidlne
navyky, ako prevenciu pred rizikovym spravanim
11. Nasa obec - moje TT - SLOVENSKO NA DLANI KPI - dieta vie vyjadrovat svoje myslienky v materinskom jazyku, dokaze rozvijat eve 1,3
Slovensko | mesto KPI - Nasa obec - moje mesto jazykové a komunikaéné zrucnosti () 3
na dlani Zvyky a tradicie KU - Zvyky a tradicie KU - dieta dokaze rozvijat tvorivost a kreativitu postavenych na vlast. zaZitku a of 1
Slovensko vo svete SSP - Slovensko vo svete / v Eurdpe skusenosti < 1
/v Eurdpe SP - Sme hrdi na Slovensko SSP - dieta dokaze vyjadrovat svoje postoje a ndzory na prim. Urovni empatie a (= 2
Sme hrdi na ZSP - Krasy okolia - vychadzka asertivity L@ 2;2
Slovensko do okolia SP - dieta dokaze primerane veku aplikovat prirodovedné vedomosti s formulovat

Krasy okolia -
vychadzka do okolia

argumenty na podporu rozhodnuti a odporucani suvisiacich so spolo¢enskymi,
alebo globalnymi vyzvami

ZSP - dieta vie dosahovat dusevnud rovnovahu prostrednictvom kompenzacie
dusevného a fyzického zatazenia $kolského vyucovania pohybovymi aktivitami
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12. Rozpr. o svojejizbe | TT—VOLNY CAS A MOJE OKOLIE KPI - dieta dokaZe rozvijat jazykové a komunikaéné zruénosti s ohfadom na &istotu | @@ ® 2
Volny ¢as | Tvorim svoju izbu, KPI - Rozpravanie o svojej izbe jazykového prejavu, rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania off 1
a moje hra na architekta KU - Tvorim svoju izbu, hra na KU - dieta rozumie vyznamu estetickej ¢innosti v kazdodennom Zivote | 2
okolie Kto som?/poj. mapa, | architekta SSP - dieta dokaze prejavovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzenu _l® 22,3
kamarati, Sport/ SSP - Kto som ? /pojmova mapa, zvedavost pri poznavani sveta okolo seba
Chranme si prirodu kamarati, Sport/ SP - dieta sa vie zapajat do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit
Skola, $port a SP - Chranime si prirodu ZSP - dieta ma osvojeny pozitivny vztah k pohybovym aktivitam a $portu s ich
zabava, na Hurbanke | ZSP - Skola, $port a zabava, na pravidelnym zaélenenim do denného rezimu
vyhrava Hurbanke vyhrdva
TEMA TEMA OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
TYZDNA
13. Advent TT - VIANOCNE ZVYKY KPI - dieta dokaZe vyjadrovat nazory Ustnou aj pisomnou formou a to v stlade s ove 1
Viano¢né | Vianoce u nas avo KPIl— Advent komunikaénou situaciou v roznom komunika¢nom prostredi - 1,2
zvyky svete SSP - Vianoce u nas a vo svete SSP- dieta dokaze aplikovat makké zrucnosti /timova spolupraca, kooperacia, | 2
Svaty Mikulas 6.12. SP - Svaty Mikulds 6.12. empatia, tvorivé myslenie/ ako ¢len timu, socialnej skupiny L® 1,21
Koledy ZSP- Koledy SP - dieta vie rozvijat abstraktné myslenie smerujlce k pochopeniu podstaty
Vianocna pohladnica KU - Vianoc¢nd pohladnica témy
ZSP - dieta si dokaze uvedomovat vzajomny vplyv réznych kulttr na Slovensku v
kontexte histdrie a su¢asnosti
KU - dieta dokaze aplikovat podnety moderného vytvarného umenia, pri
vlastnom rozvijani tvorivosti a kreativity
14. Charakteristika TT-ZIMA KPI - dieta dokaze vyjadrovat svoje myslienky v materinskom pripadne aj v oo 2,4
Zima rocného obdobia KPI - Charakteristika rocného cudzom jazyku na veku primeranej Urovni o 1
Ako sa spravne v obdobia SSP - dieta dokaze byt zodpovedné za pracovné ulohy - dokondit zacatu pracu of 1
zime oblediem SSP - Ako sa spravne v zime oblediem | SP - dieta dokazZe rozvijat abstraktné myslenie smerujlce k pochopeniu podstaty (= 2
Svéata Lucia 13.12. SP - Svata Lucia 13.12. témy L @® 1;2
Zimné Sporty ZSP - Zimné Sporty ZSP - dieta vie dosahovat dusevnud rovnovahu prostrednictvom kompenzacie
Vyzdoba triedy, KU - Vyzdoba triedy, ozdobovanie dusevného a fyzického zatazenia $kolského vyucovania pohybovymi aktivitami
Ozdobovanie stromceka KU - dieta vie prejavovat vztah k ludovym tradiciam, ochrane a poznévani
stromceka kultdrneho dedi¢stva, ako aj pozndvaniu kultdrnych hodn6t umenia
15. Vianocné posedenie TT - TESIME SA NA VIANOCE KPI - dieta dokaze vyjadrovat svoje nazory Ustnou formou v stlade s ove 1,3
Tesime sa | Carovné rozpravanie KPI - Vianocné posedenie komunikaénou situaciou, v roznom komunikaénom prostredi ~ 1
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ZSP - Carovné rozpravanie

na Vianocné trhy ZSP - dieta dokdaze vyuzivat svoje osobné zaujmy na vlastnu sebarealizaciu a [ 2
Vianoce | Vianocny snehuliak - SP - Viano¢né trhy relaxaciu L @® 14
kocky su hodené SSP - Vianocny snehuliak - kocky su SP - dieta sa vie zapajat do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit Il 2
Vianoc¢ny Skriatok hodené SSP - dieta vie aplikovat do praxe ziskané informacie o zdravom Zivotnom $tyle a
KU - Vianocny Skriatok uspokojit svoje fyzické potreby /spanok, strava, pohyb, odpocinok/ vo svojom
dennom reZime
KU - dieta dokaze aplikovat podnety vytvarného umenia, podnety fotografie, pri
rozvijani tvorivosti a kreativity na vlastné sebavyjadrenie
TEMA TEMA OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
TYZDNA
16. Novorocné Zelania TT - ZVIERATA V ZIME KPI - dietfa dokaze rozvijat jazykové a komunikacné zru¢nosti s ohladom na Cistotu | ece 1
Zvierata | Lesvzime A PRECHADZKA LESOM jazykového prejavu ako aj rozvoja slovnej zasoby BNO) 1;2
vzimea | Starostlivost o zvieratd | KPI - Novoroéné Zelania SSP - dieta dokaze prejavovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzenu of 1
prechadz | vzime SSP - Les v zime zvedavost pri poznavani sveta okolo seba (= 2
ka Prikrmovanie zvierat SP - Starostlivost o zvierata v zime SP - dieta vie aplikovat prirodovedné vedomosti a odporucania suvisiace so
lesom / kfmidla / ZSP - Prikrmovanie zvierat /kimidla spolo¢enskymi, alebo globalnymi vyzvami
Tucniaci na lade KU - Tuéniaci na lade ZSP - dieta vie dosahovat dusevnu rovnovahu prostrednictvom kompenzacie
dusevného a fyzického zataZenia skolského vyucovania pohybovymi aktivitami
KU - dieta dokaze rozvijat tvorivost a kreativitu prostrednictvom vlastnej fantazie
17. Ako predchadzat TT — ZDRAVIE KPI - dieta dokaZe diskutovat, obhajovat vlastné nazory s vyuzitim analytickych o0 1
Zdravie | chorobam KPI - Ako predchadzat chorobam zruénosti, ako aj kritického myslenia (@]
Starostlivost o zdravie | SSP - Starostlivost o zdravie SSP - dieta vie aplikovat do praxe nadobudnuté pracovné zrucnosti, ako aj zapajat of 1
Pod sa hybat ZSP - Pod'sa hybat sa Uspesne do beZného Zivota rozvijanim zruc¢nosti finan¢nej gramotnosti | 2
Navsteva lekdra SP - Navsteva lekara ZSP - dieta dokaze vyuZivat svoje osobné zaujmy na vlastnu sebarealizéciu a _l® 1,24

Histéria mediciny

KU - Histéria mediciny

relaxaciu

SP - dieta vie rozvijat prirodovedné vedomosti a formulovat argumenty na
podporu rozhodnuti a odporucani suvisiacich so spolocenskymi, alebo globalnymi
vyzvami
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KU - dieta dokaze aplikovat podnety z roznych oblasti umenia /vytvarné,
architektura, kniha, hudba, remeslo, IKT/ pri rozvijani tvorivosti a kreativity na
vlastné sebavyjadrenie

18. Casti ludského tela TT - MOJE TELO KPI - dieta si dokaze osvojovat komunikacnu etiku, ako aj vyuzivat matematické o0 1,4
Moje telo | Ako funguje nase KPI - Casti [udského tela myslenie a logické operacie v kazdodennom Zivote a studiu | 2
telo? SSP - Ako funguje nase telo? SSP - dieta dokaze spolupracovat ako ¢len timu, socialnej skupiny L@ 1
Bol raz jeden Zivot ZSP - Bol raz jeden Zivot ZSP - dieta dokaze ziskavat informacie o zdravom Zivotnom Style a o situdciach
Opora tela — kostra SP - Opora tela — kostra ohrozujucich zdravie, poznat délezité linky pomoci
Zdravy Usmev KU - Zdravy Usmev SP - dieta dokaze rozvijat abstraktné myslenie smerujice k pochopeniu podstaty
témy
KU - dieta vie rozvijat tvorivost a kreativitu postavenu na vlastnych zazitkoch
TEMA TEMA OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD G
TYZDNA
19. Co je to handicap? | TT - HANDICAP — KPI - dieta ma osvojené schopnosti prezentacnych zruénosti, dokaze diskutovat, a | ®ece  1,2,8
Handicap - Ako mbzem ZNEVYHODNENIE obhajovat vlastné ndzory s vyuzitim analytickych zruénosti a kritického myslenia (= 2
znevyhodnenie | pomdct? KPI - Co je to handicap? SSP - dieta dokdze nadobudat pracovné zrucnosti v roznych oblastiach pracovnej < 1
Empatia k SSP - Ako mdZzem pomOct? ¢innosti LL® 1,5
handicapu ZSP - Empatia k handicapu ZSP - dieta vie vyuZivat zdravé socialne navyky ako prevenciu pred rizikovym
Inkldzia v Skolach SP - Inkluzia v Skolach spravanim
Nevidim a kreslim KU - Nevidim a kreslim SP - dieta dokaze utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odlisnosti, ob¢ianske
postoje a zruc¢nosti ako trvalé aspekty obcianskej spolo¢nosti
KU - dieta dokaze aplikovat podnety r6zneho umenia /hudobného, podnety
elektronickych médii, podnety spevéckej a inStrumentalnej ¢innosti/ do
vytvarného umenia postavenom na vlastnom zazitku a skusenosti
20. Prva pomoc TT - HRDINOVIA KPI - dieta dokaze vyjadrovat svoje nazory Ustnou aj pisomnou formou v silades | ®@o® 2
Hrdinovia Zachranné zlozky KPI - Prvd pomoc komunikacénou situaciou v reznom komunikacnom prostredi () 1
Mam spravne SSP - Zachranné zlozky SSP - dieta vie prejavovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzenu L ® 1;2
postupovat zvedavost pri poznavani sveta okolo seba | 6
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Predchadzame ZSP - Ako mdm spravne ZSP - dieta vie poskytnut prvi pomoc v pripade potreby na veku primeranej - 2
Urazom a postupovat urovni, pozna délezité linky prvej pomoci /112,155,150,158,159/
nebezpecenstvam SP - Predchadzame urazom SP - dieta sa dokaze zap4djat do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit
Hrdina o¢ami deti a nebezpecenstvam KU - dieta dokaze aplikovat podnety moderného umenia rozvijanim tvorivosti a
KU - Hrdina o¢ami deti kreativity postavenych na vlastnom zazitku a tvorivosti
21. Tradi¢éné fadiangy | TT — FASIANGY A PRIPRAVA NA | KPI - dieta dokaze rozvijat jazykové a komunikaéné zruénosti s ohlfadom na &istotu | @@ 5
Fasiangy Fagiangové masky | VELKU NOC jazykového prejavu, rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania () 3
a priprava na FasSiangy — Turice KPI - Tradi¢né fasiangy SPP - dieta vie prejavovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzenu off 1
Velki noc Fasiangova zdbava | SSP - Fasiangové masky zvedavost pri poznavani sveta okolo seba = 2
Zvyky a tradicie na | SP - Fasiangy — Turice SP - dieta vie rozvijat abstraktné myslenie smerujlce k pochopeniu podstaty L@ 1;1
fasiangy v meste a | ZSP - FaSiangova zabava témy o 1
na dedine KU - Zvyky a tradicie na fasiangy | ZSP - dieta dokazZe vyuZivat svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotne;j
v meste a na dedine spokojnosti
KU - dieta dokaze prejavovat vztah k fudovym tradiciam, ochrane a poznavani
kultdrneho dedicstva s pozndvanim kultdrnych hodn6t umenia
TEMA TEMA OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD G
TYZDNA
22. Pér v zvierace;j ris TT - MAME / MAJME SA RADI KPI - dieta si dokaze osvojovat schopnosti prezentaénych zruénosti, diskutovat, oo 1,3
Mame/ /mladata/ KPI - Par v zvieracej ri$ obhajovat vlastné nazory s vyuzitim analytickych zruc¢nosti a kritického myslenia _l® 1,24
majme sa Energia z prirody /mladata/ SSP - dieta dokaze prejavovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzenu | 2
radi Valentin 14.02. SSP - Energia z prirody zvedavost pri poznavani sveta okolo seba off 2

Hry vo dvojici
Valentinsky darcek

SP - Valentin 14.02.
ZSP - Hry vo dvojici
KU - Valentinsky darcek

SP - dieta dokaZe utvrdzovat etické spravanie, prijimat odliSnosti, obcianske
postoje a zrucnosti ako trvalé aspekty obcianskej spoloénosti

ZSP - dieta vie vykonavat ¢innosti zodpovedajlice svojmu osobnému potencialu v
oblasti pohybovych aktivit, Sportu a telesnej vychovy

KU - dieta dokaze aplikovat podnety vytvarného umenia do praxe /
sebavyjadrenie cez umenie /
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23. Ako plynie ¢as TT - CAS KPI - dieta dokaze diskutovat, obhajovat vlastné nazory s vyuzitim analytickych eoe 2
Cas Co mam robit, KPI - Ako plynie ¢as zrucnosti a kritického myslenia, vyuzivat matematické myslenie a logické operacie | | |@® 2;2
ked nepozndm SSP - Co mam robit, ked' v kazdodennom Zivote a Studiu | 2
hodiny, sInecné nepoznam hodiny, slnecné SSP - dieta dokaze prejavit prirodzenl zvedavost pri poznavani sveta okolo seba - 1
hodiny hodiny ZSP - dieta vie aplikovat do praxe ziskané informacie o zdravom Zivotnom Style a
Denny rezim ZSP - Denny rezim uspokojit svoje fyz. potreby /spanok, strava, pohyb, odpocinok/ vo svojom
Kalendar SP — Kalendar dennom reZime
Hodiny KU - Hodiny SP - dieta dokaze aplikovat vedomosti a formulovat argumenty na podporu
rozhodnuti a odporucani suvisiacich so spolo¢enskymi alebo globalnymi vyzvami
KU - dieta dokaze vyuZivat umenie /vytvarné, hudobné/ na vlastné
sebavyjadrenie
24. AZ ku hviezdam TT - VESMIR KPI - dieta dokaze vyjadrovat svoje myslienky v materinskom jazyku, diskutovat, eve 2
Vesmir Zivot kozmonautov | KPI - A7 ku hviezdam obhajovat vlastné nazory, primerane veku pracovat s knihou a porozumiet () 3
Carovny vesmir SSP - Zivot kozmonautov vyznamu textu RO 2;4
oCami deti ZSP - Carovny vesmir SSP - dieta dokaze prejavovat iniciativnost, tvorivost a prirodzenu zvedavost pri of 3
Vesmirna raketa SP - Vesmir oami deti pozndvani sveta okolo seba o 2
KU — Vesmirna raketa ZSP - dieta vie ziskavat a vyhladavat informacie o zdravom Zivotnom Style a ~ 1
uspokoijit svoje fyz. potreby /spanok, strava, pohyb, odpoc./ vo svojom dennom
rezime
SP - dieta vie rozvijat abstraktné myslenie smerujltce k pochopeniu podstaty
témy
KU - dieta dokaze aplikovat podnety moderného vytvarného umenia pri vlastnom
experimentovani a rozvijani tvorivosti a kreativity
TEMA TEMA OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD G
TYZDNA
25. Podme spolu ¢itat | TT - MAREC - MESIAC KNIHY, KPI - dieta dokaze vyjadrovat svoje myslienky v materinskom pripadne aj cudzom | @oe 1
Marec Moja vlastna KNIHA AKO UMENIE jazyku, pracovat s knihou, tvorit vlastné texty, pripadne texty réznych stylov, of 1
- knizka/leporelo, KPI - Podme spolu &itat pochopit funkcie pisanej re¢i a porozumiet vyznamu textu (A 2
mesiac komix, zélozka do SSP - Moja vlastna knizka / SSP - dieta dokaze byt zodpovedné za pracovné ulohy - dokondit zacatu préacu _® 1,22
knihy, knihy/ leporelo, komix, zalozka do ZSP - dieta vie vyuzivat svoje osobné zaujmy na vlastni sebarealizaciu a relaxaciu () 1
kniha Moja obltbend knihy/ SP - dieta vie rozvijat abstraktné myslenie smerujice k pochopeniu podstaty VA 1
ako kniha ZSP - Moja oblubena kniha témy, ako aj zapajat sa do vyberu a realizécie dobrovolnickych aktivit
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umenie Kniha - priatel SP - Kniha - priatel ¢loveka KU - dieta vie rozvijat poznanie seba ako euroobcana v oblasti kultury, vyuzivat
¢loveka KU - Navsteva kniznice skusenosti muzealnej a galerijnej pedagogiky
Navsteva kniznice
26. Priroda sa TT - CAROVNA JAR A JA KPI - dieta vie rozvijat jazykové a komunika&né zruénosti s ohladom na &istotu ove 1,2
Carovna prebudza k Zivotu KPI - Priroda sa prebudza k jazykového prejavu, rozvoja slovnej zadsoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania of’ 1,2
jaraja Jarna vyzdoba Zivotu SSP - dieta dokaze aplikovat zru¢nosti kooperacie ako ¢len timu, socialnej skupiny | 2
Jarné upratovanie SSP - Jarna vyzdoba ZSP - dieta vie dosahovat dusevnu rovnovahu prostrednictvom kompenzacie RO 2;4
V objati prirody ZSP - Jarné upratovanie dusevného a fyzického zatazenia skolského vyucovania pohybovymi aktivitami
Jarna fléra SP - V objati prirody SP - dieta dokaze demonstrovat zasady environmentalneho pristupu k Zivotnému
KU - Jarna fléra prostrediu a rozvijat abstraktné myslenie ako aj experimentovanie a badanie
KU - dieta dokaze aplikovat do praxe podnety /moderného vytvarného umenia,
fotografie, podnety elektronickych médii a inych oblasti/ pri vlastnom
experimentovani, rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zazitku
a skusenosti
27. Kvapka pre Zivot - TT-VODA KPI - dieta dokazZe vyjadrovat nazory Ustnou aj pisomnou formou v stlade s eve 2
Voda doleZitost vody KPI - Kvapka pre Zivot - komunikacnou situaciou, v roznom komunikaénom prostredi | 2
Vodné skupenstva | doleZitost vody SSP - dieta dokaze nadobudat pracovné zruénosti v roznych oblastiach fudskej L@ 2;2
Setrime vodou SSP - Vodné skupenstva ¢innosti of” 2,3,4
Kolobeh vody ZSP - Setrime vodou ZSP - dieta dokaze nadobudnut odolnost a zdravé socidlne navyky ako prevenciu (@] 1
Svetovy den vody SP - Kolobeh vody pred rizikovym spravanim
22.03. KU - Svetovy def vody 22.03 SP - dieta dokaze rozvijat abstraktné myslenie smerujice k pochopeniu podstaty
témy
KU - dieta dokaze prejavit sebavyjadrenie cez umenie
TEMA TEMA OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
TYZDNA
28. Zvyky a tradicie TT - VELKA NOC KPI - dieta si dokaze osvojovat schopnosti prezentacnych zruc¢nosti, diskutovat, eve 1
Velka noc Velkej noci KPI - Zvyky a tradicie Velkej noci | ako aj obhajovat vlastné nazory s vyuZitim analytickych zru¢nosti a kritického () 1
Symboly Velkej noci | SP - Symboly Velkej noci myslenia L@ 2;5
Velkonocné tvorenie | SSP - Velkonocné tvorenie SP - dieta vie rozvijat abstraktné myslenie smerujlce k pochopeniu podstaty = 2
Sibi ryby, mastné témy a zapajat sa do vyberu a realizicie dobrovolnickych aktivit < 2
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ryby, kus kolaca od
korbaca
Velkonocn4 kraslica

ZSP - Sibi ryby, mastné ryby, kus
kolaca

od korbaca

KU - Velkono¢na kraslica

SSP - dieta vie nadobudat pracovné zruénosti v réznych oblastiach ludskej
¢innosti, ako aj byt zodpovedny za pracovné ulohy - dokondit zacatu pracu
ZSP - dieta dokaze prejavit prosocidlne zruénosti pri sebapoznavani, rieseni
emocnych problémov, mat schopnost zvladnut vlastné pozitivne a negativne
emocie, ako aj riesit kvalitu vztahov s rodiémi, spoluziakmi,
ucitelmi/vychovavatelmi

KU - dieta dokaze prejavovat vztah k [ud. tradiciam, poznavaniu kultdrnych
hodndt umenia

29. Ja a priroda TT — CLOVEK AKO SUCAST KPI - dieta dokaze osvojovat schop. prezenta¢nych zruénosti, diskutovat, oo 2
Clovek Greenpeace PRIRODY-MY A OCHRANA obhajovat vlastné nazory s vyuZitim analyt. zruénosti a kritického myslenia, off 3,4,5
ako Relax v prirode PRIRODY pracovat s knihou a porozumiet textu | 2
stcast Zivotné prostredie KPI - Ja a priroda SSP - dieta vie prejavovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzenu L@ 2;4
prirody - mojho okolia SSP — Greenpeace zvedavost pri poznavani sveta okolo seba () 3
my Som pozorovatel a ZSP - Relax v prirode ZSP - dieta dokaze vykonavat ¢innosti zodpovedajlice svojmu osobnému ~ 1
a ochrana ochranca SP - Zivotné prostredie méjho potencialu v oblasti pohybovych aktivit, Sportu a telesnej vychovy A 2
prirody okolia SP - dieta vie demonstrovat zasady environmentdalneho pristupu k Zivotnému
KU - Som pozorovatel a prostrediu
ochranca KU - dieta vie prejavovat vztah k ochrane a poznavaniu kultirneho dediéstva, ako
aj poznavaniu kulturnych hodnét umenia
30. Potulky krajinou TT - HORY, LESY, LUKY KPI - dieta dokaze vyjadrovat nazory Ustnou aj pisomnou formou v stlade s o0 1
Hory, lesy, April - mesiac lesov KPI - Potulky krajinou komunikaénou situaciou, v roznom komunikaénom prostredi L® 2;4
laky Ako sa spravat v SSP - April - mesiac lesov SSP - dieta vie prejavovat iniciativnost, tvorivost a prirodzenud zvedavost pri of 1,2,3
lese? ZSP - Ako sa spravat v lese? pozndvani sveta okolo seba (a 2
Chranené uzemia, SP - Chranené Uzemia, parky a ZSP-dieta dokaze nadobudnut zdravé soc. navyky ako prevenciu pred rizikovym oL 1
parky a vodné toky vodné toky spravanim
Priroda o¢ami deti KU - Priroda o¢ami deti SP - dieta vie aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat argumenty na
podporu rozhodnuti a odporuéani suvisiacich so spolocenskymi, alebo globalnymi
vyzvami
KU - dieta dokaze rozvijat poznanie seba ako euroobcana v oblasti kultury,
vyuzivat skisenosti muzedlnej a galerijnej pedagogiky
TEMA TEMA OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
TYZDNA
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31. Den Zeme TT - SEPARACIA ODPADU KPI - dieta dokaze vyjadrovat svoje myslienky v materinskom jazyku, dokaze eve 1,2
Separacia Planéta Zem KPI - Deri Zeme pracovat s knihou, overovat informacie, porozumiet vyznamu textu, diskutovat a off 3,4,5
odpadu Recyklujeme SSP - Planéta Zem obhajovat vlastné nazory s vyuzitim analytickych zruénosti a kritického myslenia L@ 2;4

Ako spravne ZSP - Recyklujeme SSP - dieta dokaze prejavovat iniciativnost, tvorivost a prirodzenu zvedavost pri A 1
triedime odpad SP - Ako sprdvne triedime pozndvani sveta okolo seba [ 1
Umenie cez odpad | odpad ZSP - dieta vie nadobudnut odolnost a zdravé soc. navyky ako prevenciu pred | 2,6
KU - Umenie cez odpad rizik. spravanim
SP - dieta dokaze upevriovat vlastné poznanie a aplikaciu spolo¢enskych,
kultdrnych a pravnych noriem v spravani voci okoliu
KU - dieta vie vyuzivat r6zne formy umenia na vlastné sebavyjadrenie
32. Rastliny v nasom TT - FLORA NASHO OKOLIA KPI - dieta si dokaze osvojovat schopnosti prezentacnych zruc¢nosti, diskutovat, eve 2
Fléra okoli KPI - Rastliny v naSom okoli obhajovat vlastné nazory s vyuzitim analytickych zruénosti a kritického myslenia of’ 1,2
nasho Herbar ZSP — Herbar ZSP - dieta vie ziskavat informacie o zdravom Zivotnom Style, vyuZivat svoje | 2
okolia Jarnd ldka SSP - Jarna luka osobné zaujmy na vlastnu sebarealizaciu a relaxdciu RO 2;4
LieCivé rastliny SP - Liecivé rastliny SSP - dieta vie aplikovat zru¢nosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu,
Pozor na chranené | KU - Pozor na chranené rastliny | socidlnej skupiny, zapajat sa Uspesne do beZného Zivota
rastliny SP - dieta sa dokaze zap4djat do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit
KU - dieta dokaze aplikovat podnety vytvarného umenia pri rozvijani svojej
tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zazitku a skusenosti
33. Mamicka - Srdce TT — MAJ - MESIAC LASKY KPI - dieta vie vyjadrovat nazory Ustnou aj pisomnou formou v sulade s eve 123
Maj rodiny KPI - Mamicka - Srdce rodiny komunikaénou situaciou v réznom komunikaénom prostredi () 1
- Mama ofami deti SSP - Mama oc¢ami deti SSP - dieta dokaze vyjadrovat svoje postoje a nazory na primeranej Urovni | 2
mesiac Vyznanie ZSP — Vyznanie empatie a asertivity, osvojovat si zru¢nosti riesit konflikty BO) 14
lasky Darcek pre SP - Darcek pre mamicku ZSP - dieta vie vyuzivat svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotne;j
mamicku KU - Podakovanie mamam spokojnosti
Podakovanie SP - dieta dokaze utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odlisnosti, obc¢ianske
mamam postoje a zruc¢nosti ako trvalé aspekty obcianskej spoloénosti
KU - dieta dokaze aplikovat podnety rézneho umenia / hudobné, vytvarné,
tanecné/ pri vlastnom rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom
zazitku a skusenosti
TEMA TEMA OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD G
TYZDNA
34. Clovek - stcast TT - CLOVEK AKO KPI - dieta si dokaze osvojovat schopnosti prezentacnych zruc¢nosti, diskutovat, eve 1,5
Clovek spoloc¢nosti obhajovat vlastné nazory s vyuzitim analytickych zruénosti a kritického myslenia | 6
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ako stcast Vyznam pefiazi / SUCAST SPOLOCNOSTI VO SSP - dieta vie aplikovat zruénosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, o 1,2
spolocnosti EURA / SVETE FINANCIi socialnej skupiny, zapajat sa Uspesne do bezného Zivota rozvijanim zruénosti L@ 3;5
vo svete Moja pokladnicka KPI - Clovek — sti¢ast finanénej gramotnosti () 1,3
financii /projekt / spolo¢nosti ZSP - dieta dokaze nadobudnut zdravé soc. navyky ako prevenciu pred rizikovym Il 2
Co u? viem SSP - Vyznam penazi / EURA / spravanim
Historia penazi ZSP - Moja pokladnicka / SP - dieta dokaze rozvijat abstraktné myslenie smerujuce k pochopeniu podstaty
projekt / témy
SP - Co uZ viem KU - dieta dokaze prejavovat vztah k ochrane a poznavaniu kultirneho dediéstva,
KU - Histdria penazi ako aj kulturnych hodnét umenia
35. Zvierata okolo nas | TT —ZVIERATA OKOLO NAS KPI - dieta dokaze vyjadrovat svoje myslienky v materinskom jazyku, pracovat s eve 2
Zvierata /lesné, KPI - Zvierata okolo nas / knihou, pouZivat IKT technoldgie, tvorit vlastné texty a porozumiet vyznamu | 2
okolo nas hospodarske, lesné, hospodarske, exotické textu of’ 1,2
exotické / SSP - Zivot na gazdovstve SSP - dieta vie prejavovat podnikavost iniciativnost, tvorivost a prirodzenu L@ 2;4
Zivot na gazdovstve | ZSP - Zvierata a ich UZitok zvedavost pri poznavani sveta okolo seba
Zvieratd aich SP - Atlas zvierat ZSP-dieta dokaze nadobudnut odolnost a zdravé soc. navyky ako prevenciu pred
uzitok KU -Z0O rizikovym. spravanim
Atlas zvierat SP - dieta dokaze aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat argumenty na
Z00 podporu rozhodnuti a odporucani suvisiacich so spolo¢enskymi alebo globalnymi
vyzvami
KU - dieta dokaze aplikovat podnety moderného vytvarného umenia, podnety
dizajnu a remesiel pri vlastnom experimentovani, rozvijani tvorivosti a kreativity
postavenych na vlastnom zaZitku a skudsenosti
36. Bezpecéne na ceste | TT - BEZPECNE SPRAVANIE - KPI - dieta dokaze vyuzivat matematické myslenie a logické operécie v eve 24
Bezpecné /chodec, cyklista, CESTOU A NECESTOU kazdodennom Zivote a Studiu 2;2
spravanie kolobezkar / KPI - Bezpecne na ceste / SSP - dieta dokaZe aplikovat metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného L@ 2
- Res$pektuj znacky chodec, cyklista, kolobezkar / ucenia sa E 1
cestou Co mi hrozi na SSP - Re$pektuj znacky ZSP - dieta vie ziskat informacie o situdciach ohrozujdcich zdravie a vediet off
necestou cestach - prva ZSP - Co mi hrozi na cestach — poskytnat prvi pomoc na veku primeranej Grovni, pozna doélezité linky pomoci

pomoc
Dopravné ihrisko
Cestou necestou

prva pomoc
SP - Dopravné ihrisko
KU — Cestou - necestou

SP - dieta dokaZe upevriovat vlastné poznanie a aplikaciu spoloc¢enskych,
kultdrnych a pravnych noriem na veku primeranej Urovni v spravaniu voci okoliu
KU - dieta dokaze aplikovat podnety vytvarného umenia pri vlastnom rozvijani
tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zazitku a skdsenosti
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TEMA TEMA OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
TYZDNA
37. Hmyz okolo nas TT - HMYZ KPI - dieta vie rozvijat jazykové a komunikac¢né zru¢nosti s ohladom na Cistotu eve 2
Hmyz Mravenisko KPI - Hmyz okolo nds jazykového prejavu, rozvoja slovnej zasoby ako aj gramatickej spravnosti of 1,2
Usilovné vcely SSP — Mravenisko vyjadrovania l® 1,24
Motyl ZSP - Usilovné vcely SSP - dieta dokaze prejavovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost ako aj (= 2
Atlas hmyzu SP — Motyl prirodzenu zvedavost pri poznavani sveta okolo seba
KU - Atlas hmyzu ZSP - dieta dokaze ziskat informacie o zdravom zZivotnom $tyle a uspokojit svoje
fyzické potreby vo svojom dennom rezime
SP - dieta dokaze demonstrovat zasady environmentalneho pristupu k Zivotnému
prostrediu
KU - dieta dokaze vyuzivat rézne formy umenia /hudobné, vytvarné, tanecné,
dramatické/ na vlastné sebavyjadrenie
38. Orientacia na mape TT - ORIENTACIA V PRIRODE KPI - dieta dokaze si osvojovat schopnosti prezentacnych zrucnosti, diskutovat, eve 3,6
Orientacia | Kompas a buzola KPI - Orientacia na mape obhajovat vlastné nazory s vyuzitim analytickych zruénosti a kritického myslenia, of 1
v prirode | Orientacny beh SSP - Kompas a buzola vyuzivat matematické myslenie a logické operacie v kaZdodennom Zivote a Studiu | 6
Idem na turistiku ZSP - Orientacny beh SSP - vie prejavovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzend zvedavost Li® 2;4
Turistické znacky SP - Ildem na turistiku pri poznavani sveta okolo seba (@) 1
KU - Turistické znacky ZSP - dieta vie nadobudnut odolnost a aplikovat zdravé socialne navyky ako F] 2
prevenciu pred rizikovym spravanim
SP - dieta dokaze demonstrovat zasady environmentalneho pristupu k Zivotnému
prostrediu
KU - dieta dokdzZe aplikovat podnety vytvarného umenia pri rozvijani tvorivosti a
kreativity
39. Moje zaluby TT - TYZDEN PLNY ZABAVY KPI - dieta dokaZe vhodne aplikovat informaticku kultdru zaloZzenu na ove 1,2
Tyiden V skupine je sila KPI - Moje zaluby reSpektovani pravnych a etickych zasad pouZivania IKT a medialnych produktov l® 214
plny Podme sa spolu hrat SSP - V skupine je sila SSP - dieta dokaze aplikovat zru¢nosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, | 2
zabavy Turnaj v SKD ZSP - Podme sa spolu hrat socialnej skupiny of’ 1

Malovany chodnik

SP - Turnaj v SKD
KU - Malovany chodnik

ZSP - dieta dokaze prejavit prosocialne zruénosti pri sebapoznavani, rieSeni
emocnych problémov, mat schopnost zvladnut vlastné pozitivne a negativne
emacie, riesit kvalitu vztahov s rodi¢mi, spoluziakmi, vychovéavatelmi, ucite/mi

SP - dieta vie upevriovat vlastné poznanie a aplikaciu spolocenskych, kultdrnych a
pravnych noriem v spravani voci okoliu

KU - dieta dokaze vnimat vyznam umenia v Zivote jednotlivca a spoloénosti
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40. Plan na prazdniny TT - HURA NA PRAZDNINY KPI - dieta dokaZe vyjadrovat nazory Ustnou aj pisomnou formou v sulade s 0ve
Hura na Sutazné popoludnie KPI - PIan na prazdniny komunikaénou situaciou v roznom komunikacnom prostredi ()
prazdniny | Sportové popoludnie SSP - Sutazné popoludnie SSP - dieta dokaze aplikovat zru¢nosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, of’
Skola, $port a zabava, ZSP - Sportové popoludnie socialnej skupiny ¥ |
na Hurbanke vyhrava SP - Skola, $port a zabava, ZSP - dieta dokaze vykonavat ¢innosti zodpovedajlce svojmu osobnému
Slavnostné ukoncenie na Hurbanke vyhrava potencialu v oblasti pohybovych aktivit, Sportu a telesnej vychovy
Skolského roku KU - Sladvnostné SP - dieta dokaze upevriovat vlastné poznanie a aplikovat spolo¢enské, kultirne a
ukoncenie Skolského roku pravne normy v spravani voci okoliu
KU - dokaze vyuZivat rozne formy umenia / hudobné, vytvarné, tane¢né/ na
vlastné sebavyjadrenie

N BB R R

Vizualna gramotnost '@

1. porozumiet vizudlnemu jazyku a vyuZivat ho na Specificki formu komunikacie, ato s uplatfiovanim tvorivého a kritického myslenia,
2. citlivo vnimat vizualne podnety na Urovni kazdodennosti,

3. orientovat sa vo svete vizuality a umenia,

4. prejavovat estetickl otvorenost vo vnimani a prezivani,

5. reSpektovat a oceriovat rozmanité kultirne prejavy.

Citatel'skd gramotnost

1.porozumiet r6znym druhom textu, a to na viacerych Urovniach — od explicitnych vynamov cez vyvodzovanie implicitnych vyznamov az po kriti
cké hodnotenie textu,

2. vyuzit ziskané informacie na u¢ebné, komunikacné a sebarozvojové ciele,

3. monitorovat vlastné porozumenie a vyuzivat metakognitivne stratégie,

4. osvojit si stratégie porozumenia testu a tvorit text.

Digitdlna gramotnost

1. sebaisto, kriticky a zodpovedne vyuzZivat digitalne technoldgie na vzdelavanie, pracu a Ucast na diani v spolo¢nosti,
2. vstupovat do interakcii s digitalnymi technoldgiami - pouzivat informacie a data, komunikovat, spolupracovat, pouzivat média,
3. tvorit digitalny obsah (vratane programovania),
4. vyuzivat digitalne technoldgie bezpecne (vratane digitalnej pohody a kybernetickej bezpecénosti),
5. reSpektovat dusevné vlastnictvo,
6. riesit problémy a kriticky mysliet.
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Finanéna gramotnost  ~/

1. vyuZivat poznatky, zru¢nosti a skisenosti na efektivne riadenie vlastnych financ-

nych zdrojov s cielom zaistit celoZivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej domacnosti,

2.vediet reagovat na nové osobné udalosti a neustale sa meniace ekonomické prostredie s ohladom na premenné veliciny, ako su vek, rodinné
zazemie, pracovné uplatnenie, kultura, ¢i miesto bydliska,

3. financne planovat svoju buducnost a efektivne dlhodobo hospodarit,

4. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuji osobnu ekonomicku a finanénu situaciu,

5. porozumiet principom fungovania ekonomickych vztahov v spolo¢nosti.

Ob¢ianska gramotnost

1.poznat a aktivne vyuZivat stratégie aktivneho obcianstva za Ucelom pozitivnych zmien vo svojich komunitach,

2.byt informovany, rozumiet procesom a vediet ako uplatiiovat obcianske prava a povinnosti na miestnej, Statnej, narodnej a globalnej drovni
v stlade s [udskymi pravami a principmi demokracie,

3. orientovat sa v kulturno-spolocenskych realiach svojho okolia, nadobudnut a upev-

novat svoju lokalnu a regionalnu identitu, ktora je opornym bodom kultirnej identity a predpokladom zdravej formy patriotizmu.

Medialna gramotnost_ U

1. prejavovat kriticky a rozlisujlci postoj k médiam,

2. interpretovat informdacie a medialne obsahy,

3. eticky a korektne sa medialne prezentovat,

4. odhalovat manipulativne techniky a vyrovnavat sa s informacnym pretazenim a komercionalizaciou medidlneho prostredia.

Interkultirna gramotnost @

1. reSpektovat a oceﬁcﬁat' rozmanitost vo svojom okoli,

2. citlivo vnimat Zivotnu realitu ludi z rozmanitych kultdrnych a socidlnych prostredi,

3. rozpoznavat a aktivne odmietat diskriminacné spravanie.

Environmentalna gramotnost !

1. spoznavat jednotlivé zlozky Zivotného prostredia, ako aj vztahy, ktoré medzi nimi prebiehaju,

2.rozvijat pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu a zvazovat, ktoré [udské hodnoty a potreby (ne)prispievaju k ochrane Zivotného prostredia a
udrzatelnosti,3.

rozumiet pri¢inam a désledkom konkrétnych environmentalnych problémov, porovnavat a analyzovat ich riesenia, vratane vlastného konania,
4. poznat piliere udrzatelnosti a uvedomovat si zavislost ludskej spolo¢nosti a ekonomiky od Zivotného prostredia,

5.prebrat zodpovednost, osobne sa angaZovat a spolupracovat v ochrane Zivotného prostredia a presadzovani udrzatelnosti prostrednictvom a
ktivit primeranych veku.
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Socidlna a emocionalna gramotnost eve

1. prejavovat emociondlnu odolnost, empatiu a sebauvedomenie,

2. rozvijat schopnost spolupracovat, efektivne komunikovat a riesit konflikty,

3.bezpecnym sposobom prejavovat a regulovat svoje emdcie, prejavovat porozumenie a pomahat inym pri preZivani ich emdcii s prihliadnutim
na uvedomenie si vlastnych kapacit,

4.planovat svoju kratkodobu a dlhodobu buduicnost v stlade so svojim rozvijatelnym potencidlom, potrebami a hranicami, prijimat zodpovedn
é rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju Zivotné smerovanie jednotlivca a jeho blizkeho okolia,

5. vnimat vlastné (emociondlne) preZivanie ako rovnocenné s prezivanim inych,

6. asertivne ale ohladuplne obhajovat a dosahovat svoje ciele v komunikacii,

7. efektivne spolupracovat v homogénnych ako aj rozmanitych timoch, predchadzat konfliktom, redlne konflikty riesit nendsilnymi sposobmi,
8. definovat vlastné hodnoty vo vztahoch a konat zodpovedne respektujic prava a slobody inych,

9. utvarat svoju osobnu integritu a identitu vo vztahu k hodnotovym principom, aj k témam intimity a sexuality,

10. analyzovat rizika a prileZitosti a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju osobny Zivot, vztahy a zdravie,

11. rozliSovat r6zne druhy vztahov, rézne prejavy spravania v nich, utvarat ich a s reSpektom k sebe a inym v nich fungovat.
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