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KOMUNITNY KRUH

YCHOVA

K ZIVOTNYM
ZRUCNOSTIAM

CIEL

10. Zapajat’ 52 do prospedne) akinity na Urovni
triedy a koby.

Témy
Z - Starostlivest - fijeme spolu

POJMY
Domov, rodina, pribuzni a blizki, komunita,
in&pirativii fudia. @ @7 @ B

1. reénik
8

VYKONOWY STANDARD
podielat’ sa na uskutotneni opatrenia na zlepienie
fvotavirede askole @9 T 8

>/ samostatny predmet

staly rozvrh - 1. VH v pondelok

> KUK -1.-4.rocnik /1. cyklus

> VKZ-5.-9.roCnik

OBSAHOVY STANDARD
Identifikovanie indpirathmych fudi v komunite = ich
bliz%ie spozndvanie. @ BT #

2 STAROSTLVOST: Wywadenie

Wzacnost' druhého, kamaratstvo, spoluiitie a
spolupraca, ohdarovanie, ocenenie, rozlidovanie

dobrého 3 zlého konania, pomoc a dobroginnost’.

podiefal’ sa na uskutodneni opatrenia na zlepienie
Fivotaviiede ashole B9 T W

Identifikovanie jedinetnych a zaujimavych &t
druhého Eloveka. B

2 sTAROSTLMOST Staréme sa o seba
navzajom v triede

Wracnost' druhého, kamaratstvo, spoluiitie a
spoluprica, obdarovanie, ocenenie, rozlifovanie

dobrého a zlého konania, pornoc a dobrofinnost’.

podiefal’ sa na uskutodneni opatrenia na zlepienie
Fivotaviriede ashole @7 T B

Lhvedomaowvanie si, e v kafdom Eloveku je nieco
cenné avzacne, hoci 5a odliduperme povahou 3
vzhfadom. @ 8§

7 5TAROSTLVOST: Staréme sa o poriadok v
triede

Pravidla, Skolsky poniadok, férovost @ &7 8

podiefal’ sa na uskutoéneni opatrenia na zlepienie
fivotaviiede ashkole @ P T B

Spozn&vanie zrmysiu pravidiel pre Fivot ludi {na
priade pravidiel hry). @ 87 ¥

5. Uvedomit' si jedineénost” a vzacnost' seba
sameho a drubych,

EK fijere spolu: sebakontrola

Tuiky, potretry, sebaoviadanie, rebricek hodnot,
osobné ciele, odolnost’. BB @ ¥

opisat”vastnd jedinetnost a jedinefnost’ drutwch
o H.

Rozpoznavanie vyznamu sebaoviadania a
sebariadenia - nig kakdd ti¥bu je dobré ihned
uspokojit. B @ #

EK Zijeme spols wirvalost

TuZky, sny, osobné plany, viastnost, moZnost
rozvijania. BD #

opisat’ viastna jedineénost’ a jedinednost’ drubwch
@ W,

Posudzovanie monost ro2vijania a wwulitia svojich

schopnosti a dobrych viastnosti v budicom konani.

10, Zapajat’ sa do prospesne) 2ktnaty na urovni
wriedy a Skoby.

8. Chapal' zmysel a wznam pravidiel, prav a
povinnosti wo svojorm Evote | v spolufiti s inymi

77 STARDSTLIVOST: Rolové hry

Cestnost' a pravdovravnost’, odvaha, hrdinstvo,
dobré Eiry, dobré viastnost. @@ B @

podielat’ sa na uskutodneni opatrenia na Zlepsenie
Tivota viriede a Skole B F B

Zoznamovanie sa s realnymi alebo zobrazenymi
pribehmi prosocizimych a moralnych hrdinov. & @
BB

#Z STAROSTLVOST: Prava diet'at'a

Cestnost’ a pravdovravnost, advaha, hrdinstvo,
dobré Einy, dobré viastnost. @ B @

spoluwytvaral’ a reSpektovat’ pravidla platné v tiede
afkole @Y B, uplatioval’ svoje prava a
povinnosti v rdznych Evotrych siuaciach B9
#

Identifikavanie moralmych prvkoy v konani
vybranych pastay, medzi akymi rozhodnubiarmi
wahapl a k akym disledkom ich rozhodnutia vedd
mE #

27 3TAROSTLVOST. Ocenenie starostivasti v
triede

Cestnost' a praviovravnos?, advaha, hrdinstvo,
dobre Eiry, dobré viastnost. m @ @

spoluvytvaral’ a re3pektovat’ pravidla platne v inede
askole @O B, uplathoval svoje priva a
povinnost v réznvch Fvotrych situsciach @9

Posudzovanie situac, v lorych sa stretneme s
iamstvarn alebo nedestrym spravanim. @ B

Zivotna zruénost’ Celozivotné pravidla
Lstupei: 2. stupei:
o aktivne poluvanie
Lroé.: S.roé.: * nevysmievanie, Ucta
e priatel'stvo e pratelstvo * pravdivost’
e starostlivost’ ® spoluprica * doveryhodnost
e rpezlivost’ e zodpovednost’
2.roé.: 6.rot
® spolupraca e yytrvalost’
e  yytrvalost’ ® snaha
e {estnost’ e vyyber zo ZZ podlatriedneho
3.rot.: uéitel'a (na ziklade
e nefenie diagnostiky triedy)
problémov 7. rot.
o zvedavost' e (estnost’
® zodpovednost' e trpezlivost’
d.rot:: o viberzo 22 podls triedneho
v ' ufitel'a
® pruinost 8. rot
® népaditost’ : r: ) Snost
e snaha PIMRO i
e zvedavost
o viberzo 22 podla triedneho
uéitel'a
9. rot.
® refente problémov
e starostlivost’
e viberzo 22 podl'a tedneho
uéitel'a




Emocionalny kompas

TRIEDNA KOMUNITA
RANNE KRUHY

(> Bezpecie

(>~ Hovori len jeden

(> Pravidlo zdvihnutej ruky

> Nekomentujem <<( @

(> Pravo nehovorit @

(> Hovorim o sebe




TRIEDNA DOHODA

spoloCne vytvorené pravidla
E==" na zaciatku Skolskeho roka

SEMAFOR

kazdodenny ritual
otvarajaci priestor
na spolocne zdielanie



TRIEDNY MASKOT

Vcielka Elka - kamaratka,
spolocnicka a pomocnicka

PRACA S HLASOM

Samostatna praca

Praca v skupine

Jeden hlas

Triedny bzukot




Emocionalny kompas

RIEKA EMOCII

Pomocnici kapitdna

Rieka pocitov ibs W

Prady a plytciny

- ll - _. N~y |
Kapitan lodky l‘hgﬂl\
Pomocnici kapitana DA
Pomocnici pri kormidle m‘



(> Abeceda

Emocionalny kompas

o (> Molekuly

S PO LU P RA.CA. (> ['adovec

(> Projekt v skupinach




Emocionalny kompas

LASKAVOST

Lopta laskavosti

Hrdinovia a hrdinky laskavosti

Laskave Ciny v naSej triede

Laskavost je poklad v nas




“RASTIE TO, O CO SA STARAME.” &&
KARTY CNOSTI

"N

“Cnosti st semienka dobra v nasom srdci.

OCENUJUCI JAZYK

KNIHY

Pribehy s pridanou hodnotou.

i P

i\
&

e bt Ewlang, G Co robia pocity?
Q%\\,\M MA, P EO‘S//‘\] lasteovala Aleksandra Zajiye




AORERIUE (> Obrazovy komunika¢ny typ

€«> Ako ﬂ '.w'ﬁ; Kaia t'

A 5 N ] ! Kopsova
j Tiqre a Petr Kops
dohovorit s tigre efons &
G | . |
w MYPERAKTIVITOY Komunikujeme s s

(ADHD)

(> Rozumovy komunikacny typ

(> Pocitovy komunikacny typ

(> Sluchovy komunikacny typ




DAKUJEM ZA POZORNOST

o

kontakt:
ludmila.gregova@zsbudimir.edu.sk
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