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Uvod

Novy Statny vzdelavaci program pre rimskokatolicku naboZensku vychovu,/nabozenstvo
sanarozdiel od predchadzajlcich vzdelavacich programov nezameriava len na obsah uci-
va, ktoré sa ma vyucovat, ale najma na o¢akavané nabozenské kompetencie, ktoré by mali
Ziaci ziskat na konci jednotlivych cyklov zakladnej Skoly. Tieto kompetencie su ,srdcom*
ucebnych osnov a ,spolo¢nou nitou®, ktora dlhodobo vedie ucenie Ziakov cez jednotlivé
cykly zakladnej Skoly. Pre planovanie vyucovania nabozenskej vychovy to znamena, Ze sa
uz neoduci a ,neodskrtava“ téma po téme. Obsah a kompetencie su vzajomne prepojené
tak, aby sa naboZenské kompetencie, ktoré sa od ziakov na konci o6akavaju, budovali po-
stupne a systematicky. Pri vybere tém a obsahu vyucovacich hodin by sa preto malo vidy
zvazit, ako obsah a jednotlivé témy suvisia s jednotlivymi ndbozenskymi kompetenciami
a ako tieto kompetencie rozvijaju.

Klacova didakticka otazka teda znie: Ako ,funguje” vyucovanie nabozenskej vychovy, ktoré
je orientované na rozvoj naboZenskych kompetencii? Cim sa odliSuje toto vyudovanie od
tradi¢nej nabozenskej vychovy, ktora je orientovana na obsah uéenia? Ako vytvorit vyuco-
vacie hodiny, na ktorych Ziak nadobuda a rozvija naboZzenské kompetencie? Ako sa meni
,scenar vyuéovacej hodiny” nabozenskej vychovy? Ma tento zmeneny pohlad na vyucova-
nie a ucenie sa dosledky pre ulohy Ziakov a ucitelov a pre ich vzajomné interakcie?

Prva odpoved na tieto otazky by mohla zniet, Ze vyucovanie nabozenskej vychovy, ktoré je
orientované na rozvoj nabozenskych kompetencii, nevymysla nabozensku vychovu nano-
vo. ,Dobré* vyucovanie sa vzdy zameriavalo na to, o by Ziaci mali vediet a vediet urobit
na konci vyucovania. Nabozenska vychova orientovana na kompetencie vSak zameriava
pozornost na ucenie sa ziakov systematickym spésobom. Je orientovana na ziakov v tom
najlepSom zmysle slova. Primarne sa nepyta: Aké obsahy musim bezpodmieneéne naucit
svojich Ziakov? Skér sa pyta: Co potrebuju, aby boli schopni vnimat ndboZensku skutod-
nost, chdpat ndbozenské vyroky, uvazovat ndboZensky a vyjadrovat svoju vieru ndbo-
Zensky motivovanym konanim v kazdodennych situdcidch? Ako sa deti uéia, do akych
myslienkovych procesov sa zapdjaju, ako deti chapu ndboZenské suvislosti, aky vyznam
maju ndboZenské otdzky pre ich Zivot? Na rozdiel od vyucovacich hodin, ktoré sa zame-
riavaju na ucivo vyucovania, sa doraz nekladie na obsah a témy vyucovacich hodin, ale
na ucenie sa zZiakov, t. . na procesy a vysledky ich ucenia.

NaboZenska vychova orientovana na kompetencie sa vyhyba hromadeniu ,povrchnych”
vedomosti. VZdy ide o prepojenie medzi vedomostami, schopnostami a vélou. Ziaci si bu-
duju svoje nabozenské vedomosti cez konkrétne uéebné situacie a ucia sa, ako svoje ve-
domosti prejavit v tychto situaciach. Na hodinach nabozenskej vychovy dostavaju priestor
na rozvoj a uplatnenie nabozenskych kompetencii v relevantnych zivotnych situaciach.

Uvod



Ucebné osnovy (vykonové
a obsahoveé standardy)

Vyucovanie orientované na nabozenské kompetencie sa definuje jasnym dérazom na uro-
ven vedomosti, spésobilosti a zruénosti, ktoré ziskaju Ziaci na konci jednotlivych cyklov.
NabozZenské kompetencie su schopnosti Ziakov na zaklade nabozenskych obsahov a po-
znatkov spravne chéapat krestanské nabozenstvo, porozumiet jeho prejavom a zit svoju
osobnu vieru. Nabozenska vychova orientovana na rozvoj nabozenskych kompetencii je
edukadny proces, ktory je zamerany na nabozenské poznanie, ale aj na schopnost nabo-
Zensky vnimat skuto¢nost, chapat nabozensku rec¢ a jazyk a komunikovat nim, konat podla
vlastného naboZenského presvedéenia a vyjadrit svoju vieru nabozensky motivovanym
Zivotom. Integralnym rozvojom tychto réznych naboZenskych kompetencii Ziak nadobuda
ciel nabozZenskej vychovy — rozvoj ,nabozenskej gramotnosti*.

NabozZzenské kompetencie su vyjadrené aktivnymi slovesami, ktoré reflektuju jednotlivé
rozvijané dimenzie nabozenskej gramotnosti. Nabozenské kompetencie su ciele vyuco-
vacieho predmetu ndboZenska vychova:

— Pozorovat a vnimat ndboZensku skutoc¢nost (schopnost nabozenskej percepcie):
Ziaci si uvedomuju to, ¢o sa deje okolo, ¢o ich oslovi a dotkne sa ich. Schopnost
vnimat je zakladnym vychodiskom i cielom nabozenskej vychovy.

— Rozvijat ndbozenské vedomosti a poznanie (schopnost nabozenskej kognicie): spo-
znavat znamena vediet chapat informacie, ako aj obrazové a symbolické formy
prejavu a vytvorit sivis medzi nabozenskymi skuto¢nostami a vlastnym zivotom.

— Chapat nabozensku re¢ a jazyk a komunikovat nim (schopnost nabozZenskej ko-
munikacie): udi Ziakov s redpektom a Uctou viest dialég. Ziaci vedia vyjadrit to,
¢o citia a myslia si, ¢o zazili a naudili sa a vedia to zdielat. Takto si utvrdzuju,
koriguju a rozSiruju svoje vlastné predstavy. Formuju svoj vztah k nabozenskym
obsahom, ale aj k vlastnym postojom a nazorom, rozvijaju svoju schopnost na-
bozensky sa vyjadrit.

— UvaZovat a konat podla vlastného ndboZenského presvedcéenia (schopnost na-
bozenského Usudku): tyka sa schopnosti posudit veci na zaklade hodnotiace;j
konfrontacie. Nové skisenosti a poznatky pobadaju Ziakov prehibit, rozsirit si
alebo i posunut svoj vlastny horizont. Ziaci sa udia ziskat svoj pohlad na zaklade
uvazovania a kritického myslenia, ale aj ziskat schopnost robit vlastné rozhodnu-
tia. Schopnost posudit veci sa stava zakladom nabozenského rozhodovania sa.

— Vyjadrit svoju vieru nabozensky motivovanym konanim a Zivotom (schopnost
nabozensky motivovaného a prezivaného Zivota): na zaklade poznania a schop-
nosti si Ziak vytvara vliastné presvedcenie v zmysle schopnosti mat uc¢ast na na-
bozenskych ukonoch a rozhodnut sa pre zodpovedné konanie voci sebe i vodi
druhym. Ugast a konanie vyjadruje schopnost vnimat svoj Zivot ako nasledova-
nie Zivotného $tylu. Ziaci sa udia zapdjat sa do spolodenského, socidlneho a cir-
kevného Zivota.

Uéebné osnovy (vykonové a obsahové standardy) 4



Vzdelavaci predmet rimskokatolicka naboZenska vychova/nédboZenstvo rozvija nabozen-
sku gramotnost cez obsahové komponenty, ktoré definuju hlavné obsahové linie:

komponent Boh a ¢lovek reflektuje predovsetkym otazky o zmysle Zivota a o Bohu
a oboznamuje so zakladnymi prejavmi viery a nabozZenstva, poskytuje moznost
chapat rézne vierovyznania a pochopit zaklady vlastnej katolickej viery vzhladom
na Boha, ktory stvoril svet i ¢loveka;

komponent JeZis Kristus umoznuje ziakom poznat blahozvest o Zivote a ucinkovani
Jezisa Krista a vytvorit si k nemu osobny vztah;

komponent Svdté Pismo otvara zZiakom pristup k pochopeniu BoZieho slova v bib-
lickych textoch, pomaha im uvedomit sijeho vyznam pre vlastny Zivot a porozumiet
roznym pristupom k Biblii;

komponent Cirkev a sviatosti pozyva k stretnutiu s krestanmi v Cirkvi a v spolo-
¢enstve, predstavuje univerzalnost Cirkviijej spasonosné poslanie poskytovat vo
sviatostiach znaky spasy pre kazdého veriaceho ¢loveka;

komponent Krestansky zivot ponuka Ziakom priestor zaoberat sa konkrétnymi
formami osobného i spoloéného prezivania viery, poskytuje kritéria pre etické
a moralne konanie a spravanie ¢loveka, motivuje k zodpovednému angaZovaniu
pre spravodlivost, mier a starostlivost o stvorenie a prispieva k vychove k hod-
notam.

Komponenty sa v jednotlivych cykloch Specifikuju cez vykonové a obsahové standardy.
Obsahové standardy predstavuju vedomosti a to, 6o Ziak vie a ako tomu rozumie. Obsa-
hové Standardy sa cez vymedzenie obsahu mo6zu stat témami konkrétnych vyucovacich
hodin. Nabozenské kompetencie rozvijaju osobnu schopnost Ziakov zodpovedne zaob-
chadzat s vlastnou religiozitou a vo vyu¢ovacom procese sa konkretizuju vo vykonovych
standardoch.

Uéebné osnovy (vykonové a obsahové standardy)



Tematicky plan (navrh tém
pre jednotlivé ro¢niky)

2.1 vVzdelavacie standardy prvého cyklu

Prvy cyklus (1. - 3. ro&nik) uvadza Ziakov do zadkladov naboZenskej gramotnosti. Ziaci
v Skole zacinaju novu etapu svojho zivota. Zoznamuju sa so zakladnymi skuto¢nostami,
ktoré ich obklopuju (jedineénost ¢loveka, rodina, vztahy, priatelia, prostredie a priroda,
svet okolo nas, objavenie Boha Stvoritela). Objavuju biblické pribehy Starého i Nového za-
kona a poznavaju zivot JezZiSa ako Bozieho Syna. Zacinaju si uvedomovat zaklady krestan-
skej viery, osvojuju si zakladné naboZzenské navyky a modlitby a vnimaju chram a miesto
modlitby a slavenia bohosluzby. Postupne si osvojuju zakladné prvky mravného konania
a ucia sa konfrontovat svoje postoje s Bozimi prikazaniami a prehodnocuju svoje spravanie.

Ciele vzdelavania pre prvy cyklus:
— pomenovat jedinec¢nost ¢loveka,
— osvojit si zakladné otazky krestanskej viery v trojjediného Boha,
— formulovat svoje predstavy o Bohu a vyjadrit svoj vztah k nemu,

— poznavat a opisat Zivota JeZiSa Krista — jeho narodenie, utrpenie, smrt a zmrtvych-
vstanie,

— prostrednictvom biblickych pribehov objavovat vynimoénost JeziSa ako Bozieho
Syna,

— vnimat cirkev ako miestne spoloc¢enstvo a primeranym sposobom vysvetlit boho-
sluzbu,

— pomenovat zakladné pravidla Zivota a aplikovat ich vo svojom Zivote.

Obsahové komponenty a témy

Roénik ZS Boh a élovek Jezi$ Kristus Svaté pismo Cirkev a sviatosti  Krestansky Zivot
1. Sme Svet, v ktorom Jezi$§ Bozi Syn JeziSove Cirkev ako Bozia Principy konania
detmi Zijeme Vynimo&nost zazraky rodina dobra
nebeského jeqinegnost Jezida Slavenie nedele Priklady svatych
Boh Stvoritel a Otec v kazdodennom
Bozia starostlivost zivote
2. Poctivame ~ Komunikdcia Boha  Zaciatky JeZiSovho  Udalosti JeziSovho ~ Vznik Cirkvi Jezi$ Kristus
radostnu s fudmi verejného Ucinko- utrpenia, smrti N4s 7ivot ako ako vzor pre Zivot
zvest Komunikacia vania azmitvychvstania  gygast Cirkvi krestana
s Bohom v modlitbe  JeziSovo ucenie Désledky odmiet-
Viera ako sti¢ast v podobenstvach nutia Jezisovho

[udského Zivota

ucenia pre Zivot
¢loveka

Tematicky plan (navrh tém pre jednotlivé roéniky)
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Obsahové komponenty a témy

Roénik ZS Boh a ¢lovek Jezis Kristus Svété pismo Cirkev a sviatosti  Krestansky Zivot
3.Nas zivot  Bozie posobenie Zlo a hriech Hostina v biblic- Obeta a hostina
s JeziSom  cez sviatosti Bozie kych pribehoch Vyznam

Struéné dejiny milosrdenstvo Eucharistie

Izraelskeho naroda gy tovanie Délezitost Zivota

Prikazania ako svedomia s JeziSom

pravidla pre Zivot Dolezitost

odpustenia

2.2 Vzdelavacie standardy druhého cykiu

V druhom cykle (4. - 5. roc¢nik) Ziaci preukazuju zvladanie zakladov nabozenskej gramot-
nosti. UCia sa prepajat zivot viery s konkrétnym Zivotom, predovsetkym cez prikazanie
lasky. HIbSie spozndavaju sviatosti a liturgicky rok. Skimaju Bozie slovo cez Bibliu, kde
objavuju rézne otazky o Bohu Otcovi a Stvoritelovi, ktory buduje s ¢lovekom vztah. Ten
rastie a upevinuje sa prostrednictvom modlitby v rodine i v spolo¢enstve Cirkvi.

Ciele vzdelavania pre druhy cyklus:

— pomenovat vieru v Boha v Zivote biblickych postav a charakterizovat Boha v troch
osobach,

— poznat zakladnu Struktiru Biblie a orientovat sa v nej,

— reprodukovat biblické pribehy zo Starého a z Nového zakona a pochopit ich vyz-
nam,

— chapat JeZiSovo konanie v kontexte prikazu lasky a aplikovat prikaz lasky vo svo-
jom zZivote,

— vnimat sakralny priestor ako miesto Bozej pritomnosti a priestor modlitby a cha-
rakterizovat jednotlivé liturgické obdobia a popisat symboly liturgickych obdobi,

— charakterizovat jednotlivé sviatosti a poukazat naich vyznam v Zivote krestana,

— pouzivat rézne formy modlitby ako vyraz svojho nabozenského Zivota.

Obsahové komponenty a témy

Roénik ZS Boh a ¢lovek Jezis Kristus Svaté pismo Cirkev a sviatosti  Krestansky Zivot
4. Zijeme Viera v Boha ako Hlavné prikazanie  Biblické postavy Spojenie s Jezi- Liturgicky rok
v laske stcast Zivota lasky aich viera v Boha Som pro_stredr)l’c-
BoZia starostlivost ~ Laska k Bohu tvom sviatosti
o vyvoleny narod v Starom zdkone Sedem sviatosti
i v Zivote sticas-
ného ¢loveka

Laska k bliznemu
Laska k sebe
samému, moje
dary a talenty

Tematicky plan (navrh tém pre jednotlivé roéniky) 7



Obsahové komponenty a témy

Roénik ZS Boh a ¢lovek Jezi$ Kristus Svateé pismo Cirkev a sviatosti  Krestansky Zivot
5. Boh sa Pritomnost Boha Biblia ako Bozie Rodina ako Komunikdcia
nam dava Vo svete slovo domaca Cirkev S Boho_m
poznat Boh ako Trojica Svita zem Modlitba v spolo- v modilitbe
Boh Stvoritel censtve Cirkvi Modlitba
Bozie atributy vo Svatom pisme
Kostol ako miesto
stretnutia spolo-
¢enstva s Bohom
a s ludmi

2.3 Vzdelavacie standardy tretieho cyklu

Treti cyklus (6. — 9. roc¢nik) je zamerany na rozvijanie nadobudnutej naboZenskej gra-
motnosti. Ziaci cez texty Starého i Nového zdkona spozndvaju vztah Boha k &loveku.
Konfrontuju sa s ué¢enim a so skutkami JeziSa, ktorého dielo pokracuje v Cirkvi. Tato
konfrontacia pomaha ziakom, aby sa Jezis stal pre mladého ¢loveka zaujimavy a hodny
nasledovania. Ziaci sa zaoberaju vierou ako odpovedou na BoZie slovo a tak si formuju
svoju osobnu vieru. InSpiruju sa pritom prikladom réznych krestanov minulosti aj su-
dasnosti. Ziaci spoznavaju jednotlivé prikdzania Desatora a nadobudaju orientaciu pre
samostatné rozhodovanie sa a zodpovednost za svoje konanie. Ziaci si utvaraju uce-
leny pohlad na svet a poznavaju odpovede na zasadné zivotné otazky v stilade s uéenim
Katolickej cirkvi. Chapu vyznam viery, sviatosti, Svatého pisma pre krestana. Zostavuju
si rebricek hodno6t zodpovedajuci krestanskému zivotnému Stylu.

Ciele vzdelavania pre treti cyklus:
— poukazat na jedine¢nost a dostojnost ¢loveka,
— zaujat osobny postoj k otazkam krestanskej viery v Boha,

— konfrontovat svoj Zivot s Desatorom, integrovat moralne pravidla do vlastného
Zivota a reflektovat svoje hodnoty a zostavit si vlastny rebricek hodnot,

— zdovodnit historickost osoby JeziSa Krista a inSpirovat sa jeho Zivotom pre svoje
konanie,

— vnimat Bibliu ako Bozie slovo a zd6vodnit jej aktualnost a odkaz pre sucasnost,
— charakterizovat jednotlivé sviatosti a poukazat na ich vyznam v Zivote krestana,

— vnimat Cirkev v jej historickych suvislostiach a Specifikovat jej hlavné historické
udalosti,

— porovnat krestanské nabozenstvo s inymi nabozenstvami, opisat ich spolo¢né
znaky a rozdiely a ocenit, v ¢om je jedinec¢nost a hodnota krestanstva,

— srespektom pristupovat k ludom s inym nabozenskym presvedcéenim.

Tematicky plan (navrh tém pre jednotlivé roéniky)
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Aplikaéna éast’

Navrhnuté metodiky vyuéovacich jednotiek alebo sekvencii pre rimskokatolicku nabozen-
skl vychovu/nabozenstvo maju ilustrovat, ako mozno planovat a realizovat vyucovanie,
ktoré je orientované na ziskanie a rozvoj nabozenskych kompetencii v praxi. Metodiky
vzorovych vyucovacich hodin v ramci jednotlivych komponentov zdmerne preberaju ,tra-
diéné" témy nabozenskej vychovy (viera ¢loveka, postava JeziSa Krista, Biblia, krestan-
ské sviatky, Zivot krestana), aby bolo jasné, Ze vyucovanie, ktoré je orientované na rozvoj
nabozenskych kompetencii, nevymysla koleso. Osvedéeny obsah vyuéovacich osnov na-
boZenskej vychovy zostava rovnaky, len tazisko pozornosti sa orientuje na zZiaka ako na
subjekt uéenia a vyraznejsie sa zameriava na proces ucenia jednotlivych Ziakov: napr. na
aké predchadzajuce skusenosti a predchadzajuce vedomosti nadvazuje nova téma, aké
pojmy a subjektivne predstavy uz maju deti v hlave, aké tazkosti alebo zabrany v uéeni su
rozpoznatelné atd. Cielom je v ramci kazdého cyklu ponuknut metodiky vyucovacich hodin
pre jednotlivé obsahové komponenty. Najprv je opisany model planovania pre vyucovanie,
ktoré je orientované na ziskanie a rozvoj nabozenskych kompetencii, po iom nasleduju
jednotlivé metodiky vyuéovacich hodin.

3.1Ako vramci cyklov planovat vyuéovanie pre jednotlivé
komponenty: Boh a élovek, JeZis Kristus, Svaté pismo,
Cirkev a sviatosti, Krestansky Zivot (nadvaznost kompo-
nentov v ramci cyklu, gradacia vykonovych standardov)

Kompetencéne orientované vyucovanie nabozenskej vychovy je potrebné uviest do praxe
arozpracovat, vyskusat, reflektovat, optimalizovat a znovu implementovat do vyucovacich
hodin. Tieto metodické materialy predstavuju vyucovacie sekvencie alebo hodiny, ktoré sa
snazia dodrziavat poziadavky a logiku kompetencného pristupu. Ich cielom je poskytnut
priklady toho, ako a v akych krokoch mozno planovat a realizovat kompetenc¢ne oriento-
vané hodiny nabozenskej vychovy. Tieto metodiky maju stimulovat prax a reflexiu ucitela
nabozenskej vychovy a su uréené na to, aby sa v praxi prehodnocovali a dalej rozvijali.

Kompetenéne orientované vyucovanie znamena, ze Ziak si neosvojuje len informacie, ale
aj zrucénosti, postoje a schopnosti, ktoré uplatni v realnom zZivote. V centre pozornosti je
Ziak ako ucCiaca sa osoba, nie ucitel ako nositel vedomosti. Tento pristup sa neopiera len
o obsah, ale najma o to, ¢o ma Ziak na konci vediet, chapat, urobit, pre ¢o sa ma rozhod-
nut alebo ¢o ma vyjadrit.

Uditelkam a ucitelom néabozenskej vychovy pri planovani kompetenéne orientovaného
vyucovania nabozenskej vychovy pomaha nasledujucich pat krokov. V tychto krokoch
sa odrazame od kompetencii, ktoré chceme rozvijat, aby sme zvolili vhodny obsah a pre-
mysleli si didaktické situacie, ktoré Ziakom pomo6zu ucit sa, zmysluplne aplikovat a pre-
nasat to, ¢o sa naudili.

Aplikaéna dast 10



Pripravovat a iniciovat uéenie

Na zaciatku kazdej vyucovacej jednotky je potrebné vedome a systematicky pripravit
ucenie s cielom podporit rozvoj nabozenskych kompetencii ziakov. Tento krok zahrna
prepojenie kompetencii s obsahom, identifikaciu u¢ebnych situacii, ako aj zistovanie
vychodisk ucenia a stanovenie cielov.

Prepojit kompetencie s obsahom a identifikovat uéebné situacie

Kompetenéne orientované vyucovanie si vyzaduje premyslené prepojenie nabozenskych
kompetencii s konkrétnym obsahom alebo témou. SVP neoslobodzuje uditela od tejto in-
telektualnej prace, pretoze sice formuluje jednotlivé vykonové a obsahové Standardy, ale
ich neprepaja. Uditel sa preto najskér pyta: Ktoru z piatich kompetencii chcem rozvijat
a ktory obsah alebo téma najlepsie tuto kompetenciu podpori? Kompetencie by sa malli
rozvijat a postupne rozsirovat poc¢as celého obdobia zakladnej Skoly; obsahy a témy nabo-
Zenskej vychovy su prostriedkom a sp6sobom, ako ziskat tieto nabozenské kompetencie.
Z praktickych skusenosti vieme, Ze ¢asto nie je jednoduché presne urdit, ako spracovat
tému pre rozvoj kompetencie. Je to preto, Ze na jednu a tu istu tému sa da pocéas vyucéova-
nia pozerat z réznych uhlov pohladu a mozno ju spracovat s roznymi cielmi. Je zrejmé, ze
témy a obsah nie su zamerané len na jednu kompetenciu, ale daju sa vyuzit na rozvoj roz-
nych kompetencii. Aj z didaktického hladiska je vhodné rozvijat vSetkych pat kompetencii
prepojene, pretoze vSetky kompetencie spolu tvoria ciel nabozenskej vychovy — rozvoj na-
boZenskej gramotnosti.

Orientacia na kompetencie v ndbozenskej vychove ma za ciel spojit vedomosti, schopnosti
a volu Ziakov. Deti by nemali na hodinach ziskavat ,povrchné“ vedomosti, ktoré su pre ich
Zivot irelevantné a ktoré aj tak ¢oskoro zabudnu, ale mali by sa naudit svoje vedomosti
pouZzivat, aplikovat a preukazovat pri stretnutiach s vyzvami suvisiacimi so Zivotom. Preto
by sa v tomto prvom kroku mali podla moznosti urdit aj u¢ebné situacie. U¢ebné situacie
su konstruované tak, aby umoznili Ziakom aktivne prepajat nové poznatky s vlastnymi sku-
senostami a aplikovat ich v realnom Zivote. V tomto kroku sa zaroven formuluju konkrétne
(Siastkové) kompetencie, ktoré maju Ziaci podas jednotky ziskat — odpoved na otazku: Co
by mali Ziaci vediet a vediet lepsSie na konci tejto hodiny alebo jednotky?

Zistif vychodiska uéenia a stanovit jasné ciele

Sucastou pripravy ucenia je aj analyza toho, ¢o uz Ziaci o danej téme vedia, aké maju
skusenosti a predstavy — najma tie, ktoré sa tykaju nabozenskych pojmov, obrazov Boha
¢i ich osobnych hodnot a otazok. Takéto zistovanie nesluzi len ako neformalny uvod, ale
ako klucovy vstup pre dalSie planovanie vyucby. NajnovSie poznatky z vyskumu ucenia
sa dokazuju, Ze procesy ucenia sa treba chapat ako procesy prepajania ,starych” po-
znatkov a skusenosti s ,novymi“ poznatkami. Ucenie je tym efektivnejsie, ¢im viac moze
nadvéazovat na to, ¢o uz zZiak vie a ¢o sa naucil, ¢im viac predmet zodpoveda zaujmom
Ziaka a ¢im viac ho Ziak vnima ako relevantny pre Zivot. Ciele vyucovania, ktoré vycha-
dzaju z tejto analyzy, musia byt jasné, konkrétne a komunikované Ziakom. Transparent-
nost cielov umoznuje samoregulované a motivované uc¢enie sa, ktoré ma vacsi potencial
viest k udrzatelnému rozvoju kompetencii.
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Druhy krok:

Vytvarat a sprevadzat cesty uéenia, ktoré rozvijaju
nabozZenské kompetencie

V sulade so vzdelavacimi Standardmi je teraz potrebné tému vyucovacej jednotky postupne
spracovat a rozvijat. V centre pozornosti kompetencéne orientovaného vyucovania je dieta
s jeho individualnymi moznostami a potrebami ucenia sa. Je potrebné zZiakom poskytnut di-
ferencované vzdelavacie prilezitosti, ktoré zohladnuju rézne vzdelavacie cesty a na ktorych
mozu deti pracovat svojim Specifickym vzdelavacim tempom a podla prislusného stupna
rozvoja a urovne kompetencii. Ugitel vytvara ,u¢ebné prostredie” s vysokym stimulaénym
potencialom, v ktorom sa zZiaci pohybuju samostatne aktivnym a sebaregulovanym sposo-
bom a konstruktivne ziskavaju vedomosti a spésobilosti samostatne, s podporou uditela
a kooperativne s ostatnymi zZziakmi prostrednictvom kognitivne aktivizujucich uloh.

Déraz naindividualne u¢enie neznamena, ze kompetencéne orientovana nabozenska vycho-
va sa spolieha vylu¢ne na otvorené formy ucenia. Vyskum ucenia sa dokazuje, Ze otvore-
né, ziacke aktivne a konstruktivne formy vyucovania nie su z hladiska ucenia sa zasadne
efektivnejsSie ako instruktivne formy vyucovania, pri ktorych je aktivny ucitel. Na hodinach
nabozenskej vychovy je dblezité dosiahnut dobrd rovnovahu medzi réznymi formami vy-
ucovania a ucenia. Vo vyucovani orientovanom na kompetencie sa striedaju insStruktivne
a konstruktivne fazy uc¢enia a vyuéovania. ,Zmiesany les je lepSi ako monokultura®, preto
odbornici na didaktiku odporucéaju vyrovnanu réznorodost foriem vyucovania: individuali-
zované vyucovanie s vysokym podielom samostatného ucenia sa Ziakov, frontalne vyuco-
vanie s vysokym podielom vedenia ucitelom a nizkym podielom samostatného ucéenia sa
Ziakov a kooperativne vyucovanie s kombinaciou autoregulacie a vonkajsej regulacie.

Pre projektovanie hodin nabozenskej vychovy zameranych na kompetencie je dolezité
umiestnit udivo do realneho kontextu Zivota deti. Ziaci st viac motivovani k ueniu, ak
zazivaju, Ze ich ucenie je relevantné pre kazdodenny zivot alebo dokonca existenéne vy-
znamné a zmysluplné. Zmysluplnost uéenia tiez znamena, Ze Ziaci si v priebehu vyucova-
cieho procesu vsSimnu pokrok v u¢eni a uvedomia si, Ze na konci vyucovacich hodin vedia
a dokazu nieco lepsie ako predtym. To nas privadza ku tretiemu kroku.

Treti krok:

Reflektovat uéenie a poskytnut orientaciu

Tento krok by sa nemal chapat ako chronologicka postupnost predchadzajtcich troch
krokov, ale vlastne sprevadza proces vyuéovania a u¢enia sa poc¢as celého jeho trvania.
Reflexia nie je ,zaver hodiny*, ale sucast u¢enia pocas celého procesu. Pre mnohych Zia-
kov a ucitelov moze byt spociatku nezvykom opakovane zastavovat vyucovaciu hodinu,
reflektovat udenie a klast si otazky, napr.: Co som sa naugdil? Ako som sa ugil? Co este
neviem a m6zem urobit? Aké su moje dalsie kroky pri u¢eni sa?

Tato spoloc¢na reflexia uc¢enia ma niekolko cielov a uc¢inkov. Po prvé poskytuje ucitelovi
cenné informacie o vyvoji ucenia sa ziakov, o stave ucenia sa, o motivacii k uéeniu,
o tazkostiach a zabranach v uceni. Vtomto zmysle spatna vazba od ziakov poskytuje udi-
telovi orientaciu pre dalSi postup vyucovania. Po druhé metakognitivna reflexia u¢enia
podporuje sebaregulované a samostatné uéenie sa zZiakov. Pri tejto reflexii si ziaci uve-
domuju svoje vlastné ucebné stratégie a zdroje a definuju si ciele, ktoré chcu dosiahnut
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v prislusnej vyuéovacej jednotke. Po tretie je to rozSirené o spatnu vazbu, ktoru uditel
poskytuje Ziakom v suvislosti s ich stavom ucenia a s ich rozvojom ucenia.

Existuje niekolko metodickych mozZnosti, ako viest reflexiu uéenia a tak zviditelnit u¢enie
v triede. Patria k nim autodiagnostické dotazniky, podpora ucenia sa prostrednictvom
uéebnych dennikov alebo portfdlii alebo pevne stanovené ritualy spatnej vazby na kon-
ci hodiny. Empiricky vyskum ucenia sa ukazuje, Ze pestovanie tychto nastrojov reflexie
v triede zlepSuje uc¢ebnu klimu a robi u¢enie efektivnejsim a udrzatelnejsim.

Stvrty krok:

Upevriovat a rozvijat naboZenské kompetencie

Na hodinach naboZenskej vychovy, ktora je zamerana na kompetencie, musia byt aj fazy
opakovania a upevnovania. Len tak sa daju trvalo upevnit vedomosti, zrué¢nosti a schop-
nosti ziskané na vyucovani. Nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti sa musia opakovane ob-
novovat, aktivizovat, aplikovat a pouzivat v inych kontextoch a situdciach. Casto vyslovo-
vané konstatovanie, Ze po deviatich rokoch nabozZenskej vychovy sa Ziakom tak malo vryje
do pamati, mozno vysvetlit tym, Ze v ndboZenskej vychove neboli takmer Ziadne prilezitosti
na precviéovanie a opakovanie — okrem memorovania modlitieb a piesni. Na hodinach
naboZenskej vychovy je potrebné rozvijat rozmanité formy upevnovania, ktoré vyzyvaju
Ziakov, aby to, ¢o sa naudili a ¢o si osvojili, pouzivali a precvicovali v réznych situaciach,
s réznymi prostriedkami a materialmi, z réznych uhlov pohladu a pri stale novych ulohach.

V kompetencne orientovanom nabozenskom vzdelavani sa nabozenské kompetencie bu-
duju postupne. Jednym z vychodisk je skutoénost, Ze témy sa v nabozenskej vychove
rozvijaju v gradacii: Ziaci najprv zvladaju zaklady naboZzenskej gramotnosti (prvy a druhy
cyklus) a potom ju prehibia (treti cyklus). Vyusované témy sa opakuju posas jednotlivych
cyklov zakladnej Skoly a potom sa rozsSiruju o nové aspekty a prehlbuju. Tento pristup
tak vZdy poskytuje prilezitosti na vyzdvihnutie existujlucich zruénosti a schopnosti, ich
precviGovanie a uplatfiovanie v novych suvislostiach a vytvara tak prilezitosti na prepo-
jenie novych vedomosti a zrué¢nosti.

Piaty krok:

Vyhodnocovat uéenie

Prinosom kompetencéného pristupu v nabozenskej vychove je poukazat na to, ze v nabo-
Zenskej vychove sa da skutoc¢ne nieco naucit. Pat kompetencii opisuje, ¢o by mali deti
vediet a ¢o by mali byt schopné robit na konci zakladnej Skoly. Hodnotenie je dolezitou
sucastou procesu ucenia sa. Hodnotenie ma byt podpora, nie hrozba. Nekladieme otazku:
Aku zndmku dostaned? Namiesto toho sa pytame: Co si si osvojil? Nema byt len sumativne,
ale najma formativne, t. j. také, ktoré Ziakovi pomaha rozumiet, v éom sa posunul, ako sa
uci, o sa mu dari a ¢o moze este zlepsit. Hodnotenie sa tyka tak poznatkovej zlozky, ako aj
schopnosti premyslat, aplikovat a prepajat u¢enie so skisenostou.

Na konci vyuéovacej sekvencie sa reflektuje proces uéenia v ¢o najotvorenejSej vymene
nazorov medzi ziakmi a ucitelmi. Spatna vazba na vyucovaciu hodinu zvysSuje ochotu
oboch stran prevziat zodpovednost za ucebny proces, odhaluje pripadné nedostatky
a deficity v koncepcii vyucovacej hodiny, objasfiuje interakéné problémy a nedorozume-
nia a poskytuje navrhy na dalSiu spoloénu préacu v triede, ako aj individualne potreby
a moznosti podpory jednotlivych ziakov.
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3.2 Navrh metodiky vyucéovacich jednotiek v ramci
jednotlivych komponentov a cyklov

3.2.1 Komponent BOH A CLOVEK - reflektovat vieru v Boha

V ramci komponentu Boh a ¢lovek je vyznamnou témou viera ziakov a ich schopnost re-
flektovat vieru a konfrontovat sa s nou. V prvom cykle sa to zvyraznuje v schopnosti zia-
kov objavit Boha ako Stvoritela, vyjadrit radost z BoZieho stvorenia a spravat sa k nemu
s reSpektom a Uctou. V druhom cykle Ziaci prehlbuju svoje poznanie Boha a su schopni
jednoduchym sp6sobom vyjadrit svoju predstavu o Bohu. V tretom cykle uz vedia vyjad-
rit svoje predstavy o Bohu a zaujat osobny postoj voéi krestanskej viere.

Navrhnuté metodiky vyucovacich jednotiek reflektuju tieto témy nabozenskej vychovy pre
komponent Boh a &lovek a konkretizuju postupné prehibenie a zvnitornenie otazky viery
Ziakov cez nasledovné témy: Stvorenie — dar so zodpovednostou; Kto a aky si, Boze? Co
vlastne veri$? Hladat, pomenovat a zdielat osobnu vieru.

Cyklus 1:

Stvorenie - dar so zodpovednostou (S 2-3vyuéovacie hodiny

1. Ciel
— Ziaci porozumeju biblickému posolstvu o stvoreni ako Bozom dare (Gn 1-2).
— Vnimaju jeho rozmanitost a vyjadria radost a vdaénost za BoZie stvorenie.
— Rozvinu postoj osobnej zodpovednosti za ochranu stvorenia.

— Dokazu prepajat krestansky a sekularny pohlad ochrany prirody s vlastnym kaz-
dodennym spravanim.

— Identifikuju konkrétne kroky, ktorymi mozu prispiet k starostlivosti o prirodu.

Cyklus 1

2. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitel’a:
— Aktualny kontext — klimaticka kriza, iniciativy mladych (napr. Fridays for Future).

— Teologické vychodisko — Gn 1-2 (dar stvorenia, svet ako Bozie dielo, ktoré je
,dobré‘, ¢lovek ako spravca), vztah viera a ekoldgia podla integralneho pristu-
pu encykliky Laudato Si.

— Didaktické zasady - integracia predchadzajlcich skusenosti ziakov, bezpeény
priestor pre pluralitu nazorov, rozvoj nabozenskej kompetencie cez konkrétne
zazitky a diskusiu.

— Metodické odporucania — vyuzivat lokalne prirodné prostredie, tvorivé skupi-
noveé aktivity, riadenu diskusiu podopieranu obrazovym a textovym materialom,
zazitkové prepojenie na kazdodenné ekologické rozhodnutia.
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Cyklus 1

3. Metodicky postup v triede:

Etapa

1. Pripravovat
ainiciovat
ucenie

2. Vytvarat
a sprevadzat
cesty ucenia

3. Reflektovat
ucenie

a poskytnat
orientaciu

4, Upevnit
arozvijat
nabozenské
kompetencie

5. Vyhodnoco-
vat uéenie

Faza hodiny

vovedenie
do hodiny

expozicia

diskusia

transfer

prehibenie

upevnenie

reflexia
a hodnotenie

Cas

15-20 min.

30 min.

20 min.

15 min.

15 min.

10 min.

10 min.

Didakticko-metodické implikacie:
— Orientacia ucitela: kazda z piatich etap schémy ma jasne priradené konkrétne

fazy hodiny, ktoré ju naplhaju.

Obsah a ¢innosti

Prechadzka do blizkeho prirodného
priestoru. Uloha: Ndjdi nieco vynimoéné
v prirode, nakresli alebo opis. Zdielanie
v triede.

Praca v skupinach: ¢itanie a stvarnenie
7 dni stvorenia (kolaz, divadlo, obrazkova
linia). Zavere¢né zdielanie.

Otazka: Boh povedal, Ze vsetko je dobré
— plati to aj dnes? Analyza pozitivnych i ne-
gativnych javov (obrazovy material/citaty).

Tvorby Zmluvy s prirodou: kazdy zapiSe
konkrétny osobny zavazok k ochrane
stvorenia

Cvitenie vdacnosti: Za ¢o som v stvoreni
vdacény/vdaénd? Viytvarné a textové stvar-
nenie modlitieb vdaky. Vystava v triede.

Spoloény spev piesne Kto stvoril
Zmurkajtce hviezdy. Opakovanie
kiticovych myslienok (dar — vdacnost —
zodpovednost).

Teplomer postojov: Ziaci priradia svoje
meno k Skale:

« Velmi som motivovany chranit stvorenie
« ESte musim premyslat

+ Nevidim dévod.

Kratky slovny feedback.

Pouzité metody
prechadzka,

parova praca,
miniprezentacia

tvoriva skupinova
praca, storytelling

riadena diskusia,
brainstorming

individudlna reflexia,
praca s plagatom

pisomna a vytvarna
tvorba, ticha reflexia

spev, diskusia

sebahodnotenie,
diskusia

— Prepojenie ciel'ov a aktivit: ucitel lahko sleduje, kde sa prave nachadza na ,ceste
ucenia“ - od Uvodu az po vyhodnotenie.
— Flexibilita: casové dotacie aj metddy mozno prisposobit veku Ziakov alebo priesto-
rovym moznostiam Skoly.

Poznamka pre ucitela:
dizky faz a pomery hodin si upravte podla rozvrhu; pri trojhodinovom bloku mézZete
rozdelit expoziciu + diskusiu do prvej hodiny, transfer + prehibenie do druhej a upev-
nenie + reflexiu do tretej hodiny.

Prepojenie s vychovou charakteru:

— Liderstvo: v dalSej hodine m6zu Ziaci vytvorit ekotim alebo navrhnut Skolsku
kampan na ochranu prirody.
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Cyklus 1

— Statoénost: reflektovat, kedy je tazké chranit prirodu, aj ked ostatni neredpek-
tuju hodnoty (napr. nevyhadzovanie odpadu, nezapajanie sa).

— Spravodlivost: v ramci analyzy pozitivnych i negativnych javov diskutovat o ne-
rovnostiach v pristupe k prirodnym zdrojom medzi krajinami alebo generaciami.

Formy hodnotenia:
— Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia ciefov po ukon-
¢eni vyucby)
1. Prezentacia skupinovej prace: Stvarnenie 7 dni stvorenia

o Kritérida hodnotenia: pochopenie biblického pribehu, tvorivost, spolu-
praca v skupine, suvislost s témou daru a zodpovednosti.

o Moéze byt hodnotené znamkou alebo bodmi s komentarom.

2. Pisomny vystup - osobny zavazok + modlitba vd'aky
o Hodnotiace prvky: schopnost aplikovat poznatky do osobného Zivota,
prejav vdacnosti, prepojenie viery s ekologickym postojom.
o Moznost zhodnotit pomocou rubriky (napr. iroven porozumenia, re-
flexie, Uprimnosti vyjadrenia).
— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu ucenia sa
pocas procesu)
1. Teplomer postojov + slovny feedback ucitel'a
o Hodnoti sa zmena postoja Ziakov voc¢i ochrane prirody (porovnanie
pred a po diskusii).
o Uvéitel’ poskytuje povzbudzujucu spatnu vazbu, povzbudzuje k reflexii
(Co ta posunulo v tvojom postoji?).
2. Diskusia o otazke: Boh povedal, Ze vsetko je dobré - plati to aj dnes?

o Ucitel priebezne sleduje zapojenie Ziakov, schopnost argumentovat,
empaticky nacuvat a uvazovat nad réznymi nazormi.
o Poskytuje priebeznu spatnu vazbu (napr. pochvala za premyslanie,
otazky na prehlbenie).
Pre dlhodobejSie sledovanie pokroku mozno viest portfélio ziaka (kresby z prirody,

zavazok, modlitba, reflexie), ktoré méze sluzit ako podklad pre zaverec¢ny rozhovor
alebo prezentaciu.

4. Pomocky
— Biblia alebo texty Gn 1-2
— prirodné prostredie (dvor, park, les)
— papier, fixky, noznice, lepidlo, prirodné materialy (kamienky, listie...)
— ilustracéné obrazky: znecistenie, obnovitelné zdroje atd’.
— projektor/poditac, YouTube link na piesen
— plagat Zmluva s prirodou, samolepiace listky

Aplikaéna dast

16 )



Cyklus 2:
Kto a aky si, Boze? ©

2 - 3 vyucovacie hodiny
1. Ciel

— Ziaci identifikuju a reflektuju svoje osobné predstavy o Bohu.

— Rozpoznaju réznorodost pohladov a prejavia respekt v diskusii.

— Jednoduchym sp6sobom vyjadruju svoju predstavu o Bohu.

— Rozvinu schopnost hovorit o nabozenskych témach prostrednictvom symbolov
a metafor.

— Spajaju biblické svedectva o BozZej podstate s vlastnymi skiisenostami a otaz-
kami viery.

2. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitel’a:

— Psychodidaktika obrazov Boha - obrazy Boha nie su dogmou, ale Zivym odrazom
osobnych a kulturnych skusenosti. Ich reflexia pomaha rozvoju zrelej viery.

— Model ,,Slepcia slon“ - Ziadna perspektiva nema celu pravdu, ale kazda méze byt
jej sucastou. Cvicenie vedie k pokore a otvorenosti.

— Biblické texty — Ex 3,14 (,Som, ktory som®), Z 23; Lk 15 (podobenstvo o milosrden-
stve) 1Jn 4,8 (,Boh je laska®)

— Metodické zasady — bezpecny priestor, dobrovolné zdielanie, tvorivost namiesto
jednej ,spravnej“ odpovede, individualne tempo.

Cyklus 2

3. Metodicky postup v triede:

Etapa Faza hodiny Cas Obsabh a ¢innosti Pouzité metdody
1. Pripravovat vovedenie do = 10-15 min. Pribeh Slepci a slon (PL 1). Rolova hra: ¢itanie, rolova
ainiciovat hodiny kazdy zastupuje jedného slepca. Diskusia: = hra, diskusia
ucéenie Ako to suvisi s tym, ako vnimame Boha?
2. Vytvarat expozicia 20 min. Fantazijna cesta Ako vyzerds$, Boze? riadend imaginacia,
a sprevadzat (PL 2). Individualne vytvarné stvarnenie tvoriva individualna
cesty ucenia obrazu Boha (PL 3). praca
diskusia 20 min. Mizeum obrazov: Ziaci si prezeraju diela. = gallery walk,
PouZitie spatnych vazieb (PL 4). Spoloéna | riadena diskusia,
diskusia s prepojenim na tvodny pribeh. formulky
transfer 15 min. Think-Pair-Share: Ktory symbol z kartotéky = TPS, praca
najviac vystihuje méj pohlad na Boha s0 symbolmi
opisat Boha? Zapis na PL 5.
3. Reflektovat prehibenie 20 min. Skupinova praca s biblickymi textami skupinova analyza

ucenie
a poskytnat
orientaciu

0 Bohu (PL 6). Tvorba statického
obrazku na zaklade textu. Zdielanie
a prepojenie s osobnym symbolom.

textu, statické

obrazy, prezentacia
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Cyklus 2

Etapa Faza hodiny Cas Obsabh a ¢innosti Pouzité metdody

4. Upevnit upevnenie 15 min. Spolo¢né spracovanie vyroku Mdj vztah kooperativna
a rozvijat k Bohu (PL 7) — kolaz, plagat, dramatické tvorba, vytvarna
nabozenské vyjadrenie. Dokumentacia fotografiou. reflexia

kompetencie

5. Vyhodnoco- | reflexia 10 min. Individualne pisanie Listu Bohu (moZnost  tichd praca,

vat uéenie a hodnotenie vlozit do obalky). Dobrovolné zdielanie. sebahodnotenie,
Teplomer postojov: Ako sa zmenila moja diskusia
istota hovorit 0 Bohu?

Didakticko-metodické implikacie:

Metodda Think-Pair-Share (Mysli-Spoj-Zdielaj) je kooperativna u¢ebna stratégia, ktora
podporuje aktivnu Ucast zZiakov v diskusii. Ugitel najprv zada otazku alebo problém,
potom Ziaci najprv individualne premyslajud, nasledne sa spoja do dvojic a navzajom
si zdielaju svoje mysSlienky a nazory, nakoniec sa vybrané dvojice podelia so svojimi
zavermi s celou triedou.

Poznamka pre ucitel’a:
— Prepojenie pomadcok (PL 1-7): udrZujte logicku postupnost pracovnych listov;
kazdy odkazuje na predchadzajlce aktivity.
— Casova flexibilita: jednotlivé fazy mozno skratit alebo rozsirit podla veku a po-
trieb Ziakov.

— Hodnotenie: ,teplomer* na konci hodiny dava rychlu spatnu vazbu o posune
v vnimani a sebaprejave zZiakov; vysledky si fotografujte na dalSie planovanie.

Prepojenie s vychovou charakteru:
— Statoénost: diskusia o tom, ¢o je pre mnia tazké povedat o Bohu - &elit pochyb-
nostiam, rozporom ¢i mléaniu Boha.
— 0dolnost: rozhovor o tom, &o robit, ked sa &lovek citi duchovne vzdialeny alebo
ma pocit, Ze ,Boha nevidi*.
— Liderstvo: ziaci mozu viest kratke zdielanie alebo viest miniskupinu pri analyze
biblického textu.

Formy hodnotenia:
— Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia ciefov po ukon-
¢eni vyucby)
1. Vytvarné stvarnenie viastného obrazu Boha + reflexia

o Hodnotenie: podla hibky vyjadrenia, originality symbolov, stladu medzi
vytvarnou formou a textovym komentarom (PL 3).

o Mozno pouzit hodnotiacu matricu (napr. iroven osobného prepojenia,
schopnost vyjadrit abstraktnu predstavu prostrednictvom symbolu).
2. Skupinova prezentacia biblickych obrazov Boha (statické obrazy)

o Hodnotenie: podla pochopenia biblického textu, spoluprace v skupine,
schopnosti prepojit biblicky obraz s osobnym symbolom.

o Hodnotenie mo6ze byt slovné alebo bodové podla kritérii ako: vystiznost,
kreativita, schopnost vysvetlit suvislosti.

Aplikaéna dast
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— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu ucéenia po-
¢as procesu)

1. Think-Pair-Share + zapis na pracovny list (PL 5)

o Ucitel'sleduje schopnost formulovat vlastné nazory, aktivne pocuvat
partnera, kultivovane diskutovat.

o Poskytuje spatnu vazbu po,éas aktivity: ocenuje argumentaciu, kladie
dopliujuce otazky na prehlbenie reflexie.
2. ,List Bohu“ + teplomer postojov (reflexia)

o Umoznuje ziakovi autenticky vyjadrit, ako vnima Boha po absolvovani
temy.

o Ucitel m6ze na liste (ak je zdielany) reflektovat pozitivne posuny, pod-
nietit Ziaka k dalSiemu premyslaniu.

o Teplomer postojov ukazuje, ¢i sa zmenila Ziakova istota hovorit o na-

E bozenskych témach — vhodné na porovnanie so vstupnym nastave-
% nim triedy.
Odpor‘uéaniei Ak chcete podporit metakogniciu, mdzete vzar‘adit’ kratku reflexiu po
kazdej faze: Co ma prekvapilo? Ktory ndzor ma oslovil? Co som si uvedomil o sebe
a o Bohu?”
4. Pomocky
— pracovné listy 1-7 (text pribehu, otazky, Sabldny)
— kartotéka symbolov: napr. srdce, svetlo, vietor, skala, dvere a pod.
— vytvarny material: papier A3 /A4, pastelky, fixky, farebny papier, noznice, lepidlo,
modelovacia hmota
— rekvizity na statické obrazky (Satky, figurky, lego)
— obrazok teplomer postojov
— mobil na dokumentaciu aktivit a vystupov
— S$pecialny listovy papier a obalky na List Bohu
Cyklus 3:
Co viastne veris? - hlfadat, pomenovat
a zdielat osobnd vieru (C  2-3vyucovacie hodiny
- 1. Ciel"
é — Ziaci identifikuju a dokaZu vlastnymi slovami vyjadrit svoje presvedsenia o Bohu
< .
3 aviere.

— Rozvijaju schopnost kultivovane diskutovat o nabozenskych témach a respek-
tovat ludi s inym nabozenskym presvedcenim.

— Pouzivaju nabozensky jazyk (symboly, metafory, modlitby, biblické texty) na vy-
jadrenie viery.

— Prepajaju svoju osobnu skusenost viery s krestanskou tradiciou a komunitou
spoluziakov.
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2. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitela:

— Bariéra hovorit o viere — medzi rovesnikmi (a asto aj v rodinach) je naboZenstvo
,Sukromnou vecou”. Uvolnena atmosféra a jasné pravidla dovernosti su kl'ucové.

Rozvoj osobného obrazu Boha - podla nabozenskej psycholégie dozrieva v dia-
I6gu, reflexii a vlastnom vyjadreni; nejde o ,spravne ¢i nespravne“ odpovede, ale

o autentickost.

Metodické zasady - striedanie tichej individualnej prace a zdielania v kruhu;
tvorivé média (art, drama, hra, list); dobrovolnost osobného zdielania; priestor
aj pre skeptické ¢i hladajuce postoje.

3. Metodicky postup v triede:

Etapa Faza hodiny
1. Pripravovat = vovedenie do
ainiciovat hodiny
ucéenie
2. Vytvarat expozicia
a sprevadzat
cesty ucenia
. diskusia
n
=
=
>
o
transfer
3. Reflektovat  prehibenie
ucenie
a poskytnat
orientaciu
4. Upevnit upevnenie
a rozvijat
nabozenské
kompetencie
5. Vyhodnoco- | reflexia

vat uéenie

a hodnotenie

Cas

10-15 min.

20 min.

25 min.

30 min.

20 min.

15 min.

25 min.

Didakticko-metodické implikacie:
Hra Biblické memory: cela trieda sedi na stolickach usporiadanych v radoch. Pocet
ucastnikov musi byt parny. Tito icastnici tvoria jednotlivé hracie karty hry. Kazdy
Ziak dostane bud' zaciatok, alebo koniec biblickej vety. 1 az 2 Ziaci z triedy, ktori nese-
dia na stolickach, teraz hraju hru. Vyvolavaju jednotlivych Ziakov. Ti vstanu a precita-
ju svoju ,polovicu vety*. Potom sa opat posadia. Hraci musia takto zistit, ktoré vyroky
k sebe patria, a vyriesit tlohu.

Obsah a ¢innosti

Neformalna diskusia: Je pre teba lahké
hovorit o viere? Preco (nie)? Stanovenie
pravidiel kruhu (poélvanie, mi¢anie,
reSpekt).

Karticky s tvrdeniami (napr. Verit znamend
déverovat. / Modlim sa, ked...) — Ziaci sa
fyzicky umiestiuju k ndzoru (sthlasim/
neviem/nesuhlasim), kratka argumentacia.

Tiché prezeranie Biblie, vyber versa,
ktory ich oslovi. Kratke zdielanie v kruhu:
Tento vers ma oslovil, pretoZe...

Meditativne vytvaranie vytvarnej interpre-
tacie versa — kresha, kolaz, prirodné
materialy (land art). Dobrovolné predsta-
venie.

Kratky film (napr. Bozk od Boha) alebo
svedectvo ucitela. Otazky: Co ma zaujalo?
Comu nerozumiem? Co s tym robim ja?

Hra Biblické memory — sparovat
zaCiatok a koniec biblickych verSov.
Aktivita v skupine.

List Bohu (tiché pisanie, mozZnost vloZit
do obalky); dobrovolna galéria alebo
zdielanie. Na zaver: teplomer viery — Ako
sa mi meni schopnost hovorit o viere?

Pouzité metody

dialog, stanovenie
pravidiel

postojové spektrum,
pohyb, diskusia

ticha praca,
zdielanie, aktivne
pocuvanie

ticho, umenie,
osobna tvorba

video, dialog,
otazky

hra, pamét,
sUstredenie

ticha reflexia,
pisanie,
sebahodnotenie

Aplikaéna dast
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Poznamka pre ucitel’a:

vSetky zdielania su dobrovolné; respektuj anonymitu (napr. pri Listoch Bohu). Pred
prvou diskusiou dohodnite ,pravidla kruhu“ — aktivne poctvanie, nehodnotiace reak-
cie. Primensej skupine mozno spojit Biblické memory + List Bohu do jedného dlhSieho
reflektivno-hravého bloku.

Prepojenie s vychovou charakteru:
— Statoénost: neformalna diskusia: Je pre teba lahké hovorit o viere? Predo (nie)?
Ciel: Podporit uprimnost a odvahu byt autenticky.
— 9dolnost’: reflexia: Kedy som sa citil duchovne vzdialeny? Co mi pomohlo vydrZat?
Ziaci si mo6zu zapisat vetu na karticku a vytvorit nastenku Vydrzal som, lebo...

— Uctak drgh;'/m: uvodné zdielanie v kruhu s pravidlom: Po kaZzdom vstupe odpo-
vedz len: Dakujem, Ze si sa podelil.

Formy hodnotenia:
— Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia cielov po ukon-
éeni vyucby)
1. List Bohu - pisomné vyjadrenie osobnej viery

o Hodnotenie: podla hibky osobného prepojenia, zrozumitelnosti, schop-
nosti vyjadrit duchovny zazitok alebo otazku.

o Moze byt anonymné alebo dobrovolne zdielané. Hodnotenie mbze pre-
behnut cez komentovanu spatnu vazbu alebo pomocou jednoduchého
hodnotiaceho harka.

Cyklus 3

2. Vytvarna interpretacia vybraného biblického versa (kolaz, kresba,
land art)

o Hodnotenie: podla originality, prepojenia biblického textu s osobnym
chapanim, schopnosti vizualne vyjadrit duchovnu myslienku.

o Mozné zapojit aj spoluziakov (hlasovanie o dielach, ktoré najviac vy-
stihli dany vers).
— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu ucenia
pocas procesu)
1. Postojové spektrum + argumentacia stanoviska

o Ugitel pozoruje, ako Ziaci reaguju na tvrdenia o viere a ako argumen-
tuju (napr. Sthlasim, lebo...).

o Poskytuje verbalnu spatnu vazbu, kladie doplnujuce otazky (Vies to
priblizit na priklade?), ocenuje odvahu hovorit Uprimne.
2. Zdielanie v kruhu po vybere versa z Biblie
o Sleduje sa schopnost empaticky na¢uvat inym a vyjadrit vlastné po-
city bez tlaku na ,spravnost®.
o Uéitgl’ podporuje atmosféru reSpektu a dovery, reaguje povzbudzuju-
co: Dakujem, Ze si to pomenoval.

o MozZnost pouzit peer hodnotenie v podobe kratkej vety: Oceriujem, Ze...
alebo Zaujalo ma, ked...

Aplikaéna dast 21



4. Pomocky
— Biblie (aspon jedna pre dvoch Ziakov)
— karti¢ky s vyrokmi a otazkami o viere
— farebné papiere A4 /A3, fixky, pastelky, lepidlo, noznice, prirodny material na
kolaze
ticha hudba/reproduktor (meditativne fazy)
— Memory-karti¢ky s polovicami biblickych citatov
— Specialny papier a obalky na List Bohu
— formular reflexie (Skalové otazky + otvorené odpovede)
— pohodIné sedenie do kruhu; pripadne pristup do kostola/kaplnky (ak je k dispozicii)

Cyklus 3
I

3.2.2 Komponent JEZIS KRISTUS - bliZSie spoznat JeZisa Krista

Komponent Jezis Kristus je orientovany na osobnejsie poznanie JeziSovej osoby. Ide naj-
ma o dokladnejsSiu konfrontaciu s JeziSom Kristom cez biblické texty, oboznamovanie sa
s jeho zivotom a ucinkovanim s cielom, aby si kazdy Ziak vedel vytvorit svoj vztah k jeho
osobe. V prvom cykle sa to realizuje poznanim dolezitych okamihov Zivota JeZiSa Krista cez
biblické texty. V druhom cykle Ziaci prehlbuju svoje poznanie JeZisa Krista s dorazom na
jeho uginkovanie. Ziaci v tretom cykle s uz schopni zdévodnit historickost osoby JeZisa
Krista a zaujat k nemu osobny postoj.

Navrhnuté metodiky vyucovacich jednotiek reflektuju tieto ciele nabozenskej vychovy pre
komponent JeZzis Kristus a konkretizuju postupné prehlbenie poznania osoby Jezisa Krista
cez nasledovné témy: JeZis a Zachej, POvod JeZisa Krista, Obrazy JeZiSa v priebehu ¢asu.

Cyklus 1:

JezZis a Zachej (C  2-3vyucovacie hodiny

1. Ciel
— Ziaci vysvetlia, kto bol Zachej a aké postavenie mal mytnik v JeZiSovej dobe.
— Pomenuvaju socialne a etické problémy spojené s vyberanim myta.
— Na konkrétnych situaciach ukazu, ako Jezis menil postoje ludi a aky vplyv ma
prijatie a odpustenie.
— Prostrednictvom biblickych pribehov objavovuju vynimo¢nost JeziSa ako Bozieho
Syna a vytvoria si k nemu osobny vztah.

— Prenésaju posolstvo pribehu do vlastného zZivota, formuluju, ¢o sa ,m6Zeme nau-
¢it od Jezisa“,

Cyklus 1

2. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitela:

Pribeh o Zachejovi (Lk 19,1-10) ilustruje JeZiSovu otvorenost vo¢i marginalizovanym
a moralne ,pochybnym*“ ludom. Mytnici-colnici boli v Palestine nielen vybercami dani
pre Rim, ale ¢asto aj vydieracmi vlastného naroda. Zachej ako hlavny mytnik v Jerichu
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Cyklus 1

stelesnuje socialne odcudzenie a hladanie uznania prostrednictvom bohatstva. JeziSov
necakany krok — ,dnes musim zostat v tvojom dome* - prevracia zauzZivané o¢akavania:
prijatie predchadza obrateniu.

Didakticky je dolezité:
— Kontext povolania mytnika-colnika: objasnit Ziakom ekonomicky systém pro-
vincie, korupciu a pohrdanie spolo¢nosti.

— Hovoriace (recové) kresby a kamishibai (papierové divadlo): vizualizacia pod-
poruje porozumenie aj zapamatanie deja.

— Rolova hra: umoznuje ziakom precitit konflikt ,spravodlivého“ a ,nespravodlivého*
vyberu myta.

— Most k dnesku: diskusia o prvych dojmoch, predsudkoch a Sanci na zmenu -
osobné aplikacie su klitéom k vnutornému osvojeniu pribehu.

3. Metodicky postup v triede:

Etapa

1. Pripravovat
ainiciovat
ucenie

2. Vytvarat
a sprevadzat
cesty ucenia

3. Reflektovat
ucenie

a poskytnat
orientaciu

4. Upevnit

a rozvijat
nabozenské
kompetencie

5. Vyhodnoco-
vat uéenie

Faza hodiny

vovedenie

expozicia
diskusia
transfer
prezentacia

a upevnenie

vovedenie

expozicia
diskusia
transfer

vovedenie

expozicia
diskusia
prehibenie

reflexia
a hodnotenie

Cas

5 min.

5 min.

10 min.

5 min.

20 min.

5 min.

5 min.

10 min.

10 min.

5 min.

15 min.

10 min.

15 min.

10 min.

5 min.

Obsah a ¢innosti

Piesefi Pozri, ako meni ma JeZis.

Citanie Gvodu textu (PL 1) + brainstorming
Kto je mytnik?

Viysvetlenie povolania mytnika (PL 2).

Ziacke reakcie na socialne dosledky pre ludi
okolo Zacheja.

Rolova hra vo Stvoriciach: éestny mytnik
verzus podvodny mytnik.

Kratke predstavenie scén, spatné otazky.

Opakovanie - kiu¢ové slovo mytnik na tabuli.

Citanie pribehu (PL 3) + kamishibai/hovoriace
kresby.

Zoradenie kresieb v spravnom poradi
na tabuli.

PL 4: vystrihni-nalep poradie pribehu,
dopi$ vetu.

Opakovanie pribehu pomocou obrazkov.

Parova praca: ¢itanie modernych
mikropribehov (PL 5).

Kruhova diskusia: Co sa zmenilo? a paralela
so Zachejom

Tichy podnet na tabuli: Co sa méZeme naugit
od JeziSa? Zapis myslienok

Zhrnutie kii¢ovych odkazov, kratke slovné
hodnotenie hodin

Pouzité metody

motivacia,
spoloény spev

vyklad, spoloéna
diskusia

vykladova metdda,
praca s textom

riadena diskusia

skupinova praca,
dramatizacia

spoloéna
prezentacia

motivujuci rozhovor

Citanie s obrazom

praca s obrazom,
riadend diskusia

individualna praca

spoloéna aktivacia

praca v paroch,
Citanie

diskusia,
reflektivne otazky

ticha reflexia,
plenarne zdielanie

sebareflexia,
ucitelov feedback
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Didakticko-metodické implikacie:

Kamishibai (papierové divadlo) je tradi¢na forma rozpravania pribehov, pri ktorej sa
pouZivaju ilustrované obrazkové karty v drevenom rame, zatial 6o rozpravac ozivuje
pribeh slovami.Ide o spojenie divadla a rozpravania, ktoré podporuje fantaziu a pozor-
nost deti.

Prepojenie s vychovou charakteru:

— Moralne vedomie: pribeh Zacheja (Lk 19,1-10) ukazuje premenu svedomia —
z nedestného mytnika sa stava &lovek, ktory kona napravu. Ziaci si uvedomuiju,
Ze aj zlé rozhodnutia mozno olutovat a zmenit — moralne vedomie sa formuje
prostrednictvom konkrétneho prikladu.

— Statoénost: Zachej musel prekonat hanbu a vystupit zo svojho ,komfortu* - vy-
$plhat sa na strom a priznat sa k zmenam. Ziaci sa uéia odvahe priznat chybu,
zmenit smer a hovorit o tom pred ostatnymi.

— Spravodlivost: Zachej vracia Stvornasobne tym, ktorych poskodil - to je prak-
ticka spravodlivost. Ziaci chapu, Ze prava spravodlivost zahffia napravu a ob-
novu vztahov.

Tento pribeh je mimoriadne aktualny v dobe stigmy, socialneho vyluéenia a zdanlivého
bezvychodiskového konania. Zachej nie je len biblicka postava, ale obraz kazdého ¢lo-
veka, ktory potrebuje novy zaciatok —a Jezi$ nas uci, ako mu ho dat.

Formy hodnotenia:
— Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia cielov po ukon-
éeni vyucby)
1. PL 4: Chronologické usporiadanie pribehu + doplnenie vypovede

o Hodnotenie: podla spravneho poradia hlavnych udalosti z pribehu
a kvality zaverecnej reflexie (napr. Co som sa naucil od JeZisa?).

Cyklus 1

o MozZe byt bodované alebo hodnotené slovne podla kritérii: porozume-
nie obsahu, schopnost aplikacie, jasnost vyjadrenia.
2. Rolova hra ¢estny verzus podvodny mytnik - prezentacia scénok

o Hodnotenie: podla schopnosti vyjadrit rozdielne postoje, pochopenia
historického a moralneho kontextu, tvorivej spoluprace v skupine.

o Moznost hodnotenia pomocou jednoduchej rubriky (porozumenie —
spolupraca - kultivovanost prejavu).

— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu uéenia

pocas procesu)
1. Diskusia: Co sa mézZeme naudit od JezisSa? + zapis myslienok

o Ugditel sleduje kvalitu reflexie a zapojenie Ziakov, oceruje odvahu po-
menovat zmenu, prijatie, odpustenie.

o Poskytuje verbalnu spatnu vazbu: To je zaujimavy postreh, skusis to

prepojit s dnesnym svetom? alebo Ako by si sa ty citil v koZi Zacheja?
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Cyklus 1

2. Praca s modernymi mikropribehmi (PL 5) + kruhova diskusia
o Ucitel pozoruje, ako Ziaci prepajaju biblicky pribeh s dnesnymi situa-
ciami, ako reflektuju zmenu a prijatie.

o Vhodna je priebezna motivacia otazkami (Je dnes niekto ako Zachej?)
a povzbudzovanie Ziakov k respektujucemu dialogu.

4. Pomocky

pracovneé listy 1 - 5 (texty, hovoriace/recoveé kresby, vystrihovacky)
kamishibai alebo projektor na papierové divadlo

rekvizity k rolovej hre: kosik, ,chlieb®, Cokoladové mince
tabula/flipchart + fixy na brainstorming a tichy podnet

audio prehravac (piesen)

noznice, lepidlo, pastelky

Cyklus 2:

Povod JezZisa Krista ($  2-3vyucovacie hodiny

1. Ciel”

Cyklus 2

Ziaci porovnaju zakladné &rty a rozdiely vianodnych evanjelii podla Matusa a Lu-
kasa.

Charakterizuju jednotlivé obdobia liturgického roka a poukazuju na ich symboliku.
Vysvetlia obsah Janovho prolégu a jeho vztah k tajomstvu vtelenia.

Objasnia dogmu o Bozskom materstve Marie a rozoznaju mylné tvrdenia.

Aplikuju zistenia v osobnej reflexii viery prostrednictvom kreativnych a medi-
tativnych ¢innosti.

2. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitela:

Synoptické ,vianocné evanjelia“ (Mt 1-2; Lk 1-2) zobrazuju pévod JezisSa z roz-
nych perspektiv (rodokmen, anjelské zvestovanie, navsteva mudrcov/pastierov).
Rozdiely nie su historickymi rozpormi, ale teologickymi akcentmi.

Jan 1,1-18 je hymnicky proldg — ,Slovo sa stalo telom* Ide o kl'i¢ k christologii
celého evanjelia.

Dogma Theotokos (431, koncil v Efeze): Maria je Bohorodicka, lebo dieta, ktoré
porodila, je pravy Boh aj pravy ¢lovek.

Apokryfné evanjelia detstva (2. stor.) ponukaju legendarne rozsirenia kanonic-
kych textov —vhodné ako kontrastny material.

Aplikaéna dast

25



Cyklus 2

3. Metodicky postup v triede:

Etapa

1. Pripravovat
ainiciovat
ucenie

2. Vytvarat

a sprevadzat
cesty ucenia,
ktoré rozvijaju
nabozenské
kompetencie

3. Reflektovat
ucenie

a poskytnat
orientaciu

4. Upevnit

a rozvijat
nabozenské
kompetencie

5. Vyhodnoco-
vat uéenie

Poznamka:

Faza hodiny
vovedenie do
hodiny
expozicia
diskusia
transfer
vovedenie
do hodiny
expozicia

diskusia

prehibenie

upevnenie

transfer

prehibenie
zaver

reflexia
a hodnotenie

Cas

10 min.

15 min.

15 min.

10 min.

5 min.

15 min.

20 min.

10 min.

10 min.

15 min.

20 min.

10 min.

15 min.

Obsah a ¢innosti

Animovany panoramaticky obrazok vianotnych
scén; volnd diskusia: Co o narodeni JeZiSa uz
viem?

PL 1: porovnanie evanjelii Mt & Lk
(farebné zvyraznenie rozdielov v obsahu).

Skupinova prezentacia rozdielov; reflexia:
Preco st pribehy odlisné?

Text s medzerami (PL 2) — syntéza kliéovych
bodov.

Kratka analyza stredovekého obrazka
evanjelistu Jana.

Strukturalizacia Jn 1,1-18 — formalna
a obsahova analyza (PL 3).

Skupiny identifikuju: témy stvorenia, vtelenia,
Kristovho poslania.

Interaktivny kviz (Kahoot): Kto alebo ¢o je
Logos?

PowerPoint prezentacia/animovany film:
Mdria - Matka BoZia.

PL 4: skladacka ikon alebo PL 5 triedenie
vyrokov (pravda/blud).

Land-art: Slovo sa stalo telom — vizualna
meditacia s hudbou.

Pohybova hra Biblické memory — parovanie
verSov Jn 1,1-18.

Aktivita: List Bohu + galéria vytvorov;
pisomna spatna vazba na hodiny

Pouzité metody

motivujuci rozhovor,
brainstorming,
plenarna forma

praca s textom,
individualna praca

riadena diskusia,
skupinova praca

Individualna praca,
praca s textom

vyklad + diskusia,
motivacny vstup

vykladova metdda,
praca s textom

skupinova praca,
diskusia

digitalny kviz,
spolocna reflexia

motivacéné video,
vyklad

hapticka praca,
textova analyza,
individualna praca

tvoriva skupinova
praca, meditacia

hra, pohybova
aktivita

ticha reflexia,
spolo¢né zdielanie,

anonymné hodnotenie

ak ostane Cas, uzavrite tematicky celok spolo¢nym modlitbovym ¢éitanim loretanskych
litanii (PL 6) — posilni liturgicky rozmer tém.

Didakticko-metodické implikacie:

— Pouzité metody: vykladova metdda, diskusia, praca s textom, kviz + tvorivé/me-
taforické techniky.

— Hra Biblické memory (pozri vySsie)

Prepojenie s vychovou charakteru:

— Tazba po poznani: praca s rozdielmi v evanjeliach ich vedie k otazkam: Preco
st pribehy rozdielne? Co tym evanjelisti chceli povedat? Deti sa udia kriticky &i-
tat, objavovat hibku textu a klast otazky — rastie ich zvedavost aj viera zalozena
na porozumeni.

Aplikaéna dast
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— Statoénost: Panna Maria ako postava odvahy - prijatie ilohy Bohorodidky vyZa-
dovalo vnutornu silu a doveru. Uvedomenie si, Ze viera ¢asto znamena rozhod-
nut sa pre nie¢o velké a nelahké — Ziaci sa ucia hovorit svoje ano ako Maria.

— Ucta k druhym: JeZi$ ako Slovo, ktoré prebyvalo ,medzi nami“ - vtelenie ukazuje
hiboku uctu Boha k ludskosti. Ziaci si uvedomuju hodnotu kaZdého &loveka — ak
sa Boh stal ¢lovekom, kazdy je dolezity.

Formy hodnotenia:
— Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia ciefov po ukon-
¢eni vyucby)
1. Text s medzerami (PL 2) - syntéza kl'uc¢ovych poznatkov

o Hodnotenie: podla spravnosti doplnenia faktov o rozdieloch medzi
evanjeliami, obsahu Jn 1,1-18, dogmy o Bohorodicke.

o Mozno bodovat (napr. 10-12 spravnych odpovedi) alebo hodnotit
slovne — doraz na presnost a porozumenie.
2. Triedenie vyrokov: pravda verzus blud (PL 5)

o Hodnotenie: ziak preukaze schopnost identifikovat a vysvetlit zaklad-
né krestanské pravdy (napr. dogma o vteleni, Bohorodic¢stvo, rozdiel
medzi kanonickym a apokryfnym).

o Mozno doplnit kratkym zdévodnenim: Preco je to pravda?, ¢im sa ziska
komplexnejsi obraz o chapani uciva.

— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu uéenia
pocas procesu)
1. Skupinova praca: porovnanie evanjelii (PL 1) + prezentacia
o Ucitel hodnoti aktivne zapojenie, schopnost vyjadrit rozdiely medzi
Matusom a Lukasom, spolupracu a argumentaciu v skupine.
o Poskytuje okamziti spatnu vazbu: Pekne si vystihol, ze Matus zdbéraz-
nuje Jezisa ako kradla. Skusis to prepojit s jeho posluchaé¢mi?

Cyklus 2

2. Tvoriva vizualna meditacia (land-art): ,,Slovo sa stalo telom*

o Ucitel sleduje, ako ziaci chapu a vyjadruju hlboky duchovny obsah
Jn 1 pomocou symbolickych foriem.

o Podas prezentacie diel povzbudzuje k zdielaniu: Co znamend tvoje vy-
obrazenie? Ako to suvisi s tym, ¢o ta v texte oslovilo?

4. Pomocky
— Biblia (pre kazdu skupinu)
— pracovné listy 1-6 (porovnavacie tabulky, hymnicka analyza, skladacka, litania)

— PowerPoint prezentacie: panoramaticky obrazok Vianoc, stredoveka iluminacia,
marianske ikony

— IT nastroje: projektor, pocita¢, Kahoot (kviz)

— kreativny material: velké papiere, farebné fixky, pastelky, noznice, lepidlo, prirod-
niny na land-art

— audio: ticha instrumentalna hudba na meditaciu
— Biblické memory karti¢ky (rozstrihané verse Jn 1)
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Cyklus 3:

Obrazy JeZisa v priebehu éasu (S 2-3vyucovacie hodiny

1. Ciel:
— Ziaci vymenuju hlavné epochy krestanského umenia a priradia k nim typické
zobrazenia JeZiSa Krista.

— Porovnaju sedem vybranych obrazov JeziSa z roznych obdobi a vysvetlia ich teo-
logicky odkaz.

— Na zaklade umenia odhaluju vynimocnost JeziSa ako Bozieho Syna.
— Uvedu do suvislosti vytvarné stvarnenie s dobovym obrazom ¢loveka a Boha.

— Tvorivym spdsobom vyjadria vlastné chapanie Kristovej osoby a formulujui osobnu
reflexiu.

2. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitela:

Zobrazovanie Jezisa Krista prechadzalo v dejinach umenia vyraznym vyvojom. Kazdé
historické obdobie zachytavalo Kristovu postavu spésobom, ktory zodpovedal jeho
teologickému chapaniu, ako aj kulturno-spolo¢enskym okolnostiam danej doby. Pre
Ziakov je dolezité pochopit, Ze vytvarné dielo je odrazom nielen estetiky, ale aj dobo-
vého obrazu Boha a ¢loveka.

V ranokrestanskom a byzantskom umeni (od 3. do 9. storocia) prevladalo zobrazenie
JeziSa ako Pantokratora — vSemohuceho vladcu a sudcu. Ide o majestatne, ikonické
obrazy s dérazom na boZsku autoritu. Casto st znazornené na zlatom pozadi, ktoré
symbolizuje nebesky priestor. Kristus je tu skor vzdialeny a transcendentny.

Cyklus 3

V obdobi romanskeho umenia (10.az 12. storocie) sa zobrazenia Jezisa sustredovali naj-
ma na jeho kralovsky charakter — Kristus na trone alebo na krizi ako vitazny Christus
triumphans. Kriz tu nie je miestom utrpenia, ale symbolom slavy a vitazstva nad smrtou.

Gotika (13. az 15. storocie) prinasa zasadnu zmenu — JezisS bol zobrazeny ako trpiaci
Spasitel. Objavuje sa motiv piety, kde Maria drzi mritve telo svojho syna. Zd6raznuje
sa JezZiSovo utrpenie, ludskost, zranitelnost a vztah k ¢loveku. Vtomto obdobi sa roz-
vija aj mystika a osobna zboznost.

Renesancia (15. az 16. storocie) predstavuje Jezisa ako dokonalého ¢loveka s har-
monickymi proporciami tela. Pod vplyvom humanizmu a navratu k antickym idealom
je zobrazeny ako ,novy Adam“ - ¢lovek spojeny s Bohom. Umenie tejto éry sa vyzna-
cuje vyvazenou kompoziciou, svetlom a perspektivou.

Barok (17. az 18. storocie) kladie doraz na dramatickost, pohyb a cit. Zobrazovanie
JeZiSa ma casto emotivny az teatralny charakter. Kristus je tu vykresleny ako Spasi-
tel, ktory zasahuje do konkrétneho Zivota ¢loveka, nabada k obrateniu a osobnému
vztahu s Bohom.

V 19. storoci, najma v romantizme a akademizme, sa objavuju sentimentalizované
obrazy Jezisa ako Dobrého pastiera, priatela deti alebo ludského vzoru. Zdéraznuje
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sa jeho eticky rozmer a sucit. Umenie tejto doby ¢asto posobi idylicky a sluzi na mo-

ralnu vychovu.

V 20. a 21. storodi sa vytvarny jazyk stava rozmanitejSim, neraz experimentalnym.
Kristus je zobrazovany v suvislosti s aktualnymi udalostami — ako trpiaci spolu s fudmi
vo vojnach, ako obhajca utlacanych, ako sluzobnik ¢i ako symbol univerzalneho huma-
nizmu. Tieto moderné zobrazenia kladu déraz na kontext a osobné vypovede umelcov.

Ucitel by mal mat na pamati, Ze kazdé vytvarné zobrazenie Krista nie je len umeleckym
dielom, ale aj teologickou vypovedou. Vhodnym sp6sobom by mal Ziakom sprostred-
kovat, Ze za kazdym obrazom sa skryva urcity postoj k Bohu i k ¢loveku —a to aj dnes.

Poznamka pre ucitel’a:

Za kazdym vytvarnym jazykom stoji antropoldgia a christoldgia danej doby - je klticové,

aby to ziaci odhalili.

3. Metodicky postup v triede:

Etapa Faza hodiny
1. Pripravovat  vovedenie do
ainiciovat hodiny
ucenie
2. Vytvarat expozicia

- a sprevadzat

2] cesty ucenia,

= ktoré rozvijaju R

& nabozenskeé diskusia
kompetencie

transfer

vovedenie do
hodiny

expozicia
diskusia
transfer

3. Reflektovat  prehibenie
ucenie (hodina 3)
a poskytnat

orientaciu

4. Upevnit upevnenie
a rozvijat

nabozenské

kompetencie

5. Vyhodnoco-  reflexia
vat uéenie a hodnotenie

Cas

10 min.

15 min.

20 min.

10 min.

5 min.

15 min.

20 min.

10 min.

20 min.

10 min.

15 min.

Obsah a ¢innosti

Pozorovanie kostolov v okoli (okno,
Google Earth), rozhovor o architekttre,
veku a Styloch.

PowerPoint: Styri chramy z rdznych epoch;
spolo¢na analyza vyrazovych prvkov

a symboliky.

Praca s textom NdboZenstvo a umenie

v priebehu ¢asu (PL 1) v dvojiciach;
zdielanie prekvapeni a zisteni.

Kviz (Kahoot): priradovanie Stylu k fotografii
kostola.

Ticha prezentacia siedmich obrazov JezZisa
(PowerPoint).

Individualna praca: pozorovanie obrazov,
vyplnenie Gasti PL 2 (dojmy, kiticové slova).

Skupinova vymena dojmov a praca
s informaciami o epochach (PL 3).

PowerPoint: dalSie tri obrazy; tloha.

Meditacia pri hudbe: Ktory obraz JeZisa
dnes svet potrebuje? + zapis reflexii.

Obrazkové pexeso JeZi§ a epochy — sutaz
v dvojiciach.

Tvorba vlastného obrazu Jezisa (PL 4),
minivystava a hlasovanie.

Pouzité metody

motivujuci rozhovor,
brainstorming

vykladova metdda,
diskusia

praca s textom,
riadena diskusia

kviz, digitalne
hlasovanie
vizualny podnet

individualna praca,
praca s obrazom

skupinova praca,
diskusia

praca s obrazom, kviz
s hlasovacimi kartami

tvoriva individualna
reflexia

hra

tvoriva individualna
praca, spolocné
zdielanie
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Tip pre ucitela:
Ak je to mozné, zaradte exkurziu do miestneho kostola alebo galérie — Ziaci si tak vizualne
spojenia upevnia priamo in situ.

Prepojenie s vychovou charakteru:

— Moralne vedomie: praca s obrazom (PL 2), skupinova diskusia o dojmoch, me-
ditacia: Ktory obraz JeZisa dnes svet potrebuje? Ziaci chapu, Ze kazdy obraz
JeziSa vyjadruje aj postoj k ¢loveku a svetu. Rozpoznavaju duchovné a etické
posolstva vytvarnych diel.

— Statoénost: diskusia o zobrazeniach Krista v 20. stor. (napr. Jezi§ poc¢as vojny,
s utlaéanymi), reflexia v PL 3. Reflektovanie obrazov JeziSa ako trpiaceho, spra-
vodlivého, obetavého — povzbudenie k moralnemu postoju aj v dnesSnej dobe.

— Liderstvo: prezentacia vlastného obrazu Jezisa (PL 4), spolo¢né hlasovanie, mo-
derovanie minivystavy. Moznost zaujat veducu rolu v diskusii, vysvetlovat svoj
vyber obrazu Jezisa, prezentovat svoju tvorbu, podnietit spoluziakov k zamysleniu.

Formy hodnotenia:
— Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia cielov po ukon-
éeni vyucby)
1. Vyplnenie PL 3: Prirad'ovanie obrazov Jezisa k epocham + teologicky vyznam

o Hodnotenie: podla spravneho zaradenia epoch (napr. gotika, barok,
20. storocie) a vystizného pomenovania teologického odkazu (napr.
Kristus ako Sudca, Kristus trpiaci s ludstvom).

o Moze sa hodnotit bodovo, s dérazom na porozumenie historicko-te-
ologického kontextu.

Cyklus 3

2. Vlastné vytvarné stvarnenie obrazu Jezisa (PL 4) + slovny komentar

o Hodnotenie: podla schopnosti zZiaka vyjadrit svoje chapanie JeZisa tvo-
rivou formou a vysvetlit vlastny zamer.

o Kritéria: zrozumitelnost symbolov, prepojenie s reflexiou, kreativita,
schopnost komunikovat myslienku.

o Mozné zapojit aj hlasovanie spoluziakov (napr. Ktory obraz najviac
prehovoril?).

— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu ucéenia
pocas procesu)
1. Skupinova diskusia po pozorovani obrazov (PL 2 + PL 3)

o Uditel' sleduje zapojenie, schopnost pomenovat dojmy, vyvodit suvis-

losti medzi obrazom, teolégiou a ¢lovekom.

o Poskytuje spatnu vazbu otdzkami typu: Co v tomto obraze hovori
o Bohu?

o Ako si myslis, Ze by tento obraz ovplyvnil vieru ludi v tej dobe?

2. Meditacia: Ktory obraz JeZisa dnes svet potrebuje? + reflexny zapis
o Ucitelhodnoti schopnost Ziaka zamysliet sa nad aktualnym posolstvom
umenia, jeho schopnost prepojit duchovné a spolo¢enské aspekty.
o Mobze reagovat formou tichej pisomnej spatnej vazby na ziacke za-
pisky (napr. pochvala hlbokého postrehu alebo inSpirativna otazka
na rozsSirenie pohladu).
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4. Pomocky
— PowerPoint prezentacia (kostoly 1-4; obrazy Jezisa 5-8)
— pracovné listy 1-4 (prehlad epoch/sedem obrazov JeziSa + prazdny ram)
— text NdboZenstvo a umenie v priebehu ¢asu (uéebny vynatok)
— digitalny kviz (Kahoot/Mentimeter), hlasovacie karti¢ky
— kreativny material: papier A5 /A4, ceruzky, fixky, pastelky
— dokumentova kamera/projektor na rychlu prezentaciu ziackych prac
— ticha insStrumentalna hudba (MP3) na meditaénu fazu
— obrazkové pexeso (duplikaty miniatur vybranych diel)

Cyklus 3

3.2.3 Komponent SVATE PiSMO - porozumiet biblickym textom

Komponent Svaté pismo otvara Ziakom pristup k pochopeniu Bozieho slova v biblickych
textoch a pomaha uvedomit si jeho oslobodzujlcu silu a vyznam pre vlastny Zivot.

V prvom cykle sa Ziaci zameriavaju na JeziSove zazraky, aby objavili vynimoc¢nost JeziSa
ako Bozieho Syna. V druhom cykle sa uz blizSie zaoberaju Bibliou ako Bozim slovom a za-
¢inaju sa v nej orientovat. V tretom cykle uvazuju nad aktualnostou Biblie, ktora oslovuje
¢loveka v kazdej dobe, a rozvijaju schopnost interpretovat biblické posolstvo.

Navrhnuté metodiky vyuCovacich jednotiek reflektuju tieto ciele nabozenskej vychovy pre
komponent Svaté pismo a konkretizuju postupné prehlbenie poznania biblickych textov
cez nasledovné témy: JeziSove zazraky, Biblia — BoZie slovo pre nas, Aktualnost Biblie.

Cyklus 1:

JeZiSove zdzraky - dotyk BoZej Iasky ($  2-3vyucovacie hodiny

1. Ciel
— Ziaci spoznaju vybrané JeZiSove zazraky ako prejav BoZej lasky a starostlivosti
o ¢loveka.
— Rozvinu citlivost voc¢i potrebam inych a ochotu pomahat.
— Dokazu prepajat biblicky pribeh so svojou Zivotnou skusenostou.

— Prostrednictvom biblickych pribehov odhalia vynimo¢nost JeziSa ako Bozieho
Syna.

— Prehlbia déveru v Boha, ktory kona dobro aj dnes.

Cyklus 1

2. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitela:
— Teologické vychodisko: JeZiSove zazraky nie su senzaciou, ale znamenim Bo-
Zieho kralovstva — Mt 15, 29-31 (Jezis uzdravuje), Mk 4,35-41 (utiSenie burky),
Jn 5,1-9 (uzdravenie chromého), Mk 5,21-43 (Jairova dcéra).

— Aktualny kontext: Deti vnimaju ,zazraky“ ako nieo magické. V tejto jednotke
sa ucia rozliSovat zazrak ako prejav lasky, sucitu, Bozej moci.
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— Didaktické zasady: Vychadzat z konkrétnych zazitkov Ziakov (choroba, strach,
hlad), podporit empatiu a vnimanie dobra v kazdodennom Zivote.
— Metodické odporucania: Vyuzit dramatizaciu, vytvarné spracovanie, hudbu
a pohyb, pribehy a diskusiu. Pracovat v skupinach, cez zazitok a otazky.

3. Metodicky postup v triede:

Etapa Faza hodiny Cas Obsabh a ¢innosti Pouzité metody
1. Pripravovat vovedenie 15-20 Aktivita Ked'som sa citil zle — kto mi pomohol? ~ skupinova diskusia,
a iniciovat do témy min. Ziaci nakreslia alebo vyrozpravaji pribeh kresba, storytelling
ucenie pomoci. Zdielanie v kruhu.
2. Vytvarat expozicia 30 min.  Citanie/rozpravanie vybraného zazraku biblicky pribeh,
a sprevadzat (napr. uzdravenie malomocného). Deti scénu  dramatizacia,
cesty ucenia stvarnia ako kratke divadlo alebo vytvarne. vytvarné spracovanie
diskusia 20 min.  Otazky: Preéo JeZi§ konal zdzraky? Co to riadena diskusia,
hovori o fiom? Porovnanie s dneSnymi brainstorming
,Zazrakmi“ dobra v beznom Zivote
(napr. lekar, zachranar, mama).
transfer 15min.  Skupiny si vyberd konkrétny skutok dobra, tvoriva skupinova
ktory mozu urobit (napr. pomoc spoluZiakovi,  praca, moralna
pohladenie smutného). Vytvoria plagat aplikacia
My a JeZi§ — pomacnici dobra.
- 3. Reflektovat prehibenie 15min.  Hudobné zastavenie — piesefi o JeZiSovej hudba, vytvarna
@ ucenie laske, nasledne napiSu/zakreslia svoju a pisomna tvorba,
= modlitbu dovery: JeZiSu, prosim ta za... meditacia
&)
4. Upevnit upevnenie 10 min.  Hra: Zazrak v triede — kazdy anonymne hra, zazitkové ucenie
ucéenie napise dobry skutok, ktory v triede zazil od
iného. Citanie nahlas, rozpoznanie dobra
medzi sebou.
5. Vyhodno- reflexia 10 min.  Reflexny kruh: Co som sa dnes naugil sebahodnotenie,
tenie uéenia 0 JeziSovi a 0 sebe? Pracovny list: diskusia, symbolické

vyfarbi srdce, ak si pripraveny byt
pomocnikom dobra.

vyjadrenie

Poznamka pre ucitela:
Pri trojhodinovom bloku mozno rozdelit hodiny nasledovne:
— 1. hodina: vovedenie + expozicia zazraku + dramatizacia.
— 2. hodina: diskusia + transfer (tvorba plagatu).
— 3. hodina: hudobno-vytvarné prehibenie + reflexia + hra + spev.

Prepojenie s vychovou charakteru:

— Moralne vedomie: diskusia: Preco JeZis konal zazraky? Reflexia: Zdzrak v triede.
Deti rozliSuju medzi ,zazrakom* ako senzaciou a ako skutkom dobra. Uc¢ia sa roz-
poznat, o je prejav lasky.

— Statoénost: skupinova uloha Pomocnik dobra, rozhodnutie urobit konkrétny
skutok. Povzbudenie deti, aby si v§imali potreby inych a reagovali skutkami. Po-
moc nie je vZdy lahka.
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— Odolnost: aktivita na Uvod: Ked som sa citil zle — kto mi pomohol? Deti sa ubia,
Ze aj v tazkostiach (choroba, smutok, strach) méze prist ,zazrak" - pomoc, ktora
uzdravuje.

— Spravodlivost: porovnanie s dne$nymi skutkami dobra (napr. zachranar, lekar).
Deti chapu, Ze JeZis nekonal zazraky pre mocnych, ale pre tych, ktori boli na okraji.

Formy hodnotenia:
— Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia ciefov po ukon-
¢eni vyucby)
1. Prezentacia plagatu My a JeZis - pomocnici dobra

o Ziaci v skupinach predstavia svoj navrh konkrétneho skutku dobra
(plagat, projekt).

o Kritéria hodnotenia: porozumenie zazrakom ako prejavu lasky, spo-
jenie biblického a su¢asného kontextu, spolupraca v skupine.
2. Kratky pisomny kviz alebo pracovny list
o Obsah: identifikacia JeziSovych zazrakov, ich vyznam, prepojenie so
sucasnostou.

o Typy uloh: doplhovacky, jednoduché otazky s vyberom, vliastny priklad
skutku dobra.

— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu uéenia
pocas procesu)

Cyklus 1

1. Reflexny kruh - €o som sa dnes naudil o JeZisovi a o sebe?
o Ziaci sa v kruhu vyjadria vlastnymi slovami.

o Ugitel pozorne nacuva a reaguje povzbudenim &i dopliiujucimi otaz-
kami.

o MO0ze pouzit aj formu tzv. ,teplomeru” (gesto ruk — nizko/vysoko) na
vyjadrenie Urovne porozumenia alebo zapojenia sa.
2. Pracovny list so srdcom (sebahodnotenie)

o Ziaci vyfarbia srdce podla toho, ako velmi sa citia pripraveni konat
dobro ako Jezis (napr. 1/3 = nie velmi, celé = velmi pripraveny).
o Kratky komentar: Jedna vec, ktoru dnes skusim urobit ako JeZis:

4. Pomocky
— detska Biblia alebo texty vybranych zazrakov (napr. Mt 15, 29-31; Jn 5,1-9)
— kresliace potreby, papier A4 /A3, noznice, fixky

— pribeh na dramatizaciu alebo video (napr. Jezis uzdravuje — animované pribehy na
YouTube)

— audionahravka piesne (napr. JeZis ma ma rad, Niekto ma md rdd)
— plagaty/skupinové vykresy: Pomocnici dobra, Modlitba dévery
— reflexné pracovné listy (srdiecka, skaly postojov)
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Cyklus 2:

Biblia - Bozie slovo pre nas

1. Ciel”

@ 2 - 3 vyucovacie hodiny

— Ziaci porozumeju, &o je Biblia a predo ju krestania povaZuju za BoZie slovo.

— Poznaju zakladnu Strukturu Biblie a orientuju sa v nej (Stary a Novy zakon, knihy,
kapitoly, verse).

— Prehibia svoju tctu k Biblii a vytvoria si osobnejsi vztah k &itaniu jej textov.

— Budu vediet prepajat biblické posolstvo s vlastnym Zivotom.

2. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitel'a:

— Aktualny kontext — mnohé deti vnimaju Bibliu ako ,tazkd“ knihu pre dospelych.
Je dolezité ju spristupnit ako zdroj mudrosti, povzbudenia a Bozej blizkosti.
— Teologické vychodisko — 2Tim 3,16: ,Celé Pismo je Bohom vnuknuté..; Hebr
4,12: ,Bozie slovo je zivé a ucinné."
— Didaktické zasady — ucit cez pribeh, zazitok, tvorivost a pracu s konkrétnym
textom. Vytvorit priestor pre osobné reakcie Ziakov.
— Metodické odporuéania — vyuzivat detské Biblie, skupinové aktivity, zaZitkové
ucenie (praca s biblickym pribehom), tvorivé vystupy (plagat, modlitba, biblicky

dennik).

Cyklus 2

Etapa

1. Pripravovat
ainiciovat
ucenie

2. Vytvarat
a sprevadzat
cesty uéenia sa

3. Reflektovat
ucenie

Faza hodiny

vovedenie
do témy

expozicia

diskusia

transfer

prehibenie

3. Metodicky postup v triede:

Cas

15-20
min.

30 min.

20 min.

15 min.

15 min.

Obsah a ¢innosti

Aktivita: Aké knihy pozndm a pre¢o su dble-
Zité? Deti si prinest svoju obliibend knihu.
Porovnanie s Bibliou. Otazka: Co je to Biblia?
Pre koho bola napisand?

Kratke predstavenie Biblie (formou plagatu
alebo videa): Gasti Biblie, kto ju napisal, ¢o

v nej najdeme. V skupinach skladaju rozstrihany
PL 1 biblicky strom (korene — Stary zakon,
kmef — Novy zékon, listy — konkrétne knihy).

Otazky: Ako mbZe byt Biblia Zivd? Ktory
biblicky pribeh ma oslovil? Kratke itanie
vybraného Uryvku (napr. Zalm 23 alebo Lk
15 — marnotratny syn). Zdielanie dojmov.

Aktivita: Moja viastnd minibiblia - deti si vybert
ver$ alebo vetu z Biblie, ktora ich oslovila,

a vytvarne ju spracujd (leporelo, karticka, plagat).

Cvicenie tichej meditacie nad Bozim slovom
- potuvanie ¢itaného textu a ticha modlitba:
Co mi chee Boh tymto slovom povedat?

Pouzité metody

praca v kruhu,
brainstorming,
zdielanie

prezentacia,
skupinova praca,
tvoriva aktivita

Citanie, reflexia,
riadena diskusia

individualna praca,
tvorivost, aplikacia

lectio divina, ticha
meditacia, modlitba
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Etapa Faza hodiny Cas Obsabh a ¢innosti Pouzité metody

4. Upevnit upevnenie 10 min.  Hra: Biblicky kviz — orientacia v Biblii, rozdiel hra, opakovanie

ucenie medzi Starym a Novym zdkonom, hladanie formou zazitku
verSov podfa zadania. Skupinova sufaz.

5. Vyhodno- reflexia 10 min.  Otazky: Co som sa o Biblii dozvedel? Chcel sebahodnotenie,

tenie uéenia a hodnotenie by som ju viac ¢itat”? Aktivita Teplomer vztahu diskusia, zaveretny
k Biblii — kazdy si vyberie miesto na Skale: kruh

¢itam asto/zriedkavo/chcem zacat.

Poznamka pre ucitela:

Navrh rozdelenia pri 3 vyucovacich hodinach:
— 1. hodina: vovedenie + expozicia (poznavanie Biblie).
— 2.hodina: praca s biblickym textom + diskusia + tvorivy transfer.
— 3. hodina: modlitbové prehibenie + kviz + reflexia.

Prepojenie s vychovou charakteru:

— Tuzba po poznani: skladacka biblicky strom, praca s uryvkom, vyber vliastného
versa na karti¢ku. Objavovanie Struktury Biblie, knih, posolstiev; praca so stro-
mom Biblie a tvorba minibiblie podporuje zvedavost.

— Statoénost: zdielanie v kruhu: Co ma oslovilo? Alebo: Chcel by som &itat Bibliu,
ale... Dieta sa ucéi stat si za svojou vierou, zdielat, ¢o ho oslovilo z Pisma, aj ked'
ostatni m6zu mat iny postoj.

Ucta k druhym: spolodna diskusia, spolo&né tvorenie minibiblii alebo plagatov.
Pocuvanie druhych pri zdielani o viere, respekt k vyberu versov inych deti, praca
v skupinach.

Cyklus 2
I

Formy hodnotenia:
— Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia ciefov po ukon-
¢eni vyucby)
1. Vystupna tvoriva uloha - Moja minibiblia
o Ziak sivyberie biblicky vers, ktory ho oslovil, a spracuje ho vytvarne
(napr. karti¢ka, leporelo, obrazkovy plagat).
o Kritéria hodnotenia: spravne pouzitie biblického versa (citacia — kniha,
kapitola, vers), vysvetlenie vyznamu vlastnymi slovami, esteticka
a osobna reflexia (vyjadrenie toho, ¢o text znamena pre Ziaka).
2. Pisomny test/biblicky kviz (orientacia v Biblii)

o Formou kratkeho kvizu alebo pracovného listu (napr. 10 otazok), napr.:
Ktoré ¢asti ma Biblia? Ako ndjdem Lk 15, 11-32? Aky je rozdiel medzi
Starym a Novym zdakonom?

o Hodnoti sa spravnost odpovedi, orientacia v Strukture Biblie.
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— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu uéenia
pocas procesu)

1. Teplomer vztahu k Biblii (vizualne sebahodnotenie)
o Deti si vyberu miesto na skale (napr. obrazkovy teplomer):
@® nikdy som ju nedital
obcas ¢itam
chcem zacdat ¢itat
@ rad éitam Bibliu

E o Moze byt doplnené kratkym vysvetlenim: Prec¢o som si vybral tuto
;é. moZnost?
o Sluzi ucitelovi ako spatna vazba k postoju Zziaka a ako podnet pre dalSiu
podporu.
2. Diskusia/zdiel'anie: Co mi povedalo BozZie slovo?
o Po &itani kratkeho biblického textu (napr. Zalm 23) Ziaci zdielaju dojmy:
Aké slovo/obraz vo mne zostal? Na ¢o som si pritom spomenul?
o Ucitel poskytuje povzbudzujucu spatnu vazbu, kladie dopliiujuce otazky.
o MozZe sa realizovat aj formou pisomnej reflexie do biblického dennika.
4. Pomocky
— detské Biblie, bezna Biblia (ukazat rozdiel)
— pracovneé listy k rozdeleniu Biblie (Stary/Novy zakon)
— predpripraveny biblicky strom (na skladacku)
— papier, vykresy, noznice, farebné papiere, fixky
— projektor (kratke video o Biblii — napr. Superbook, BibleProject)
— audionahravka pokojnej krestanskej piesne (napr. BoZie slovo je svetlo)
— teplomerovy plagat pre reflexiu
Cyklus 3:
Aktudlnost Biblie - Zivé Slovo pre dnesny svet (O  2-3vyuéovacie hodiny
1. Ciel
o — Ziaci rozumeju Biblii ako stale aktualnemu BoZiemu slovu, ktoré oslovuje &loveka
@ v kazdej dobe, a objavuju v iom odkaz pre svoj zZivot.
z>‘~ — Rozvijaju schopnost interpretovat biblické posolstvo v suvislosti s dneSnymi vy-

zvami (spravodlivost, vztahy, ekoldgia, hodnoty).
— Reflektuju vlastny Zivot vo svetle biblickych textov a hladaju praktické aplikacie.

2. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitela:

— Aktualny kontext: Otazky identity, hladania pravdy, spolo¢enskej spravodlivosti,
mieru, duSevného zdravia medzi mladymi.
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Cyklus 3

— Teologické vychodisko: Hebr 4,12 (,BozZie slovo je Zivé a uéinné.. ); Mt 5-7 (Re¢

na vrchu); podobenstva.

— Didaktické zasady: VyuZzivanie skutocnych zivotnych situacii, interaktivne metody,
kritické myslenie, praca s textom a emociami.
— Metodické odporucania: Video, komiksové spracovania Biblie, praca v skupi-
nach, zazitkové hry, digitalne nastroje (Padlet, Kahoot), dennik.

3. Metodicky postup v triede:

Etapa Faza hodiny Cas
1. Pripravovat vodna 15-20
ainiciovat aktivita min.
ucenie
2. Vytvarat expozicia 30 min.
a sprevadzat
cesty ucenia sa
diskusia 20 min.
transfer 15 min.
3. Reflektovat  prehibenie 15 min.
ucenie
4. Upevnit zhrnutie 10 min.
a rozvijat
nabozenské
kompetencie
5. Vyhodno- reflexia 10 min.
tenie ucenia

Poznamka pre ucitela:

Obsah a ¢innosti

Brainstorming: Aké knihy ovplyviuji dne$ny
svet? — Ziaci zapisuju nazvy/zanre, porovnanie
s Bibliou. Ukazka titulku: Biblia — bestseller
vSetkych Cias. Diskusia: MoZe byt stard kniha
stdle aktudina?

Praca v skupinach: kazda skupina dostane
biblicky uryvok (napr. Mt 5, Gn 4, Lk 10, Z 23).
Zadanie: Co tento text hovori dneSnému Cloveku?
Ako by vyzeral ako TikTok/post/komiks?

Zdielanie vystupov — porovnavanie biblického
posolstva so sucasnymi vyzvami: nasilie,
stcit, férovost, samota, ekologicka kriza.

Uloha: Ndjdi v priebehu tyZdria situdciu, kde

sa dd BoZie slovo Zit. Vznik PL 1 Biblického

zdpisnika — minireflexia: Co, kde, ako som to
preZill-a.

Zazitkova aktivita: Biblia pre mria dnes —
vytvorenie vlastnej ,modernizovanej“ myslienky
Ci ver§a. Moze byt graficky (plagat, digitalne),
verbalne (slovny oblak, baser).

Spolotna rekapitulacia: Aké posolstvd sme
objavili? Co nds oslovilo? \/yroba triedneho
plagatu: Biblia v akcii — vyber najvystiznejSich
modernych ,verSov".

Digitalny kviz (Kahoot alebo papierova
verzia): Co hovori Biblia 0...? + ,teplomer*:
Biblia mi (1) ni¢ nehovori — (5) vela mi ddva.

Pouzité metdody

myslienkova mapa,
diskusia, brainstorming

praca s biblickym
textom, kreativne
prepisy, digitalne
vystupy

riadend diskusia,
argumentacia

reflexia,
dennikova praca

vytvarna tvorba,
vizualizacia,

individualna praca

spolo¢na tvorba,
diskusia

kviz, sebahodnotenie,

spatna vazba

— Aktivitu modernizdcia biblického versa je mozné rozsirit o formu videa, piesne,
skecu alebo socialneho média.
— V pripade potreby mozno jednotlivé fazy upravit podla zloZenia triedy (vekova
uroven, zaujem, technické moznosti).
— Vysledné vystupy mozu byt vystavené v triede alebo publikované na stranke skoly
ako ukazka zivej viery v Skolskom prostredi.
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Prepojenie s vychovou charakteru:

— Moralne vedomie: diskusia po zdielani vystupov zo skupin (nasilie, samota, su-
cit), reflexia v biblickom zapisniku. Ziaci porovnavaju biblické hodnoty s aktual-
nymi vyzvami: nasilie, pravda, solidarita, hnev, odpustenie. UCia sa rozliSovat
dobro a zlo.

— Tazba po poznani: brainstorming: Mé6Ze byt stard kniha aktudlna? Praca s biblic-
kymi textami. Deti spoznavaju nové biblické texty a objavuju, Ze aj ,stara kniha“
mozZe byt aktualna v sucasnosti.

— Statoénost: tvorba skupinového vystupu + prezentacia pred triedou. Ziaci si
vyskusaju verejne hovorit o svojom nazore, prezentuju biblické posolstvo cez
moderné média (TikTok, plagat).

— Spravodlivost: skupinova Uloha: Co tento text hovori o férovosti, vztahoch, ekolo-
gickej zodpovednosti? Praca s biblickymi témami ako, milosrdenstvo, odpustenie,
férovost. Reflexia: 6o znamena byt spravodlivy dnes?

Formy hodnotenia:
— Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia cielov po ukonéeni
vyucby)
1. Skupinova prezentacia: Biblia ako TikTok/post/komiks

o Kazda skupina predstavi svoj vystup na zaklade prideleného biblic-
kého textu.

o Kritéria hodnotenia: spravne pochopenie a interpretacia biblického
posolstva, kreativne prepojenie s dneSnym svetom (jazyk, médium,
forma), schopnost spoluprace a prezentacie pred triedou.

Cyklus 3

2. Biblicky zapisnik/minireflexia
o Ziak samostatne opiSe (pisomne alebo digitalne): V ktorej situdcii som
mohol Zit BoZie slovo? Aky biblicky vers mi v tej chvili napadol?
o Hodnoti sa: schopnost reflexie, prepojenie so zivotom, Uprimnost vy-
povede.
— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu ucéenia
pocas procesu)
1. ,Teplomer*: Miera osobného oslovenia Biblie
o Ziak sivyberie stuperi na kale:
(1) Biblia mi ni¢ nehovori
(2) Zatial jej nerozumiem
(3) Niekedy ma oslovi
(4) Nachadzam v nej odpovede
(5) Hovori mi vela
o Mo0zZe doplnit kratkou vetou: Pre¢o som si vybral prave tento stupen?

o Ugditel ziskava spatnu vazbu na vnutorny vztah Ziaka k biblickému po-
solstvu.
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2. Diskusia po tvorivej éinnosti: Co nam povedal tento text?

o Po prezentaciach skupin prebieha spolo¢na reflexia: Ako suvisi bib-
lické posolstvo s dnesnymi problémami? Zmenil sa méj pohlad na Bibliu
po tejto aktivite?

o Ugitel formuluje podporné otazky, ocenuje napadité spojenia, kladie
dbéraz na hodnoty.

. Pomocky
— Biblie alebo vytlagky tryvkov (Mt 5, Lk 10, Z 23 atd.)
— PC/projektor, video (napr. Bible Project), biblické komiksy
— papiern, fixky, digitalne nastroje (Padlet, Kahoot, Wordcloud)
— zapisnicky, lepiace listky, farebné papiere
— plagat Biblia v akcii
— tiché prostredie na reflexiu

Cyklus 3
S

3.2.4 Komponent CIRKEV A SVIATOSTI - pochopit a preZivat
sviatky nasej viery

Komponent Cirkev a sviatosti pomaha Ziakom chapat Cirkev ako spolo¢enstvo, ktorého su
sucastou, a porozumiet sviatostiam.

V prvom cykle Ziaci vnimaju Cirkev ako spolo¢enstvo, ktoré slavi svoju vieru v Jezisa Krista.
V druhom cykle uz zZiaci vedia charakterizovat jednotlivé sviatosti, poukazat na ich vyznam
v Zivote krestana a opisat slavenie nedele a sviatkov vo svojej rodine a v spolo¢enstve Cirkvi.

Navrhnuté metodiky vyucovacich jednotiek reflektuju tieto ciele nabozenskej vychovy
pre komponent Cirkev a sviatosti a konkretizuju postupné pochopenie sviatkov v kazdo-
dennom Zivote cez nasledovné témy: Preco a ako oslavujeme Velku Noc, Vianoce maju
mnoho tvari, Turice — vznik Cirkvi.

Cyklus 1:

Preco a ako oslavujeme Vel'ku Noc ($  2-3vyucovacie hodiny

1. Ciel
— Ziacirozliuju svetsky povod a krestansky vyznam Velkej noci a vedia opisat sla-
venie sviatkov cirkevného roka.

— Poznaju zakladné velkonoéné symboly, tradicie a ritualy; dokazu vysvetlit ich
povod.

— Rozsiria si slovnu zasobu o pojmy spojené s Velkou nocou (nabozenské i kultirne).

— Rozvijaju medzipredmetové kompetencie vytvorenim ,velkonoéného pracovného
zosSita“,

Cyklus 1
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Cyklus 1

2. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitela:

— Velka noc ako hlavny krestansky sviatok — teologické jadro: velkono&né tajom-
stvo (ukrizovanie, zmritvychvstanie).

— Svetské korene a ritualy — jar ako symbol nového zivota; prienik pohanskych
a krestanskych prvkov (vajicko, zajacik, ohen, zelen, voda).

— Interdisciplinarny pristup — nabozenstvo, slovensky jazyk, hudba, vytvarna vy-
chova, matematika (pocetné symboly, geometrické vzory na krasliciach).

— Pracovny zosit ,Velka noc* — diferencované ulohy umoznujuce samostatnu aj
skupinovu pracu.

— Rozvoj identity - zdielanie rodinnych tradicii podporuje empatiu, sebapoznanie
a respekt k odliSnostiam.

3. Metodicky postup v triede:

Etapa

1. Pripravovat
ainiciovat
ucenie

2. Vytvarat
a sprevadzat
cesty ucenia sa

3. Reflektovat
ucenie

a poskytnit
orientaciu

4. Upevnit
arozvijat
nabozenskeé
kompetencie

5. Vyhodno-
tenie ucenia

Faza hodiny Cas

vovedenie 10 min.
do hodiny

expozicia 15 min.
diskusia 15 min.
transfer 20 min.
prehibenie 20 min.
upevnenie 15 min.
reflexia 10 min.

a hodnotenie

Pouzité metody:
brainstorming, video motivacia, frontalna aj diferencovana praca s pracovnym zositom,
diskusny kruh, individualne pisanie, skupinova prezentacia, manipula¢na hra s textom,
samostatny pracovny list, reflexivne hlasovanie

Poznamka:

Obsah a ¢innosti

Nazorny stdl s velkonoénymi dekoraciami;
diskusia o vyzname cirkevnych sviatkov
a symboloch Velkej noci (PL 1).

Predstavenie pracovného zoSita Velkd noc —
frontalne alebo diferencovane podla potrieb
skupin.

Zdielanie rodinnych tradicii (plénum);
individualne pisanie textov o tom, ako deti
oslavuju Velkd noc (PL 2).

Preditanie a vzajomna prezentacia textov pri
skupinovom stole; spatna vazba: SpoluZiak
povedal, Ze...

Text Velkonocéné zvyky - ziaci strihaju odseky,
mieSaju a skladaju do spravneho poradia;
lepia do zoSita (PL 3).

Otazky k textu Velkonoéné zvyky — samostatné
rieSenie, kontrola vo dvojiciach. Velkonoéné
pojmy — dopliiovacka (PL 4)

Diskusia; Co som dnes nevedel a uz viem?
Hlasovacie vajce — krizikom vyjadrit sthlas/
zaujem.

Pouzité metody

znazoriujuca metoda,
spolocna diskusia

orientacia v zoSite,
rozdelenie tloh

spolocné zdielanie;
samostatna praca
s textom

spolo¢né zdielanie,
spatna vazba

usporiadanie textu

samostatna praca
s textom, praca
vo dvojici

sebahodnotenie;
spatna vdzba pre
ugitela

Casy vychadzaju z troch 45-mindtovych vyudovacich blokov; moZno ich prispdsobit.
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Prepojenie s vychovou charakteru:
— Tazba po poznani: texty o zvykoch, ivodna analyza dekoracii. Deti objavuju vy-

znam velkonoénych symbolov, povod tradicii, teologickeé pozadie sviatkov.

— Ucta k druhym: spiatna vazba: SpoluZiak povedal, Ze... Vzajomné po&uvanie pri

prezentacii pribehov o sviatkoch, respekt k inym tradiciam a hodnotam.

— Liderstvo: skupinova prezentacia textov, praca vo dvojiciach, hlasovanie vaji¢-
kom. Podpora vedenia skupiny pri prezentaciach, podpora slabsich spoluziakov

pri ¢itani/interpretacii.

Formy hodnotenia:

— Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia cielov po ukon-

Cyklus 1

é¢eni vyucby)
1. Prezentacia Vel’konocCny pracovny zosit

o Ziaci vypracuju svoj zo$it obsahujuci: text o rodinnej oslave Velkej
noci, zoradovaciu ulohu Velkonoéné zvyky, odpovede na otazky k textu,

vytvarné spracovanie symbolov (vaji¢ko, baranok, kriz).

o Kritéria hodnotenia: spravne vyplnenie uloh, prepojenie obsahu s osob-

nou skusenostou, esteticka a jazykova uroven prace.
2. Zaverecny vedomostny pracovny list/test

o Obsahuje ulohy: dopliiovacky (napr. symbol - vyznam), rozdiely medzi
svetskymi a krestanskymi tradiciami, pomenovanie a vysvetlenie sym-

bolov.

o Hodnoti sa fakticka spravnost, slovna zasoba a schopnost rozlisit

svetské a nabozenské prvky.

— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu ucenia

pocas procesu)
1. Spatna vazba SpoluzZiak povedal, Ze...

o Po zdielani rodinnych pribehov si Ziaci zapiSu alebo povedia, ¢o ich

oslovilo z vystupenia spoluziaka.

o Ucitel sleduje, Ci Ziaci dokazu: aktivne pocuvat, zachytit podstatu

a resSpektovat odliSnost, vyjadrit uznanie alebo zaujem.
2. Reflexivna aktivita: Hlasovacie vajce

o Ziacianonymne alebo verejne oznadia krizikom vyrok, s ktorym sthla-

sia, napr.:
Viem, ¢o znamena zmrtvychvstanie.
Poznam symboly Velkej noci.
Doma mame zvyky, ktoré sa spajaju s tym, o sme sa udili.

o Aktivita sluzi ako spatna vazba pre ucitela a sebareflexia pre ziaka.

4. Pomocky

dekoracny ,velkonocny* stél (vajicka, zajacik, svieca, ratolesti)
pracovny zoSit Velkd noc (kopirovany pre kazdého)

noznice, lepidlo, pastelky/fixky na tvorbu zosita
tabula/flipchart + velké papierové hlasovacie vajce
audionahravky velkonoénych piesni (pre spev podla potreby)

Aplikaéna dast
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Cyklus 2

Cyklus 2:

Vianoce majui mnoho tvari ©

1.

2 - 3 vyucovacie hodiny

Ciel”

Ziaci pochopia biblicky pribeh o narodeni JeZisa (Lk 2, 1-20) ako krestansky za-
klad Vianoc.

Spoznaju historicky vyvoj a rozmanité podoby sviatku (nabozensky, rodinny, spo-
lo¢ensky).

Vedia opisat slavenie sviatkov vo svojej rodine a v spolocenstve cirkvi, do ktore;j
sa zapajaju, a objasnit ich vyznam.

RozliSia pojmy viera verzus zvyk.

Vytvoria si vlastné, reflektované chapanie Vianoc.

. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitela:

Krestansky zaklad: vyklad Lk 2, 1-20; historicky kontext a prepojenie so sym-
bolikou Betlehema.

Historicky rozmer: postupna premena sviatku od ranokrestanskych ¢ias k ro-
dinnému a spoloéenskému charakteru (25. 12., trhy, darcéeky).

Zvyky verzus obsah viery: viano¢ny stromcek, jaslicky, Stedrovecerna veéera —
ich poévod, vyznam a sucasna interpretacia.

Heterogénna trieda: aktivita vhodna aj pre nekrestanskych Ziakov; déraz na
kulturny a rodinny rozmer.

3. Metodicky postup v triede:

Etapa Faza hodiny Cas Obsah a ¢innosti Pouzité metody

1. Pripravovat  vovedenie 10 min. = Brainstorming: Co pre miia znamenaji mapa pojmov na tabuli,

ainiciovat do hodiny Vianoce? - Ziaci spontdnne pomenuvaji svoje  uvedomenie si réznych

ucenie skusenosti. Triedenie odpovedi do kategorii: podéb Vianoc
rodinné — spoloéenské — nabozenské.

2. Vytvarat expozicia 20 min. = Citanie Lk 2,1-20 - praca s PL 1, analyza individualna praca

a sprevadzat Struktary deja. Porovnanie s obrazom jasliciek = s PL; reflexia rozdielov

cesty ucenia sa, — ¢o chyba/pribudlo oproti textu? medzi biblickym

ktoré rozvijaju textom a tradiciou

nabozenské

kompetencie diskusia 10 min.  Spolo¢né zdielanie: otazky ziakov k biblickému  spolocné zdielanie
pribehu a symbolike. Spolo¢na reflexia a reflexia; aktivacia
vyznamu narodenia Jezi$a (PL 2). symbolického a nabo-

Zenského uvazovania
transfer 20 min. | Skupinova praca s PL 3: Histdria krestanského minipostery/digitalne
sviatku (25. 12., betlehemy, daréeky). prezentacie; rozliSenie
Viyhladavanie online, zapis poznatkov. medzi vierou, histo-
riou a zvykmi

3. Reflektovat prehibenie 20 min. = Praca v rotujucich stanovistiach: témy — individualna praca;

ucenie stromcek, jaslicky, Stedrovecerna vecera. spoloc¢né zdielanie;

a poskytnat Citanie textov, tvorba vystupu (plagat/prezen- pochopenie SirSieho

orientaciu tacia). kultdrneho ramca

Vianoc

Aplikaéna dast
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Etapa Faza hodiny Cas Obsabh a ¢innosti Pouzité metdody

4. Upevnit upevnenie 10 min. = Kviz (Kahoot karticky Pravda — Zvyk — Mytus); hra/kviz; odliSenie

a rozvijat upeviovanie poznatkov cez hravi formu. viery, zvykov a mytov
nabozenské

kompetencie

5. Vyhodnoco- | reflexia 20 min. = Ziaci si vyberti (PL4) prezentacia zaverov;

vat uéenie

sebahodnotenie
a zapis do portfélia

a hodnotenie - prednes obliibenej basne,

- zaspievanie/interpretacia piesne,
- debata: Zrusit Vianoce alebo dat im novy
vyznam?

Pouzité metody:

brainstorming, ¢itanie s porozumenim, diskusny kruh, skupinova praca, praca s tex-
tom a obrazom, galerijna prehliadka, online resers, kviz, dramatizacia, moderovana
debata, reflexia

Poznamka:

Navrhované ¢asy je mozné upravit podla potreby; cela jednotka zodpoveda dvoj- az
trojhodinovému bloku alebo viacerym 45-minutovym hodinam.

Prepojenie s vychovou charakteru:

Cyklus 2

Tazba po poznani: Ziaci skumaju rozdiel medzi biblickym textom (Lk 2,1-20)
a jeho historicko-tradi¢nym vyvojom. Vyhladavaju informacie o vyvoji Vianoc,
¢im si rozvijaju zruc¢nosti kritického myslenia, overovania faktov a objavovania
suvislosti medzi vierou a kulturou.

Ucta k druhym: aktivity, ktoré zahrfiaju zdielanie osobnych viano&nych skuse-
nosti a rodinnych zvykov, podporuju respekt k roznorodym spésobom preZiva-
nia sviatkov, najma v heterogénnych triedach. U¢i to empatii a tolerancii.

Statoénost: debata na tému Zrusit Vianoce alebo dat'im novy vyznam? podnecuje
schopnost formulovat vlastny nazor, obhajit ho a nebat sa postavit za hodnoty
viery v prostredi, ktoré moze byt sekularne alebo skeptické.

Spravodlivost: pri praci na historickych témach (napr. pdvod daréekov, vznik
tradicii) mozno reflektovat aj socialne rozdiely: Ako oslavuju Vianoce ludia, ktori
nemaju domov, rodinu, moznosti? — aktivizuje to zmysel pre férovost a citlivost
vodéi socialnym nerovnostiam.

Formy hodnotenia:

Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia cielov po ukon-
éeni vyucby)
1. Skupinova prezentacia/poster: Historia krestanského sviatku
o Vystupom je miniposter alebo digitalna prezentacia (PowerPoint,
Padlet): datum 25.12. a jeho vyznam, vyvoj tradicii (betlehem, darcéeky,
Stedrovecderna velera), rozliSenie: viera — zvyk — spolo¢ensky prvok.
o Hodnotiace kritéria: spravnost a presnost informacii, schopnost triedit
poznatky, estetika a timova spolupraca.

Aplikaéna dast
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2. Zaverecény vedomostny kviz (Kahoot/PL Pravda — Zvyk — Mytus)
o Priklady otazok: Ktory prvok je priamo z biblického pribehu? Odkial
pochadza zvyk zdobenia stromcéeka? Narodil sa JeZis 25. decembra?

o Hodnotisa pocet spravnych odpovedi, rychlost, istota prirozliSovani
medzi obsahom viery a tradiciou.

— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu ucenia

Cyklus 2

pocas procesu)
1. Reflexia: Co pre miia znamenajti Vianoce? (livodna + zaveredna verzia)

o Na zaciatku: ziaci spontanne odpovedaju, ¢o si predstavuju pod Via-
nocami.

o Na konci: porovnaju svoje pévodné odpovede s tym, ¢o sa naudili —
doplnia alebo upravia svoje vnimanie sviatkov.

o Ugitel poskytuje spatnu vazbu, vSimavo sleduje posun v chapani.
2. Debata: Zrusit Vianoce alebo dat im novy vyznam?

o Ziacisa rozdelia do skupin za a proti, diskutuju s reSpektom k réznym
postojom.

o Uditel' sleduje: schopnost vyjadrit a obhajit nazor, respekt k nazorom
druhych, citlivost voc¢i roznym prezivaniam Vianoc.

o Moznost sebahodnotenia: Ako som sa citil v debate? Dokdzal som sa
vyjadrit slusne a zrozumitelne?

4. Pomocky

Biblia (Lk 2, 1-20) tlacena alebo v digitalnej podobe pre vSetkych zZiakov
obréazok/jaslickova scéna (projekcia alebo plagat)

notebook/projektor + internet (vyhladavanie historickych faktov, filmové ukazky)
pracovneé listy:

Biblicky pribeh Vianoc

Moje Vianoce: viera — zvyk — tradicia

Histdria Vianoc

Moje pravdivé Vianoce

[e]

O O O

kartiéky na kviz Pravda — Zvyk — Mytus
zbierky basni a piesni (tlacené alebo online)
flipcharty/A3 papiere, fixky, lepiace Stitky

Aplikaéna dast
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Cyklus 3

Cyklus 3:

Turice - vznik Cirkvi ($  2vyugovacie hodiny

1. Ciel”

Ziaci spoznaju biblické rozpravania o zoslani Ducha Svatého (Sk 2, 1-13; Jn 20,
19-23).

Pochopia Turice ako zaciatok a vznik Cirkvi a zac¢nu vnimat Cirkev ako spoloc¢en-
stvo krestanov, ktoré pokracuje v JeziSovom poslani.

Porovnaju rézne biblické tradicie a preklady; kriticky uvazuju o vyhodach a rizi-
kach modernych prekladov starych textov.

Objavia teologicky a liturgicky vyznam hymnu Veni Creator Spiritus a dokazu
rozliSit medzi pévodnou a modernou interpretaciou.

Rozvinu si nabozenské kompetencie: biblicku (praca s textom), symbolicku (ob-
razy Ducha), reflexivnu (aplikacia na sucasnost).

2. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitel'a:

Turice ako ,narodeniny Cirkvi“: historicky kontext, absencia lahko vizualizo-
vatelnych symbolov — potreba prace s biblickym textom.

Dva biblické pohlady: Lukas (Sk 2) — dramaticka teofania, univerzalita; Jan (Jn 20)
- pokojné odovzdanie Ducha, odpustanie hriechov.

Nabozensky jazyk a ,pravda“ pribehu: vyznam metafor vietor, ohen, jazyk.

Problém prekladu: ako Stylistické rozdiely (liturgicky/ekumenicky/dynamicky
preklad) menia vnimanie posolstva.

Hymnus Veni Creator Spiritus (9. storoéie) — zakladné tézy, vztah k sviatku bir-
movania, moderné hudobné adaptacie.

3. Metodicky postup v triede:
Etapa Faza hodiny Cas Obsabh a ¢innosti Pouzité metdody
1. Pripravovat vovedenie 10 min. = Uvodna diskusia: Co viem o Turicach? + aktivacia predchadza-
a iniciovat do hodiny sledovanie kratkeho animovaného videa jucich vedomosti,
ucenie 0 sviatku Turic. brainstorming, vizualny

vstup (video), zoznam
vodnych predstav

2. Vytvarat expozicia 15min. = Tiché Gitanie a praca s PL 1. porovnanie individualne ¢itanie,
a sprevadzat textov Sk 2,1-13 a Jn 20,19-23 pomocou praca s textom,
cesty ucenia sa, tabulky. analyza podobnosti
ktoré rozvijaju arozdielov
nabozenské
kompetencie diskusia 10 min. = Spolo¢na diskusia na otazku: Ako by som spoloéna reflexia,
vysvetlil symboly: vietor/oheri/jazyk? tvorba zoznamu
otvorenych otazok
na tabulu
transfer 20 min. = Dvojice: Gitanie dvoch modernych prekladov parova praca,
Sk 2,1-3. Oznacenie zmien vyznamu, praca komparacia textov,
s PL 2. Diskusia o vplyve prekladu. prezentacia vystupov,
diskusia

Aplikaéna dast
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Etapa Faza hodiny Cas Obsabh a ¢innosti Pouzité metdody

3. Reflektovat prehibenie 20 min. = Pocuvanie gregorianskej verzie Veni Creator  aktivne poclvanie,

ucenie sa Spiritus — analyza textu. Potom porovnanie porovnavacia analyza,

a poskytnat s modernou verziou piesne. Praca s PL 3 + praca s biblickym tex-

orientaciu Citanie 1 Kor 12,4-11. tom, tvorba nastenky
,Aké dary Ducha vidim
dnes?*

4. Upevnit upevnenie 10 min.  Kuviz alebo flash karty: Pravda — Tradicia - kviz, opakovanie,

a rozvijat Preklad (symboly, datumy, vyznamy). herna metdda,

nabozenské rychla spatna vazba

kompetencie

5. Vyhodnoco-  reflexia 10 min. | Exit ticket: Ziaci napi3u 3 vety — Co som sa sebahodnotenie,

vat ucenie sa a hodnotenie naucil? Co ma prekvapilo? Ak otazku si individualna reflexia,

odna$am? zber otazok pre dal3iu

hodinu

Pouzité metody:
brainstorming, video motivacia, ¢itanie s porozumenim, praca vo dvojiciach, porovna-
vacia analyza, diskusny kruh, audio analyza, kviz, tvorba exit ticketu

Poznamka:
Dve 45-minutové vyucovacie hodiny; ¢asy je mozné prisposobit.

Prepojenie s vychovou charakteru:

— Moralne vedomie: v biblickych textoch (Sk 2, Jn 20) ide o konanie s poslanim,
ktoré nie je sebecké, ale nesie zodpovednost voéi inym. Pri analyze symbolov
(vietor, ohen, jazyk) Ziaci rozpoznavaju, Zze dar Ducha vedie k odvahe konat dobro
a pravdu.

— Tazba po poznani: skiimanie rozdielov medzi prekladmi Biblie a vyznamu hymnu
Veni Creator Spiritus podporuje tuzbu porozumiet hlbSie a v kontexte. Porovna-
vacia analyza textov Skutkov apostolov v dvoch verziach + diskusia o vyzname
vyrazu.

— O0Odolnost: prvotna Cirkev &elila prenasledovaniu, no napriek tomu rastla. V dis-

kusii o daroch Ducha podla 1Kor 12 Ziaci identifikuju aj duchovné dary suvisiace
s vytrvalostou (napr. viera, mudrost).

Cyklus 3

Formy hodnotenia:
— Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia cielov po ukon-
¢eni vyucby)
1. Porovnavacia analyza textov (Sk 2 verzus Jn 20)

o Ziaci vyplnia tabulku, kde porovnavaju: prostredie a kontext, spdsob,
akym Duch zostupuje, dosledky a reakcie ucastnikov, symboly a ich
vyznam.

o Hodnoti sa: schopnost identifikovat a pomenovat rozdiely, schopnost
interpretacie symbolov a ich posolstva, jasnost a presnost vyjadrenia.

2. Reflexivna prezentacia: Dar Ducha, ktory vidim dnes

o Vystup: kratky text alebo poster, v ktorom Ziak: vyberie jeden dar
Ducha Svatého (napr. mudrost, odvaha), popiSe, kde sa s nim stretol
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v sucéasnosti (v spolo¢nosti, rodine, Skole), vysvetli jeho vyznam pre
dnesny svet.

o Hodnotisa:vecna spravnost, prepojenie s biblickym zakladom, schop-
nost aplikacie na suc¢asnost.
— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu uéenia
pocas procesu)
1. Diskusia o symboloch: Ako by som vysvetlil vietor/ohern/jazyk?
o Ziaci diskutuju v pléne, usitel zapisuje hlavné myslienky na tabulu.
o Hodnotenie pr‘ebiehalfor‘mou: verbalnej spatnej vazby (ocenenie na-
padu, otazka na prehlbenie), povzbudenia k rozvijaniu symbolického
myslenia, zviditelnenia viacerych moznych vykladov.
2. Exit ticket — reflexia na konci hodiny
o Kazdy ziak napiSe tri vety:
1. Co som sa naugil?
2. Co ma prekvapilo?
3. Akl otazku si odnasam?

Cyklus 3

o Ugitel z vystupov ziskava: prehlad o Urovni porozumenia, podnety
pre nadvazujucu hodinu, individualne potreby Ziakov (na zaklade ich
otazok).

4. Pomocky
— Biblia(Sk 2,1-13;Jn 20, 19-23; 1 Kor 12, 4-11) v tlacenej/digitalnej forme
— pracovné listy 1 - 3 (porovnavacie tabulky, otazky, priestor na poznamky)

— projektor/reproduktor na video- a audionahravky; linky na gregoriansky choral
+ modernu verziu (2021)

— flipchart/tabula + nalepovacie listky
— karti¢ky na kviz (alebo Kahoot)
— internet (vyhladavanie prekladov, doplnkové materialy)

3.2.5 Komponent KRESTANSKY ZIVOT - ako byt krestanom
v kaZdodennom Zivote

Komponent Krestansky zivot ponuka ziakom priestor zaoberat sa formami prezivania
viery i moralneho konania a spravania sa ¢loveka, motivuje ich k zodpovednému an-
gazovaniu sa pre spravodlivost, mier a starostlivost o stvorenie a prispieva k vychove
k hodnotam. V prvom cykle ide o konfrontaciu vlastného konania s konanim JeZiSa
a svatych a o aplikaciu zlatého pravidla vo vlastnom Zivote. V druhom cykle si Ziaci osvo-
juju rézne formy modlitby, ako prostriedok komunikacie a vytvarania si dovernejsieho
vztahu s Bohom. Ziaci v tretom cykle uZ st schopni porovnat krestanské naboZenstvo
s inymi nabozenstvami a uviest spolo¢né znaky a rozdiely nabozenstiev.

Navrhnuté metodiky vyucovacich jednotiek reflektuju tieto ciele nabozenskej vychovy
pre komponent Krestansky zivot a konkretizuju spésob, ako byt krestanom v kazdoden-
nom Zivote cez nasledovné témy: Zlaté pravidlo — spravodlivost a laska v kazdodennom
Zivote, Modlitba v Zivote krestana, Krestan medzi inymi nabozenstvami.
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Cyklus 1

Cyklus 1:

Zlaté pravidlo - spravodlivost a Iaska

v kazdodennom zivote

1. Ciel”

@ 2 - 3 vyucovacie hodiny

— Ziaci porozumeju posolstvu zlatého pravidla, ako principu spravodlivosti a em-

patie.

— Porovnavaju svoje konanie s konanim JezZiSa a vedia aplikovat zlaté pravidlo vo

svojom Zivote.

— Uvedomia si vyznam vlastného spravania sa k druhym a jeho d6sledky.
— Rozvinu schopnost rozhodovat sa podla hodnot Iasky, reSpektu a spravodlivosti.

2. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitel'a:
— Aktualny kontext: zvySujlce sa pripady sSikany, konfliktov v Skolach; potreba vy-

chovy k empatii.

— Teologické vychodisko: Mt 7,12 — ,VSetko, ¢o chcete, aby ludia robili vam, robte

ajvyim.

— Didaktické zasady: vychadzat z vlastnych skusenosti deti; budovat déveru; kon-
kretizovat abstraktné hodnoty cez pribehy a hry.
— Metodické odporucania: praca s biblickym textom a ilustraciami, hranie roli,
dramatizacia, vytvarné stvarnenie pravidla, praca s eméciami.

3. Metodicky postup v triede:

Etapa Faza hodiny Cas

1. Pripravovat Gvod 15-20

a iniciovat amotivacia  min.
ucenie
2. Vytvarat expozicia 30 min.
a sprevadzat
cesty ucenia sa
dramatiza- 20 min.
cia
transfer 15 min.

Obsah a ¢innosti

Rozpravanie pribehu zo Zivota (napr. niekto
zabudol desiatu a iny sa s nim podelil/niekto
niekoho vysmial). Otazka: Ako by si sa citil ty?
— zdielanie v kruhu.

Citanie biblického ver$a Mt 7,12. Vysvet-
lenie: Co to znamena? Ziaci v skupinkach
vymys$laja priklady spravania podfa zlatého
pravidla. Vytvarné stvarnenie zlatého srdca
- Co don patri.

Hranie scénok — spravanie podla zlatého
pravidla alebo proti nemu. Ostatni hodnotia:
Ako sa citili postavy? Bolo to podia JeZiSovho
pravidla?

Vyplnenie nalepovacich listotkov: Co méZem
urobit dnes, aby som Zil zlaté pravidlo? -
konkrétne zavazky (napr. pomdzem, nebudem
sa vysmievat, ospravedinim sa). Listocky sa
nalepia na nastenku.

Pouzité metdody

storytelling, praca
v kruhu, riadeny
rozhovor

Citanie, diskusia,
praca v skupinach,
vytvarna tvorba

hranie roli, empatia,
riadena reflexia

individualna praca,
zavazkovy plagat
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Etapa Faza hodiny

3. Reflektovat  prehibenie
ucenie

a poskytnat

orientaciu

4. Upevnit zhrnutie
a rozvijat

nabozenské

kompetencie

5. Vyhodnoco-  sebahodnote-

vat ucenie sa nie a spatna
vazba

Poznamka pre ucitela:

Cas

15 min.

10 min.

10 min.

Obsah a ¢innosti

Meditacia: deti si zatvoria o€i, predstavia

si situdciu, kde sa citia milované/kde nie.
Kratka modlitba: Pane, pomdz mi byt dobry/
dobra ako ty.

Spev piesne Pozri, ako meni ma Jezi$ alebo
inej piesne. Zopakujeme: zlaté pravidlo -
¢o chcem, aby robili mne, robim ja inym.

Zlaty kruh - kazdy povie, ¢o si z hodiny
berie, ¢o by chcel zajtra skusit inak.
Moznost prilozit meno na $kalu: Uz Zijem
podla zlatého pravidla/este sa u¢im/je to
pre mnha tazké.

Pri trojhodinovom bloku mozno prerozdelit:

— 1. hodina: ivod + expozicia.

— 2. hodina: dramatizacia + transfer.
— 3. hodina: prehibenie + upevnenie + reflexia.

Prepojenie s vychovou charakteru:

Cyklus 1

Pouzité metdody

vnutorna reflexia,
ticha modlitba

spev, rekapitulacia,
pamétové cvicenie

sebahodnotenie,
diskusia

— Moralne vedomie: diskusia o pocitoch a hodnotenie scénok podla zlatého pra-
vidla—budovanie vedomia, ¢o je moralne spravne. Deti si uvedomuju, ¢o je dobré
a zIé spravanie, uia sa chapat désledky svojich ¢inov.

— Statoénost: dobrovolne vystupovat v rolach, pomenovat odvazne spravanie —
napr. zastanie sa slabSieho. Ziaci si vytvaraju zavazky konat dobro aj v tazkych
situaciach (napr. pomdct, ospravedInit sa, nezapajat sa do vysmechu).

— O0Odolnost: zdielanie tazkosti a zavazkov — podpora vytrvalosti pri moralnom raste.
Deti si uvedomuju, Ze Zit podla zlatého pravidla nie je vZdy lahké — ucia sa nevzdat

sa pri neuspechu.

Formy hodnotenia:

— Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia cielov po ukon-

éeni vyucby)

1. Vystupna uloha: Zlaté srdce

o Kazdy ziak dokonc¢i vytvarnu pracu: srdce rozdelené na dve Casti:

— jedna strana: spravanie sa podla zlatého pravidla (napr. pomaham,
neublizujem),

— druha strana: dosledky takéhoto spravania sa (napr. radost,
pokoj, priatelstvo).

o Hodnotiace kritéria: pochopenie principu zlatého pravidla, schopnost
prepojit ho s kazdodennym spravanim sa, osobnd angazovanost a tvo-

rivost.

2. Hodnotenie dramatizacie scénok
o Ziaci v skupindch pripravia a zahraju kratke scénky (spravanie sa
podla zlatého pravidla/proti nemu).
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o Kritéria hodnotenia (uUstne alebo bodovo): jasné vyjadrenie posolstva,
schopnost vzit sa do roli (empatické pochopenie postav), spatna vazba
od spoluziakov: Co bolo podla JezisSovho pravidla?

— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu uéenia
pocas procesu)
1. Zavazkové listoéky: Co mézem urobit dnes?

o Po ¢innosti Ziaci na listo¢ek napisu konkrétny skutok podla zlatého
pravidla, ktory chcu uskutoénit.

o Listky sa anonymne zavesia na nastenku alebo strom ,dobrych roz-
hodnuti®.

o Ucitel pocas vyucovania priebezne povzbudzuje: Uz niekto splnil svoj
zavazok?

2. Sebahodnotenie v Zlatom kruhu

'5 o Na konci hodiny kazdy Ziak zdiela: jednu vec, ktoru si z hodiny odnasa;
X jednu vec, ktoru chce v spravani zmenit/zlepsSit.
© o Dobrovolne moze prilozit svoje meno na Skalu:
— uz sa mi dari zit podla zlatého pravidla
- eSte sa ucim
— je to pre mna tazké
4. Pomocky
— biblicky text Mt 7,12
— ilustrované pribehy zo zivota deti
— farebné papiere, fixky, lepidlo
— nalepovacie listo¢ky
— hudobné nahravky piesni (napr. Pozri, ako meni ma JeZis)
— manusky alebo jednoduché rekvizity na scénky
— nastenny plagat Zlaté pravidlo
Cyklus 2:
Modlitba v Zivote krestana (S 2-3vyucovacie hodiny
P .
= 1. Ciel
)

— Ziaci porozumeju vyznamu modlitby v Zivote krestana.

— Osvoja si zakladné formy modlitby (vdaky, prosby, chvaly, ospravedinenia).

— Rozvinu postoj ucty, dovery a otvorenosti voc¢i Bohu cez vlastnu skisenost modlitby.
— Dokazu prepajat modlitbu so svojim kazdodennym zZivotom.
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Cyklus 2

2. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitela:
— Aktualny kontext: zataz deti v Skole, potreba vnutornej rovnovahy, rozvoj emocnej

inteligencie.

— Teologické vychodisko: Mt 6, 5-13 (modlitba Otde nd$), Lk 11,1-4, Zalmy.
— Didaktické zasady: doraz na zazitok, bezpecné prostredie, tvorivy prejav, spo-
jenie s kazdodennym prezivanim.
— Metodické odporucania: praca s hudbou, pohybom, tichom; osobna aj skupinova
reflexia; vyuZzitie symbolickych predmetov (sviecka, kriz, obraz).

3. Metodicky postup v triede:

Etapa Faza hodiny Cas
1. Pripravovat  vovedenie 15-20
a iniciovat do hodiny min.
ucenie sa
2. Vytvarat expozicia 30 min.
a sprevadzat
cesty ucenia,
ktoré rozvijaju
nabozenské diskusia 20 min.
kompetencie

transfer 15 min.
3. Reflektovat  prehibenie 15 min.
ucenie
a poskytnat
orientaciu
4. Upevnit upevnenie 10 min.
a rozvijat
nabozenské
kompetencie
5. Vyhodnoco-  reflexia 10 min.

vat uéenie sa a hodnotenie

Obsah a ¢innosti

Hra Telefon do neba: Ziaci si predstavia, ze
mozu telefonovat s Bohom - ¢o by mu pove-
dali? Kratke zdielanie. Uvodna otazka: Co je
modlitba? Kedy sa modlime?

(Mt 6,5-13). Dramatizacia alebo ilustracia
jednotlivych ¢asti Otce nds.

Rozhovor o tom, ¢o jednotlivé vety zname-
najd. Otazky: O ¢éom hovorime v modlitbe?
MoZe byt modlitba aj v tichu?

Pisanie osobnej modlitby — kazdy vyberie

formu: vdaky, prosby, chvaly, ospravedinenia.

Dobrovolné Gitanie.

Ticha modlitha v katiku triedy. Symbolické
gesta: zapalenie sviecky, drzanie kriza. Kratke
vedenie: Predstav si, Ze Boh ti nacuva...

Spolo¢na modlitba Otce nds — so sprievodnymi
gestami alebo spevom.

Modlitbovy kompas - Ziaci si vyberd, ¢o im

Kratke slovné zhodnotenie.

Didakticko-metodické implikacie:

Pouzité metddy

brainstorming, praca
v kruhu, diskusia

Citanie evanjelia,
dramatizacia,
skupinova ilustracia

riadend diskusia,
tvorivé interpretacie

individualna praca,
tvorba textu,
dobrovolné zdielanie

meditacia,
kontemplativne ticho,
symbolickd Ginnost

spolo¢ny spey,
pohybova aktivita,
hudba

sebahodnotenie,

symbolické zobrazenie,

reflexia

— Orientacia ucitela: Jasne ¢lenené fazy s postupnou gradaciou od objavovania
vyznamu az po osobnu modlitebnu skusenost.

— Prepojenie cielov a aktivit: Cez pribeh, ticho, vlastnu tvorbu a spoloénui mod-
litbu si Ziaci osvoja funkciu modlitby ako zivého vztahu.

— Flexibilita: MoZnost prispdsobit veku, priestoru a dynamike triedy. Pri trojhodi-

novom bloku mozno rozlozit: expozicia + diskusia (1. hodina), transfer + prehibe-
nie (2. hodina), upevnenie + reflexia (3. hodina).
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Prepojenie s vychovou charakteru:

— Tuazba po poznani: skiumanie vyznamu jednotlivych viet modlitby, tvorivé otazky,
napr.: M6ze byt modlitba ticha? — pestovanie hlbsieho zaujmu o duchovny obsah.
Deti objavuju vyznam modlitby v Biblii, hfadaju zmysel slov a symbolov v Otce nds.

— Statoénost: prekonanie hanby alebo strachu zo zdielania vlastného vnutra —
budovanie odvahy byt autenticky. Vyjadrit osobni modlitbu pred ostatnymi si
vyzaduje odvahu a otvorenost.

— Odolnost: tiché zotrvanie v pritomnosti Boha, vnimanie Utechy — posilfiovanie
vnutornej stability a emocénej odolnosti. Modlitba ako nastroj vnutorného pokoja
a zotrvania v narocnych situaciach.

Formy hodnotenia:
— Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia cielov po ukon-
éeni vyucby)
1. Vlastna modlitba (pisomna alebo vytvarna forma)
o Ziaci vytvoria osobnd modlitbu podla zvolenej formy (vdaka, prosba,
oslava, ospravedlnenie).
o Mo0zZe byt ilustrovana alebo vyjadrena symbolickym obrazom.

o Kritéria hodnotenia: obsahova zrozumitelnost a primeranost (prejav
dovery, Ucty, uprimnosti), schopnost samostatne formulovat myslienku,
prepojenie s vlastnym Zivotom.

Cyklus 2

2. Pracovny list - porozumenie modlitbe Otce nas

o Obsah: kratky test alebo pracovny list s Ulohami: doplhovanie vyz-
namu jednotlivych viet, priradenie viet k formam modlitby (prosba,
chvala atd.), zhrnutie vyznamu modlitby pre krestana.

o Hodnotenie podla spravnosti odpovedi, porozumenia vyznamu, zapo-
jenia do reflexie.
— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu uéenia
pocas procesu)
1. Modlitbovy kompas - osobné preferencie a zhodnotenie
Na konci hodiny si Ziaci vyberu (napr. z obrazkov alebo gest):

— ktora forma modlitby im bola najblizSia: vdaka/prosba/oslava/
ticho,

— mozu pridat kratke vysvetlenie: Prec¢o?
Uditel ziska spatnu vazbu o preferenciach a duchovnej citlivosti Ziakov.
2. Reflexia Telefon do neba - tstne alebo pisomne
o Ziaci odpovedaju: Ak by simohol dnes niedo povedat Bohu, o by to bolo?
o Forma: kratky vyrok, kresba, myslienka zdielana v kruhu.

o Hodnotenie prebieha cez povzbudenie, ocenenie Uprimnosti a podnie-
tenie k dalSiemu rozvoju.
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4. Pomocky

Biblia - text Mt 6,5-13; Lk 11,1-4
svieCka, kriz, modlitebné karticky

N
g — papier A4 /A3, pastelky, fixky
:,>" — hudba (nastroj alebo nahravka piesne o modlitbe)
— projektor/PC (na zobrazenie textu ¢i obrazov)
— symbolické predmety pre meditaciu (napr. kamienky, srdiecka)
— nastenny plagat Strom modlitby — Ziaci pridaju vlastny modlitbovy listocek
Cyklus 3:
Krestan medzi inymi ndbozZenstvami (C  2-3vyucovacie hodiny
1. Ciel
— Ziaci ziskaju zakladné poznatky o vybranych svetovych nabozenstvach.
— Porozumeju tomu, ¢o znamena byt krestanom v multireligioznom svete.
D — Porovnavaju krestanské nabozenstvo s inymi nabozenstvami, vedia opisat ich
E spoloéné znaky a rozdiely a vyjadrit, v éom je jedineénost a hodnota krestanstva.
>
(&) —

Rozvinu schopnost respektovat iné vierovyznania a viest dialog v duchu tolerancie.
Posilnia svoju identitu krestana cez porovnanie a reflexiu.

2. Teoreticko-didakticky podklad pre ucitel'a:

Aktualny kontext — rastica religidézna diverzita v spoloénosti, kultirna vymena,
migracia.

Teologické vychodisko — ,Miluj svojho blizneho* (Lk 10,25-37); u¢enie Druhého
vatikanskeho koncilu o nabozenskej slobode a vztahu Cirkvi k inym naboZen-
stvam (Nostra aetate).

Didaktické zasady - respekt voci odliSnosti, interaktivne ucenie, kritické mysle-
nie, diskusia, vizualizacia.

Metodické odporucania — vyuZzitie symbolickych predmetov jednotlivych nabo-
Zenstiev, praca s mapou, kratke videa, dialégoveé techniky, simulacia medzinabo-
Zenského stretnutia.

3. Metodicky postup v triede:
Etapa Faza hodiny Cas Obsabh a ¢innosti Pouzité metdody
1. Pripravovat vovedenie 15-20 Brainstorming (PL 1): Kolko ndboZenstiev brainstorming,
ainiciovat do hodiny min. poznd$? + praca s mapou sveta — kde sa praca s mapou,
ucenie jednotlivé nabozZenstva najviac vyskytuja. skupinova praca
2. Vytvarat expozicia 30 min.  Prezentacia 3 — 4 vybranych naboZenstiev skupinova praca,
a sprevadzat (islam, hinduizmus, judaizmus, budhizmus) kolaz, praca s obraz-
cesty ucenia sa v skupinach: symboly, svaté knihy, sviatky, kami/textami

modlitby.
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Etapa Faza hodiny Cas Obsabh a ¢innosti Pouzité metdody
diskusia 20min.  Otazka: Co maju spoloéné s krestanstvom? riadena diskusia,
V éom st iné? (PL 2) + reflexia: MéZzem byt Vennov diagram
verny svojej viere a reSpektovat ini?
transfer 15 min.  Simulacia: Pripravime si fiktivne ,medzina- rolova hra,
boZenské stretnutie” — kazdy zastupca povie prezentacia,
1 zaujimavy fakt a 1 hodnotu zo svojej viery. empatia
3. Reflektovat prehibenie 15min.  Citanie podobenstva o milosrdnom bibliodrama,
ucenie Samaritanovi (PL 3). Reflexia: Ako by som ticha reflexia,
sa zachoval voci ¢lovekovi s inou vierou? pisanie
Pisanie kratkej osobnej modlitby.
4. Upevnit upevnenie 10 min.  Tvorba Kolesa ndboZenstiev — kruhovy plagat  vytvarna tvorba,
a rozvijat so symbolmi viery a hodnotami spoloénymi vizualizacia,
nabozenské pre v§etkych (napr. pokoj, rodina, pomoc, zhrnutie
kompetencie pravda).
5. Vyhodnoco-  reflexia 10 min.  Hlasovanie: Zmenil sa méj pohlad na iné sebahodnotenie,

vat uéenie sa a hodnotenie

ndbozenstvd? + listok: Co si dnes odndsam?
- anonymné zdielanie.

Didakticko-metodické implikacie:

kratky pisomny
feedback

— Prepojenie viery a realneho sveta: Umoznuje Ziakom vnimat vieru nielen ako

Cyklus 3

identitu, ale aj ako nastroj porozumenia a pokoja vo svete plnom odliSnosti.
Bezpecny priestor: Doraz na respektujucu atmosféru umoznuje otvorené otazky
aj u neveriacich alebo hladajucich Ziakov.

Flexibilita: Modulovy charakter hodin umoznuje zamerat sa viac na poznanie,
na diskusiu alebo na osobnu reflexiu — podla potrieb triedy.

Prepojenie s vychovou charakteru:
— Tazba po poznani: kolaze, vyskum symbolov, sviatkov a svatych knih — zveda-

vost vedie k porozumeniu a ucte. Deti sa ucia o inych nabozZenstvach, rozsiruju
obzory, hladaju spolo¢né a rozdielne prvky.

Statoénost: vyjadrit krestansku identitu pred ostatnymi — Som krestan a pre
mna je délezitd hodnota... Budovanie odvazneho, ale nie uto¢ného postoja.
Otvorene sa postavit za vlastnu vieru, a zaroven prejavit respekt k inym si vy-
Zaduje odvahu.

Liderstvo: zastupovanie viery vo fiktivnom stretnuti, vedenie tvorby kolesa nd-
boZenstiev — podpora pozitivheho, hodnotového liderstva. Viest dialdg, vyslovit
krestansku hodnotu, byt vzorom tolerancie a respektu.

Formy hodnotenia:
— Sumativne hodnotenie (zamerané na vyhodnotenie dosiahnutia cielov po ukon-

éeni vyucby)
1. Skupinova prezentacia o vybranom nabozenstve

o Kazda skupina predstavi jedno z nabozenstiev (napr. islam, hinduiz-
mus, judaizmus, budhizmus): zakladné fakty (symboly, sviatky, svateé
texty), co maju spolo¢né s krestanstvom a ¢im sa lisia.
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o Hodnotiace kritéria: presnost faktov, schopnost porovnat, zrozumi-
telnost a spolupraca.
2. Pisomna reflexia: Krestan medzi inymi vierami
o Uloha: Napi$ kratky text na tému:
— Ako mb6zem zostat verny svojej viere, a zaroven respektovat'inych?

— Moéze obsahovat priklad, situaciu alebo biblicky citat (napr. Lk
10,25-37).

o Hodnoti sa: porozumenie krestanskym hodnotam, schopnost reflexie
a tolerantny postoj.

— Formativne hodnotenie (zamerané na rozvoj, spatnu vazbu a podporu ucenia

Cyklus 2

sa pocas procesu)
1. Vennov diagram: krestanstvo verzus iné naboZenstvo

o Ziaci samostatne alebo vo dvojici porovnaju krestanstvo s inym na-
bozenstvom: spolo¢né hodnoty (napr. pomoc, pokoj), rozdiely (napr.
sviatky, modlitby).

o Sluzi navizualne ujasnenie, Ze rozdiel nemusi znamenat konflikt.
2. Zavereéné anonymné listky: ,,Co si dnes odnasam?*
o Kratka veta na papier:
- Jedna vec, ktord som sa naudil...
- Co ma prekvapilo...
- Co by som chcel vediet viac...

o Ugitel ziska spatnu vazbu o rovni porozumenia a vnutornej reakcii
Ziakov.

4. Pomocky

Biblia (Lk 10,25-37 — milosrdny Samaritan)
mapy sveta/interaktivna mapa nabozenstiev

obrazky a predmety viazuce sa na rézne nabozenstva (menora, koran, soska
Budhu)

farebné papiere, fixky, plagatové papiere, lepidlo

notebook/projektor (kratke videa: Co je islam? Co je hinduizmus? atd.)
pracovné listy s prehladom nabozenstiev

zaverelny plagat Koleso ndbozZenstiev
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Prilohy — navrhy pracovnych listov

Kto a aky si, Boze?
PL 1 - Pribeh: Slepec a slon

Ciel:
Otvorit tému viery a pohladov na Boha cez obraz plurality
a nedokonalosti poznania.

Precitaj pribeh:

Sest slepcov sa dotykalo slona, aby zistili, o je zad.

- Je to stlp, — povedal ten, 8o drzal nohu.

— Nie, je to had! — povedal ten, ¢o chytil chobot.

- Je to velka stena, — tvrdil ten, o sa oprel o bok.
—Mame pred sebou kopiju, — vravel dalsi pri kle.

- Je to ventilator, — smial sa ten pri uchu.

- Nie, nie, je to lano, — tvrdil posledny, ¢o chytil chvost.

Vsetci mali pravdu — no aj sa mylili.

Otazky na diskusiu:
¢ Prec¢o kazdy vnimal slona inak?

« Go to hovori o nasom vnimani Boha?

e Ako méZeme ziskat ,Sirsi pohfad“?

Uloha:
Nakresli jedného zo slepcov a napis, ¢o si on mysli o ,slonovi“ (= Bohu).
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Kto a aky si, Boze?
PL 2 - Fantazijna cesta: Ako vyzeras, Boze?

Ciel:
Rozvijat symbolické myslenie a predstavy o Bohu cez riadenu imaginaciu.

Zavri oCi a predstav si:
e Ocitds sa v mieste, kde sa mas stretnut's Bohom. Aké je to miesto?
e Pocujes, Ze Boh prichdadza - ¢o citis?

e Ako vyzerd Boh? (tvar, farba, pohyb, svetlo)

Uloha:
Nakresli svoje stretnutie s Bohom. Pouzi len farby a tvary, nie pisané slova.

Kto a aky si, Boze?
PL 3 — M6j obraz Boha

Ciel”
Prehlbit imaginaciu do vytvarného vyjadrenia.

Dopln:

Ktord farba vystihuje Boha? Keby bol Boh zvuk, ako by znel?

Aky tvar ma Boh? Ktoré slovo by si si vybral, ak by si chcel vyjadrit Boha?
Uloha:

Dokresli celkovy symbol Boha na papier A4. M6Zes pouzit symboly, abstraktné tvary, kolaz...
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Kto a aky si, Boze?
PL 4 — Galéria: Spatna vazba

Ciel:
Rozvijat reSpektujuce hodnotenie a vyjadrovanie voci vypovediam inych.

Uloha:
Pri prechadzke ,mizeom obrazov* vyber 3 diela a pri kazdom odpovedz:

Meno autora Co sa mi na tom padi? Co mi to hovori o Bohu?
1.
2.
3.
Spoloéna diskusia:

Co si véimame pri pohlade na iné predstavy?

Prilohy - navrhy pracovnych listov
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Kto a aky si, Boze?
PL 5 - M6j symbol Boha

Ciel:
Pomoct Ziakom vybrat si symbol, ktory najlepsSie vyjadruje ich predstavu o Bohu.

Uloha:
Vyber si jeden symbol z kartotéky: (srdce, svetlo, skala, vietor, dvere, strom, voda, ruky, ticho...)

Napis odpovede:

1. Vybral som si symbol

2. Pretoze mi pripomina, Ze Boh je

3. Tento symbol som zaZil v Zivote, ked'

Kto a aky si, Boze?
PL 6 — Biblické vyroky o Bohu

Ciel:
Spojit biblicky obraz Boha s vlastnym vnimanim.

Uloha skupiny:
1. Rozdelte sa do skupin a vyberte si jeden vyrok:

,Boh je laska.” ,Som, ktory som.* ,Pan je moj pastier.”
(1n 4,8) (Ex 3,14) (Z 23)

,Boh je ako otec, ktory bezi objimat syna.”
(Lk 15)

2. Vytvorte obraz, ktory vyjadruje zvoleny biblicky vyrok.

3. Kratko vysvetlite, ako suvisi s vasimi symbolmi z PL 5.
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Kto a aky si, Boze?
PL 7 — Mdj vztah k Bohu

Ciel:
Umoznit osobné vyjadrenie o viere cez tvoriva formu.

Uloha:
Dokonci vety:

Pre mna je Boh ako , pretoze

Niekedy sa s Bohom citim ,najma ked'

Keby som mohol/mohla Bohu nie¢o povedat, povedal by som:

Zaverecénd tvorba (mozZnosti):

¢ KolaZ na tému Ja a Boh

e Dramatické stvarnenie vyroku

¢ VVyroba spolo¢ného plagatu triedy

e Fotografia vysledného vytvarného vystupu

Prilohy - navrhy pracovnych listov
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JeziS a Zachej
PL 1 - Kto bol Zachej?

Uloha 1: Brainstorming
Co ti napadne, ked' podujes slovo mytnik?

Uloha 2: Diskusnd otdzka
Preco ludia v JeZiSovej dobe nemali radi mytnikov? Zakruzkuj spravne odpovede:

e kradli e pracovali pre Rim ¢ boli Cestni
¢ boli cudzinci e pomahali chudobnym
JeziS a Zachej

PL 2 — Mytnik v spolo¢nosti
Text na Citanie: Mytnik v JeZiSovej dobe

Uloha: Dopl# do myslienkovej mapy

¢ Ako sa mohol citit Zachej?

e Ako sa citili obyvatelia Jericha?

e Aké problémy mohli nastat?

Prilohy - navrhy pracovnych listov

o)



JeziS a Zachej
PL 3 - Pribeh o Zachejovi (Lk 19,1-10)

Potom vosiel do Jericha a prechadzal cezen. A tu muz menom Zachej, ktory bol hlavnym
mytnikom a bol bohaty, zatuzil vidiet JeziSa, kto to je, ale nemohol kvéli zastupu, lebo bol
malej postavy. BeZal teda napred a vysiel na plany figovnik, aby ho uvidel, lebo prave tade
mal ist. Ked' Jezis priSiel na to miesto, pozrel sa hore a povedal mu: ,Zachej, pod rychlo
dolu, lebo dnes musim zostat v tvojom dome!“ On chytro ziSiel a prijal ho s radostou.
Ked'to videli, vSetci Somrali: ,Vosiel k hrieSnemu ¢loveku!” Ale Zachej vstal a povedal
Panovi: ,Pane, polovicu svojho majetku dam chudobnym, a ak som niekoho oklamal,
vratim Stvornasobne.” JeziS mu povedal: ,Dnes prisla spasa do tohto domu. Ved' aj on je
Abrahamovym synom. Lebo Syn ¢loveka prisiel hladat a zachranit, ¢o sa stratilo.”

Uloha 1: Prirad’ obrdzok k spravnej éasti pribehu
1. 2.

Uloha 2: Co znamend ,,dnes musim zostat v tvojom dome*?
Napis, ako by si sa citil/-a, keby si bol/-a Zache,;.

Prilohy - navrhy pracovnych listov
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JeziS a Zachej
PL 4 — Posolstvo pribehu

Uloha 1: Vystrihni a usporiadaj obrdazky v sprdavnom poradi
(Obrazky poskytne udcitel)

Uloha 2: Doplii vetu
0d JeziSa sa mb6Zzem naudit, Ze...

Jezi$ a Zachej
PL 5 — Paralely so su¢asnostou

Uloha 1: Preditajte si v paroch mikropribehy
(Usitel rozda kratke pribehy na éitanie v paroch)

Uloha 2: Preéitajte si v paroch mikropribehy
« Co by urobil JezZis?

e Co by si mohol/mohla urobit ty?

Uloha 3: Napis svoj vlastny ,,pribeh zmeny*
situacia - rozhodnutie - zmena

Prilohy - navrhy pracovnych listov
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Pévod JeziSa Krista
PL 1 - Porovnanie viano¢nych evanjelii (Matus a Lukas)

Uloha: Preditaj texty Mt 1-2 a Lk 1-2 a zvyrazni rozdiely

e Kto je v hlavnej tlohe? (Jozef/Mdaria)

e Kto sa zjavuje a komu?

e Kto navstivi JeZisa po narodeni?

e Aky je déraz - historicky/teologicky?

Pévod JeziSa Krista
PL 2 - Text s medzerami: Syntéza vianocnych pribehov

Uloha: Doplf chybajice slova do viet:

Jezis sa narodil v meste .V evanjeliu podla prichadzaju mudrci.

V evanjeliu podla vystupuju pastieri. Obe evanjelia ukazuju, Ze Jezis je

Prilohy - navrhy pracovnych listov
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Povod Jezisa Krista
PL 3 - Jan 1,1-18: Slovo sa stalo telom

Uloha: Rozdel text na &asti a vyzna& hlavné myslienky.

e Co znamend ,Na podiatku bolo Slovo...“?

e Ako Jdn opisuje vtelenie?

e Aky je rozdiel medzi Janovym zaciatkom a zaciatkami v synoptickych evanjeliach?

Povod Jezisa Krista
PL 4 — Maria — Bohorodic¢ka

Uloha: Z jednotlivych éasti zloZ obraz maridnskej ikony

Obrazok 1 Ikona Bohorodicky

Zdroj: https://unsplash.com/photos/woman-in-black-dress-painting-PEepLemmb4Q
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Pévod JeziSa Krista
PL 5 - Triedenie vyrokov: pravda verzus blud

Uloha: Vyfarbi alebo roztried nasledujice tvrdenia.

e Mdria je matkou Boha.
e Jezis bol iba ¢lovek.
e Slovo sa stalo telom.

e Mudrci boli traja krdli.

Prilohy - navrhy pracovnych listov
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Povod Jezisa Krista
PL 6 — Loretanske litanie

Pane, zmiluj sa.
Kriste, zmiluj sa.
Pane, zmiluj sa.

Otec na nebesiach, BoZe, zmiluj sa nad nami.
Syn, Vykupitel sveta, BoZe, zmiluj sa nad nami.

Duch Svdty, BozZe, zmiluj sa nad nami.

Svdta Trojica, jeden Boh, zmiluj sa nad nami.

Svdtd Maria, oroduj za nds.

Svdtd Bozia Rodicka, oroduj za nds.
Svdtd Panna panien, oroduj za nds.
Matka Kristova, oroduj za nds.
Matka Cirkvi, oroduj za nds.

Matka BoZej milosti, oroduj za nds.
Matka najéistejsia, oroduj za nds.
Matka najnevinnejsia, oroduj za nds.
Matka panenska, oroduj za nds.
Matka neposkvrnend, oroduj za nds.
Matka hodna Idsky, oroduj za nds.
Matka obdivuhodnd, oroduj za nds.
Matka dobrej rady, oroduj za nds.
Matka Stvoritela, oroduj za nds.
Matka Spasitela, oroduj za nds.
Panna najmudrejsia, oroduj za nds.
Panna hodna ucty, oroduj za nds.
Panna hodna chvdly, oroduj za nds.
Panna mocnda, oroduj za nds.

Panna dobrotivd, oroduj za nds.
Panna vernd, oroduj za nds.

Zrkadlo spravodlivosti, oroduj za nds.
Sidlo mudrosti, oroduj za nds.
Pri¢ina nasej radosti, oroduj za nds.

Pribytok Ducha Svdtého, oroduj za nds.

Pribytok hoden cti, oroduj za nds.

Vzneseny pribytok ndboZnosti, oroduj za nds.

RuZa tajomnd, oroduj za nds.

VeZa Davidovho mesta, oroduj za nds.
VeZa zo slonovej kosti, oroduj za nds.
Dom zlaty, oroduj za nds.
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Archa zmluvy, oroduj za nds.

Brana do neba, oroduj za nds.

Hviezda rannd, oroduj za nds.
Uzdravenie chorych, oroduj za nds.
Utosisko hriednikov, oroduj za nds.
Utecha zarmutenych, oroduj za nds.
Pomocnica krestanov, oroduj za nds.
Krdlovna anjelov, oroduj za nds.
Krdlovnd patriarchov, oroduj za nds.
Krdlovnd prorokov, oroduj za nds.
Krdlovnd apostolov, oroduj za nds.
Krdlovna mucenikov, oroduj za nds.
Krdlovna vyzndvacov, oroduj za nds.
Krdlovnd panien, oroduj za nds.
Krdlovnad vsetkych sviitych, oroduj za nds.
Krdlovnd poc¢atd bez poskvrny dediéného
hriechu, oroduj za nds.

Krdlovnd nanebovzatd, oroduj za nds.
Krdlovna posvdtného ruzenca, oroduj za nds.
Krdlovna rodiny, oroduj za nds.

Krdlovnad pokoja, oroduj za nds.

Bardnok BoZi, ty snimas hriechy sveta, zIutuj sa
nad nami, Pane.

Bardnok BoZi, ty snimas hriechy sveta, vyslys
nds, Pane.

Bardanok BoZi, ty snimas hriechy sveta, zmiluj
sa nad nami.

K. Oroduj za nds, svéta BoZia Rodi¢ka.
R. Aby sme sa stali hodni Kristovych prisltibeni.

K. Modlime sa.

Pane a BoZe nas, dopraj nam tesit sa zo
stdleho zdravia tela i duse a na mocny prihovor
preblahoslavenej Panny Mdrie ochrariuj nds

v taZkostiach tohto Zivota a prived nds do
veénej radosti. Skrze Krista, ndsho Pdna.

R. Amen.

0



Obrazy JeziSa v priebehu ¢asu
PL 1 - NaboZenstvo a umenie v priebehu ¢asu

Metodické pokyny pre ucitela:

Tieto pracovné listy sluzia na prehlbenie poznania o vyvoji zobrazovania JeZia Krista v dejinach
umenia. Pri ich pouZiti v triede odporuc¢ame nasledovné kroky:

1. Uvodna motivacia: UkaZte kostoly a chramy z réznych obdobi prostrednictvom Google Earth
alebo fotografii.

2. PouZite PowerPoint so siedmimi vybranymi obrazmi JeZiSa - idealne chronologicky zoradené.
3. Ziaci najprv samostatne vyplnia PL 2 (dojmy z obrazov), potom v skupinach diskutuju a vyplnia PL 3.
4. Na zaver si kazdy vytvori svoj vlastny obraz Krista (PL 4), ktory mo6zZe byt sicastou triednej vystavy.

5. Nezabudnite na reflexiu — otazky: Ktory obraz JezZiSa dnes svet najviac potrebuje?

Uloha:
Pracujte vo dvojiciach. Precitajte si text a vyznacéte kli¢ové znaky jednotlivych obdobi.

1. Ranokrestanské a byzantské umenie

2. Romanske umenie

3. Gotika

4. Renesancia

5. Barok

6.19. storocie

7.20.a21. storocie
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Obrazy JeziSa v priebehu ¢asu
PL 2 - Dojmy z obrazov JeziSa

Uloha:
Pozorne si prezri jednotlivé obrazy a dopis$ k nim svoje dojmy a kl'i¢ové slova.

Obraz¢. 1

Moje dojmy:

Klacoveé slova:

Obraz¢. 2

Moje dojmy:

Klucoveé slova:

Obraz¢. 3

Moje dojmy:

Klucoveé slova:

Obraz¢. 4

Moje dojmy:

Klucové slova:

Obraz ¢. 5

Moje dojmy:

Klacoveé slova:

Obraz¢. 6

Moje dojmy:

Klacové slova:

Obraz¢. 7

Moje dojmy:

Klacoveé slova:
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Obrazy JeziSa v priebehu ¢asu
PL 3 - Porovnanie epoch a obrazov Jezisa

Uloha:

Prirad k obdobiu spravne charakteristiky a diskusné otazky.

Obdobie:

Zobrazenie Jezisa:

Aké vlastnosti JeziSa su zd6raznené?

Co to vypoveda o predstave Boha a loveka v danej dobe?

Prilohy - navrhy pracovnych listov
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Obrazy JeziSa v priebehu ¢asu
PL 4 — M6j vlastny obraz Jezisa

Uloha:
Nakresli svoj obraz JeziSa Krista. Ako by si ho zobrazil ty dnes?

Otazky na zamyslenie:
 Co by mal JeZis vyjadrovat dnes?

¢ Aké posolstvo nesie tvoj obraz?

Prilohy - navrhy pracovnych listov
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Obrazy JeziSa v priebehu ¢asu
OBRAZKOVA PRILOHA 1 — llustrané obrazy JeZisa

Obrazok 2 Pantokrator Obrazok 3 Christus triumphans

e ————

Zdroj: https://www.pexels.com/sk-sk/photo/umenie-malba-obraz-nabozenstvo-10628200/

Zdroj: https://unsplash.com/photos/a-statue-of-a-crucifix-on-a-wall-WKTkbcoHP4U

i
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Pantokrator (mozaika, 6. storodie) — Christus triumphans (romansky reliéf,
byzantské umenie 11. storodie)
Obrazok 4 UkriZovany Kristus Obrazok 5 Pieta

Zdroj: https://unsplash.com/photos/red-cross-on-white-wooden-fence-vzIKTwItX-o

Zdroj: Maridn Gajdos

UkriZovany (goticky oltar, 12. stor.) Pieta (renesanc¢na plastika, 15. storocie)
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Obrazy JeziSa v priebehu ¢asu
OBRAZKOVA PRILOHA 2 - llustrané obrazy JeZisa

Obrazok 6 Trpiaci Kristus - Obrazok 7 BoZské srdce
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Trpiaci Kristus (barok, 17. storocie) JeziSovo Bozské Srdce (romantizmus, 19. stor.)

Zdroj: Tibor Reimer

Posledna vecera (moderna malba, 20. stor.)
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Biblia — Bozie slovo pre nas
PL 1 - Biblicky strom

Uloha:

Ziaci si zostavia biblicky strom na vykres: korene nakreslia naspodok, kmefi do stredu a na vetvy
nalepia listy s nazvami biblickych knih. M6Zu spolocne vytvorit triedny biblicky strom poznania.

Popis Struktury:

* Korene: Stary zakon

e Kmeii: Biblia = BoZie slovo

e Vetvy: 2 vetvy (1 vetva Stary zakon, 1 vetva Novy zakon)

e Listy: 10 - 12 listov, na ktoré si Ziaci napisSu/prispendlia vybrané knihy Biblie

Prilohy - navrhy pracovnych listov
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Aktualnost Biblie — Zivé Slovo pre dnesny svet
PL 1 - Biblicky zapisnik

Moje stretnutie s Bozim slovom v kazdodennom Zivote

Dnesny biblicky text:

Kde som dnes zazil/-a pravdu tohto versa®?

Ako som reagoval/-a?

Co si chcem z toho zapamatat?

Prilohy - navrhy pracovnych listov
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Velka noc
PL 1 - Co viem o Velkej noci?

Uloha:
Pozri sa na obrazky velkono¢nych symbolov a napis, ¢o o nich vies alebo ¢o ti pripominaju.

Obrazky:
kriz | baranok | vajicko | zajacik | ohen | zvony

Symbol Go znamena/pripomina?

Kriz

Baranok

Vajicko

Zajacik

Ohen

Zvony

Velka noc
PL 2 — Moje velkonoc¢né tradicie (Zdielanie osobnej skisenosti)

Uloha:

Napis$ kratky text na tému: Ako oslavujeme Velkd noc u nas doma? Mozes pouzit tieto slova: Sibacka,

kraslice, kostol, pést, baranok, zmrtvychvstanie, svatena voda, pozehnanie.

Prilohy - navrhy pracovnych listov
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Velka noc
PL 3 - Preditaj a usporiadaj: Velkonocné zvyky

Uloha 1:
Ucitel ti da Casti textu. Najprv ich musis spravne zoradit podla obsahu. Potom si ich nalep do zosita.

Uloha 2:
Po precitani odpovedz na otazky.

e Ktory den pocas Velkej noci je pre krestanov najdblezitejsi?

e Aké jedld sa nosia na poZehnanie?

e Preco ludia zdobia vajicka?

 Co znamend slovo zmrtvychvstanie?

Velka noc
PL 4 - Velkonocné pojmy — dopliiovacka

Uloha 1:
Dopln do viet vhodné slovéa z ramceka.

kostol | poZehnat | baranok | zmrtvychvstanie | svieca | post

Krestania veria, Ze JeZis po smrti vstal z mrtvych. Volame to

Pred Velkou nocou trva styridsat dni obdobie zvané

V nedelu ideme do na svatu omsu.

Kriaz ma pri velkono¢nej vigilii zapalenu

Medzi tradi¢né velkonoéné jedla patri aj peceny

Na Velkono¢nu nedelu davame jedlo do koSika a davame ho

Bonusova aktivita (pre rychlych Ziakov):
Napi$ basen alebo kratku piesen o Velkej noci. M6zes$ pouZit rym alebo melddiu, ktoré poznas.
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Vianoce majui mnoho tvari
PL 1 - Biblicky pribeh Vianoc

Uloha 1:
Precitaj si text Lk 2,1-20 a odpovedz na otazky.

e Kto vystupuje v pribehu?

e Kde sa JeZis narodil?

e Aky bol postoj pastierov?

« Co sa stalo na zdver pribehu?

Uloha 2: Porovnanie s tradiciou
Porovnaj biblicky text s tym, ako vyzeraju jaslicky v kostole alebo na pohladnici.

Co chyba v Biblii, ale do jaslidiek pribudlo?
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Vianoce majui mnoho tvari
PL 2 — Moje Vianoce: viera — zvyk — tradicia

Uloha:

Dopln tabulku podla vlastného prezivania Vianoc. Do kazdej koldnky napis 2 veci, ktoré sa ti spajaju

s tymto slovom:

Viera Zvyk

Ktoré zvyky a tradicie ti najviac pomahaju prezit pravy zmysel Vianoc?

Vianoce maju mnoho tvari
PL 3 - Historia Vianoc

Uloha:
V skupine preskumajte zadany jav. Zapiste, ¢o ste zistili.

Téma: (zakruzkuj alebo dopis) 25. december/betlehem/jaslicky/darceky

1. Odkial pochadza tento zvyk alebo sviatok?

Rodinna tradicia

2. Ako suvisi s biblickym pribehom?

3. Ako sa to prejavuje dnes?
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Vianoce majui mnoho tvari
PL 4 - Kreativna uloha: Moje Vianoce

Uloha:
Vyber si jednu z moZnosti a vyjadri svoj pohlad na Vianoce.

e Nakresli obrazok, ktory podla teba najlepSie vystihuje pravy vyznam Vianoc.

 Napi$ kratky text/basen: Co st pre mra Vianoce.

e Napis uryvok vlastnej piesne alebo slohu na melddiu vianocnej koledy.

Turice — vznik Cirkvi
PL 1 - Porovnanie biblickych textov o Turicach

Uloha:
Preditaj si uryvky Sk 2,1-13 a Jn 20,19-23. Vypln tabulku:

Prvok/motiv Skutky apostolov 2,1-13

Jan 20,19-23

Kde sa to deje?

Ako prichadza Duch?

Symboly Ducha

Reakcia ludf

Hlavné posolstvo
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Turice — vznik Cirkvi
PL 2 — R6zne preklady, rozne vyznamy

Uloha:

Preditajte si dva rézne slovenské preklady Sk 2,1-13 (napr. liturgicky a ekumenicky).
Vyznadte si rozdiely a odpovedzte:

1. Aké slovd/obraty sa odlisuju?

2. Ako sa meni vyznam alebo ton textu?

3. Ktory preklad ti hovori viac a prec¢o?

Turice — vznik Cirkvi
PL 3 — Dary Ducha a hymnus Veni Creator Spiritus

1. Pocuvali sme dve verzie piesne Veni Creator Spiritus. Ako na teba pdsobili jednotlivé verzie?

a) Gregorianska verzia:

b) Moderna verzia:

2. Preditaj si 1 Kor 12,4-11. Ktory z darov Ducha poznas? Zaskrtni alebo dopis dalSie:

I:I mudrost I:I uzdravovanie l:l rozliSovanie duchov
I:l viera I:l prorokovanie l:’ iny:

3. Vymysli plagat/heslo: Ako by vyzerala Cirkev dnes, ak by kaZdy Zil svoj dar naplno?
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Krestan medzi inymi nabozenstvami
PL 1 - Objavujeme svetové nabozenstva

Ulohy:

1. Kolko nabozenstiev poznas? Vypis vsetky, ktoré ti napadnu.

2. NabozZenstva a ich symboly

Prirad nazov nabozenstva k jeho symbolu:

Symbol  NdboZenstvo

€
e

Symbol  NdboZenstvo

o

30

*

3. Kde sa nachadzaju dané krajiny? Zakruzkuj ich na mape.

Ucitel ukaze:

e krajiny, kde Zije vac¢sSina moslimov,

e krajiny s hinduistickym obyvatelstvom,
e §tat Izrael,

e krestansku krajinu.

4. Skupinova uloha

Vyber si jedno ndboZenstvo. Doplh do tabulky.

NAZOV NABOZENSTVA Svata kniha

Zaujimavy sviatok

Jedna délezita hodnota
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Krestan medzi inymi nabozenstvami
PL 2 - Spolocné a odlisné

Ulohy:

1. Vennov diagram

Porovnaj krestanstvo a iné naboZzenstvo (napr. islam, judaizmus, hinduizmus).
Schéma zobrazuje Vennov diagram (dva prekryvajuce sa kruhy).

e Do l'avého kruhu napis veci, ktoré su typické pre krestanstvo.

e Do pravého veci typické pre iné nabozenstvo. Do stredu, kde sa prekryvaju, zapis spolo¢né hodnoty.

Krestanstvo —— <«——— Iné nabozenstvo (napis aké):

2. Otazka na zamyslenie

MoZem byt verny svojej viere a zdroven respektovat vieru inych?

Ano Pre&o si to myslig?

Nie

3. Dialog
Predstav si, Ze ideS na medzinabozenské stretnutie.

Napis jednu vetu, ktorou by si predstavil/-a krestanstvo:

Som krestan/-ka a verim v . Pre mna je déleZita hodnota
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Krestan medzi inymi nabozenstvami
PL 3 - Krestan vo svete dialogu

Ulohy:
1. Pribeh, ktory hovori pravdu
Precitali sme si podobenstvo o milosrdnom Samaritanovi (Lk 10,25-37).

e Ako sa zachoval Samaritan voc¢i cudzincovi?

e Ako by si sa zachoval/-a ty, keby si videl/-a ¢loveka iného vierovyznania v ntidzi?

2. Moja modlitha
Napis$ kratku modlitbu za mier a porozumenie medzi nabozenstvami.

Drahy Boze,...

3. Koleso hodnot

Napis do kruhu 4 hodnoty, ktoré su spolo¢né pre vsetky nabozenstva (napr. pokoj, laska, pravda, pomoc...).

Pokus sa ich aj vytvarne znazornit (slnko, ruky, srdce...).

HODNOTY, KTORE

NAS SPAJAJU
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